CHLAMIDINES INFEKCIJOS DIAGNOSTIKOS IR AMBULATORINIO GYDYMO
METODIKA

Chlamidiné infekcija, kurig sukelia Chlamydia trachomatis (toliau — C. trachomatis) — tai
lytiniy santykiy ir gimdymo metu perduodama bakteriné infekcija. Buityje uzsikre¢iama itin retai.

Serganciyjy lytiniy partneriy privalomoji epidemiologiné priezitira vykdoma vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 25 d. jsakymu Nr. V-117 ,,Dél
lytiskai plintanéiy infekcijy, ZIV nesiojimo ir ZIV ligos epidemiologinés prieziiros tvarkos asmens
ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigose” (Zin., 2003, Nr. 27-1105) bei Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-276 ,,Dél visuomenei pavojingy
uzkreciamyjy ligy, kuriomis sergantys asmenys laikomi apdraustaisiais, kurie draudziami valstybés
léSomis privalomuoju sveikatos draudimu, saraso patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 50-2244).

Chlamiding infekcijg itarti, diagnozuoti bei gydyti gali gydytojai pagal specialybés medicinos
normos nustatyta kompetencija.

Chlamidinés infekcijos TLK-10 kodai:

A56.0 Apatiniy lytiniy ir Slapimo taky chlamidiné infekcija;

A56.1 MaZojo dubens pilvapléves ir kity urogenitalinés sistemos organy chlamidiné infekcija;
AS56.2 Urogenitalinés sistemos chlamidiné infekcija, nepatikslinta;

A56.3 [sanges ir tiesiosios zarnos chlamiding infekcija;

A56.4 Ryklés chlamidiné infekcija;

A56.8 Kity lokalizacijy lytiSkai santykiaujant plintanti chlamidiné infekcija.

CHLAMIDINES INFEKCIJOS DIAGNOSTIKA

Indikacijos laboratoriniams tyrimams atlikti:

- subjektyvis ir objektyvis Slapimo kanalo uzdegimo pozymiai;
- ptulingas gimdos kaklelio uzdegimas;

- komplikacijos (dubens uzdegimine liga, lytiSkai jgytas reaktyvinis artritas, 1étinis dubens
organy skausmas, nevaisingumas dél kiauSintakiy nepracinamumo, epididimoorchitas, suaugusiyjy
konjunktyvitas), kurias gali sukelti C. trachomatis;

- serganciyjy simptomine vyry Slapimo kanalo chlamidine infekcija lytiniai partneriai, su
kuriais pacientas lytiSkai santykiavo paskutines 14 dieny ar paskutinis lytinis partneris, su kuriuo
sergantysis lytiSkai santykiavo daugiau nei prie§ 14 dieny;
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- serganciyjy nesimptomine vyry slapimo kanalo infekcijos forma lytiniai partneriai, su kuriais
pacientas lytiskai santykiavo paskutines 90 dieny;

- pacientas yra lytinis partneris asmens, sergancio kita lytiskai plintancia infekcija ar dubens
organy uzdegimu;

- paciento prasymas iStirti santykiavus su nauju lytiniu partneriu;
- s¢klidés ir s¢klidés prielipo uzdegimas ar prostatitas jaunesniam nei 40 mety vyrui,
- imus dubens organy uzdegimas;
- pulinga naujagimio akiy infekcija;
- planuojamos invazinés gimdos kaklelio procediiros ar dirbtinis apvaisinimas;
- i8skyros 1§ makSties ir i$siaiSkinti rizikos veiksniai:
e pacientés amzius (jaunesné nei 25 mety),
e naujas lytinis partneris,
e keli partneriai nevartojant barjeriniy kontraceptiky;

Laboratoriniai tyrimai:

- klinikinés medziagos tyrimas lgsteliy kulttiros metodu;
- klinikinés medziagos tyrimas C. trachomatis antigena nustatanciais metodais;

- klinikinés medziagos tyrimas C. trachomatis nukleino riigsties fragmenta nustatanciais
metodais.

Diagnostikos Kriterijai:

- Jei paciento éminyje aptinkama:

e C. trachomatis lgsteliy kultiros metodu,
e C. trachomatis antigeno,
e C. trachomatis nukleino rugsties fragmento;

- lasteliy kultiiros metodas yra butinas norint diagnozuoti vaiky ir naujagimiy chlamiding infekcija
bei teismo ekspertizés atvejais.

- Kiti tyrimai. Gydytojas, diagnozaves chlamiding infekcija, privalo informuoti pacienta, jog biitina
1$sitirti del kity lytiSkai plintanciy infekcijy.



CHLAMIDINES INFEKCIJOS AMBULATORINIS GYDYMAS

lytiniy serganciojo
partneriy gydymas

Eil. Indikacijos Kompensuojamieji vaistai (dozés, Nekompensuojami vaistai (dozés,
Nr. skyrimo buidai, gydymo trukmé) skyrimo biidai, gydymo trukmé¢)
1. Suaugusiyjy apatiniy Doxycyclinum (100 mg dozé geriama 2 Azithromycinum (1 g vienkartiné
Slapimo ir lyties taky ar kartus per dieng, 7 dienas) doz¢)
tiesiosios zarnos
chlamidiné infekcija arba
Ofloxacinum (200 mg 2 kartus per
dieng, 7 dienas) arba
Erythromycinum (500 mg 4 kartus
per diena, 7 dienas)
2. Nésciyjy gydymas Erythromycinum (500 mg 4 kartus
per dieng, 7 dienas) arba
Amoxycillinum (500 mg 3 katus per
dieng, 7 dienas) arba
Azithromycinum (1 g vienkartiné
dozé)
3. Naujagimiy akiy Pirma gyvenimo savaité: naujagimis iki
chlamidiné infekcija; vaiky | 2000 g svorio:
chlamidiné infekcija*
Erythromycinum (20 mg/kg per diena,
padalijus j 4 dalis, 10—14 dieny)
naujagimis daugiau kaip 2000 g:
Erythromycinum (30 mg/kg per diena,
padalijus i 4 dalis, 10—14 dieny)
Naujagimis nuo 1 sav. iki 1 mén.:
Erythromycinum (40 mg/kg per dieng,
padalijus j 4 dalis, 10—14 dieny)
Vaikai nuo 1 mén.:
Azithromycinum (12-15 mg/kg
vienkartiné doz¢) arba
Erythromycinum (50 mg/kg per diena,
padalijus j 4 dalis, 10—14 dieny)
4. LaboratoriSkai netirty Doxycyclinum (100 mg 2 kartus per

diena, 7 dienas) arba

Azithromycinum (1 g vienkartiné
dozé)

arba

Ofloxacinum (200 mg 2 kartus per
diena, 7 dienas)

* vaikali, kurie sveria daugiau nei 45 kg, gydomi kaip suaugusieji.




PASVEIKIMO KRITERIJAI IR PAKARTOTINIS TYRIMAS BAIGUS GYDYMA

Pacientas pasveiko, jei neturi nusiskundimy ir/ar iStyrus kliniking medZziagg laboratoriniais
tyrimais nenustatoma ligos sukéléjo. Pakartotinis tyrimas baigus gydyma gali buti atlickamas esant
medicininiy indikacijy ar pageidaujant pacientui.

Parengta vadovaujantis Chlamydia trachomatis sukelty ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is
privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto lésy, metodika, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. geguZés 3 d. jsakymu Nr. V-313 ,, Dél Artrozés, Zmogaus imunodeficito viruso, Chlamydia trachomatis
sukelty ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto
lésy, metodiky patvirtinimo*






