ANTIMIKROBINIO ATSPARUMO (AMR) VALDYMO GRUPES UTENOS APSKRITYJE
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Parengtas ir Utenos visuomenés sveikatos centro direktoriaus patvirtintas 2016 m. sausio 18 d.
jsakymo Nr. V-5 Antimikrobinio atsparumo (AMR) valdymo grupés Utenos apskrityje veiklos
planas.

Antimikrobinio atsparumo (AMR) valdymo grupés nariai 2016-02-12 dalyvavo Higienos
instituto kartu su Kauno visuomenés sveikatos centru organizuotoje konferencijoje
»Antimikrobinio atsparumo valdymas apskrityse*

Dél duomeny pateikimo 2016-10-20 parengtas ir iSsiystas rastas Nr.2.9 - 573 Panevézio TLK.
Duomenys i§ Panevézio TLK gautas atsakymas 2016-11-15 ,, D¢l kompensuojamy antibiotiky
skyrimo Utenos apskrityje pirminése asmens sveikatos priezitiros jstaigose 2014-2015m*,
Utenos apskrities asmens sveikatos prieziiiros jstaigy vadovams 2016-12-15 parengtas rastas
Nr.2.9 -846 (21.19.1. 9.13) ,,Dél israsyty antibiotiky stebésenos* ir i$siysta informacija apie
2014-2015 m. iSraSytus antibiotikus Utenos apskrities pirminése asmens sveikatos priezitiros
istaigose (pagal Panevézio TLK duomenis).

Parengtas 2016-11-16 Europos supratimui apie antibiotikus dienai straipsnis ,,Antibiotikus
ragina vartoti saikingai* ir pateiktas j laikrastj ,,Utenos diena“.

Minint Europos supratimo apie antibiotikus diena, Utenos rajono savivaldybés sveikatos biuras
Utenos r. savivaldybés ugdymo jstaigose supratimo apie antibiotikus savaite mingjo jvairiais
renginiais: vyko protmisiai, diskusijos, sprendé kryZiaZzodzius ir kt. UZ dalyvavima veiklose
mokiniai gavo Higienos instituto tuSinukus su $iy mety Sukiu - ,,Antibiotikus vartok
atsakingai“.

Anketinés apklausos (80 ankety) tyrimais jvertintos Utenos apskrityje gyventojy apklausos
zinios apie antibiotikus, nustatytos gyventojy savigydos antibiotikais apimtys bei informacija
apie antibiotiky Saltinius. Apklausg atliko (Utenos r. savivaldyb¢, Utenos kolegija, VS] Utenos
PSPC). Apklausta 80 suaugusiy Utenos apskritie gyventojy. Apklausoje dalyvavo 91% motery
ir 9% vyry , 22% mediky. Pagal amziy: 44% 18-30 m., 1% 31-40 m., 22% 41-50 m., 28% 51-
60 m., 5% 61-70 m. Pagal iSsilavinima: aukstasis 51,3%, vidurinis/profesinis aukstesnysis 46%,
pagrindinis 2,6%, pradinis 1,3%. Pagal specialybg¢: 37% studentai, 18 % med. paslaugas ,
teikiantys specialistai, 8% odontologai, 19% tarnautojai, 16% privatus sektorius, 2%
pensininkai. I$ apklaustyjy 76% vartoja antibiotikus kai skiria gydytojas.

Visoms Utenos ASP] buvo pateiktos apklausos anketos dél CRB ir greitojo A grupés beta
hemolizinio streptokoko prieinamumo pacientams. UZpildyty ankety i§ Utenos apskrities ASP]
gauta 11. Apibendrinus ankety duomenis i§vada: Utenos apskrities ASP] yra galimybé atlikti
CRB tyrimus (98 proc.) ir Greituosius A grupés p hemolizinio streptokoko antigeno nustatymo
testus (89 proc.). Tyrimus apmoka ASP] (70%.), pacientas (30%.).

VsI Utenos klinikinés diagnostikos laboratorijoje pastoviai stebimas atsparumas antibiotikams
pagal dazniausiai iSaugintg sukéléja.

Antimikrobinio atsparumo (AMR) valdymo grupés Utenos apskrityje 2016 m. gruodzio 7 d.
buvo suorganizuotas ir pravestas pasitarimas Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos ministerijos Utenos departamente . Apie pasitarimg buvo informuoti visi
AMR grupés nariai rastu 2016-11-17 rasto Nr.2.9 -760 (21.19.1, 9.13) ,,Dél pasitarimo*
Pasitarimo metu buvo pristatyti praneSimai: ,,Dél CRB ir A hemolizinio streptokoko tyrimy
prieinamumo asmens sveikatos priezitros jstaigy Utenos apskrityje 2016 m. I ketv.); ,,Utenos
apskrityje gyventojy apibendrintos anketinés apklausos zinios dé¢l antibiotiky vartojimo*; ,,VS]
Utenos ligoningje bakterijy atsparumas antibiotikams.



11. Utenos apskrities asmens sveikatos priezitiros jstaigy vadovams parengtas ir i§siystas 2016-12-
19 rastas Nr.2.9 -864 (21.19.1. 9.13) ,,D¢l antimikrobinio atsparumo valdymo grupés
koregavimo Utenos apskrityje.

12. Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Utenos
departamento direktoriaus 2017 m. sausio 5 d. jsakymu Nr. VK.9-1 ,, D¢l antimikrobinio
atsparumo valdymo grupés Utenos apskrityje sudarymo* koreguota Antimikrobinio atsparumo
(AMR) valdymo grupé Utenos apskrityje (naujai sudarytoje grupéje yra 12 asmeny).
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