Laikinosios pauksciy gripo A(H7N9) epidemiologinés prieZiiiros rekomendacijos
sveikatos prieziiiros darbuotojams ir visuomenés sveikatos centrams apskrityse

2013 m. kovo 31 d. Kinijoje pirma karta uzregistruota pauksciy gripo A(H7N9) atvejis, kai
uzsikrété zmogus. Anksciau zmogus su §iuo virusu buvo susidirgs tik protrukiy metu tarp pauksciy,
sukeldamas pavienius ir nesunkius susirgimus Zmonéms'. Daugumai asmeny, uzsikrétusiy
A(H7N9) gripo virusu, pasireikS§davo pneumonijos atvejai, sunkiai persirgdavo. Kolkas néra
duomeny, kad virusas biity perduodamas nuo Zzmogaus zmogui. Lyginant su pauks¢iy gripo virusu
A(H5N1), A(H7N9) turi ,,Zemo patogeniSkumo® molekulinius Zymenis, kurie randami visty
organizmuose; virusas nesukelia jokiy ligos simptomy tarp pauksciy, arba Sie biina ne sunkds. Nors
tai gali ir keistis, sunku numatyti viruso plitima tarp pauksciy.

Laikinosios A(H7N9) gripo epidemiologings priezitiros rekomendacijos yra panasios kaip ir
,»auksto patogeniskumo* pauksciy gripo A(H5N1):
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/global_surveillance_h5_guidelines_06 02 2
004/en/index.html. Laikinosios A(H7N9) gripo epidemiologinés priezitiros rekomendacijos yra
pateikiamos Zemiau ir bus atnaujintos kai tik bus prieinama daugiau informacijos.

Epidemiologinés prieziiiros tikslai:

1. Nustatyti A(H7N9) Zmogaus infekcijos atvejus.
2. Stebéti naujy atveju sergamuma ir geografini paplitima.
3. Nustatyti ankstyva ilgalaikio perdavimo Zmogaus-zZmogui viruso plitima

A(H7N9) pauksciy gripo epidemiologinés priezitiros ir laboratoriniy tyrimy rekomendacijos

e Padidinti supratimag tarp gydytoju ir visy sveikatos priezitros darbuotojuy apie uzsikrétimo H7N9
gripo virusu galimybeg ir kaip perduoti informacija apie naujus atvejus.

e Stacionarinése gydymo istaigose gydytojams rekomenduojama atlikti laboratorinius tyrimus
asmenims, kuriems pasireiskia sunki imi nepaaiskinama kvépavimo liga. Tai ypa¢ svarbu, tiems
asmenims, kurie per pastarasias dvi savaites nuo ligos pradzios keliavo i teritorijas, kuriose
registruojami A(H7N9) gripo atvejai tarp Zmoniy ar pauksciy; ar turéjo kontakta su laukiniais ar
naminiais gyviinais arba aplinka (pvz. turgus, ferma, kuriuose laikomi gyviinai arba parduodami);
arba tur¢jo kontakta su kitais asmenimis, kuriems neseniai pasireiské sunki kvépavimo liga.

e Stebéti ir tirti visus nepaaiSkinamus sunkaus @minio respiracinio sindromo (SURS)
,,protrﬁkius“.2

o Tirti sveikus sveikatos priezitiros darbuotojus, kurie laboratoriskai tiria SURS éminius arba
slaugo asmenis, serganc¢ius SURS.

e Stebéti esama Umiy kvépavimo ligy situacija apskrityse ir esant netikétiems/nenormaliems
pasikeitimams skubiai informuoti Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centra.

Laboratorinis A(H7N9) gripo viruso nustatymas

¢ Informacija H7N9 gripo viruso nustatymui galima rasti adresu:
http://www.who.int/influenza’human_animal_interface/influenza_h7n9/en/index.html

e Visi teigiami, bet nesutipuoti A tipo gripo viruso éminiai nedelsiant turi buti siunciami {
Nacionaling visuomenés sveikatos laboratorija. Jeigu éminiai toliau nesutipuojami, siunc¢iami { PSO

! http://www.who.int/wer/2013/wer8813/en/index.html

* Protriikis* — du ar daugiau atvejy, kuriems per 14-a dieny pasireiské ligos simptomai, ir
mokosi/dirba / gyvena toje pacioje aplinkoje (klas¢je, darbo vietoje, namy aplinkoje, ligoninéje,
studenty bendrabuciuose, kareivinése ar poilsio stovyklose).



Bendradarbiavimo centra tolemesnei analizei:
http://www.who.int/influenza/gisrs_laboratory/collaborating_centres/en/

e Visi H7NO patvirtinti atvejai turi bti toliau tiriami, kontaktiniai asmenys turi biiti stebimi,
siekiant nustatyti galima uZkrato perdavima nuo Zmogaus Zmogui ir geriau suprasti galimas viruso
pasekmes. Daugiau informacijos galima rasti pauksciy gripo A(H5N1) nustatymo tarp zmoniy PSO
rekomendacijose:
http://www.who.int/influenza/resources/documents/hSnl_investigations/en/index.html

e Glaudus bendradarbiavimas su veterinarijos sektoriumi yra biitinas norint geriau suprasti galima
gréesme visuomenés sveikatai bei uzkirsti kelig ir kontroliuoti H7N9 gripo viruso plitima tarp

gyvunuy.

Galimo ir patvirtinto H7N9 gripo atvejy apibrézys

e Patvirtintas atvejis:

Asmuo, kuriam laboratoriniais tyrimais (PGR) nustatytas H7N9 gripo virusas.

e Galimas atvejis:

histopatologinius tyrimus (pvz.: pneumonija arba imus kvépavimo nepakankamumo sindromas);
ARBA

Pries dvi savaites turéjo kontakta su asmenimis’, kuriems laboratoriskai patvirtintas H7N9 gripo
virusas.

Patvirtinty H7N9 gripo atvejy perdavimas

¢ Kol nebus daugiau informacijos apie H7N9 gripo virusa, visuomenés sveikatos centrai apskrityse
apie jtariamus atvejus turi pranesti per 12 val. nuo informacijos gavimo i§ gydymo istaigos (zr.
Priedas).

e Laboratoriniy tyrimy eiga ir epidemiologiniai duomenys (ligos pradzia, amzius, lytis, skirtas
gydymas, mirties data (esant mirties atvejui), paciento buklé), kiti susij¢ svarbiis duomenys (pvz.
kelionés i uzsieni) turi biiti perduodami Uzkreciamuyjy ligy ir AIDS centrui telefonu arba faksu.

Daugiau informacijos apie H7N9 gripo virusa galima rasti:

http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/influenza h7n9/en/index.html
http://www.offlu.net/
http://www.oie.int/en/animal-health-in-the-world/web-portal-on-avian-influenza/
http://www.fao.org/avianflu/en/index.html

* Kontaktiniai asmenys suprantami kaip asmenys, kurie riipinasi sergan¢iu asmeniu (sveikatos
priezitros darbuotojai, Seimos nariai kiti asmenys turé€je kita fizini kontakta su serganciuoju; arba
bet kuris kitas asmuo, kuris buvo kartu su serganciuoju toje pacioje aplinkoje (pvz. kartu gyveno,
arba kartu lankési toje pacioje vietoje) iki pasireiskiant H7N9 gripo viruso simptomams.



Priedas
Duomeny apie kiekvieng A(H7N9) gripo viruso atvejj rinkimo forma
PraSome uzpildyti visus laukelius. Jeigu néra duomeny, prasome rasyti ,,ND*.
Uzpildymo data (mmm/mm/dd)  / /

1. Informacija apie pacienta

Tautybé Lytis Moteris O  Vyras O
Amzius m. mén. (mén. rasyti, jeigu asmeniui < 3 m.)
Ligos pradzia /1

(mmm/mm/dd)

2. Informacija apie ankstesn¢ paciento sveikatos biikle

Ar pacientas/-¢ tur¢jo i§ Zemiau iSvardinty létiniy ligy? (pazymékite apvesdami)

Létine kvépavimo liga; astma; diabetas, 1étine Sirdies liga; létiné kepeny liga; létiné inksty liga;
1étiné neurologiné; imunodeficitas jskaitant ZIV; virSsvoris.

Kita (nurodyti)

Néstumas Taip O Ne O Nezinoma O Jeigu taip, pazymékite (sav. arba
trimestras)

3. Simptomai

Ar pacientui pasireiSké Zemiau iSvardinti simptomai? (pazymeékite apvesdami)

VI 0 - =- . " P .
Kars¢iavimas > 38 © C arba karSc¢iavo anksc¢iau; kosulys; konjunktyvitas; vir§kinimo sistemos
sutrikimai; nervy sistemos sutrikimai

Kita (nurodyti)

4. Stacionarinis gydymas

Taip Ne Nezinoma
Lankési gydymo istaigoje OO0 Data’ I
Pneumonija O00 Data /1
Hospitalizavimas O 0O 0O Hospitalizavimo data /I
ISraSymo data /]
Perkeltas { intensyvios terapijos skyriy 0 O O Hospitalizavimo data /|
ISraSymo data /]
Mechaniné ventiliacija O 0O 0O Hospitalizavimo data /|
ISraSymo data /]
Gydymas antivirusiniais vaistais O 0O 0O Hospitalizavimo data /I
ISraSymo data /]
Mirtis O Data /1

* ParaSyti data, kada pirma karta asmuo kreipési medicininés pagalbos



5. Informacija apie geografing vietove

Miestas/kaimas Salis
1. Administracinis vienetas 2. Administracinis vienetas
(savivaldybé) (apskritis)

Ar pacientas keliavo i$ rajono 1 kita rajona/miesta per 14 dieny nuo pirmyjy ligos simptomy
Taip O Ne O Nezinoma O Jeigu taip, parasykite kokiu atstumu (km)

6. Profesija

Profesija (aprasykite)

Sveikatos priezitiros darbuotojas Taip d Ne O Jeigu taip: Veterinaras O Gydytojas O
Laboratorijos darbuotojas TaipONed  Jeigu taip: Veterinarijosd Zmoniy O

Ar pacientas atlikdamas savo darba turéjo kontakta su gyviinais ar jy produktais? Taip ONe O
Ar paciento profesija susijusi su darbu gyviiny turguje? Taip 0 Ne O

Poveikis

o Koks daugiausiai tikétinas infekcijos Saltinis pacientui ir 1§ kuriosteritorijos geografiniu pozitriu
tikétina atsirado infekcija?

e Ar per 14 dieny nuo ligos pradzios pacientas turéjo kontakta su kitu asmeniu, kuriam pasireiské
panasis ligos simptomai? Taip O Ne O Nezinoma O Jeigu taip, uzpildykite zemiau esancia lentele

Asmens, kuriam pasireiské panasis ligos simptomai, inicialai (pvz.: V.P.)
Patvirtinta gripo diagnozé Taip O Ne O
Santykiai su kontaktiniu asmeniu Kraujo éminys Taip O Ne O

e Ar paciento namuose/darbo vietoje ar netoli ju yra laikomi gyviinai? Taip O Ne O Nezinoma O
Jeigu taip, kokie tai gyviinai: Pauk$¢iai O Kiaulés O Galvijai O Sunys/katés O Kita
Jeigu 1 auksSciau esanti klausima atsakete faip:

e Ar gyvinai, esantys paciento aplinkoje sirgo ar miré per pastarasias 14 dieny nuo paciento ligos
simptomy pradzios? Taip O Ne O Nezinoma O

Jeigu taip, kokie tai gyviinai: Pauki¢iai O Kiaulés O Galvijai O Sunys/katés O Kita
e Ar gyvinai, esantys tolimesnéje paciento aplinkoje (pvz. kaimynystéje, giminai¢iw/draugy
namuose gyvenantys) sirgo ar miré per pastarasias 14 dieny nuo paciento ligos simptomy pradzios?
Taip O Ne O Nezinoma O
Jeigu taip, kokie tai gyviinai: Pauki¢iai O Kiaulés O Galvijai O Sunys/katés O Kita

e Ar Siems gyviinams buvo diagnozuotas gripas? Taip O Ne O Nezinoma O



e Ar pacientas lankési gyviny turguje per pastarasias 14 dieny nuo ligos pradzios?

Taip O Ne O Nezinoma O

Komentarai




