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tai parengé informacinj leidinj ,,Sergamu-

mo uZzkreciamosiomis ligomis Lietuvoje
2019 m. apivalga“. Siame leidinyje analizuo-
jami sergamumo uzkre¢iamosiomis ligomis
duomenys, registruoti 2019 m. Sergamumo
duomeny Saltinis - UzkreCiamuyjy ligy ir jy su-
keléjy valstybés informaciné sistema (ULSVIS).
Sios sistemos valdytojas ir tvarkytojas - Uzkre-
¢iamuyjuy ligy ir AIDS centras.

U zkreCiamuyjy ligy ir AIDS centro specialis-

SERGAMUMO
UZKRECIAMOSIOMIS

LIGOMIS LIETUVOJE
2019 M. APZVALGA

PRATARME

Lietuvos Respublikos teises akty numaty-
ta tvarka Lietuvoje privalomai registruojamos
102 uzkre¢iamosios ligos, kurios UzkreCiamy-
ju ligy ir jy sukélejy valstybés informacineéje
sistemoje skirstomos j astuonias ligy grupes:
1) per ora plintancios uzkre¢iamosios ligos
ir ligos, kuriy iSvengiama skiepijant; 2) per
maista ir vandenj plintancios uzkreciamosios
ligos ir ligos, kuriomis uzsikreciama per aplin-
ka; 3) per krauja ar kita biologine medzia-
ga plintanciy infekcijy, virusiniy hepatity B,
C, D grupe; 4) lytiskai plintancios infekcijos,
imogaus imunodeficito viruso infekcija; 5)
Z00Nn0z€s; 6) ypac pavojingos jveztinés ir retos
uzkre¢iamosios ligos; 7) kino dangy infekcijos
ir parazitozes; 8) tuberkuliozé. Leidinio
turinys sudarytas atsizvelgiant j registruojamy
uzkre¢iamuyjy ligy grupes, jy plitimo badus ir
aktualuma Lietuvoje.

Leidinio santraukoje pateikiama trumpa
2019 m. uzkreCiamyjy ligy epidemiologiné
apivalga, leisianti tinkamai suvokti sergamumo
uzkreCiamosiomis ligomis situacija Lietuvoje.

Leidiniu siekiama pristatyti uzkreciamyjy ligy
epidemiologine situacija specialistams, sprendi-
muy priemejams bei visoms suinteresuotoms ins-
titucijoms bei socialiniams partneriams.

Linkime, kad Sis leidinys tapty bendram dar-
bui jkvepiancia priemone.

Prof. dr. Saulius Caplinskas
Uzkreciamuyjy ligy ir AIDS centro direktorius
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Nuo 2010 m. pradzios Lietuvoje veikia Uzkre¢iamuyjy ligy ir
ju sukéléjy valstybés informaciné sistema (ULSVIS). Lietuvo-
je teisés akty nustatyta tvarka privalomai registruojamos 102
uzkretiamosios ligos. ULSVIS renkami ir kaupiami individual@s
uzkreciamyjy ligy atvejai, i3skirti asmens ir visuomenés sveika-
tos priezitros jstaigy laboratorijose uzkreciamuyjy ligy sukéléjai.

2019 m. ULSVIS buvo uiregistruota 857 170 uzkretiamyjy
ligy atvejy, is kuriy didziausia dalj, t.y. 96,41 %, sudaré per ora
plintancios infekcijos, i$ kuriy 97,64 % - sergamumas Umio-
mis virsutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu. Likusia
sergamumo struktdros dalj sudaré: per maistg ir vandenj plin-
tancios uzkreciamosios ligos ir uzkreciamosios ligos, kuriomis
uzsikreciama per aplinka - 2,46 %, lytiniu bddu plintancios
uzkreciamosios ligos - 0,07 %, zoonozés - 0,48 % ir kitos infek-
cinés ligos - 0,58 %.

VAKCINOMIS VALDOMOS LIGOS

2019 m. sergamumo apzvalgoje analizuotos ligos: véjarau-
piai, kokliu3as, difterija, stabligé, epideminis parotitas, raudo-
nuké, tymai, poliomielitas, virusinis ir bakterinis meningitas,
meningokokiné ir pneumokokiné infekcija, Haemophilus influen-
zae B tipo infekcija, pasiutligé.

Lietuvoje 2019 m. sergamumo kokliusu rodiklis 100 takst.

gyv., palyginti su 2018 m., islieka panasus (atitinkamai nuo 0,9
iki 0,9 atvejo 100 tokst. gyventojy).

Nuo 2003 mety sergamumas difterija ir stablige Lietuvoje
islieka stabilus, registruojami pavieniai siy ligy atvejai: 2019 m.
registruotas vienas stabligés atvejis (0,04 atv./100 tokst. gyv.),
o difterijos atvejy - neregistruota. 2017 m. ES/EEE registruota
39 difterijos atvejai (0,01 atv./100 tOkst. gyv.), stabligés - 82
(0,02 atv./ 100 tokst. gyv.)".

Epideminio parotito sergamumo rodiklis 2019 m. Lietuvoje
sieké 1,15 atv./100 tokst. gyventojy. Lyginant su 2018 m., ser-
gamumas epideminiu parotitu padidéjo (0,68 atv./100 tukst.
gyv.). 2017 m. bendras ES/EEE Saliy epideminio parotito serga-
mumo rodiklis buvo 3,1 atv./100 tukst. gyventojy>.

2019 m. Lietuvoje raudonukeés atvejy neregistruota. 2019 m.
ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, registruoti 389
raudonukeés atvejai (0,9 atv./1 min. gyv.)*.

2019 m. Lietuvoje i3 viso uzregistruoti 834 tymy atvejai (29,8
atv./100 tokst. gyv.), tai didZiausias sergamumas Lietuvoje per
pastarajj desimtmetj. 2019 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtine
Karalyste, registruota 13 200 tymy atvejy (25,4 atv./1 min. gyv.)>.

2019 m. Lietuvoje uZregistruota trecdaliu maziau virusinio
meningito ligos atvejy - 86 atvejai (3,1 atv./100 takst. gyv.) nei
2018 m. - 125 atvejai (4,5 atv./100 tukst. gyv.). 2019 m. Lietu-
voje sergamumas bakteriniu meningitu trecdaliu mazesnis 0,9
atv./100 tukst. gyv. (n=26), lyginant su 2018 m. 1,3 atv./100
tokst. gyventojy (n=36).

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 37 meningokokinés infekci-
jos atvejai (1,3 atv./100 tdkst. gyv.), t. y. 7,0 % maziau lyginant
su 2018 m. - 40 atvejy (1,4 atv./100 takst. gyv.). Remiantis
Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis, 2018
m. bendras ES/EEE saliy meningokokinés infekcijos sergamumo
rodiklis buvo 0,6 atv./100 tukst. gyventojy’. 2019 m. Lietuvoje
uZregistruoti 6 mirties atvejai (2018 m. - 5 mirties atvejai).

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 66 pneumokokinés infekcijos
atvejai (2,4 atv./100 tokst. gyv.), 2018 m. vienu atveju maziau -
65 atv. (2,3 atv./100 tukst. gyv.). 2019 m. registruoti 5 mirties
atvejai (2018 m. - 7 atv.).

1 Nacionalinj vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy 2004 m.
itraukus Haemophilus influenzae B tipo vakcing, kasmet regis-
truojamas labai mazas sergamumas $io mikroorganizmo su-
kelta infekcija. 2019 m. Lietuvoje uZregistruotas penkis kartus
mazesnis sergamumas Haemophilus influenzae (0,1 atv./100
tokst. gyv.) nei 2018 m. (0,5 atv./100 tdkst. gyv.).

VAKCINACIJOS APREPTYS LIETUVOJE

Vaiky ir suaugusiyjy profilaktinis skiepijimas - tai viena i3

" puomenys lyginami su Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro 2019 m. pateiktais metinés (uz 2017 m., 2018 m.) epidemiologinés ataskaitos duomenimis.
2Mumps. Annual epidemiological report for 2017. European Centre for Disease Prevention and Control. Stockholm, 2019.
>Monthly measles and rubella monitoring report for 2019, European Centre for Disease Prevention and Control. Stockholm, 2020.
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sveikatos prieZitros sri¢iy, visame pasaulyje finansuojamy i3
valstybés biudZeto nepriklausomai nuo Salies ekonominio i3-
sivystymo lygio.

Pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy ka-
lendoriy, vaikai valstybés [ésomis skiepijami nuo keturiolikos
infekcijy: tuberkuliozés, hepatito B, kokliuso, difterijos, stabli-
gés, Haemophillus influenzae B tipo, poliomielito, tymy, epi-
deminio parotito, raudonukés, pneumokokinés, Zmogaus papi-
lomos viruso, B tipo meningokokinés ir rotavirusinés infekcijy.

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, gerais
vakcinacijos rodikliais laikoma, kai paskiepytyjy skaicius salyje
ir jos regionuose siekia 90,0-95,0 % tikslinés grupés asmeny.
Skiepijant pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepi-
jimy kalendoriy iki 2009 m. buvo pasiektos pakankamai aukstos
skiepijimy apréptys (94,0-99,0 % paskiepyty jvairiose amZiaus
grupése). Nuo 2009 m. iki 2012 m. buvo stebimas Zymus visy
pozicijy skiepijimo aprépciy mazéjimas. 2019 m. didesnés skie-
pijimo apréptys registruotos nuo tuberkuliozés, nuo hepatito B,
nuo rotavirusines infekcijos, nuo pneumokokinés infekcijos, B
tipo meningokokinés infekcijos, 11 mety amziaus mergaiciy -
nuo Zmogaus papilomos viruso, 2 m. amziaus vaiky nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés. Mazesneés skiepijimo aprép-
tys registruotos 1 m. amzZiaus vaiky nuo difterijos, stabligés, ko-
kliuso, Haemophilus influenzae B tipo ir poliomielito infekcijy.

2019 m. Lietuvoje registruotas didesnis nepageidaujamy re-
akcijy skaicius j skiepus (225 atv.) nei 2018 m. - 103 nepagei-
daujamos reakcijos j skiepus.

BAKTERINES ZARNYNO INFEKCIJOS

Salmoneliozé ir kampilobakteriozé yra dazniausiai per mais-
ta plintancios zoonozés Lietuvoje. Sergamumo salmonelioze
rodiklis 2019 m., palyginus su 2018 m., 3iek tiek sumazéjo, ati-
tinkamai 28,3 atv./100 tokst. gyv. ir 26,7 atv./100 tukst. gyven-
tojy. 2018 m. bendras ES saliy sergamumo salmonelioze rodiklis
buvo 20,1 atv./100 tokst. gyventojy.

Pagrindinis serologinis tipas yra Salmonella Enteritidis, kuris
sudaro virs 66,0 % visy nustatyty Salmonella spp. tipy. DidZiausi
sergamumo rodikliai yra vaiky iki 6 m. amZiaus grupéje. Pagrin-
diniais salmoneliozés rizikos veiksniais islieka visty kiausiniai,
vistiena ir jos produktai. 2019 m. Lietuvoje buvo uZregistruotas
21 salmoneliozés protrukis. Pagrindinés salmoneliozés plitimo
bei protrukiy priezastys Lietuvoje buvo patogeniniais mikro-
organizmais uzterSto gyvoninio maisto (Zaliavy) patekimas j
rinka, maitinimo jmones, vaiky ugdymo jstaigas, kitiems var-
totojams; prekybos jmonése pirktas ir vartotas nekokybiskas
vartojimui paruostas maistas (kepta vistiena, kulinarijos bei
konditerijos gaminiai ir kt.); netinkamas maisto tvarkymas na-
muose bei maisto tvarkymo subjektuose, kai sudaromos saly-
gos uzkratui maiste pasidauginti iki sveikatai pavojingos dozés,

sudaromos salygos maisto uzterSimui jo tvarkymo vietoje, ne-
tinkamai nukenksminamas Zaliavoje esantis uzkratas ir kt.; as-
meninés bei maisto tvarkymo higienos nepaisymas namuose,
vaiky ugdymo jstaigose, maisto tvarkymo jmonése.

Kasmet mazéja uzsikretimo viduriy Siltinés ir paratify su-
keléjais rizika, nes mazéja létiniy bakterijy nesiotojy skaicius.
Taciau islieka uzsikrétimo kitose salyse rizika.

Campylobacter infekcija Lietuvoje, kaip ir ES Salyse, yra vie-
na i$ dazniausiy Zarnyno infekcijy. Dauguma susirgimy atvejy
yra sporadiniai. DidZiausi sergamumo rodikliai vaiky iki 3 m.
amiziaus grupéje. Pagrindiniai infekcijos plitimo rizikos veiksniai
yra vistiena ir jos produktai. Kampilobakteriozés sergamumo
rodiklis, palyginus su praéjusiais metais, padidéjo 32,7 %, ati-
tinkamai nuo 33 atv./100 tokst. gyv. 2018 m. iki 43,8 - 2019
metais. 2018 m. bendras ES 3aliy sergamumo kampilobakterio-
ze rodiklis buvo 64,1 atv./100 takst. gyventojy.

VIRUSINES ZARNYNO INFEKCI)OS

2019 m. Lietuvoje i$ viso uZregistruota 10 590 virusiniy Zar-
nyno infekcijos atvejy. IS ju 42,0 % - patikslintos etiologijos,
58,0 % - nepatikslintos kilmés virusinés zarnyno infekcijos. I3 visy
Zarnyno virusiniy susirgimy dazniausiai registruojami Rotaviru-
sinio enterito ir Norovirusines infekcijos sukelti susirgimy atve-
jai. Sios infekcijos yra rimta visuomeneés sveikatos problema,
nes sukelia protrukius, kurie kyla net tik Seimose, bet ir dauge-
lyje vaiky ugdymo jstaigy. Sioms infekcijoms Zzmoniy imlumas
yra visuotinas, o virusy uzkre¢iamoji dozé - labai maza, dél iy
priezasciy vaiky kolektyve ar Seimoje virusai isplinta labai grei-
tai. DidZiausias sergamumas rotavirusiniu enteritu ir noroviru-
sine infekcija registruojamas vaiky iki 3 m. amZiaus grupéje.

Sezoninis virusy plitimo aktyvumas kasmet stebimas nuo
spalio meénesio ir baigiasi balandj. DaZniausiai Zarnyno infek-
cines ligas sukelianciy virusy plitimo aktyvumas sutampa su
gripo pakilimu, kuris jprastai registruojamas Ziemos menesiais.

Virusy plitimas per buitinj salytj yra pagrindinis ir dazniau-
sias. Sis virusy plitimo badas dazniausiai realizuojamas vaiky
kolektyvuose. Ligoniy apklausos duomenimis, 76,0 % asmeny
nurodo uzsikréte namy aplinkoje. Tai rodo, kad visuomené ne-
pakankamai gerai Zino apie virusiniy Zarnyno infekcijy profilak-
tika ir virusy plitimo ribojimo badus bei priemones. Epidemiolo-
ginés priezitros duomenys rodo, kad virusy isplitimas $eimose,
vaiky ugdymo jstaigose ir kituose kolektyvuose yra pakankamai
dainas reiskinys. 2019 m. ULAC uZregistruoti 144 rotavirusinio
enterito ir 41 norovirusinés infekcijos sukelti protrukiai, kuriy
metu susirgo 490 asmeny.

Nors virusinés Zarnyno infekcijos yra nesunkiai pagydomos,
taciau sutrikdo Seimos gyvenima. Specifiné rotavirusinio enteri-
to profilaktika yra vakcinacija. Pastaryjy mety analizés duome-
nys rodo, kad kasmet paskiepijama vis daugiau kadikiy. Nuo



2018 m. rugséjo men. valstybés |éSomis pradéti skiepyti kudi-
kiai nuo 2 mén. amziaus. Atsizvelgiant j tai, 2019 m. suskiepyta
beveik 3 kartus daugiau vakcinos doziy, lyginant su praéjusiais
metais. Siekiant sumazinti sergamuma kitomis virusinémis Zar-
nyno infekcijomis, nuo kuriy skiepy néra, sveikatos priezitros
specialistai turéty daugiau démesio skirti gyventojy 3vietimui
apie ranky ir maisto higienos svarbg, maistu plintantiy infekcijy
sukéléjy plitimo ribojimui. Higienos jgudZiy ugdymas turi bati
pradedamas Seimose ir tesiamas vaiky ugdymo jstaigose.

PER MAISTA IR VANDEN]} PLINTAN_CIOS
IARNYNO INFEKCIJOS IR ZOONOZES EUROPOJE

Lietuvoje kasmet vidutiniskai uzregistruojama vir$ 20 tukst.
per maista ir vandenj plintanciy Zarnyno infekciniy ligy atvejy.
Taciau oficialioji statistika neatspindi realios situacijos, nes lengves-
nemis ligy formomis sergantys asmenys medicinos pagalbos
nesikreipia.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (angl. - ECDC)
ataskaitos duomenimis, 2018 m. salmoneliozé ir kampilobak-
teriozé buvo daZniausiai registruojamos per maista plintancios
zoonozés visame Europos regione. Kitos zoonozés, tokios kaip
brucelioze, listerioze, Q karstlige yra svarbios kaip visuomenés
sveikatos problemos atskiruose Europos regionuose. ECDC bei
Europos maisto saugos institucijos (angl. EFSA) duomenimis,
Campylobacter rasies bakterijos yra daZniausi Umiy Zarnyno
infekciniy ligy sukeéléjai, nustatomi Zmonéms ES. Po keleriy
mety sergamumo didéjimo, sergamumas kampilobakterioze
ES stabilizavosi. 2018 m. uZregistruota 246 571 Campylobacter
infekcijos atvejis (64,1/100 tukst. gyv.). Lietuvoje sergamumas
kambilobakterioze 2019 m. buvo 43,8 atv./100 tiks. gyventojy.

Antroji pagal daznuma per maista plintanti zoonozé ES/EEE
salyse yra salmoneliozé. 2018 m. ES buvo uZregistruoti 91 857
atvejai (20,1 atv./100 tuks. gyv.). 2011-2018 m. duomenimis, ES
ir EEE Salyse buvo stebétas statistiskai patikimas sergamumo
salmonelioze mazéjimas. Lietuvoje sergamumas salmonelioze
2019 m. buvo 26,7 atv./100 takst. gyventojy.

Kity per maista plintanc¢iy zoonoziy ES 2018 m. buvo re-
gistruota Zymiai maZiau: 8 161 eSerichiozés (VTEC) atvejis,
2 549 listeriozés atvejai, 6 699 jersiniozés atvejai.

PARAZITINES LIGOS

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 1 048 susirgimai parazitinémis
ligomis. Apie 58,6 % visy parazitiniy ligy sudaré enterobiozé, 20,0 %
-askaridozé, 7,7 % - echinokokozé, 13,7 % - kitos parazitinés ligos.

2010-2019 m. duomenimis, sergamumo enterobioze rodiklis
sumazéjo nuo 53,4 iki 21,9 atv./100 tukst. gyv., sergamumo
askaridoze rodiklis - nuo 12,3 iki 7,4 atv./100 tukst. gyventojy.
Sergamumo enterobioze ir askaridoze mazéjimas gali bati sie-
jamas su atliekamy tyrimy skaiciaus mazejimu. Sie susirgimai
neturi ryskiy klinikiniy simptomy, asmenys retai del Siy ligy
kreipiasi j gydymo jstaigas, sergantieji dazniausiai isaiskinami
profilaktiniy patikrinimy metu.

2010-2019 m. duomenimis, stebimas sergamumo trichine-
lioze mazéjimas. 2018 ir 2019 m. nebuvo uZregistruotas nei
vienas Zmoniy trichineliozés atvejis. DidZiausias sergamumo
rodiklis buvo 2009 ir 2010 m., atitinkamai 3,3 ir 2,3 atv./100
tokst. gyventojy. 2010-2019 m. i§ viso buvo uZregistruoti 235
imoniy trichineliozés atvejai, i jy - 7 sporadiniai atvejai ir 24
protrakiai. Zidiniy epidemiologiniy tyrimy analizé rodo, kad
imoniy trichineliozé Lietuvoje plinta per infekuota trichinelémis
kiauliena ir Serniena. 2010-2019 m. 63,4 % visy protrakiy jvyko
del namy Ukyje uzauginty infekuoty kiauliy mésos, kuri nebuvo
tikrinta del trichineliozés, apie 29,4 % - dél infekuoty Serny mé-
s0s, apie 7,2 % protrakiy priezastis liko nei3aiskinta.

2010-2019 m. i$ viso buvo uZregistruoti 362 kaspinuociy su-
kelti susirgimai, 94,7 % visy kaspinuociy invazijy sudaré echino-
kokozés atvejai. Sergamumo echinokokoze rodiklis per desimt
mety isaugo nuo 0,7 iki 2,9 atv./100 tukst. gyventojy. Bendras
ES 3aliy echinokokozés sergamumo rodiklis buvo 0,2 atv./ 100
tokst. gyventojy. Lietuvos echinokokozés rodiklis, tarp ES 3aliy,
buvo vienas didziausiy (2,9 atv./ 100 takst. gyv.), didesnis rodi-
klis buvo tik Bulgarijoje (4,3 atv./ 100 tukst. gyv.)*.

Kasmet masy Salyje registruojama jveztinés maliarijos atve-
ju - daugeéja turisty, verslininky jveztinés maliarijos atvejy.
2018 m. ES bei EEE 3alyse buvo uZregistruoti 8 349 maliarijos
atvejai, tarp jy: 34,0 % visy atvejy buvo uZregistruota Pranctzijo-
je (2 840 atvejy), 20,0 % Jungtinéje Karalystéje (1 656 atvejai).
Sergamumo rodiklis 100 tokst. gyventojy svyravo nuo 0,05 iki
2,5 atvejo 100 tokst. gyventojy. 2018 m. didZiausias sergamu-
mo rodiklis buvo uZregistruotas Jungtinéje Karalystéje (2,5 atv.
/100 takst. gyv.)s.

Per paskutinius penkerius metus Lietuvoje jau registruojama
ne tik jveztiné maliarija, bet ir kitos jveztinés parazitinés ligos
filarioze, strongiloidozé, leiSmaniozé, Sistosomatozé.

ERKIU PLATINAMOS LIGOS

Erkinis encefalitas (EE) ir Laimo liga (LL) - daZniausiai registruo-
jamos transmisinés ligos Europoje ir Lietuvoje. Pagrindinés iy
ligy platintojas - Ixodes ricinus erkés. EE sukéléjas yra virusas, o
LL - riketsija Borrelia burgdorferi.

* Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras. Metiné epidemiologiné ataskaita 2018 m. - Echinokokozé. Stokholmas: ECDC; 2018 m.
* Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras. Metiné epidemiologiné ataskaita 2018 m. - maliarija. Stokholmas: ECDC; 2018 m.
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

Nuo 2004 m. Lietuvoje buvo stebima erkiy platinamy ligy
sergamumo didéjimo tendencija. DidZiausias sergamumas EE
ir LL uZregistruotas 2019 m.: 711 susirgimy EE (sergamumo
rodiklis 25,4 atv./100 tokst. gyv.) ir 3 292 susirgimai LL (117,8
atv./100 takst. gyv.). 2019 m. sergamumo LL rodiklis, palyginus
su 2018 m., padidéjo 43,8 %, sergamumo EE rodiklis padidéjo
85,4 %.

2019 m. didZiausias sergamumo EE rodiklis buvo uZregistruo-
tas Tauragés, Panevézio, Marijampolés, Kauno ir Utenos apskri-
tyse (27-59,5 atv./100 tukst. gyv.). DidZiausias sergamumo LL
rodiklis registruotas Panevézio, Vilniaus, Utenos, Kauno ir Tau-
ragés apskrityse (134,5-144,3 atv./100 tukst. gyv.).

2018 m. Europoje didZiausias sergamumo EE rodiklis (nuo
5,2 iki 13,7 atv./100 tokst. gyv.) buvo registruojamas Baltijos
Salyse, Slovénijoje ir Cekijos Respublikojes,’.

VIRUSINIAI HEPATITAI B IR C

Kelis desimtmecius i3 eilés Lietuvoje stebima sergamumo
Uminiu virusiniu hepatitu B (VHB) mazéjimo tendencija - nuo
10,9 atv./100 tdkst. gyv. iki 0,5 atv./100 tukst. gyv. atitinka-
mai 2007 ir 2019 metais. Sergamumo Uminiu VHC taip pat ste-
bima mazéjimo tendencija: atitinkamai nuo 5,4 iki 0,8 atvejo
100 takst. gyv. 2001-2019 mety laikotarpiu. 2019 m. jsigaliojus
privalomai létiniy virusiniy hepatity registracijai, uzregistruoti
26 léetinio VHB ir 169 letinio VHC atvejai. Sergamumo létiniu
VHB rodiklis 2019 m. sieké 0,9 atvejo/100 takst. gyventojy, o
sergamumas létiniu VHC 2019 m. - 6 atv./100 tokst. gyventojy.

LYTISKAI PLINTANCIOS INFEKCIJOS (LP1) IR
IMOGAUS IMUNODEFICITO VIRUSO (Z1V)
INFEKCIJA

2019 m., lyginant su 2018 m., sumazéjo sergamumas Vi-
somis privalomai registruojamomis lytiskai plintanc¢iomis in-
fekcijomis (sifiliu, gonoréja, chlamidioze ir ZIV infekcija). Per
pastaruosius trejus (2017-2019) metus sergamumo rodiklis 100
tokst. gyventojy: sifiliu - sumazejo atitinkamai nuo 5,6 iki 4,2,
gonoréja - nuo 2,5 iki 2 ir chlamidioze - nuo 14 iki 8,9 atvejo.

2019 m. sergamumo ZIV infekcija rodiklis sieké 5,4 atv./100
tokst. gyventojy ir sumazeéjo nezymiai, lyginant su 2018 m. (5,7
atv./100 takst. gyv.). IS viso per visa ZIV infekcijos registravi-
mo Lietuvoje laikotarpj (1988-2019 m.) uiregistruoti 3 323 ZIV
uzsikréte asmenys. Daugiausiai 1V infekcijos atvejy 2019 m.
uZregistruota Vilniaus ir Klaipédos apskrityse. 2019 m. Iytinis
11V plitimo budas sudaré daugiau nei puse - 52,3 % (39,1 % -

heteroseksualus ir 13,2 % - homoseksualus) naujai isaiskinty
atvejy, Svirksc¢iamyjy narkotiky vartojimas - daugiau nei tre¢-
dalj - 31,8 % atvejy ir 15,9 % atvejy galimas uzsikrétimo budas
nenustatytas. ki 2020 m. sausio 1 d. Lietuvoje AIDS susirgo 610
11V uisikrétusiy asmeny. Sergamumo AIDS rodiklis Lietuvoje
2019 m., lyginant su 2018 m., sumazéjo nuo 1,3 iki 0,8 atv./100
tokst. gyv. Dazniausia AIDS indikacineé liga - plauciy tuberkulio-
7é (B20.0). 7,3 % ZIV infekcijos atvejuy Lietuvoje 2019 m. diagno-
zuota paveéluotai, t.y. velyvoje ZIV infekcijos - AIDS - stadijoje.

TUBERKULIOZE

2019 m. buvo uZregistruoti 1 058 (visos registravimo katego-
rijos) tuberkuliozés atvejai (TB), sergamumo rodiklis buvo 37,9
atv./100 tokst. gyventojy. 2000-2019 m. duomenimis, TB atvejy
skaicius sumazéjo 62 %.

Geréjant tuberkuliozés epidemiologiniams rodikliams pa-
saulyje, Lietuvoje sie rodikliai islieka vieni prasciausiy ES. Nau-
jausiais Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro ataskaitos
duomenimis,® tarp dauginio atsparumo vaistams tuberkuliozés
(DAV-TB) atvejy, itin vaistams atsparios tuberkuliozés (IVA-TB)
daugiausiai registruota Rumunijoje ir Lietuvoje.

Siekiant uztikrinti efektyvia tuberkuliozés profilaktika ir kon-
trole bei gerinti sveikatos statistiniy duomeny apskaita, pagal
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyma,
kasmet Lietuvoje valstybés lésomis atliekamas tuberkulino mé-
ginys (TM) visiems 7 mety amziaus ir rizikos grupiy vaikams.
TM apimtys ir rezultatai registruojami, bei pateikiami metinése
TM atlikimo statistinése formose. ULAC atlieka metine TM atli-
kimo apimciy ir rezultaty apzvalga. ULAC duomenimis, Lietu-
voje 2019 m. TM buvo atliktas 66,9 % vaiky, kuriems jis turéjo
buti atliktas. 15 jy 22 218 (77,1 %) - septynmeciy ir 13 183
(54,7 %) - nuo 0 iki 17 m. amziaus vaikams, priklausantiems
ivairioms rizikos grupéms. TB buvo diagnozuota 40 vaiky, i ju 3
vaikams atviros plauciy TB formos.

PAVOJINGOS IR RETOS JVEZTINES
UZKRECIAMOSIOS LIGOS

Jau eile desimtmeciy Lietuvoje neregistruojami rety ir ypac
pavojingy uzkreciamyjy ligy atvejai. Paskutinis raupy atvejis
uZregistruotas 1936 m., maro - 1710 m., Zmoniy juodligés -
1974 m. Atsizvelgiant j pasaulyje registruojamas naujas ligas,
tokias kaip virusinés hemoraginés karstligés (Lassa, Ebola, Mar-
burgo ir kt.), atgijusias epidemines ligas, tokias kaip chole-
ra, bei iSaugusj keliaujan¢iy asmeny srauta, padidéjo Siy ligy

¢ http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/climate_change/health_effects/Pages/vector_borne_diseases.aspx
7 ECDC. Epidemiological situation of tick-borne encephalitis in the European Union and European Free Trade Association

countries. Stockholm:ECDC; 2018

8 European Centre for Disease Prevention and Control. TB surveillance and monitoring in Europe, 2017.



ivezimo j masy 3alj grésmé. 2014-2019 m. Lietuvoje i viso
buvo uZregistruoti 36 jveztiniai dengés karstligés atvejai, is jy 9
atv.-2019 m.

Kasmet apie 125 mln. keliautojy i5 viso pasaulio aplanko
endemines maliarijos atzZvilgiu vietoves, per 10 tukst. turisty
grize namo suserga maliarija ir apie 1,0 % jy mirsta nuo tropi-
nés maliarijos.

Lietuvoje kasmet uzregistruojama keletas jveztinés maliarijos
atvejy. To priezastis - nerequliariai ar visai nenaudojama che-
moprofilaktika, nepakankama apsauga nuo uody. 2009-2019 m.
iveZztine maliarija Lietuvoje sirgo 58 asmenys, is kuriy trys - miré.
Daugiausiai jveztinés maliarijos atvejy, per pastaruosius desimt
mety, uzregistruota 2013 ir 2015 metais (po 8 atvejus).

Vakary Nilo viruso plitimo grésmé Europoje yra didéjanti.
Nustatytas padidéjes viruso virulentiskumas (Rusijoje 1999 m.
protrikio metu miré 48,0 % susirqusiyjy)®. Néra vakcinos, to-
deél pagrindinés priemonés turi bati nukreiptos uody kontrolei.
2018 m. 1 605 Zmoniy Vakary Nilo karstligés atvejai buvo uzre-
gistruoti ES/EEE 3alyse, daugiausia is jy Italijoje (610 atv.), Grai-
kijoje (315 atv.), Rumunijoje (277 atv.), Vengrijoje (215 atv.),
Kroatijoje (53 atv.), PrancUzijoje (27 atv.)™.

INFORMACIJA APIE UZKRECIAMU)U LIGY
SUKELEJUS

ULSVIS kaupiami ir analizuojami 22 asmens ir visuomenés
sveikatos priezitros jstaigy bei uzdary akciniy bendroviy la-
boratorijose iSskirty uzkreciamyjy ligy sukéléjy duomenys.
2019 m. uiregistruoti 8 523 asmenys, kurie buvo tiriami Siose
laboratorijose. Pacientams buvo atlikti bakteriologiniai, parazi-
tologiniai ir serologiniai tyrimai.

Tarp visy 2019 m. uZregistruoty uzkreciamuyjy ligy sukéléjy,
zarnyno infekcijy sukéléjai sudaré 72,3 %. DidZigja dalj Zarnyno
sukéléjy sudaré kampilobakterijos - 57,6 % (vyravo Campylo-
bacter jejuni rsis) ir salmonelés - 34,4 % (vyravo Salmonella
enteritidis rGsis).

Didelé problema islieka is klinikiniy méginiy isauginty uzkre-
¢iamuyjy ligy sukéléjy rasies, serogrupés, serotipy nustatymas.
Uzkreciamuyjy ligy sukéléjy tipavima ir subtipavima, antimikro-
binio rezistentiSkumo stebéjima reglamentuoja teisés aktai'?,
kuriy vienas is tiksly - tobulinti uzkrec¢iamuyjy ligy mikrobiologi-
nés diagnostikos kokybe, uztikrinti protrokiuose isskirty uzkre-
¢iamuyjy ligy sukeéléjy kultary identifikavima bei tipavima.

Daugumai isauginty Neisseria meningitidis bei Streptococcus
pneumoniae mikroorganizmy nenustatyta serogrupé ir seroti-
pas. 2019 m. i$ kraujo ir/ar likvoro buvo iSauginti 98 Streptococ-
cus pneumoniae sukéléjai, i3 jy 62 bakterijoms buvo nustatytas
serotipas. Daugiausia uZregistruota 3 serotipo pneumokoky. 13
visy 2019 m. isauginty Neisseria meningitidis, 13 sukéléjy buvo
nustatyta serogrupé B, 1 - Serogrupé A ir 2 atvejai C serogrupé.

Gydant antimikrobiniais vaistais, didéja ir mikroorganizmy
atsparumas. 2019 m. uzregistruotas didelis procentas Campy-
lobakcter jejuni sukeéléjy atspariy ciprofloksacinui - 95,2 %,
tetraciklinui - 47,6 %; Salmonella typhimurium sukéléjy atspa-
riy ampicilinui- 71,7 %, Salmonella enteritidis sukéléjy atspariy
nalidiksinei ragsciai - 14,7 %, ampicilinui - 9,1 % ir t.t.

2010-2019 m. duomenys rodo, kad uZregistruotas ypac di-
delis procentas Salmonella infantis bakterijy atspariy ciproflok-
sacinui - 30,6 %, nalidiksinei ragsciai - 41,7 % ir t.t. Tarp uzre-
gistruoty salmoneliy, isauginty i3 klinikiniy méginiy, buvo se-
rotipy, turin¢iy dauginj atsparuma antibiotikams. Pagal ULSVIS
duomenis, ypac daugiavaistiniu atsparumu pasizymi Salmonel-
la typhimurium bakterijos.

HOSPITALINES INFEKCIJOS*

Hospitalinés arba su sveikatos priezidra susijusios infekcijos
(H1) yra ypatinga infekciniy ligy grupé, kuri nuo kity ligy skiriasi
sukéléjy jvairove, epidemiologiniais désningumais, profilakti-
kos ir valdymo sudétingumais. HI paplitusios visose 3alyse. HI
paplitimas priklauso nuo daugelio veiksniy: gydymosi ligoniné-
je trukmés, imuninés ligonio baklés, invaziniy procedary skai-
¢iaus ir pobadzio, mikroorganizmy atsparumo antibiotikams ir
kt. Nepaisant taikomuy Siuolaikiniy infekcijy kontrolés ir preven-
cijos priemoniy, HI ir toliau islieka svarbia asmens ir visuome-
nés sveikatos problema.

2019 m. bendras HI paplitimas Lietuvos ligoninése siekeé 3,3 %.
HI paplitimas vaiky grupéje - 1,2 %, suauqusiyjy - 3,4 %.
DidZiausias HI paplitimas buvo palaikomojo gydymo ir slaugos
ligoninése - 5,7 %.

HI paplitimo struktdroje vyrauja pneumonijos, kitos apatiniy
kvépavimo taky infekcijos, operaciniy Zaizdy ir slapimo taky
infekcijos.

Pastaraisiais metais Lietuvos ligoninése tarp HI rizikos veiks-
niy vyravo kraujagysliy kateteriai. 2019 m. Lietuvos ligoninése
kraujagysliy kateteriai buvo naudojami 32,3 % tirty pacienty.

? Norman G. Gratz, Vector- and Rodent-Borne Diseases in Europe and North America Distribution, Public Health Burden, and Control, 2006
10 https://ecdc.europa.eu/en/news-events/epidemiological-update-west-nile-virus-transmission-season-europe-2018

TTNr. V-38 ,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodZio 24 d. jsakymo Nr. 673 ,Dél privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo informacijos apie
epidemiologinio registravimo objektus turinio ir informacijos privalomojo perdavimo tvarkos patvirtinimo” pakeitimo” (Zin., 2005, Nr. 13-407)

2 Nr. V-414 , Dél pranesimy apie uzkreciamasias ligas ir ju sukéléjus formy patvirtinimo” (Zin., 2009, Nr. 68-2777)

* According to the data from Hygiene Institute pursuant to Order No. V-1110 of 14 November 2008 On Epidemiological Surveillance and Control of Nosocomial Infections (Official Gazette. 2008,

No. 138-5465)
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Reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriuose dazniausias rizi-
kos veiksnys suaugusiems - $lapimo puslés kateteris.

Kasmet vidutiniskai apie 42 % HI atvejy patvirtinama mikro-
biologiniais tyrimais. 2019 m. klinikiné medziaga mikrobiologi-
niam tyrimui paimta 35,8 % HI atvejy.

Lietuvos bendro pobtdzio ligoninése dazniausi sukéléjai:
stafilokokai, Klebsiella spp., Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa. 2019 m. 16,3 % visy skirty antimikrobiniy vaisty
skirta profilaktikai, gydymui - 79,2 %.

LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA



1.

Vakcinomis valdomy

ligy epidemiologinés
situacijos apzvalga

1.1. JVADAS

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, pasaulyje
vakcinomis valdomos maziausiai 25 infekcijos. Lietuvoje, pagal
galiojantj vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, valstybés
IéSomis skiepijami naujagimiai, kadikiai ir vaikai nuo 14 infekci-
ju. Visuotinis skiepijimas sergamuma uzkrec¢iamosiomis ligomis
leido sumaZinti daugiau nei 95 %, taciau Zmogus ir mikroorga-
nizmai yra veikiami tiek vidinés, tiek iSorinés aplinkos, todél
sergamumas uzkreciamosiomis ligomis kinta nuolat (1 lentelé).
Vakcinomis valdomy ligy sergamumui jtakos turi naujy vakciny
atsiradimas, kolektyvinio imuniteto lygis, atsirade nauji ar grize
senieji sukeéléjai, turizmas, socialiniai bei kiti veiksniai.

PSO duomenimis, gerais vakcinacijos rodikliais laikoma, kai
paskiepytyjy skaicius salyje ir jos regionuose siekia 90-95 %
tikslinés grupés asmeny'. Skiepijant pagal Lietuvos Respub-
likos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, iki 2009 m.
buvo pasiektos pakankamai aukstos skiepijimy apréptys (94-
99 proc. paskiepyty jvairiose amziaus grupése), leidZiancios
suvaldyti uzkre¢iamasias ligas, nuo kuriy skiepijama. Taciau
nuo 2009 m. iki 2012 m. buvo stebimas zZymus visy pozicijy
skiepijimo aprépciy mazéjimas.

Siame skyriuje pateikiami 2019 m. ir ankstesniy mety sta-
tistiniai duomenys apie sergamuma vakcinomis valdomomis
ligomis, vakcinacijos apréptys j Nacionaline imunoprofilaktikos
programa jtrauktomis vakcinomis ir nepageidaujamos reakcijos
i skiepus. Pateikiama Siy ligy apzvalga: véjaraupiy, kokliudo,
difterijos, stabligés, epideminio parotito, raudonukés, tymy,
poliomielito, virusiniy ir bakteriniy meningity, meningokokinés
ir pneumokokinés infekcijy, Haemophilus influenzae infekcijos,
pasiutligés. ] analize jtraukta skiepijimo aprépciy apzvalga nuo

tuberkuliozés (BCG), hepatito B, difterijos, stabligés, nelasteli-
nio kokliuo (DTaP), B tipo Haemophilus influenzae (HiB), polio-
mielito (IPV), tymy, epideminio parotito ir raudonukés (MMR),
pneumokokinés (PCV), meningokokinés B tipo (MenB), Zmo-
gaus papilomos viruso (ZPV) ir rotavirusines (RV) infekcijy.

Duomenys apie sergamuma vakcinomis valdomomis ligomis
gaunami i$ UzkreCiamyjy ligy ir ju sukéléjy valstybés informacinés
sistemos (ULSVIS).

Duomenys apie skiepijimus gaunami i5 metinés ataskaitos
formos ,Imuniteto boklés ataskaita Nr. 7* (patvirtinta LR sveika-
tos apsaugos ministro 2018 m. spalio 29 d. jsakymu Nr. V-1170
,Dél Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
vasario 10 d. jsakymo Nr. V-109 ,Dél uzkreciamuyjy ligy ir statis-
tiniy ataskaitos ir apskaitos formy patvirtinimo” pakeitimo).

Duomenys apie nepageidaujamas reakcijas j skiepus gauna-
mi vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. birze-
lio 22 d. jsakymu Nr. V-784 ,Dél Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 29 d. jsakymo Nr. 515 ,Dél
sveikatos priezidros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés
tvarkos” pakeitimu.

Paveiksluose ir lentelése sergamumas pateiktas absoliuCiais
skaiciais, procentais ir sergamumo rodikliais (atvejy skaicius
100 tokst. gyventojy). Duomenys klasifikuojami pagal amZiy,
lytj, administracines teritorijas ir kitus kriterijus.

1.2. VEJARAUPIU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Véjaraupiai - tai Uminé virusiné infekcija, pasireiskianti kars-
¢iavimu bei pasleliniu odos ir gleivinés bérimu. Liga sukelia Va-
ricella Zoster virusas, priklausantis Herpes viridae Seimai. 2019 m.
uZregistruoti 18 488 véjaraupiy atvejai (sergamumo rodiklis -
661,7 atv./100 tukst. gyv.). Lyginant su 2018 m. sergamumas ve-
jaraupiais padidéjo, tuomet registruota 15 812 véjaraupiy atvejy
(sergamumo rodiklis - 564,4 atv./100 tukst. gyv.).

Analizuojant 2010-2019 m. sergamumo véjaraupiais dina-
mika, islieka didéjanti sergamumo tendencija (1 pav.). Didziau-
sias sergamumas registruotas 2014 m. (sergamumo rodiklis
760,8 atv./100 tokst. gyv.), maZiausias sergamumas - 2010 m.
(sergamumo rodiklis 331,7 atv./100 tokst. gyv).

1 pav. Daugiameté sergamumo véjaraupiais dinamika 2010~
2019 m.

==Sergamumorodiklis 100tkst. gyv. Tendencija
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' Global Vaccine Action Plan 2011 - 2020. Available at: http://www.who.int/immunization/global_vaccine_action_plan/GVAP_doc_2011_2020/en/
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Analizuojant pastaryjy trejy mety (2017-2019 m.) véja-
raupiy sergamuma pagal administracines teritorijas, 2019 m.
didZiausias sergamumas registruotas Alytaus administracinéje
teritorijoje (1 024,5 atv./100 tukst. gyv.), maziausias - TelSiy
administracinéje teritorijoje (424,1 atv./100 tukst. gyv.)

(2 pav.).

2 pav. Sergamumas véjaraupiais pagal administracines teritorijas
2017-2019 m.
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Véjaraupiy atvejy registruojama visus metus, taciau infek-
cijai budingas sezoniskumas - sergamumo pakilimas stebi-
mas Ziemos ir pavasario menesiais. DidZiausias sergamumas
2019 m. registruotas balandzio ir gequzés ménesiais (atitinka-
mai 16,4 %; n=3 038 ir 15,9 %; n=2 948). MaZiausias ser-
gamumas buvo rugpjacio ir rugséjo ménesiais = po 1,6 %
(atitinkamai n=290 ir n=293) (3 pav.).

3 pav. Véjaraupiy sergamumo pasiskirstymas pagal ménesius
2019 m.

2019 m. didzZioji dalis susirgimy registruota 0-4 m. amziaus
grupéje ir tai sudaro daugiau kaip puse (52,0 %; n=9 605) visy
véjaraupiy atvejy. Jauniausias susirges asmuo buvo 1 savaités
amZiaus naujagimis. Daugiau kaip trecdalis (33,6 %; n=6 215)
ligos atvejy uZregistruota 5-9 m. amZiaus grupéje. Maziausias
sergamumas registruotas 15-19 m. ir 20-29 m. amziaus ir vyres-
niy nei 30 m. asmeny grupése (atitinkamai 2,3 %; n=421; 2,4 %;
n=450 ir 2,3 %; n=427) (4 pav.).

Lyginant su ankstesniais metais, 2019 m. registruotas
didesnis sergamumas tarp asmeny, vyresniy nei 30 m. (2,3 %;
n=427). Vyriausias registruotas véjaraupiais sirges asmuo buvo
88 m. amziaus.

4 pav. Sergamumo pasiskirstymas véjaraupiais amiiaus grupése
2017-2019 m.

Analizuojant daugiametj (2010-2019 mety) sergamuma pa-
gal lytj (5 pav.), stebimas didesnis vyry sergamumas (sergamu-
mo rodiklis - 725,2 atv./100 tukst. gyv.) nei motery (sergamumo
rodiklis - 606,4 atv./100 takst. gyv.).

5 pav. Serganciyjy véjaraupiais pasiskirstymas pagal lytj 2010-
2019 m.

Hospitalizuoty asmeny dalis nuo visy susirgusiyjy 2019 m.
sudaré 1,3 % (n=248 atv.). DidZigja dalj hospitalizuoty asmeny
sudaro vaikai iki 1 mety - 6,7 % nuo visy toje amZiaus grupé-
je sirgusiyjy (6 pav.). MaZiausia hospitalizuoty asmeny dalis
2019 m. buvo 5-9 m. amZiaus grupéje ir sudare 0,8 %.

6 pav. Hospitalizuoty asmeny pasiskirstymas pagal amzZiaus
grupes 2017-2019 m.

Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal galutine diagnoze
pateiktas 2 lenteléje. DidZiajai daliai susirgusiyju (72,6 %;
n=13 415) komplikacijy nuo véjaraupiy infekcijos nepasireiské.
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2 lentelé. Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal galuting
diagnoze 2019 m.

Galutiné diagnozé sll\(ta‘ggijllfs (Oz;or:ﬁ;t\?issu
sirgusiyjy
Véjaraupiai be komplikacijy 13 415 72,6
Véjaraupiai 4 875 26,4
Véjaraupiy sukeltas meningitas 2 0,01
Véjaraupiy sukeltas encefalitas 4 0,02
Véjaraupiy sukelta pneumonija 7 0,04
Véjaraupiai su kitomis komplikacijomis 185 1,0
I viso 18 488 100

Véjaraupiai dazniausiai pasireiskia lengva klinikine eiga.
2019 m. didZiajai daliai susirgusiyjy liga pasireiské vidutine eiga
(44,2 %; n=8 164) ar nezinoma klinikine eiga, kuri sudaré 43,1 %
(n=7 972 atv.). Sunkios formos klinikiné eiga pasireiské 6 pa-
cientams (0,03 %), o lengvos formos klinikiné eiga 2 346 atv.
(12,7%) (3 lentelé).

3 lentelé. Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal ligos klinikine
eiga 2019 m.

Ligos klinikiné eiga sﬁzgijl?s (O/Po_;orfﬁgt\?issu
sirgusiyjy

Lengva 2 346 12,7

Vidutiné 8164 44,2

Sunki 6 0,03

NeZinoma 7972 43,1

15 viso 18 488 100

Analizuojant 2019 m. véjaraupiais susirgusiy asmeny
duomenis pagal skiepijimo bukle (4 lentelé), didZioji dalis sir-
gusiyjy vejaraupiais sudaré asmenys, neskiepyti nuo Sios in-
fekcijos (45,0 %; n=8 321) bei asmenys, kuriy skiepijimo buklée
nezinoma (54,9 %; n=10 155). Maziausia dalj véjaraupiais susir-
gusiy asmeny sudaré skiepyti asmenys (0,04 %) ir asmenys,
kuriems po galimo salycio su véjaraupiais serganciu asmeniu
buvo atlikta poekspoziciné profilaktika (0,03 %).

4 lentele. Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal skiepijimo
bukle 2019 m.

Procentas
Shoizpime DIkE sﬁggjﬁs nu((;]/(\’/)isu

sirgusiyjy
Neskiepytas 8321 45,0
Atlikta imunoprofilaktika po galimo uzsikrétimo 5 0,03
Skiepytas 7 0,04
NeZinoma 10 155 54,9
13 viso 18 488 100

Savo lésomis vakcina nuo veéjaraupiy infekcijos 2019 m.
pasiskiepijo 3 847 asmenys. 2019 m. stebimas didZiausias
pasiskiepijusiy asmeny nuo veéjaraupiy infekcijos skaicius per

pastargjj desimtmetj. Lyginant su praeitais metais jskiepyta
39,6 % daugiau véjaraupiy vakcinos doziy. Kaip ir kiekvienais
metais, 2019 m. didZiaja dalj (73,0 %) besiskiepijanciyjy sudaré
vaikai iki 18 mety. 0-17 m. grupéje pirma vakcinos nuo véja-
raupiy infekcijos doze pasiskiepijo 1 699 asmenys, antra-1 109
asmenys (7 pav.). Tuo tarpu 18 m. ir vyresniy asmeny grupé-
je 2019 m. tiek pirma vakcinos doze (n=630), tiek antra doze
(n=409) pasiskiepijo du kartus daugiau asmeny nei 2018 m.

7 pav. Véjaraupiy vakcina paskiepytyjy pasiskirstymas pagal
vakcinos dozes ir amiiy 2010-2019 m.

1.3. KOKLIUSO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Kokliusas - tai tminé infekciné kvepavimo taky liga, kuriai
budingi spazminiai kosulio priepuoliai. Kokliusa sukelia bakteri-
ja Bordetella pertussis.

2019 m. Lietuvoje registruoti 26 kokliuso ligos atvejai (0,9
atv./100 takst. gyv.), 2018 m. - 27 kokliuso atvejai (0,9 atv./100
tokst. gyv.). 2019 m. i visy susirgusiy kokliusu - 10 asmeny
buvo hospitalizuoti.

Analizuojant daugiametj (2010-2019 m.) sergamuma, ste-
bima maiéjimo tendencija (8 pav.). Lietuvoje per pastargji
desimtmetj buvo nustatyti keli sergamumo kokliusu padidéji-
mai -2012 m. ir 2014 m. (atitinkamai 5,2 atv./100 tukst. gyv. ir
4,9 atv./100 tokst. gyv.), maZiausias sergamumas registruotas
2010 m. (0,6 atv./100 takst. gyv).

8 pav. Daugiameté sergamumo kokliusu dinamika 2010-2019 m.

2019 m. didZioji dalis (53,9 %; n=14) kokliuso atvejy
uZregistruota spalio-sausio ménesiais. Daugiausia susirgimy
registruota gruodzio ménesj (27,0 %; n=7), o nei vieno ligos
atvejo neregistruota vasario ir rugséjo ménesiais (9 pav.).




9 pav. Kokliuso atvejy pasiskirstymas pagal ménesius 2019 m.

27

Pagal gyvenamagja vieta 2019 m. daugiau kaip pusé visy
kokliuso atvejy registruota Vilniaus administracinéje teritori-
joje (n=17; 65,4%). Maziausia dalis serganciyjy buvo Tauragés
administracinéje teritorijoje (3,8 %; n=1). Alytaus, Panevézio,
Marijampolés, TelSiy ir Utenos administracinése teritorijose
kokliuso atvejy neregistruota (10 pav.).

10 pav. Kokliuso atvejy pasiskirstymas administracinése
teritorijose 2019 m.
B Kauno B Siauliy

B Vilniaus = Klaipédos

77 38

15,4

W Taurages

65,4

2019 m. daugiau kaip pusé (53,8 %; n=14) kokliusu susir-
qgusiyjy buvo vaikai iki 9 m. Analizuojant sergamumo pasis-
kirstyma amiZiaus grupése, daugiausiai kokliuso ligos atvejy
uZregistruota iki 4 m. ir 5-9 m. amZiaus grupése (atitinkamai
27,0 %; n=7). KokliuSo atvejy neregistruota 15-29 m. ir 20-29
m. amZiaus grupése. Kity amziaus grupiy kokliu3o atvejy skaici-
aus pasiskirstymas pavaizduotas 11 paveiksle.

11 pav. Sergamumo kokliusu pasiskirstymas amiiaus grupése
2017-2019 m.

10
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2019 m. duomenimis, registruotas nezymiai didesnis vyry
sergamumas kokliusu (1,1 atv./100 tokst. gyv.; n=14) nei motery
(0,8 atv./100 takst. gyv.; n=12). Analizuojant daugiamete vyry
ir motery sergamumo kokliusu dinamika, stebima mazéjimo
tendencija (12 pav.).

12 pav. Sergamumas kokliusu pagal lytj 2010-2019 m.
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Analizuojant 2019 m. kokliusu susirgusiy asmeny duomenis
pagal skiepijimo bakle, nustatyta, kad didzioji dalis (53,8 %); n=14)
serganciyjy buvo neskiepyti nuo kokliuso infekcijos. Trecdalis ser-
gantiyjy (34,6 %; n=9) registruota asmeny grupéje, kurie buvo
skiepyti trijomis ir daugiau vakcinos dozémis. Po vienoda dalj
serganciyjy sudaré asmenys, kurie buvo skiepyti nuo kokliuso tik
viena vakcinos doze, taip pat asmenys, kurie buvo skiepyti, bet
doziy skaicius nezinomas bei asmenys, kuriy vakcinacijos baklé
buvo nezinoma (atitinkamai po 3,8 %) (13 pav.).

13 pav. Sergamumo kokliusu pasiskirstymas pagal skiepijimo
bakle 2019 m.
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2019 m. duomenimis, hospitalizuoty asmeny dalis sudaré
38,5 % (n=10), i$ kuriy 90 % (n=9) asmeny buvo neskiepyti
nuo kokliuso infekcijos ar gave tik vieng vakcinos doze. Per
pastargjj desimtmetj daugiausia hospitalizuoty asmeny buvo
2016 m. (44,4 %; n=16), maziausiai - 2010 m. (15,8 %; n=3).
Hospitalizuoty asmeny pasiskirstymas 2010-2019 m. laikotar-
piu pateiktas 14 paveiksle.
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14 pav. Hospitalizuoty asmeny pasiskirstymas 2010-2019 m.

1.3.1. KOKLIUSO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA
EUROPOS SAJUNGOS IR EUROPOS
EKONOMINES ERDVES SALYSE 2017 M.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis,
2017 m. Europos regione registruoti 42 242 kokliuso atvejai (9,4
atv./100 tokst. gyv.). 92,0 % (n=38 777) kokliuso atvejy diag-
nozé patvirtinta laboratoriskai.

2017 m. i$ visy ES/EEE 3alyse registruoty kokliuso atvejy, net
76,0 % registruoti penkiose valstybése - Vokietijos Federacinéje
Respublikoje, Nyderlandy Karalystéje, Lenkijos Respublikoje,
Ispanijos Karalystéje, Jungtinéje Karalystéje. DidZiausias ser-
gamumas kokliusu registruotas Norvegijos Karalystéje (46,1
atv./100 takst. gyv.; 2 424 atvejai). Taip pat didesnis sergamu-
mas registruotas Nyderlandy Karalystéje (26,4 atv./100 takst.
gyv.; 4 506 atvejai), Vokietijos Federacinéje Respublikoje (19,3
atv/100 tokst. gyv.; 15 957 atvejai), Danijos Karalystéje (18,6
atv./100 takst. gyv.; 1 068 atvejai) (15 pav.). DidZioji dalis atvejy
registruota iki 1 m. (53,9 atv. 100 takst. gyv.) ir 10-14 m. vaiky
grupéje (25,0 atv./100 tukst.gyv.).

Dazniau sirgo mergaités ar moterys (10,3 atv./100 takst.
gyv.) nei berniukai ir vyrai (8,4 atv./100 tokst. gyv.). I3 visy su-
sirqusiy asmeny ES/EEE 3alyse, 70,0 % atvejy skiepijimo bakleé
buvo Zinoma, i$ jy didZioji dalis buvo neskiepyti (n=10 779;
36,0 %), kiek maziau atvejy buvo tarp pasiskiepijusiy trijomis
ar daugiau vakcinos dozémis (n=10 340; 34,0 %). MaZiausia
dalj serganciyjy sudaré asmenys, kurie buvo skiepyti trijomis
vakcinos dozémis 9,0 % (n=2 655) ir skiepyti viena ar dvejomis
vakcinos dozémis (10,0 %; n=2 800).

2017 m. ES/EEE 3alyse dél kokliuso buvo hospitalizuota
maziau nei desimtadalis (8,0 %; 2 528 atvejy) asmenuy.
Registruoti 3 mirties atvejai nuo kokliuso (1 atv. - Airijoje ir
2 atv. - Ispanijos Karalystéje). Visos mirtys buvo 3 ménesiy ir
jaunesnio amziaus kadikiy grupése.

15 pav. Sergamumas kokliusu (rodiklis 100 takst. gyventojy) ES/
EEE valstybése 2017 m.

1.4. DIFTERIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Difterija - tai uminé bakteriné liga, pazeidzianti rykle, gerk-
las, nosj, reciau - kitas gleivines ar odg, kartais akies jungine
ir makstj. 2019 m. Lietuvoje difterijos atvejy neregistruota.
Paskutiniai difterijos atvejai 3alyje registruoti 2008 m. (0,06
atv./100 tokst. gyv.; n=2) ir 2011 m. (0,03 atv./100 tkst. gyv.;
n=1), 0 2012-2019 m. laikotarpiu difterijos atvejy neregistruota
(16 pav.).

16 pav. Daugiameté sergamumo difterija dinamika 2009-2019 m.
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Nepaisant to, kad difterija ES/EEE 3alyse yra reta liga,
vietiniai difterijos ligos atvejai vis dar registruojami Latvijos
Respublikoje, Ukrainoje ir Rusijos Federacijoje, todél difterijos
protrakiy ir epidemijy rizika Europoje islieka. Europos ligy pre-
vencijos ir kontrolés centro duomenimis, 2017 m. Europoje
buvo registruoti 39 toksigeninés difterijos atvejai (18 atv. C.
Diphtheria ir 21 atv. C. Ulcerans). Difterija, sukelta C. Diphthe-
ria sukeléjo, buvo registruota 9 3alyse (Belgijos Karalystéje,
Italijos Respublikoje, Jungtinéje Karalysté, Latvijos Respubliko-
je, Nyderlandy Karalystéje, Norvegijos Karalystéje, Pranctzijos
Respublikoje, Svedijos Karalystéje), i$ ju didzioji dalis vietiniy
difterijos atvejy buvo registruota Latvijos Respublikoje (n=3),
o sukelta C. Ulcerans sukéléjo, registruota 5 3alyse (Jungtinéje




Karalystéje, Nyderlandy Karalystéje, Prancdzijos Respublikoje,
Svedijos Karalystéje, Vokietijos Federacinéje Respublikoje) ir
daugiau kaip pusé (66,7 %) visy reqistruoty atvejy buvo Vo-
kietijos Federacinéje Respublikoje (n=8) ir Pranctzijos Respubli-
koje (n=6) (17 pav.).

17 pav. Difterijos atvejy skaicius ES/EEE Salyse 2017 m.

1.5. STABLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Stabligé - tai tmine uzkreciamaoji liga, sukeliama anaerobinémis
salygomis Zaizdoje besidauginancio stabligés sukéléjo egzotok-
sino, pasireiskianti skausmingais skersaruoziy kramtomuyjy,
kaklo, nugaros ir liemens srities raumeny susitraukimais,
spazmais, rigidiskumu.

2019 m. registruotas vienas stabligés atvejis (0,04 atv./100
tokst. gyv.). Analizuojant daugiametj (2011-2019 m.) stabligés
sergamuma stebima neZymiai mazéjanti sergamumo tendencija
(18 pav.).

18 pav. Daugiameté sergamumo stablige dinamika 2011-
2019 m.
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Dél planinés vakcinacijos stabligé Lietuvoje néra dazna in-
fekcija, kasmet vidutiniskai registruojami du stabligés atvejai,
vienas jy baigiasi mirtimi (5 lentelé). 2010-2019 m. registruota
18 stabligés atvejy, is ju - 8 mirties atvejai. Dazniausiai serga
vyresnio amziaus asmenys, nes vaikai nuo 3ios ligos skiepijami
pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy. Vyresniems nei
25 m. asmenims skiepus nuo 3ios infekcijos rekomenduojama
kartoti kas 5-10 metuy.

5 lentelé. Sergamumas ir mirstamumas nuo stabligés 2010-2019 m.

Metai Atvejy sk. | Mirties atv. sk. | Mirstamumas (%)
2010 2 1 50,0
2011 2 1 50,0
2012 2 1 50,0
2013 2 1 50,0
2014 1 1 100,0
2015 2 0 0,0
2016 2 1 50,0
2017 3 1 33,3
2018 1 1 100,0
2019 1 0 0,0

Per pastarajj desimtmetj registruota 18 stabligés atvejy, i3
ju daugiausia (44,4 %; n=8) stabligés atvejy buvo uZregistruota
Kauno administracinéje teritorijoje. Stabligés atvejy neregistruota
Alytaus ir Teliy administracinése teritorijose (19 pav.).

19 pav. Stabligés atvejy skaicius administracinése teritorijose
2010-2019 m.

Analizuojant 2006-2019 m. sergamuma, stabligés atvejy
registruojama beveik istisus metus. Stabligés atvejy neregistruo-
ta vasario, kovo, balandzio ir lapkri¢cio ménesiais. DidZiausias
sergamumo stablige pakilimas stebimas vasaros ménesiais, tai
susije su Zmogaus darbine veikla tuo mety laiku. 2019 m. stabligés
atvejis registruotas geguzés meénesj (20 pav.).

20 pav. Stabligés atvejy skaiciaus pasiskirstymas pagal
ménesius 2006-2019 m.
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1.6. EPIDEMINIS PAROTITAS

Epideminis parotitas, kitaip dar vadinamas kiaulyte ar paroti-
tine infekcija, tai Omi virusiné infekcija, paZeidZianti seiliy
liaukas, smegeny dangalus, kasa, lyties liaukas. Sis infekcinis
susirgimas plinta vangiau negu véjaraupiai, tymai ar gripas, nes
juo uzsikrecia tik arti ligonio esantys asmenys.

2019 m. Lietuvoje registruoti 32 epideminio parotito atve-
jai (sergamumo rodiklis - 1,15 atv./100 takst. gyv.). Lyginant su
2018 m., sergamumas epideminiu parotitu padidéjo (sergamu-
mo rodiklis - 0,68 atv./100 takst. gyv.).

Analizuojant daugiamete (2004-2019 m.) sergamumo epi-
deminiu parotitu dinamika yra stebima sergamumo mazéjimo
tendencija (21 pav.).

21 pav. Daugiameté sergamumo epideminiu parotitu dinamika
2004-2019 m. Lietuvoje

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, epideminiu parotitu dazniau serga vyriskos nei moteriskos
lyties atstovai. Analizuojant sergamumo duomenis pagal Iytj,
2019 m. Lietuvoje epideminiu parotitu sirgo tokia pati dalis vyry
ir motery (atitinkamai po 50,0 %).

Analizuojant penkiolikos mety (2005-2019 m.) vyry ir motery
sergamumo epideminiu parotitu dinamikg, buvo stebima maze-
jimo tendencija (22 pav.).

22 pav. Sergamumas epideminiu parotitu pagal lytj 2005-2019 m.
Lietuvoje

ELPKC duomenimis, epideminiu parotitu daZniausiai ser-
ga vaikai nuo 2 iki 15 mety amziaus, pastaraisiais metais vis

dazniau - paaugliai ir suaugusieji. 2019 m. Lietuvoje daugiausia
epideminio parotito atvejy uzregistruota 1-4 mety, 5-9 mety
amiziaus vaiky grupése bei 30 m. ir vyresnio amZiaus asmeny
grupeése (atitinkamai po 28,1 %). Iki vieneriy mety amZiaus k-
dikiy ir 20-24 m. amZiaus asmeny grupése susirgimy epideminiu
parotitu - neregistruota (23 pav.). Jauniausias asmuo, kuriam
nustatyta epideminio parotito diagnozé, - 1 m. amziaus vaikas,
vyriausias - 69 m. amZiaus asmuo.

23 pav. Sergamumo epideminiu parotitu pasiskirstymas pagal
amiiaus grupes Lietuvoje 2019 m.

Analizuojant 2019 m. sergamumo epideminiu parotitu
duomenis pagal administracine teritorijg, daugiausiai serganciy-
ju buvo nustatyta Vilniaus (56,3 %; n=18), maziausiai - Alytaus,
Panevézio, Siauliy, Tel3iy ir Utenos (atitinkamai po 1 atvejj; po
3,1 %) administracinése teritorijose. Klaipédos administraciné-
je teritorijoje susirgimy epideminiu parotitu - neregistruota (24
pav.).

24 pav. Sergamumo epideminiu parotitu pasiskirstymas pagal
administracines teritorijas 2019 m. Lietuvoje

teritorija

Analizuojant 2019 m. sergamumo epideminiu parotitu duome-
nis pagal skiepijimo bukle, didzioji dalis (40,6 %) susirgusiy as-
meny buvo skiepyti tik viena vakcinos doze (n=13). Maziau nei
penktadalis susirgusiyjy buvo neskiepyti asmenys ir asmenys,
kurie savo skiepijimo baklés neZinojo (atitinkamai po 18,8 %; n=6),
nes nepavyko rasti jrasy apie atlikta skiepa Vaiko sveikatos raidos
ar ambulatorinéje asmens sveikatos istorijose. 7 susirge asmenys
buvo skiepyti dvejomis vakcinos dozémis (21,9 %) (25 pav.).




25 pav. Epideminio parotito atvejy pasiskirstymas (%) pagal
skiepijimo bukle Lietuvoje 2019 m.

18,8 18,8

Neskiepyti ~ ® Skiepyti 1 doze ™ Skiepyti 2 dozémis Skiepijimo buklé nezinoma

Lietuvoje 2019 m. epideminio parotito diagnoze daugiausiai
buvo patvirtinta kliniskai (40,6 %; n=13) ir kliniskai, epide-
miologiskai (46,9 %; n=15), o maziausiai - kliniskai, epide-
miologiskai ir laboratoriskai (12,5 %; n=4).

Vadovaujantis Tarptautine ligy kody (TLK-10-AM) klasifikacija,
didZiajai daliai (81,3 %; n=26) susirgusiy asmeny nustatyta ga-
lutiné diagnozé buvo kiaulyté be komplikacijy. Taip pat 4 asmeny
(12,5 %) galutiné diagnozé buvo kiaulyté, 1 asmeniui - kiaulyté
su kitomis komplikacijomis (3,1 %), 1 asmeniui - parotitinis
orchitas (3,1 %). Tik du epideminiu parotitu susirge asmenys
buvo hospitalizuoti (6,3 %).

2019 m. mirties atvejy Lietuvoje nuo epideminio parotito -
neregistruota.

1.6.1. EPIDEMINIO PAROTITO EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA EUROPOS SAJUNGOS IR EUROPOS
EKONOMINES ERDVES SALYSE 2017 M.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, 2017 m. Europos Sajungos ir Europos ekonominés erd-
vés (ES/EEE) salyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, registruoti
13 693 epideminio parotito atvejai (3,1 atv./100 takst. gyv.).
Austrijos Respublika, Prancdzijos Respublika ir Lichtensteino
Kunigaikstystée duomeny apie sergamuma epideminiu parotitu
nepateiké. Daugiau nei pusei (53,0 %; n=7 274) asmeny epide-
minio parotito atvejy diagnozé patvirtinta laboratoriskai.

2017 m. ES/EEE 5alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, sergamu-
mo epideminiu parotitu rodiklis svyravo nuo 0,0 atv./100 takst. iki
13,3 atv./100 tokst. gyventojy. DidZiausias sergamumas epidemi-
niu parotitu registruotas Cekijos Respublikoje (13,3 atv./100 tikst.
gyv.) ir Ispanijos Karalystéje (12,6 atv./100 takst. gyv.) (26 pav.).

DidZioji dalis atvejy registruota 10-14 m. ir 15-19 m. amZziaus
vaiky grupése (atitinkamai po 7,8 ir 10,6 atv./100 takst. gyv.).
Dazniau sirgo berniukai ir vyrai (3,6 atv./100 takst. gyv.), nei
mergaités ar moterys (2,6 atv./100 takst. gyv.). Daugiausiai ES/
EEE 3alyse susirgusiy asmeny buvo skiepyti dvejomis vakcinos
dozémis (37,0 %; n=3 975). Daugiau nei ketvirtadalis (27,0 %) susir-
gusiyjy buvo neskiepyti asmenys (n=2 874). Taip pat ELPKC nuro-
do, kad maziau nei ketvirtadalis (24,0 %; n=2 543) susirgusiyjy
epideminiu parotitu buvo paskiepyti, taciau tiksliai nezZinantys
doziy skaiciaus ir 13,0 % sudaré asmenys (n=1 349) pasiskiepije
viena vakcinos doze. Maziausia susirqusiyjy dalj sudaré pasiskiepije
trejomis ar daugiau vakcinos dozémis (n=57; 1,0 %).

ELPKC duomenimis, 2017 m. ES/EEE 3alyse dél epideminio
parotito hospitalizuota maZiau nei desimtadalis (7,0 %; n= 455)
asmeny. DaZniausiai nustatyta epideminio parotito galutiné
diagnozé buvo kiaulyté be komplikacijy (n=4 656; 95,0 %). Taip
pat 109 asmeny galutiné diagnozé buvo parotito sukeltas
orchitas, 14 asmeny - parotito sukeltas pankreatitas, 19 asmeny -
parotito sukeltas meningitas, 6 asmenims - parotito sukeltas
encefalitas ir kitos galutinés diagnozés.

2017 m. mirties atvejy ES/EEE 3alyse nuo epideminio
parotito - neregistruota.

26 pav. Sergamumas epideminiu parotitu (rodiklis 100 takst.
gyventojy) ES/EEE valstybése 2017 m.

1.7. TYMU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Tymai - tai Gmi, itin uzkre¢iama virusiné infekcija, kuri buvo
ir iki Siol yra viena daZniausiy mirCiy priezasciy tarp visy vak-
cinomis valdomy ligy. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO)
duomenimis, 2018 m. pasaulyje nuo tymy infekcijos miré daugiau
nei 140 tokst. Zmoniy. DidZiausias mirstamumas buvo registruo-
jamas jaunesniy nei 5 mety amziaus vaiky grupéje.

2019 m. Lietuvoje iS viso uZregistruoti 834 tymy atvejai (vi-
dutinis sergamumo tymais rodiklis 29,8 atv./100 tokst. gyv.), tai
didziausias sergamumas Lietuvoje per pastargjj desimtmetj. Anali-
zuojant 2010-2019 m. laikotarpio daugiamete sergamumo tymais
dinamika - stebima sergamumo didéjimo tendencija (27 pav.).

2019 m. Lietuvoje mirties atvejy nuo tymy neregistruota.

27 pav. Daugiameté sergamumo tymais dinamika 2010-2019 m.
Lietuvoje

Analizuojant ULSVIS pateiktus duomenis nustatyta, kad 2019 m.
tymy protrokis Lietuvoje prasidéjo Kauno apskrityje sausio 6
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dieng. Lietuvoje apie trecdalj susirgimy tymais registruota kovo
(29,9 %; n=249)irbalandZio (27,7 %; n=231) ménesiais (28 pav.).

28 pav. Tymy atvejy pasiskirstymas pagal ménesius Lietuvoje
2019 m.

2019 m. i5 834 tymy atvejy registruota 14 jveztiniy tymy
atvejy: 4 atvejai i§ Ukrainos, 2 atvejai i$ Jungtinés Karalystés, 2
atvejai iS Rusijos Federacijos, po vieng tymy atvejj registruota
i$ Lenkijos Respublikos, Tailando Karalystés, Jungtiniy Amerikos
Valstijy, Rumunijos, Afganistano Islamo Respublikos ir Sakartvelo.

Lietuvoje 2019 m. tymy infekcijos diagnozé dazniausiai buvo
patvirtinta laboratoriskai (67,4 %; n=562), o maZiausiai - klinis-
kai ir epidemiologiskai (32,6 %; n=272). Remiantis Nacionali-
nés visuomeneés sveikatos priezidros laboratorijos duomenimis,
genotipuoti 35 éminiai. 27 éminiuose buvo nustatytas D8-5824
genotipas; 5 éminiuose - D8 genotipas, variantas Gir Somnath
4683; 3 éminiuose - D8-5816 genotipas.

Analizuojant ULSVIS pateiktus duomenis nustatyta, kad
2019 m. i3 visy tymais susirgusiy asmeny sveikatos priezitros
istaigy darbuotojai sudaré 12,6 % (n=105). Daugiau nei trecda-
lis (36,2 %; n=38) susirgusiy sveikatos priezidros jstaigose dir-
banciy darbuotojy buvo bendrosios praktikos slaugytojai.

Pagal gyvenamaja vietove 2019 m. daugiausiai tymy atvejy
registruota Kauno administracinéje teritorijoje (51,0 %); 425 atv.),
maziau nei desimtadalis tymy atvejy registruota Siauliy (3,2 %; 27
atv.), Klaipédos (3,0 %; 25 atv.), Alytaus (1,6 %; 13 atv.), Marijam-
polés (1,0 %; 8 atv.), Tel3iy (0,8 %j; 7 atv.), Utenos (0,8 %; 7 atv.),
Panevé7io (0,6 %; 5 atv.) ir Tauragés administracinése teritorijose
(0,4 %; 3 atv.). Daugiau nei trecdalis tymy atvejy registruota
Vilniaus administracinéje teritorijoje (37,6 %); 314 atvejy) (29 pav.).

29 pav. Tymy atvejy pasiskirstymas Lietuvoje pagal
administracing teritorija 2019 m.
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2019 m. tymais sirgo 364 vyrai (28,0 atv./100 tukst. gyv.) ir
470 motery (31,5 atv./100 takst. gyv.). Lyginant su 2018 me-
tais, registruotas Zenkliai didesnis sergamumas vyry ir motery
grupése (2018 m. tymais sirgo 3esi vyrai (0,5 atv./100 tukst.
gyv.) ir dvideSimt keturios moterys (1,6 atv./100 takst. gyv.).
Analizuojant deSimties mety (2010-2019 m.) laikotarpio vyry
ir motery sergamumo tymais dinamika, buvo stebima didéjimo
tendencija (30 pav.).

30 pav. Sergamumas tymais pagal lytj 2010-2019 m. Lietuvoje

2019 m. tymai diagnozuoti 196 vaikams (23,5 %) ir 638
suaugusiems asmenims (76,5 %). 2019 m. daugiausiai (45,3 %);
n=378) tymais sirgo suauge, nuo 30 m. amziaus iki 44 m.
amziaus, asmenys. MaZiau nei penktadalis (15,7 %; n=131) su-
sirgimy registruota vaiky iki ketveriy mety amziaus grupéje.
Jauniausias asmuo, kuriam nustatyta tymy diagnozé - 4 mén.
amiZiaus kudikis, o vyriausias - 78 m. asmuo.

Analizuojant desimties mety (2010-2019 m.) laikotarpio ser-
gamumo tymais pasiskirstyma Lietuvoje pagal amZiy nustatyta,
kad maziau nei penktadalis tymy atvejy registruota 35-39 m.
amiziaus (18,4 %; n=183) ir 40-44 m. amZiaus (16,9 %); n=168)
suauqusiyjy grupéje. Daugiau nei desimtadalis susirgimy
registruota vaiky nuo 1-4 m. amZiaus grupéje ir 30-34 m. suau-
gusiy asmeny grupéje (atitinkamai 10,4 % ir 11,2 %). Verti-
nant tymy atvejy pasiskirstyma pagal amziy, galima iSskirti
dar viena rizikos grupe - kadikius (5,3 %; n=53), kuriems pagal
LR vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy bei amziy, skiepas
kombinuota tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina -
nepriklausé (31 pav.).

31 pav. Sergamumo tymy infekcija pasiskirstymas pagal amZiaus
grupes Lietuvoje 2010-2019 m.
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Analizuojant 2019 m. sergamumo tymais duomenis pagal
skiepijimo bukle, didZiosios dalies serganciy asmeny skiepijimo
buklé buvo nezinoma (53,1 %; n=443). Daugiau nei penktadalj
(24,0 %; n=200) sudaré neskiepyti asmenys. MaZiau nei penk-
tadalis (15,7 %; n=131) tymais susirgusiy asmeny buvo skiepyti
1 vakcinos doze. Maziausia dalj sudaré asmenys, skiepyti dve-
jomis vakcinos dozémis (7,2 %; n=60).

Analizuojant tymais susirgusiy asmeny duomenis pagal
iskiepyty vakcinos doziy skaiciy ir amziaus grupes nustatyta, kad
didzioji dalis neskiepyti nuo tymy buvo vaikai (iki 1 m. amZiaus
20,5 %, 1-4 m. amZziaus - 37,4 %, 5-9 m. amziaus - 11,3 %,
10-14 m. - 7,2 %), o daugiausiai (84,8 %) savo skiepijimo
buklés neZinojo (nepavyko rasti jrasy apie atlikta skiepa Vaiko
sveikatos raidos istorijoje arba ambulatorinéje asmens sveika-
tos istorijoje) 30 mety ir vyresnio amziaus asmenys (32 pav.).

32 pav. Tymy atvejy pasiskirstymas pagal skiepijimo bakle ir
amiiy Lietuvoje 2019 m.

Dazniausiai tymy komplikacijos pasireiskia apie 30 proc.
serganciyjy, ypac vaikams iki penkeriy mety amZiaus ir vyres-
niems nei 20 m. amZiaus suaugusiesiems. Lietuvoje 2019 m.
dainiausiai nustatyta tymy galutiné diagnozé buvo tymai be
komplikacijy (66,4 %; n=554). Taip pat daugiau nei penktadaliui
(23,7 %; n=198) asmeny diagnozuoti tymai su kitomis komplikaci-
jomis, 10 asmeny (1,2 %) - tymai, komplikuoti vidurinés
ausies uzdegimo, 14 asmeny (1,7 %) tymai pasireiské su
zarnyno komplikacijomis, 28 asmenims - tymai, komplikuoti
pneumonijos (3,4 % ) ir 30 asmeny - tymai (3,6 %) (33 pav.).

33 pav. Tymy atvejy pasiskirstymas pagal galuting diagnoze
Lietuvoje 2019 m.

Tymai (B0S) Tymai, Tymai, Tymai su zamyno Tymai su kitomis Tymai be
pneumonijos  vidurinés ausies (BO5.4) (B05.8) (B05.9)
(B05.2) uzdegimo (B05.3)

Galutiné diagnozé

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, 1 iS5 4 susirgusiyjy tymais asmeny yra hospitalizuoja-

mas. Lietuvoje 2019 m. daugiau nei tre¢dalis (34,5 %; n=288)
susirqusiy tymais asmeny buvo gydyti ligoninése. Analizuojant
hospitalizuoty asmeny duomenis pagal amziy nustatyta, kad
daugiau nei penktadalj (20,5 %; n=59) sudare vaikai iki ketveriy
mety amZiaus, 0 maZiau nei penktadalis hospitalizuoty asmeny
buvo suaugusieji nuo 35 m. iki 39 m. amZiaus ir nuo 40 m. iki 44 m.
amZiaus (atitinkamai 16,7 % ir 13,5 %) (34 pav.).

34 pav. Hospitalizuoty tymais serganciy asmeny pasiskirstymas
pagal amiiy Lietuvoje 2019 m.

Prasidéjus tymy protrakiui Zenkliai padaugéjo besiskiepi-
janciy asmeny nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukés. 13
viso 2019 m. Lietuvoje nuo tymy, epideminio parotito ir raudo-
nukés PSDF ir savo lésomis pasiskiepijo pusantro karto daugiau
asmeny nei 2018 m. - atitinkamai 79 897 ir 50 023 asmenys.

Paskiepyty vaiky (iki 17 m. amziaus) skaicius Siemet padidé-
jo 16 %, lyginant su 2018 m. - atitinkamai 56 860 ir 49 195
paskiepyti vaikai. Pasiskiepijusiy suaugusiyjy (18 m. ir vyresniy)
nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukés padaugejo net 28
kartus lyginant su 2018 m. - atitinkamai 23 037 ir 828 asmenys.

1.7.1. TYMY EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA
EUROPOS SAJUNGOS IR EUROPOS
EKONOMINES ERDVES SALYSE 2019 M.

Vykdant vakcinomis valdomy uzkreciamyjy ligy epidemiologine
priezitra ir profilaktinius skiepijimus iki 2015 m. Europos re-
gione siekta likviduoti tymus ir raudonuke. Nors Europos regiono
valstybés narés Sioje srityje padaré pazanga, numatyto termino
tikslo pasiekti nepavyko, tad naujame PSO Europos regiono tymy
ir raudonukés eliminavimo strateginiame plane numatyta 53
Europos regiono 3alyse tymus ir raudonuke eliminuoti iki 2018 m.,
taciau numatyto termino tikslo pasiekti ir vél nepavyko.

PSO teigia, kad siekiant tymy ir raudonukés eliminavimo
ir esant tinkamai epidemiologinei prieZidrai, tam tikroje teri-
torijoje 12 ménesiy neturi bati registruota endeminiy tymy ir
raudonukés atvejy. Tymy ir/ar raudonukés eliminavimas Euro-
pos regione gali biti paskelbtas tik tada, jeigu per 36 ménesius
ar daugiau nebus uZregistruotas nei vienas endeminis tymy ar
raudonukés atvejis visose valstybése narése.

ELPKC duomenimis, 2019 m. Europos Sajungos ir Europos
ekonominés erdveés (ES/EEE) 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste,
registruota 13 200 tymy atvejy (25,4 atv./1 min. gyv.), i$ kuriy
80 % (n=10 561) tymy atvejy diagnozé patvirtinta laboratoriskai.
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PSO duomenimis, 2019 m. Europos regione (53 3alyse) re-
gistruoti 104 248 tymy atvejai (daugiausia jy Ukrainoje - 57 282
atv., Kazachstano Respublikoje - 13 326 atv., Rusijos Federaci-
joje - 4 153 atv., Sakartvele - 3 920 atv.). Atlikus genotipavimo
tyrimus, Europos regione buvo isskirti D8 (n=3 289), B3 (n=724)
ir H1 (n=163) genotipai. Dominuojantis tymy viruso genotipo
variantas buvo D8 Gir Somnath.IND/42.16/ - tai sudaré 68 % i3
visy D8 genotipy.

2019 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, ser-
gamumo tymais rodiklis svyravo nuo 1 atv./1 min. iki 298,5
atv./1 min. gyventojy. ELPKC duomenimis, Lietuvos Respub-
likoje registruotas didZiausias sergamumas - 298,5 atv./1 min.
gyventojy, taip pat didelis sergamumas tymais registruotas Bul-
garijos Respublikoje (176,4 atv./1 mIn. gyv.), Rumunijoje (87,9
atv./1 min. gyv.), Maltos Respublikoje (64,8 atv./1 min. gyv.) ir
Slovakijos Respublikoje (58,5 atv./1 mln. gyv.) (35 pav.).

35 pav. Sergamumas tymais (rodiklis 1 min. gyventojy) ES/EEE,
iskaitant ir Jungtinéje Karalystéje, Salyse 2019 m.

Vertinant tymuy atvejy pasiskirstyma ES/EEE Salyse, jskaitant ir
Jungtinéje Karalystéje, daugiausiai susirgimy tymais registruota
Prancdzijos Respublikoje (2 636 atv.), Rumunijoje (1 706 atv.), Italijos
Respublikoje (1 620 atv.), Lenkijos Respublikoje (1 423 atv.), Bul-
garijos Respublikoje (1 235 atv.) ir kitose ES/EEE valstybése (36
pav.). 2019 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtinéje Karalystéje,
daugiausia tymy atvejy buvo uZregistruota per pirmgjj pusmet;.

36 pav. Tymy atvejy pasiskirstymas (abs. sk.) ES/EEE, jskaitant ir
Jungtinéje Karalystéje, Salyse 2019 m.

2019 m. didZiausias sergamumas tymais ES/EEE 3alyse,
iskaitant ir Jungtinéje Karalystéje, registruotas iki 1 mety (273,2
atv./1 min. gyv.) ir 1-4 m. amZiaus vaiky grupéje (100,6 atv./1

min. gyv.). Analizuojant sergamumo duomenis pagal Iytj,
didesnis sergamumas tymais stebimas vyry (25,1 atv./1 min.
gyv.) nei motery grupéje (22,9 atv./1 min. gyv.).

ELPKC duomenimis, apie savo imunizacijos bukle Zinojo 9
587 tymais sirge asmenys. I3 jy daugiausiai susirgusiy asmeny
buvo neskiepyti (71,0 %; n=6 768). Maziau nei penktadalis as-
meny buvo skiepyti viena vakcinos doze (18,0 %; n=1 710),
desimtadalis susirgusiyjy (10,0 %; n = 951) - skiepyti 2 vakcinos
dozémis ir daugiau, 2,0 % - skiepyti, taciau nezinantys vakcinos
doziy skaiciaus (n=158). Analizuojant tymais susirgusiy asmeny
duomenis pagal jskiepyty vakcinos doziy skaiCiy ir amZiaus
grupes nustatyta, kad didzioji dalis (97 %) neskiepyti nuo tymy
buvo kadikiai (iki 1 m. amZiaus vaikai), taip pat 1-4 m. amZiaus
vaikai (73 %) ir 15-19 m. amziaus (69 %) asmenys. Kiti 27,4 %
tymais susirge asmenys (3 613 atvejai) neturéjo informacijos
apie savo imunizacijos bakle. Nustatyta, kad didZioji dalis asmeny,
neZinojusiy savo skiepijimo buklés, buvo 20-29 m. ir 30 m. ir
vyresnio amZziaus asmenys (atitinkamai 24 % ir 39 %).

2019 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtinéje Karalystéje,
5 462 tymais susirge asmenys buvo gydyti ligoninéje. Duome-
nis apie komplikacijas pranesé 6 846 asmenys. DidZiajai daliai
nustatyta tymy galutiné diagnozeé - tymai be komplikacijy (n=5
148). Taip pat 759 asmenims diagnozuoti tymai, komplikuo-
ti pneumonijos, 737 asmenims diagnozuoti tymai su kitomis
komplikacijomis, 156 asmenims tymai pasireiské su Zarnyno
komplikacijomis, 38 asmenims - tymai, komplikuoti vidurinés
ausies uzdegimo ir 8 asmenims - tymai, komplikuoti encefalito.

2019 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtinéje Karalystéje,
registruota 10 mirties nuo tymy infekcijos atvejy. 5 mirties at-
vejai registruoti Rumunijoje, 2 - Prancazijos Respublikoje, po
1 mirties atvejj registruota - Vengrijoje, Italijos Respublikoje,
Jungtinéje Karalystéje. Po vieng mirties atvejj registruota
1-4 m.amZiaus, 5-9 m. amzZiaus, 15-19 m. amZiaus grupése, po 2
mirties atvejus registruota iki 1 m. amziaus ir 20-29 m. amziaus
grupése, 3 mirties atvejai - 30 m. ir vyresniy asmeny grupéje.

PSO duomenimis, tymy ir raudonukés virusy cirkuliavimo
sustabdymui reikalingos aukstos (ne mazesnes nei 95,0 %)
skiepijimo apréptys dvejomis tymy, epideminio parotito ir raudo-
nukés (MMR) vakcinos dozémis. ELPKC duomenimis, 2018 m. tik
penkiose ES/EEE 3alyse: Vengrijoje, Maltos Respublikoje, Portu-
galijoje, Slovakijos Respublikoje ir Svedijos Karalystéje, skiepi-
jimo apréptys pirma (MMR1) ir antra (MMR2) vakcinos dozémis
buvo ne mazesnés kaip 95 % (37 pav. ir 38 pav.).

37 pav. Skiepijimo apréptys pirma tymy, epideminio parotito ir
raudonukeés vakcinos doze ES/EEE $alyse 2018 m.




1.

38 pav. Skiepijimo apréptys antra tymy, epideminio parotito ir
raudonukeés vakcinos doze ES/EEE $alyse 2018 m.

1.8. RAUDONUKES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Raudonukeé - tai imi virusiné infekcija, pasireiskianti kars¢ia-
vimu, makulopapuliniu bérimu bei limfmazgiy reakcija. Raudo-
nukeés virusas labiausiai pavojingas nés¢ioms moterims, nes pa-
sizymi stipriu teratogeniniu (sukelianciu geny arba chromosomy
mutacija, gemalo raidos sutrikimus) poveikiu. Néscioms moterims
jis gali sukelti persileidima arba rimty vaisiaus sveikatos sutri-
kimy, pavyzdziui, aklumga, kurtumg, sirdies ligas arba smegeny
paZeidimus.

2019 m. Lietuvoje raudonukés atvejy neregistruota. 2018 m.
Vilniaus administracinéje teritorijoje buvo uZregistruotas vienas
raudonukeés atvejis. Susirgo 30 m. amZiaus moteris. Epide-
miologinio tyrimo duomenimis, moteris nuo raudonukeés skiepy-
ta nebuvo, 7-23 dieny laikotarpiu iki isbérimo nebuvo isvykusi is
Lietuvos j uzsien;j ir salytj su asmeniu, sirgusiu raudonuke, neige.

Analizuojant daugiamete (2004-2019 m.) sergamumo raudo-
nuke dinamika galima daryti prielaida, kad Lietuva sékmingai
igyvendina PSO Europos regiono tymy ir raudonukés eliminavi-
mo strateginiame plane numatyta tiksla (39 pav.).

39 pav. Daugiameté sergamumo raudonuke dinamika Lietuvoje
2004-2019 m.

1.8.1. RAUDONUKES EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA EUROPOS SAJUNGOS IR EUROPOS
EKONOMINES ERDVES SALYSE 2019 M.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, 2019 m. Europos Sajungos ir Europos ekonominés erdves
(ES/EEE) 3Salyse, jskaitant ir Jungting Karalyste, registruoti 389

raudonukés atvejai (vidutinis sergamumo rodiklis 0,9 atv./1
min. gyv.). Tik 10,0 % (n=37) raudonukeés atvejy diagnozé pat-
virtinta laboratoriskai. PSO duomenimis, 2019 m. Europos re-
gione (53 3alyse) registruoti 628 susirgimo raudonuke atvejai.

ELPKC duomenimis, 2019 m. daugiausiai ES/EEE Salyse raudo-
nukes atvejy registruota Lenkijos Respublikoje (292 atvejai; 75 %),
Vokietijos Federacinéje Respublikoje (57 atvejai; 15 %), Italijos
Respublikoje (22 atvejai; 6 %). Didziausias sergamumas raudo-
nuke, kaip ir 2018 m., registruotas Lenkijos Respublikoje (7,7
atv./1 min. gyv.) (40 pav.). DidZioji dalis atvejy Lenkijos Res-
publikoje registruota 1-4 m. amziaus (30 %; n=88) ir 5-9 m.
amziaus (27 %; n=79) vaiky grupése.

2019 m. mirties atvejy ES/EEE salyse, jskaitant ir Jungtinéje
Karalystéje, nuo raudonukeés - neregistruota.

40 pav. Sergamumas raudonuke (rodiklis 1 min. gyventojy) ES/
EEE valstybése 2019 m.

1.9. POLIOMIELITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Poliomielitas - tai Gminé virusiné infekcija, tipiskais atvejais
pasireiskianti dvibange ligos eiga ir Umiu vangiu raumeny para-
lyZiumi. Infekcijos 3altinis - sergantis Zmogus.

Lietuvoje paskutinis poliomielito susirgimo atvejis buvo re-
gistruotas 1972 m. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) Europos
regiono Poliomielito pasalinimo sertifikavimo komisija patvirtino,
kad nuo 2002 m. Europos regionas ir kiekviena 3alis, tarp jy ir Lie-
tuva, yra ,laisvi” nuo poliomielito viruso - néra susirgimy poliomie-
litu ir sustabdytas poliomielito viruso plitimas. Taciau yra 3aliy,
kuriose vis dar registruojama poliomielito atvejy. PSO teigimu,
kol poliomielito viruso cirkuliacija pasaulyje néra sustabdyta, vi-
sos Salys turi islikti budrios dél jveztinés poliomielito rizikos.

2019 m. PSO ir Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro
duomenimis, pasaulyje uZregistruoti 176 susirgimai sukelti 7
tipo laukinio poliomielito viruso (angl. WPV1) (41 pav.), tai virs
penkiy karty daugiau susirgimy, lyginant su 2018 m. - 33 atve-
jai. 2019 m. daugiausia laukinio poliomielito viruso susirgimy
registruota Pakistano Islamo Respublikoje (147 atvejai). Afga-
nistano Islamo Respublikoje uzregistruoti - 29 laukinio polio-
mielito viruso sukelti atvejai.

Taip pat pasaulyje uZregistruoti 368 susirgimai, sukelti cir-
kulivojancio 7 ir 2 tipo povakcininio poliomielito viruso (angl.
cVDPV) sukelti atvejai: Filipiny Respublikoje (2 atvejai cVDPV1
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tipo), Malaizijoje (3 atvejai cVDPV1 tipo), Mianmaro S3jungos
Respublikoje (6 atvejai cVDPV1 tipo), Nigerio Respublikoje (1
atvejis cVDPV2 tipo), Burkina Fase (1 atvejis cVDPV2 tipo), Ki-
nijos Liaudies Respublikoje (1 atvejis cVDPV2 tipo), Zambijos
Respublikoje (2 atvejai cVDPV2 tipo), Somalio Federacinéje
Respublikoje (3 atvejai cVDPV2 tipo), Togo Respublikoje (8
atvejai cVDPV2 tipo), Benino Respublikoje (8 atvejai cVDPV2
tipo), Cado Respublikoje (10 atvejy cVDPV2 tipo), Etiopijos
Federacinéje Demokratinéje Respublikoje (13 atvejy cVDPV2
tipo), Filipiny Respublikoje (13 atvejy cVDPV2 tipo), Ganos
Respublikoje (18 atvejy cVDPV2 tipo), Nigerijoje (18 atvejy
cVDPV2 tipo), Centrinéje Afrikos Respublikoje (21 atvejis
cVDPV2 tipo), Pakistano Islamo Respublikoje (22 atvejai cV-
DPV?2 tipo), Kongo Demokratinéje Respublikoje (88 atvejai cV-
DPV2 tipo) ir Angolos Respublikoje (130 atvejy cVDPV2 tipo).
2019 m. 3 tipo povakcininio poliomielito viruso (angl. cVDPV3)
sukelty atvejy pasaulyje neregistruota.

41 pav. 1 tipo laukinio poliomielito viruso atvejai pasaulyje
2019 m. (PSO duomenys)

1.10. VIRUSINIO MENINGITO EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA

Meningitas - tai infekcinis nervy sistemos susirgimas, labiau-
siai pazeidZiantis minkstuosius smegeny dangalus ir sglygojantis
ju uzdegima bei smegeny skyscio infekcinius ir uzdegiminius pa-
kitimus. Galima rimta virusinio meningito komplikacija - ence-
falitas (galvos smegeny uzdegimas).

Virusinj  meningita  gali  sukelti  jvairGs
puslelinés (Herpes), erkinio encefalito, parotito, poliomielito,
enterovirusai (ECHO, Koksaki ) ir kt.

2019 m. Lietuvoje uZregistruota trecdaliu maZiau Sios ligos
atvejy - 86 atvejai (sergamumo rodiklis - 3,1 atv./100 takst.
gyv.) nei 2018 m. - 125 atvejai (sergamumo rodiklis - 4,5
atv./100 tukst. gyv.). Toks pat sergamumo rodiklis (3,1 atv./100
tokst. gyv.) buvo stebimas 2014 m.

2019 m. hospitalizuota 94,2 % visy atvejy (n=81). Mirties
atvejy neregistruota. Virusiniams meningitams bddingas ser-
gamumo pakilimas kas 7-10 mety. Analizuojant pastargjj
desimtmetj, Zymus sergamumo pakilimas registruotas 2013 m. -
547 susirgimo atvejai (18,5 atv./100 tokst. gyv.) (42 pav.).

virusai:

42 pav. Daugiameté sergamumo virusiniu meningitu dinamika
2010-2019 m.
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2019 m. daugiausiai virusinio meningito atvejy uzregistruota
spalio ménesj 17,4 % (n=15), maZiausiai - gequzés menes;j 2,3 %
(n=2). Nei vieno atvejo nebuvo uZregistruota balandzio ménesj.
2018 m. daugiausiai virusinio meningito atvejy uzregistruota
liepos ménesj 20,8 % (n=26), maZiausiai - kovo ir balandzio
meénesiais 0,8 % (atitinkamai po 1 atvejj) (43 pav.).

43 pav. Virusinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
ménesius 2019 m.

Pagal gyvenamaja vieta 2019 m. beveik pusé visy atvejy
registruota Kauno administracinéje teritorijoje 48,8 % (n=42),
maZiausiai - Alytaus, Tauragés ir Utenos administracinése teri-
torijose 1,2 % (atitinkamai po 1 atvejj) (44 pav.). Nei vieno viru-
sinio meningito atvejo nebuvo registruota Telsiy administraci-
néje teritorijoje. 67,4 % (n=58) sirgusiy asmeny buvo miesto
ir 32,6 % (n=28) kaimo gyventojai.

44 pav. Virusinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
administracines teritorijas 2019 m.
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2019 m. daugiausia virusinio meningito atvejy uzregistruota
30 m. ir vyresniy asmeny amZiaus grupéje - 45,3 % (n=39),
maZiausiai atvejy uzregistruota 0-4 m. amziaus grupéje - 7,0 %
(n=6) (45 pav.). Jauniausias asmuo, kuriam nustatyta virusinio
meningito diagnozé - 8 mén., vyriausias - 83 m. amZiaus.

45 pav. Virusinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal amziaus
grupes 2019 m.
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2019 m. duomenimis, vyry ir motery sergamumas buvo pa-
nasus (atitinkamai 3,0 atv./100 takst. gyv. ir 3,1 atv./100 tukst.
gyVv.) (46 pav.). Analizuojant daugiamete (2010-2019 m.) vyry
ir motery sergamumo virusiniu meningitu dinamika, stebima
maZéjimo tendencija.

46 pav. Sergamumas virusiniu meningitu pagal lytj 2010-2019 m.

Literatdros duomenimis, virusiniy meningity etiologija
iSaiskinama 30-70 % atvejy. 2019 m. pusé nustatyty virusi-
nio meningito atvejy buvo patvirtinta laboratoriskai (n=43).
Remiantis Tarptautine ligy kody (TLK-10-AM) klasifikacija,
didZiajai daliai 82,6 % (n=71) asmeny nustatyta diagnozé -
virusinis meningitas, nepatikslintas (47 pav.).

47 pav. Virusinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
diagnoze 2019 m.

= Kitas virusinis meningitas ® Virusinis meningitas # Virusinis meningitas, nepatikslintas = Enterovirusinis meningitas

% 3%
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1.11. BAKTERINIO MENINGITO
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Bakterinj meningita gali sukelti jvairios bakterijos: dazniau-
siai pneumokokai, meningokokai, Haemophilus influen-
zae, tuberkuliozés mikobakterijos. Serga jvairaus amZiaus bei
lyties asmenys, taciau bakteriniu meningitu dazniau serga
vaikai ir paaugliai.

2019 m. Lietuvoje sergamumas bakteriniu meningitu tre¢da-
liu mazesnis 0,9 atv./100 tukst. gyv. (n=26) lyginant su 2018 m.
1,3 atv./100 tukst. gyv. (n=36). 2019 m. dél bakterinio menin-
gito hospitalizuota 96,2 % asmeny (n=25), 2018 m. - 97,2 %,
(n=35).

2019 m. uzregistruoti du bakterinio meningito mirties atvejai.
Analizuojant daugiametj (2010-2019 m.) sergamuma bakteriniu
meningitu, sergamumo tendencija islieka stabili (48 pav.).

48 pav. Daugiameté sergamumo bakteriniu meningitu dinamika
2010-2019 m.

2019 m. daugiausia bakterinio meningito atvejy uzregistruo-
ta siltuoju mety laikotarpiu - liepos ménes;j 30,8 % (n=8) kaip ir
ankstesniais metais 16,7 % (n=6) (49 pav.).

49 pav. Bakterinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
ménesius 2019 m.

2019 m. daugiausiai susirgimy buvo registruota Siauliy
administracinéje teritorijoje 42,3 % (n=11), maZziausiai - Alytaus,
Taurages, Utenos administracinése teritorijose 3,8 % (atitinkamai
po 1 atvejj). Nei vienas atvejis neregistruotas Marijampolés,
Panevézio, TelSiy administracinése teritorijose (50 pav.). Miesto
teritorijoje uzregistruota didZioji dalis visy susirgimy - 69,2 %
(n=18), kaimo -30,8 % (n=8).
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50 pav. Bakterinio meningito atvejy skaiciaus pasiskirstymas
pagal administracines teritorijas 2019 m.

2019 m. daugiau nei pusé ligos atvejy uzregistruota 30 m.
ir vyresniy asmeny amziaus grupéje 53,8 % (n=14). MaZiausias
sergamumas stebimas 5-9 m. ir 20-29 m. amZiaus grupése
7,7 % (atitinkamai po 2 atvejus) (51 pav.). Jauniausias asmuo,
kuriam nustatyta bakterinio meningito diagnozé - 1 mén., vy-
riausias - 84 m. amziaus.

51 pav. Bakterinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
amiiaus grupes 2018-2019 m.

m2018m 2009m

Analizuojant 2019 m. sergamumo duomenis pagal lytj, vyry
sergamumas didesnis nei 1,5 karto lyginant su motery serga-
mumu. 2019 m. sergamumas vyry ir motery grupéje sumaZzéjo
lyginant su 2018 m. (52 pav.).

52 pav. Sergamumas bakteriniu meningitu pagal lytj 2010-2019 m.

Lietuvoje 2019 m. kliniskai bakterinio meningito diagnozé
patvirtinta 26,9 % (n=7), laboratoriskai - 73,1 % (n=19).

Remiantis Tarptautine ligy kody (TLK-10-AM) klasifikacija,
daugiau nei pusei asmeny (65,4 %) nustatyta diagnozé - bak-
terinis meningitas, nepatikslintas (53 pav.).

53 pav. Bakterinio meningito atvejy pasiskirstymas pagal
galutine diagnoze 2019 m.

= Bakterinis meningitas, nepatikslintas = Kiti bakteriniai meningitai
= Bakterinis meningitas, neklasifikuojamas kitur Stafilokokinis meningitas

Streptokokinis meningitas

19,2

1.12. MENINGOKOKINES INFEKCIJOS
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Meningokokiné infekcija - tai Omi bakteriné infekcija, plin-
tanti oro laseliniu badu, artimai bendraujant su serganciu ar
bakterijos nesiotoju.

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 37 meningokokinés infekcijos
atvejai (1,3 atv./100 takst. gyv.), t. y. 7,0 % maziau lyginant su
2018 m. - 40 atvejy (1,4 atv./100 takst. gyv.). ES/EEE sergamu-
mo invazine meningokokine infekcija sergamumo rodiklis 0,6
atv./100 takst. gyv. ir islieka panasus kaip pastaraisiais metais
(2016 m. ir 2017 m.). DidZiausias sergamumo meningokokine
infekcija rodiklis Lietuvoje buvo stebimas 2013 m. 3,0 atv./100
tokst. gyventojy.

2019 m. salyje uiregistruoti 6 mirties atvejai (2018 m.;
n=5). Visi asmenys, kuriems patvirtinta meningokokinés infek-
cijos diagnozé, buvo hospitalizuoti. Sergamumo meningokokine
infekcija dinamika matoma 54 paveiksle.

54 pav. Daugiameté sergamumo meningokokine infekcija
dinamika 2010-2019 m.

Meningokokinei infekcijai badingas Ziemo-pavasario sezo-
niskumas (55 pav.). Manoma, kad 3altuoju mety laiku daugiau
laiko praleidZziama uZdarose patalpose, kur yra glaudesni kon-
taktai. Kita priezastis - daznesnés virusinés infekcijos, dél kuriy
sumazéja kvépavimo taky gleiviniy atsparumas bakterijoms.
Vidutiné tikétina ménesio susirgimy dalis 8,3 % (pazyméta rau-
dona linija). Didesnis sergamumas uz vidutinj nustatytas $altuo-
ju mety laikotarpiu (sausio, vasario, balandZio, spalio, lapkricio
meénesiais). 2019 m. didZiausias sergamumas nustatytas lapkri-
¢io ménesj (18,9 %), maziausias - liepos ir rugséjo meénesj (2,7 %).




55 pav. Meningkokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
ménesius 2019 m.

Pagal gyvenamagja vieta 2019 m. daugiau nei pusé menin-
gokokinés infekcijos atvejy registruota Vilniaus administracinéje
teritorijoje 54,1 % (n=20). Nei vieno atvejo neregistruota Klai-
pédos ir Utenos administracinése teritorijose. Didzioji dalis atve-
ju uiregistruota miesto teritorijoje 70,0 % (n=26), kaimo - 30,0 %
(n=11) (56 pav.).

56 pav. Atvejy pasiskirstymas pagal administracine teritorija 2019 m.

Meningokokine infekcija dazniausiai serga kudikiai i vaikai iki 5
mety amziaus. Vertinant daugiametj sergamumg meningokokine
infekcija pagal amziaus grupes, didZiausias sergamumas stebimas
vaiky iki 1 m. amZiaus grupéje, maZiausias - vyresniy nei 30 m. as-
meny grupéje (57 pav.). Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro
duomenimis, 2018 m. didziausias sergamumas Europoje stebimas
1-4 mety vaiky amZiaus grupéje, antrasis sergamumo pikas stebi-
mas 65 M. ir vyresniy asmeny amZziaus grupéje.

57 pav. Sergamumas meningokokine infekcija pagal amiiaus
grupes 2010-2019 m.

Metai

2019 m. Lietuvoje meningokokine infekcija sirgo panasi da-
lis vyry ir motery (vyrai 51,4 %, moterys 48,6 %). Analizuojant
desdimties (2010-2019) mety sergamumg, stebima sergamumo
meningokokine infekcijos mazéjimo tendencija vyry ir motery
grupéje (58 pav.).

58 pav. Sergamumas meningokokine infekcija pagal lytj 2010-
2019 m.
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Meningokokiné infekcija placiai paplitusi ir gali pasireiksti
ivairiomis formomis - nuo besimptomio nesiojimo nosiarykleé-
je visuomenéje iki sunkios Zaibinés formos. 10-15 % asmeny
gali nesioti meningokokus be jokiy klinikiniy poZzymiy. Remian-
tis Tarptautine ligy kody (TLK-10-AM) klasifikacija 2019 metais
didZioji dalis uzreqistruoty atvejy - Gminé meningokokcemija
(48,6 %) (59 pav.).

59 pav. Meningokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
galutine diagnoze 2019 m.

= Uminé meningokokcemija

Waterhouse - Friderichsen sindromo Meningokokiné infekcija

13,5

Europoje labiausiai paplite B ir C tipai. Lietuvoje vyrauja me-
ningokoky B tipas. 2019 m. beveik visi atvejai nustatyti labora-
toriskai 97,3 % (n=36). IS visy laboratoriskai patvirtinty atvejy
38,9 % (n=14) nustatyta N. meningitidis B serogrupé, A serogru-
pé 2,8 % (n=1), C serogrupé 2,8 % (n=1) ir daugiau nei pusés
atvejy 55,6 % (n=20) serogrupé nenustatyta. Laboratoriskai pa-
tvirtinty meningokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
serogrupes pastaryjy mety laikotarpiu pateiktas 60 paveiksle.

2019 m. uZregistruoti 6 mirties atvejai nuo meningokokinés
infekcijos (61 pav.). Europoje, kaip ir Lietuvoje, apie 10-14 %
atvejy baigiasi mirtimi. Jauniausias asmuo, kuris 2019 m. miré
nuo meningokokinés infekcijos - 10 men. kudikis, vyriausias -
73 m. amZiaus asmuo.
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IS visy 2019 m. registruoty mirties atvejy 3 asmenims
nustatyta galutiné diagnozé - tminé meningokokcemija, 2 as-
menims - meningokokinis meningitas, 1 asmeniui - Waterhou-
se-Friderichsen sindromas.

Visi mirties atvejai buvo patvirtinti laboratoriskai i5 kuriy
dviems asmenims nustatyta serogrupé B, vienam asmeniui A
serogrupé.

60 pav. Laboratoriskai patvirtinty meningokokinés infekcijos
atvejy pasiskirstymas pagal serogrupe 2006-2019 m.

61 pav. Meningokokinés infekcijos mirties atvejy pasiskirstymas
pagal serogrupe 2010-2019 m.

1.12.1. MENINGOKOKINES INFEKCIJOS
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA EUROPOS
SAJUNGOS IR EUROPOS EKONOMINES ERDVES
SALYSE 2018 M.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, 2018 m. Europos Sajungos ir Europos ekonominés erdves
(ES/EEE) 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, registruoti 3 233
meningokokinés infekcijos atvejai (0,6 atv./100 takst. gyv.),
2017 m. - 3226 (0,62 atv./100 takst. gyv.).

2018 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, ser-
gamumo meningokokine infekcija rodiklis svyravo nuo 0,0
atv./100 tokst. iki 1,8 atv./100 takst. gyventojy.

2018 m. ELPKC duomenimis, Lietuvoje sergamumas menin-
gokine infekcija yra vienas didziausiy Europos sajungos (ES), Eu-
ropos ekonominés erdvés (EEE) 3alyse ir Jungtinéje Karalystéje
(K): Airijoje (1,8 atv./100 tukst. gyv.), Jungtinéje Karalystéje
(1,2 atv./100 takst. gyv.), Nyderlandy Karalystéje (1,2 atv./100

tokst. gyv.), Lietuvos Respublikoje (1,1 atv./100 tokst. gyv.),
Belgijos Karalystéje (1,0 atv./100 takst. gyv.) (62 pav.).

2018 m. didZiausias sergamumas meningokokine ES/EEE 5a-
lyse, iskaitant ir Jungtinéje Karalystéje, registruotas iki 1 mety
(8,3 atv./100 tukst. gyv.) ir 1-4 m. amZiaus vaiky grupéje (2,4
atv./100 tokst. gyv.).

2018 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtinéje Karalystéje,
registruota 324 mirties atvejai nuo invazinés meningokokinés
infekcijos. Daugiausia mirties atvejy registruota Jungtinéje Kara-
lystéje (n=54) ir Ispanijos Karalystéje (n=51). Daugiausia invazi-
nés meningokokinés infekcijos mirties atvejy buvo registruojama
65 m. ir vyresniy asmeny amziaus grupéje (29,3 %).

62 pav. Sergamumas invazine meningokokine infekcija (rodiklis
100 tukst. gyventojy) ES/EEE valstybése 2018 m.

1.12.2. SKIEPIJIMO NUO MENINGOKOKINES
INFEKCIJOS APREPTYS

Meningokokiné infekcija yra pavojinga jvairaus amziaus as-
menims, taciau dazniausiai ja serga vaikai iki 5 mety amziaus.
Europos Sajungoje yra uZregistruotos dvi meningokoko B vak-
cinos - ,Bexsero” ir ,,Trumenba”. Vakcina nuo meningokokinés
infekcijos B tipo sukéléjo ,,Bexsero” 2013 m. sausio 14 d. buvo
registruota Europos vaisty agentdroje, o Lietuvoje skiepijimai
$ia vakcina pradéti 2014 metais. 2017 m. kovo 23 d. Europos
vaisty agentdroje uzregistruota vakcina ,, Trumenba”.

Pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy ka-
lendoriy, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos mi-
nistro 2018 m. rugpjacio 29 d. jsakymu Nr. V-955 ,,Dél Lietuvos
Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriaus patvirti-
nimo”, nuo B tipo meningokokinés infekcijos skiepijama pagal
tokia skiepijimo schemg: pirmoji dozé B tipo meningokokinés in-
fekcijos vakcinos (MenB) skiepijama 3 mén., amZiaus kadikiams,
antroji - 5 men., trecioji - 12-15 mén. amZiaus vaikams.

2019 m. skiepijant kadikius pirma doze nuo meningokokinés
B tipo infekcijos didZiausios skiepijimo apréptys registruotos
Alytaus administracinéje teritorijoje - 78,1 %, o maZiausios Klai-
peédos - 69,8 %. Skiepijant antra doze nuo meningokokinés B
tipo infekcijos didZiausios skiepijimo apréptys registruotos Vil-
niaus - 59,1 %, Zemiausios - Marijampolés (49,6 %) administra-
cinése teritorijose. Skiepijant tre¢ia vakcinos doze didZiausios
skiepijimo apréptys registruotos Alytaus - 63,2 %, o maziausios
Klaipédos - (38,1 %) administracinése teritorijose (6 lentelé).




6 lentele. Kudikiy ir vaiky skiepijimo nuo B tipo meningokokinés
infekcijos apréptys pagal administracines teritorijas 2019 m.

Administraciné  |MenBV1 (iki 1/MenBV2 (iki 1| MenBV3 (1
teritorija mety), % mety), % mety), %
Alytaus 78,1 58,1 63,2
Kauno 74,0 55,1 47,7
Klaipédos 69,8 52,3 38,1
Marijampolés 71,7 49,6 45,2
Panevéiio 70,5 51,6 45,9
Siauliy 71,7 53,4 49,8
Taurages 76,9 55,3 57,8
Telsiy 71,8 58,6 51,1
Utenos 74,1 53,9 54,9
Vilniaus 77,3 59,1 51,3

2014-2019 m. Lietuvoje paskiepyta 144 370 asmeny, is kuriy
89,6 proc. vaikai (n=129 334) ir 10,4 proc. 18 m. ir vyresni as-
menys (n=15036).2014-2019 m. laikotarpiu stebimas didéjantis
paskiepyty asmeny skaicius (7 lentelé).

7 lentelé. Asmeny, paskiepyty nuo B tipo meningokokinés
infekcijos, skaicius Lietuvoje 2014-2019 m.

Asmeny paskiepyty nuo meningo-
kokinés B tipo infekcijos skaicius

IS viso
Metai 0-17 m. 18 m. ir vyresni
Abs. % Abs. % Abs. %
2014 m. 196 0,2 142 0,9 338 0,2
2015 m. 944 0,7 98 0,7 1042 0,7

2016 m. 13467 | 10,4 137 0,9 13 604 9,4

2017 m. 15752 | 12,2 5571 37,1 | 21323 | 148

2018 m. 27 857 | 21,5 2273 15,1 | 30130 | 20,9

2019 m. 71118 | 55,0 | 6815 45,3 | 77933 | 54,0

I viso 129 334| 100,0 | 15036 | 100,0 |144 370, 100,0

1.13. PNEUMOK(_)KINES INFEKCIJOS
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Pneumokokiné infekcija - tai Omi bakteriné infekcija, kuri
gali sukelti jvairiy ligy. Dazniausiai pneumokokinés infekcijos
sukéléjas - pneumokokas, sukelia pneumonijas, bet gali bati ir
meningito, anginos, endokardito (vidiniame 3irdies sluoksnyje
(endokarde) arba sirdies voztuvuose esancio bakterijy ar gry-
beliy Zidinio sukelta liga bei kity ligy priezastimi, tai priklauso
nuo infekcinio proceso lokalizacijos. Pneumokokai - viena daz-
niausiy pneumonijy bei vidurinés ausies uzdegimy priezastis.

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 66 pneumokokinés infekcijos
atvejai (2,4 atv./100 takst. gyv.), 2018 m. vienu atveju maziau -
65 atv. (2,3 atv./100 tokst. gyv.). 2019 m. registruoti 5 mirties
atvejai (2018 m. - 7 atv.). 2019 m. 97,0 % (n=64) susirgusiyjy
buvo hospitalizuoti. Analizuojant pastarajj desimtmet;j stebima
sergamumo didéjimo tendencija (63 pav.).

63 pav. Daugiameté sergamumo pneumokokine infekcija
dinamika 2010-2019 m.

Metai

2019 m. daugiausia infekcijos atvejy registruota Kau-
no (48,5 %; n=32) ir Vilniaus administracinése teritorijose
(31,8 %; n=21). Nei vieno pneumokokinés infekcijos atvejo
neuZregistruota Utenos administracinéje teritorijoje. Mies-
to teritorijoje uZregistruota didesné dalis susirgimy 71,2 %
(n=47) nei kaimo - 28,8 % (n=19) (64 pav.).

2019 m. didZioji dalis susirgimy pneumokokine infekci-
ja registruota vyresniy nei 30 m. amZiaus grupéje - 86,4 %
(n=57). MaZiausiai atvejy uzregistruota 5-9 m. amziaus grupe-
je = 1,0 % (n=1) (65 pav.). Jauniausias asmuo, kuriam nusta-
tyta pneumokokinés infekcijos diagnozeé - 10 mén. amziaus
kadikis, vyriausias - 87 m. amZiaus asmuo.

64 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
administracine teritorija 2019 m.

65 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
amiiaus grupes 2019 m.

®0-4m  ®59m  ®2029m =30m.
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Analizuojant 2019 m. sergamumo duomenis pagal lytj, pas-
tebima, kad susirgusiy vyry registruota beveik du kartus dau-
giau (63,6 %; n=42) nei motery (36,4 %; n=24). Analizuojant
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daugiamet;j vyry ir motery sergamuma pneumokokine infekcija,
stebima didéjimo tendencija (66 pav.).

66 pav. Sergamumas pneumokokine infekcija pagal lytj 2010-
2019 m.

Pagal galutine diagnoze, 2019 m. daugiau nei puse atvejy
60,6 % (n=40) sudaré diagnozé - septicemija, sukelta Strepto-
coccus pneumoniae (67 pav.). Visi asmenys buvo neskiepyti
arba skiepijimo baklé - nezinoma.

67 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal
galutine diagnoze 2019 m.

= Septicemija, sukelta ijos s =p ija, sukelta

Pneumokokinis meningitas

10,6 %

Labiausiai paplite 6, 14, 18, 19 ir 23 serotipai, kurie sukelia
apie 68-80 proc. visy pneumokokinés infekcijos atvejy.

Laboratoriskai buvo patvirtinti 71,2 % (n=47) pneumokokinés
infekcijos atvejai. 15 laboratoriskai patvirtinty atvejy serotipas
nustatytas 61,7 % (n=29), o0 38,3 % (n=18) nebuvo nustatyta nei
serogrupe, nei serotipas. DaZniausiai buvo nustatomi pavieniai
serotipai. Lietuvoje naudojamy pneumokokinés infekcijos vakci-
ny sudétyje néra 6C, 9A, 9N, 12F, 158, 23A. Invaziniy Strepto-
coccus pneumoniae serotipy daznis pavaizduotas 68 paveiksle.

68 pav. Uzkreciamyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informaciné
sistema (ULSVIS) uiregistruoty invaziniy Streptococcus
pneumoniae serotipy skaicius 2019 m.

13.1. PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA EUROPOS
SAJUNGOS IR EUROPOS EKONOMINES ERDVES
SALYSE 2018 M.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duome-
nimis, 2018 m. Europos Sajungos ir Europos ekonominés erdves
(ES/EEE) 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste (JK), registruoti
24 663 pneumokokinés infekcijos atvejai (6,4 atv./100 tukst.
gyv.), 2017 m. - 23 891 (6,2 atv./100 tOkst. gyv.).

2018 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir Jungtine Karalyste, ser-
gamumo pneumokokine infekcija rodiklis svyravo nuo 0,2
atv./100 tukst. iki 16,0 atv./100 tukst. gyventojy.

2018 m. ELPKC duomenimis, didZiausias sergamumas
pneumokokine infekcija ES/EEE Salyse ir JK buvo Nyderlandy
Karalystéje 16,0 atv./100 takst. gyv., maziausias Liuksemburgo
DidZiojoje Hercogystéje - 0,2 atv./100 tikst. gyventojy.

2018 m. didZiausias sergamumas invazine pneumokokine in-
fekcija ES/EEE 3alyse, jskaitant ir JK, registruotas iki 1 mety (14,4
atv./100 tokst. gyv.) ir 65 m. ir vyresniy asmeny grupéje (18,7
atv./100 tokst. gyv.).

2018 m. ES/EEE 3alyse, jskaitant ir JK, registruoti 1 609 mirties
atvejai nuo invazinés pneumokokinés infekcijos (2017 m. - 1 890).
Daugiausia mirties atvejy registruota Jungtinéje Karalystéje
(n=945) irItalijoje (n=212). Daugiausiainvazinés pneumokokinés
infekcijos mirties atvejy 2018 m. buvo regstruojama 65 m. ir
vyresniy asmeny amziaus grupéje (73,1 %).

69 pav. Sergamumas invazine pneumokokine infekcija (rodiklis
100 takst. gyventojy) ES/EEE valstybése 2018 m.

1.14. HAEMOPHILUS INFLUENZAE INFEKCIJOS
EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Haemophilus influenzae b infekcija (Hib) - tai grupé in-
fekciniy ligy, kurias sukelia influenzos lazdelé. Joms badingi
kvépavimo taky, centrinés nervy sistemos pazeidimai, paliniai
jvairiuose organuose.

Remiantis Europos ligy ir prevencijos kontrolés centro (ELPKC)
2018 m. duomenimis, bendras ES/EEE sergamumo rodiklis 0,82
atv./100 tukst. gyv. DidZiausias Hib sergamumas buvo Skandi-
navijos salyse - Norvegijos Karalystéje (1,7 atv./100 takst. gyv.),
Svedijos Karalystéje (1,99 atv./100 tikst. gyv.), Suomijos Res-
publikoje (1,6 atv./100 tdkst. gyv.) ir Danijos Karalystéje




(2,1 atv./100 tukst. gyv.). Lietuvoje sergamumas 3ia infekcija
islieka mazas (0,5 atv./100 tokst. gyv.).

2019 m. Lietuvoje uzregistruotas penkis kartus maZzesnis
sergamumas Haemophilus influenzae (0,1 atv./100 tukst.
gyv.) nei 2018 m. (0,5 atv./100 tdkst. gyv.) (70 pav.). 2019 m.
uZregistruoti 3 Haemophilus influenzae atvejai (2018 m. n=14).
Neregistruotas nei vienas mirties atvejis. Visi susirge asmenys
buvo hospitalizuoti.

70 pav. Daugiameté sergamumo Haemophilus influenzae
infekcija dinamika 2010-2019 m.
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2019 m. visi susirge asmenys vyresni nei 65 mety bei visiems
nustatyta galutiné diagnozé - pneumonija, sukelta Haemophi-
lus influenzae.

1.15. PASIUTLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Pasiutlige - skiepais valdoma zoonozé, Gmi virusiné liga, kuri
pasiekusi klinikinés simptomatikos stadija, visuomet yra mirti-
na dél progresuojancios encefalopatijos. Nuo 1962 m. Lietuvoje
uzregistruota 11 Zmoniy pasiutligés atvejy. Salyje paskutinis
imogaus pasiutligés atvejis uzregistruotas 2007 m. Vyrui keli-
aujant po Indijos Respublika jkando 3uo.

2019 m. medicinos pagalbos kreipési 5 119 asmeny, nukenté-
jusiy nuo jvairiy laukiniy ir naminiy gyvany, 2018 m. - 5 097.
Nuo 2004 iki 2018 m. besikreipianciy asmeny, nukentéjusiy nuo
gyviny, mazéja. Besikreipianciyjy sumazéjo nuo 2006 m., kai
salyje pradéta vykdyti laukiniy gyviny vakcinacija nuo pasiut-
liges.

2019 m. Lietuvoje imunoprofilaktika buvo skirta 2 746 as-
menims (53,6 % asmeny visy besikreipusiy), is jy - vienam
asmeniui su imunoglobulinu. Skiepytis atsisaké 133 asmenys.
434 asmenys savo noru nutrauké pradéta skiepijimo kursa, o
pagal gydytojo rekomendacija nutrauké - 160 asmeny.

2019 m. 72,1 % (n=3 693) asmeny nukentéjo nuo suny, nuo
kaciy - 24,7 % (n=1262), Ziurkiy - 0,5 % (n=24), galvijy - 0,04
% (n=2), kt. naminiy gyvany - 1,2 % (n=61), kt. laukiniy gyviny -
1,5 % (n=77).

Nuo suny ir kaciy daugiausiai Zmoniy nukentéjo Vilniaus ir
Kauno administracinése teritorijose, dazniausiai vyresni nei
15 m. amZiaus asmenys (71 pav.). Daugiausia asmeny, nuo kity
gyvony nukentéjo Vilniaus ir Kauno administracinése teritori-
jose (72 pav.).

71 pav. Nuo Suny ir kaciy nukentéjusiy asmeny pasiskirstymas
pagal administracines teritorijas 2019 m.

72 pav. Nuo kity gyviiny nukentéjusiy asmeny pasiskirstymas
pagal administracines teritorijas 2019 m.
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1.16. PASIUTLIGES EPIZOOTINE SITUACIJA

Kasmet Lietuvoje iki 2006 m. buvo registruojama iki 3 000
laukiniy ir naminiy gyvony, kuriems diagnozuota pasiutligé.
Todel 2006 m. Lietuvoje pradeta vykdyti laukiniy gyviny vak-
cinacija nuo pasiutligés. Sistemingai vykdant laukiniy gyviny
vakcinacijg, rezultatai kasmet geréjo ir 2007 m. nustatyti tik
432, 2008 m. - 69, 2009 m. - 63, 2010 m. - 33, 2011 m. - 14,
2012 m. -5 gyviny pasiutligés atvejai. 2013 m. pasiutligé diag-
nozuota vienam Suniui Varénos rajone. 2014 m. pasiutligés at-
vejy tarp gyvuny neregistruota. 2015 m. nustatyti du pasiutliges
atvejai Ignalinos rajone. 2016 m. ir 2017 m. gyvany pasiutligés
atvejy neregistruota. 2018 m. registruotas vienas pasiutligés at-
vejis Salcininky rajone, 0 2019 m. nebuvo nustatyta pasiutligés
atvejy nei laukiniams, nei naminiams gyvanams.

Remiantis Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, tarp
imoniy pasiutligé vis dar yra paplitusi infekcija pasaulyje - ypac
Afrikos, Azijos ir Piety Amerikos Zemynuose. Kasmet dél pasiut-
ligés visame pasaulyje mirsta apie 59 tukst. Zmoniy. Europos
regione Zmoniy pasiutligés atvejy neregistruojama. DidZiausi
sergamumo rodikliai suaugusiy ir vaiky grupéje yra Azijos
iemyne - ypac Indijos Respublikoje, todél asmenims, ke-
liaujantiems j endemines teritorijas, rekomenduojama priesek-
spoziciné pasiutligés profilaktika (73 pav.)
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73 pav. Endeminés pasiutligés teritorijos pasaulyje 2015 m. (PSO
duomenys)

1.17. SKIEPIJIMO APREPCIU APZIVALGA
LIETUVOJE 2019 M.

2019 m. skiepijimy apréptys Lietuvoje tuberkuliozés (BCG)
vakcina (naujagimiai) sieké 96,6 %, hepatito B (naujagimiai) -
96,3 %, difterijos, stabligés, nelastelinio kokliuso, B tipo Hae-
mophilus influenzae infekcijos vakcina, inaktyvinta poliomielito
vakcina (1 mety vaikai) - 92,1 %, tymy, epideminio parotito ir
raudonukés (2 mety vaikai) - 92,7 %. Skiepijimo apréptys vak-
cina nuo pneumokokinés infekcijos pirma doze sieké 84,6 %,
antra doze - 68,2 %, trecia doze - 78,9 %, Zmogaus papilomos
viruso infekcijos 11 m. mergaiciy skiepijimo apréptys pirma
doze - 64,4 %, o antra doze - 26,6 %, 12 m. mergaiciy pirma
doze - 77,2 %, o antra doze - 65,7 %. Analizuojant daugiamete
skiepijimo aprépciy tendencija, stebima skiepijimo aprépciy
maZéjimo tendencija (74 pav., 8 lentelé).

74 pav. Daugiameté skiepijimy aprépciy dinamika 2005-
2019 m.

1.17.1. NAUJAGIMIY SKIEPIJIMO NUO
TUBERKULIOZES (BCG) INFEKCIJOS APREPTYS

Pasaulio sveikatos organizacija rekomenduoja $alims, ku-
riose registruojamas didelis sergamumas tuberkulioze, skiepyti
BCG (Bacillus Calmette - Guerin) vakcina vaikus kaip jmanoma
anksciau po gimimo. Skiepijimas apsaugo mazus vaikus nuo
labai sunkiy ligos formy (pvz., tuberkuliozinio meningito). Pagal
Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy BCG
vakcina skiepijami 2-3 pary naujagimiai. Lietuvoje kiekvienais me-
tais paskiepijama iki 98 % visy naujagimiy. Europos ligy kontrolés
ir prevencijos centro duomenimis, BCG vakcina jtraukta j 22 Eu-
ropos saliy nacionalinius skiepijimo kalendorius. 10 3aliy (Bul-
garijos Respublikoje, Kroatijos Respublikoje, Estijos Respub-
likoje, Vengrijos Respublikoje, Airijoje, Latvijos Respublikoje,
Lenkijos Respublikoje, Rumunijoje ir Lietuvos Respublikoje)

8 lentelé. Vakcinomis valdomy uikreciamuyjy ligy, nuo kuriy skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy

kalendoriy, skiepijimo apréptys Lietuvoje 2005-2019 m.

Skiepijimy apréptys (procentais)

Uzkreciamoji liga

(amiZiaus grupé)

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
BCG (naujagimiai) 99,4 | 99,4 | 99,3 | 99,3 | 99,5 | 98,9 | 97,8 | 97,9 | 98,2 | 97,7 | 97,2 | 97,7 | 97,3 | 96,4 | 96,6
Difterija, stabligé (1 metai) 94 94,1 | 94,9 | 958 | 97,4 | 94,8 | 92,4 | 92,8 | 93,2 | 92,9 | 93,5 | 94,1 | 93,7 | 92,3 | 92,1
Kokliusas (1 metai) 94 94,1 | 94,9 | 958 | 97,4 | 94,8 | 92,4 | 92,8 | 93,2 | 92,9 | 93,5 | 94,1 | 93,7 | 92,3 | 92,1
Poliomielitas (1 metai) 973|973 | 97,8 | 958 | 97,4 | 94,8 | 92,4 | 92,8 | 93,2 | 92,9 | 93,5 | 94,1 | 93,7 | 92,3 | 92,1
Tymai, epideminis parotitas, | o, | o5 | 969 | 97 | 97 | 961 | 93,7 | 93,4 | 933 | 93,4 | 942 | 937 | 93,5 | 922 | 92,7
raudonuké (2 metai)
Hepatitas B (naujagimiai) 99 99,4 | 99 99,1 99 98,3 | 957 | 93,2 | 97,7 | 97,4 | 97,3 | 97,1 | 97,0 | 96,0 | 96,3
Pneumokokiné infekdija (1 ) ) ) ) ) ) 301 | 816 | 82,5 | 819 | 84,6
metai)
1PV infekcija (11 mety) - - - - - - - - 12,5 | 34,5 | 553 | 64,4
Rotavirusiné infekcija (iki 3 . A B ) _ i ) B 11 | 448
1m.)
B tipo meningokokiné infek- ) ) ) ) ) ) i ) ) 20 | 489
cija (1 mety)
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vakcinacija rekomenduojama visiems naujagimiams, o kitose
salyse vakcinacija rekomenduojama rizikos grupéms priklau-
santiems asmenims.

2019 m. nuo tuberkuliozés BCG vakcina buvo paskiepyta
96,6 % 2-3 dieny naujagimiy. DidZiausios skiepijimo apréptys
buvo 2009 m. - 99,5 %. 2019 m. liko maziau nepaskiepyty
asmeny nei 2018 m. 2019 m. nuo tuberkuliozés buvo ne-
paskiepyti 877 (3,4 %) naujagimiai. 2019 m. buvo paskiepyta
70 naujagimiy daugiau nei 2018 m. (75 pav.).

75 pav. Naujagimiy skiepijimo BCG vakcina tendencijos Lietuvoje
2005-2019 m.

mmm Nepaskiepytyjysk.  =Skiepyumyapintys ~— —— Linear (Skiepijimy apimtys)
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Metai

2019 m. didZiausios skiepijimo apréptys registruotos Tau-
ragés (99,0 %) ir Alytaus (98,7 %), administracinése teritori-
jose. Zemiausios skiepijimo apreptys - Klaipédos (94,6 %) ir
Vilniaus administracinése teritorijose (95,9 % ) (76 pav.).

76 pav. Naujagimiy skiepijimo BCG vakcina apréptys pagal
Lietuvos administracines teritorijas 2019 m.

100,0

99,0 98,7

o
3
=3

98,0

o
S
»

97.0 96,7

96,0

Skiepijimo apréptys, proc.

_ @
R
) .
T, N
.
5
8

Alytaus
Kauno

S =
Kispedos [N £
£

Marijampolés
Panevezio
Taurages
Utenos
Vilniaus

Administraciné teritorija

1.17.2. NAUJAGIMIY SKIEPIJIMO NUO
HEPATITO B INFEKCIJOS APREPTYS

Pasaulio sveikatos asambléja jau 1992 m. rekomendavo
salims j nacionalines imunoprofilaktikos programas jtraukti
skiepijimus nuo virusinio hepatito B, 0 2016 m. patvirtino Pa-
saulio sveikatos sektoriaus 2016-2021 m. virusinio hepatito
strateqija, kurios tikslas iki 2030 m. eliminuoti virusinj hepatita,
kaip viena didziausiy grésmiy visuomenés sveikatai. Tuo tikslu
PSO rekomenduoja islaikyti ne Zemesnes kaip 90 % skiepijimo
apreptis trecia virusinio hepatito B vakcinos doze.

1998 m. Lietuvoje nuo hepatito B infekcijos pradéti skiepyti
naujagimiai ir kadikiai. Europoje visus naujagimius nuo hepa-
tito B infekcijos skiepija Ispanijos Karalystéje, Portugalijoje,
Lenkijos Respublikoje, Rumunijoje ir Bulgarijos Respublikoje,
o kitose 3alyse vakcinacija rekomenduojama rizikos grupéms
priklausantiems asmenims.

2019 m. Lietuvoje naujagimiy skiepijimo apréptys nuo
hepatito B infekcijos sudaré 96,3 %, pernai metais - 96,0 %.
Zemiausios naujagimiy vakcinacijos apréptys nuo hepatito
B infekcijos buvo 2012 m. - 93,2 %. DidZiausios skiepijimo
apreptys buvo 2006 m. - 99,4 %. 2019 m. nuo hepatito B
infekcijos liko nepaskiepyti 868 (3,7 %) naujagimiai. 2019 m.
paskiepyta 124 naujagimiu daugiau nei 2018 m. (77 pav.).

77 pav. Naujagimiy skiepijimo hepatito B vakcina tendencijos
Lietuvoje 2005-2019 m.

Visose Lietuvos administracinése teritorijose naujagimiy
skiepijimo nuo hepatito B apreptys yra didesnés nei 95 %.
Auksciausios skiepijimo apréptys 2019 m. registruotos Taurages
(99,2 %) ir Alytaus (98,9 %) administracinése teritorijose, o
Zemiausios - Klaipédos (95,2 %), Vilniaus (95,8 %) ir Kauno
(95,9 %) administracinése teritorijose (78 pav.).

78 pav. Naujagimiy skiepijimo nuo hepatito B infekcijos apréptys
pagal Lietuvos administracines teritorijas 2019 m.

1.17.3. VAIKU SKIEPIJIMO NUO DIFTERIJOS,
STABLIGES IR KOKLIUSO INFEKCIJU APREPTYS

2019 m. vieny mety vaiky vakcinacijos apréptys nuo difterijos,
stabligés ir kokliuso (92,1 %) buvo mazesnés nei 2018 m. (92,3%).
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DidZiausios vieny mety amZiaus vaiky vakcinacijos apréptys
buvo pasiektos 2009 m. - 97,4 %.

2019 m. nuo difterijos, stabligés ir kokliuso infekcijy liko ne-
paskiepyti 2 097 (7,8 %) vieny mety amziaus vaiky. 2019 m.
buvo paskiepyta 40 vaiky maZiau nei 2018 m. (79 pav.)

79 pav. Vieneriy mety vaiky skiepijimo nuo difterijos, stabligés,
kokliuso (DtaP) infekcijos tendencijos Lietuvoje 2005-2019 m.

2019 m. septyneriy mety vaiky vakcinacijos apreptys, skiepi-
jant nuo difterijos, stabligés ir kokliuso, buvo didesnés (92,9 %)
nei 2018 m. (91,8 %). Aukstos vakcinacijos apréptys buvo pa-
siektos 2008 m. tarp septyneriy mety vaiky - 94,8 %. Zemiausios
vakcinacijos apréptys buvo registruotos 2015 m. - 90,9 %.

2019 m. nuo difterijos, stabliges ir kokliuso infekcijy buvo ne-
paskiepyti 2 058 (7,1 %) septyneriy mety amZiaus vaikai. 2019 m.
buvo paskiepyta 347 vaikais daugiau nei 2018 m. (80 pav.).

80 pav. Septyneriy mety vaiky skiepijimo nuo difterijos,
stabligés, kokliuso infekcijy tendencijos Lietuvoje 2005-2019 m.

Aukstos vakcinacijos apréptys tarp 3esiolikos mety vaiky nuo
difterijos ir stabligés infekcijy buvo pasiektos 2011 m. - 94,1 %
(81 pav.). Zemiausios skiepijimy apréptys vaiky, skiepijant
difterijos, stabligés vakcina, registruotos 2010 m. ir sieké 91,0 %.
Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2015 m. birZelio 12 d. jsakymu Nr. V-757 ,Dél Lietuvos Respub-
likos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriaus patvirtinimo”,
2016 m. 15-16 mety vaikai pradéti skiepyti difterijos, stabligés ir
kokliuso komponenty turincia vakcina. 2019 m. 16 mety amziaus
vaiky buvo paskiepyta daugiau (93,6 %) nuo difterijos, stabligés
ir kokliuso infekcijy nei 2018 m. - 92,4 %.

81 pav. Sesiolikos mety vaiky skiepijimai nuo difterijos, stabligés
ir difterijos, stabligés ir kokliuso infekcijy Lietuvoje 2005-2019 m.

1.17.4. VAIKU IR SUAUGUSIUJY, PASKIEPYTY
NUO DIFTERJOS, STABLIGES INFEKCIJy,
SKAICIUS

Duomenys apie asmeny skiepijimus nuo difterijos ir stabligés
gaunami is metinés ataskaitos formos ,Profilaktiniy skiepijimy
ataskaita Nr. 8" (patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro 2015 m. kovo 14 d. jsakymu Nr. V-361 ,Dél
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
vasario 10 d. jsakymo Nr. V-109 ,Dél uzkreciamuyjy ligy ir statis-
tiniy ataskaitos ir apskaitos formy patvirtinimo” pakeitimo). Re-
miantis Sia ataskaita, 2019 m. nuo difterijos ir stabligés buvo
paskiepyti 67 659 asmenys. Daugiausia vaiky ir suaugusiyjy
buvo paskiepyta 2014 m. (n=69 660), maziausiai - 2018 m.
(n=60 997) (82 pav.).

82 pav. Asmenys, paskiepyti nuo difterijos ir stabligés infekcijy
2013-2019 m.

2013 m.
2014m. 69660
2015m.
2016m.
2017 m.

2018m.

2019m.
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Paskiepyty asmeny skaic¢ius (abs. sk.)

1.17.5. VAIKU SKIEPIJIMO NUO POLIOMIELITO
INFEKCIJOS APREPTYS

Didziausios nuo poliomielito infekcijos (IPV) vakcinacijos aprép-
tys pasiektos 2007 m. - jos sieké 97,8 % vieny mety amZiaus vaiky
grupéje. Nuo 2006 m. vaiky skiepijimui naudojama tik penkiavalentée
difterijos, stabligés, nelgstelinio kokliuso, poliomielito, Haemophi-
lus influenzae B tipo infekcijos (DTaP/IPV/Hib) vakcina.

2019 m. nuo poliomielito buvo paskiepyta 92,1 % vieny
mety amziaus vaiky. 2019 m. nuo poliomielito infekcijos liko ne-




paskiepyta 2 097 (7,8 %) vieny mety amziaus vaikai. 2019 m.
buvo paskiepyti 40 vaiky maziau nei 2018 m. (83 pav.).

83 pav. Vieny mety vaiky skiepijimo nuo poliomielito infekcijos
tendencijos Lietuvoje 2005-2019 m.

1.17.6. VAIKU SKIEPIJIMO NUO HAEMOPHILUS
INFLUENZAE B TIPO INFEKCIJOS APREPTYS

Skiepijimai nuo Haemophilus influenzae B tipo infekcijos
(Hib vakcina) j Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepi-
jimy kalendoriy jtraukti 2004 m., tuomet skiepijimy apréptys
$ia vakcina sieké apie 30 %. Nuo 2006 m. vietoje monovalentés
Hib vakcinos pradéeta naudoti penkiavalenté nuo difterijos,
stabligés, nelastelinio kokliuso, poliomielito, Haemophilus
influenzae B tipo infekcijos (DTaP/IPV/Hib) vakcina, todél nuo
2006 m. Hib skiepijimo apréptys sutampa su anksciau minéty
DTaP ir IPV vakciny skiepijimy apréptimis (78 ir 83 pav.).

1.17.7. KUDIKIl,! IR VAIKU SKIEPIJIMO NUO
PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS APREPTYS

Nuo 2014 m. spalio j Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy
skiepijimy kalendoriy buvo jtraukti kadikiy ir vaiky skiepijimai
nuo pneumokokinés infekcijos. Apibendrinus ataskaity duome-
nis uz 2019 m., pirma pneumokokinés vakcinos doze paskiepyta
19 848 (84,6 %) kudikiy, antra vakcinos doze - 16 011 (68,2 %),
trecia vakcinos doze - 20 994 (78,9 %) vaiky (9 lentelé).

9 lentelé. Kadikiy ir vaiky skiepijimo nuo pneumokokinés
infekcijos skiepijimy apimtys 2015-2019 m.

nuo pneumokokinés infekcijos auksciausios skiepijimo apréptys
pasiektos Vilniaus administracinéje teritorijoje - 70,9 %, Zemiau-
sios - Siauliy administracingje teritorijoje 62,9 %. Skiepijant
trecia pneumokokinés infekcijos vakcinos doze auksciausios
skiepijimo apréptys registruotos Alytaus - 89,5 %, o Zemiau-
sios - Klaipédos ir Tauragés (po 76,5 %) administracinése teri-
torijose (10 lentele).

10 lentelé. Kadikiy ir vaiky skiepijimo nuo pneumokokinés
infekcijos apréptys pagal administracines teritorijas 2019 m.

PCV1 (iki 1 PCV2 (iki 1 PCV3 (1

mety), % mety), % mety), %
2015 m. 81,3 63,1 30,1
2016 m. 81,6 66,1 81,6
2017 m. 83,4 68,7 82,5
2018 m. 82,7 65,99 81,9
2019 m. 84,6 68,2 78,9

2019 m. skiepijant kadikius pirma pneumokokinés infekcijos
vakcinos doze, didZiausios skiepijimo apréptys registruotos Vil-
niaus administracinéje teritorijoje - 86,6 %, o maziausios - Klaipé-
dos administracinéje teritorijoje (81,8 %). Skiepijant antra doze

Administraci- | PCcV1 (iki 1 PCV2 (iki 1 PCV3 (1
né teritorija mety), % mety), % mety), %
Alytaus 85,5 70,5 89,5
Kauno 84,1 67,9 77,7
Klaipédos 81,8 66,1 76,5
Marijampolés 83,1 64,8 81,9
Panevéiio 85,0 66,9 81,2
Siauliy 82,0 62,9 83,2
Taurages 86,5 70,0 76,5
Teliy 83,8 69,3 81,2
Utenos 83,3 65,2 83,4
Vilniaus 86,6 70,9 85,0

1.17.8. RIZIKOS GRUPIY SKIEPIJIMO NUO
PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS SKIEPIJIMO
APREPTYS

Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2015 m. spalio 8 d. jsakyma Nr. V-1130 ,,Dél pneumokokinés
infekcijos rizikos grupiy patvirtinimo” nuo 2015 m. gruodzio 1 d.
asmens sveikatos prieZitros jstaigose buvo pradétas vykdyti
$iuo jsakymu patvirtinty rizikos grupiy asmeny skiepijimas.

Vaiky (2-18 mety amiiaus) pneumokokinés infekcijos rizi-
kos grupés (jei neskiepyti nuo pneumokokinés infekcijos
anksciau):
e sergantys bronchy astma (J45-J46), cistine fibroze (E84),
bronchektazine liga (J47);
e sergantys cerebriniu paralyziumi (G80), mioneuraliniy
jungciy ir raumeny ligomis (G70-G73);
e turintys jgimtas Sirdies ydas (Q20-Q25);
e sergantys cukriniu diabetu (E10-E14);
e sergantys navikais (C00-D48);
e sergantys létinémis inksty ligomis (N04, N18);
e vaikai, kuriems atliekama hemodializé ar peritoniné
dialize (249.1, 749.2, N18.5);
e sergantys létinemis kepeny ligomis (K71.3-K71.7, K73-
K74, Q44.2);
e esant imunosupresinéms bukléms: turintys imunode-
ficita (D80-D84), sergantys reumatinémis ligomis (M05-
M08, M30-M36, M79.0), po kraujodaros kamieniniy
lasteliy ar Zmogaus organy, ar audiniy transplantacijos
(294), esant jgimtai ar jgytai asplenijai (D73.0, Q89.01));
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e vaikai su kochleariniais implantais (296.2);
e sergantys ZIV sukelta liga ar 71V infekuoti (B20-B24, 721).

Suaugusiyjy (vyresniy nei 18 mety) pneumokokinés infek-
cijos rizikos grupés:

e sergantys létine inksty liga, kai glomeruly filtracijos
greitis (GFG) <30ml/1,73m? (N18.4-N18.5);

e sergantys nefroziniu sindromu (N04);

e asmenys, kuriems atliekama dializé ar peritoniné diali-
7€ (149.1,149.2, N18.5);

e sergantys navikais (C00-C96, D46-D47);

e asmenys po kraujodaros kamieniniy lasteliy transplan-
tacijos (294.8);

e asmenys po parenchiminiy organy transplantacijos
(294);

e sergantys reumatinémis ligomis (M02-M08, M13, M30-
M36);

e sergantys kepeny fibroze ir ciroze (K74) asmenys, ku-
riems nustatyta hiposplenizmas ar jgimta asplenija
(D73.0, Q89.01);

e asmenys, kuriems nustatytas cerebrospinalinio skyscio
nutekéjimas (G96.0);

e asmenys su kochleariniais implantais (296.2);

e sergantys IV sukelta liga ar 71V infekuoti (820-B24, 721);

e asmenys, kuriems nustatyta jatrogeniné imunosupresi-
ja (D89.8);

e asmenys, kuriems nustatytas imunodeficitas su vyrau-
janciais antikony pakitimais (D80), kombinuoti imuno-
deficitai (D81), imunodeficitas kartu su kitais pagrindi-
niais sutrikimais (D82), iprastas kintamasis imunodefici-
tas (D83) arba kiti imunodeficitai (D84).

Nuo 2018 m. sausio 1 d. j suaugusiyjy (vyresniy nei 18 mety)
pneumokokinés infekcijos rizikos grupiy sarasa papildomai
itraukti rizikos grupei priklausantys asmenys pagal 2017 m. birZelio
29 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyma

Nr. V-813 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2015 m. spalio 8 d. jsakymo Nr. V-1130 ,Dél pneumokokinés
infekcijos rizikos grupiy patvirtinimo” pakeitimo. papildomai j
suaugusiyjy (vyresniy nei 18 mety) pneumokokinés infekcijos
rizikos grupiy sarasa jtraukti asmenys, sergantys:

e reumatinémisligomis (M02-M08, M13, M30-M36, M45, M46);

e 1 tipo cukriniu diabetu (E10);

e kitu patikslintu cukriniu diabetu (E13);

e 2 tipo cukriniu diabetu, jeigu (E11), jeigu jie yra vyres-
ni nei 65 mety ir jiems papildomai nustatyta 2 tipo
cukrinis diabetas su daugybinémis mikrokraujagys-
linemis ir kitomis patikslintomis nekraujagyslinémis
komplikacijomis (E11.71), 2 tipo cukrinis diabetas su
inksty komplikacija (E11.2), 2 tipo cukrinis diabetas su
kraujotakos komplikacija (E11.5), kardiomiopatija (142),
kardiomiopatija, sergant ligomis, klasifikuojamomis
kitur (143), bent viena i3 Sirdies iseminiy ligy (120-125),
sirdies nepakankamumu (I150) arba bent viena
i atitinkamy létiniy apatiniy kvépavimo taky ligy
()40-)43, J45-J47);

o kita létine obstrukcine plauciy liga (J44).

Nuo 2019 m. sausio 1 d. papildytas rizikos grupéms priklau-
sanciy asmeny sarasas, kurie valstybés lésomis skiepijami nuo
pneumokokinés infekcijos. Nemokamai pasiskiepyti gali ir ser-
gantys Sirdies nepakankamumu (150).

2019 m. salyje nuo pneumokokinés infekcijos paskiepy-
ta 64,3 % daugiau suaugusiy asmeny (n=13 587) ir 46,5 %
maZiau (n=715) vaiky (2-18 mety), priklausanciy rizikos grupei
lyginant su 2018 m. (8 269 suauge asmenys ir 1 337 vaikai (2-
18 mety)). 2019 m. didZioji dalis suaugusiyjy paskiepyta nuo
pneumokokinés infekcijos (n=4 751), serganciy isemine Sirdies
liga, o vaiky - serganciy kvépavimo taky ligomis (n=473). Pagal
administracine teritorija daugiausia nuo pneumokokinés infek-
cijos paskiepyta Kauno ir Vilniaus administracinése teritorijose
(11, 12 lentelés).

11 lentelé. Rizikos grupei priklausanciy suaugusiy asmeny skiepijimas nuo pneumokokinés infekcijos 2019 m.

Pazkiepvia
Suaugusigu (vyresnin nei 13 mety) preumekalanés infeketjos rizikos grupés pagal TLK kodus
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12 lentelé. Rizikos grupei priklausan¢iy vaiky skiepijimas nuo pneumokokinés infekcijos 2019 m.

Paszkiepyta

Vaikm (2-18 metn amZiaus) preumokokings infekeijos rizikos grupés (jei neskiepyti nuo preumokokings infekedjos

ankstiau) pagal TLK kodus
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1.17.9. VAIKU SKIEPIJIMO NUO TYMY,
EPIDEMINIO PAROTITO IR RAUDONUKES
INFEKCIJY APREPTYS

2019 m. paskiepyty nuo tymy, epideminio parotito ir raudo-
nukés infekcijy dvejy mety amZiaus vaiky vakcinacijos apréptys
sieké 92,7 %. Didziausios jos buvo 2005 m. ir sieké 97,2 % Sio
amiZiaus vaiky grupéje. 2019 m. nuo tymy, epideminio parotito
ir raudonukés infekcijy nepaskiepyta 2 015 (7,2 %) dvejy mety
amiziaus vaiky. Nepaskiepyty asmeny skaicius 2019 m. buvo
maZesnis lyginant su ankstesniais metais. 2019 m. nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukeés infekcijy paskiepyta 290 dve-
ju mety amZiaus vaiky daugiau nei 2018 m. (84 pav.).

84 pav. Dvejy mety amiZiaus vaiky skiepijimo nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés infekcijy tendencijos
Lietuvoje 2005-2019 m.

2019 m. paskiepyty nuo tymuy, epideminio parotito ir rau-
donukeés infekcijy septyneriy mety amziaus vaiky vakcinacijos
apreptys sieké 93,2 %. DidZiausios jos buvo 2007 m. ir sudarée
95,2 % Sios amZiaus grupés vaiky. Nepaskiepyty asmeny skai-
¢ius 2019 m. buvo mazesnis lyginant su 2018 m. 2019 m. buvo

paskiepyta 506 septyneriy mety amZiaus vaikais daugiau nei
2018 m. 2019 m. nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukeés
infekcijy buvo nepaskiepyti 1 959 (6,8 %) septyneriy mety am-
Ziaus vaikai (85 pav.).

85 pav. Septyniy mety amiZiaus vaiky skiepijimo nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés skiepijimy tendencijos
Lietuvoje 2005-2019 m.

Pasaulio sveikatos organizacija nurodo, kad tymy ir raudo-
nukés virusy cirkuliavimo sustabdymui reikalingos aukstos (ne
maZesnés nei 95 %) skiepijimo apréptys dvejomis tymy, epide-
minio parotito ir raudonukés (MMR) vakcinos dozémis.

2019 m. didziausios dvejy mety amZiaus vaiky skiepijimo
nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukeés infekcijy apréptys
registruotos Alytaus (96,7 %) ir Marijampolés (96,7 %) admi-
nistracinése teritorijose.

Analizuojant skiepijimo apréptis nuo tymy, epideminio pa-
rotito ir raudonukés infekcijy dveju mety amziaus vaiky grupéje
pagal savivaldybes nustatyta, kad Zemiausios skiepijimo aprép-
tys (< 90 %) registruotos Birstono (88,9 %), Jonavos rajono
(87,7 %), Prieny rajono (88,4 %), Kretingos rajono (88,6 %),
Sirvinty rajono (86,4 %) savivaldybeése (86 pav.).
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86 pav. Dvejy mety amiiaus vaiky skiepijimo nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés infekcijy apréptys pagal
savivaldybes Lietuvoje 2019 m.

2019 m. paskiepyty nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukés
infekcijy septyneriy mety amZiaus vaiky didZiausios skiepijimo
apreptys registruotos Alytaus (98,3 %) administracinéje teri-
torijoje. Analizuojant skiepijimo apréptis nuo tymy, epideminio
parotito ir raudonukes infekcijy septyneriy mety amziaus vaiky
grupéje pagal savivaldybes nustatyta, kad Zemiausios skiepijimo
apréptys (< 90 %) registruotos Jonavos rajono (89,7 %), Kaisiadoriy
rajono (89,3 %), Kauno miesto (89,3 %), Klaipédos miesto (89,8 %),
Traky rajono (89,5 %) savivaldybése (87 pav.).

87 pav. Septyniy mety amiZiaus vaiky skiepijimo nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés infekcijy apréptys pagal
savivaldybes Lietuvoje 2019 m.

1.17.10. MERGAICIY, PASKIEPYTU NUO
IMOGAUS PAPILOMOS VIRUSO INFEKCIJOS,
APREPTYS

Nuo 2016 m. rugséjo 1 d., pagal Lietuvos Respublikos vaiky
profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, nuo Zmogaus papilomos vi-
ruso (ZPV) infekcijos buvo pradétos skiepyti 11 mety mergaités.
2016 m. pirma ZPV vakcinos doze buvo paskiepyta 12,5 % 11
mety amZiaus merqgaiciy. 2017 m. pirma ZPV vakcinos doze 11
mety mergaiciy paskiepyta - 34,5 %, 12 mety mergaiciy - 43,2 %,
0 antra vakcinos doze 11 mety amzZiaus mergaiciy buvo paskie-
pyta-7,8 % ir 12 mety mergaiciy - 27,7 %. 2018 m. pirma vak-
cinos doze 11 mety mergaiciy buvo paskiepyta - 55,3 %, antra
doze - 27 %, bei 12 mety mergaiciy pirma vakcinos doze - 77,8 %
ir antra vakcinos doze - 65,2 %.

2019 m. 11 mety mergaiciy pirma vakcinos doze buvo
paskiepyta 64,4 %, antra doze - 26,6 %, o 12 mety amZiaus
merqaiciy pirma vakcinos doze paskiepyta - 77,2 %, antra vak-
cinos doze - 65,7 %.

2019 m. didziausios skiepijimo apréptys skiepijant mergai-
tes pirma vakcinos doze nuo ZPV infekcijos buvo registruotos
Alytaus (paskiepyta 83,9 % 11 mety mergaiciy ir 90,0 % 12
mety mergaiciy) ir Tauragés (paskiepyta 80,5 % 11 mety mer-
gaiciy ir 88,1 % 12 mety mergaiciy) administracinése teritori-
jose (13 lentelé).

13 lentelé. 11 ir 12 mety mergaiciy skiepijimo nuo ZPV infekcijos
apréptys pirma doze Lietuvoje pagal administracines teritorijas
2019 m.

Skiepijimo apréptys, %
Administraciné teritorija 11 mety 12 mety
mergaités mergaités

Alytaus 83,9 90,0
Kauno 59,6 75,6
Klaipédos 53,3 71,1
Marijampolés 77,5 88,6
Panevéiio 58,4 711
Siauliy 75,6 87,2
Taurages 80,5 88,1
TelSiy 78,3 84,2
Utenos 72,2 85,4
Vilniaus 60,7 72,7

2019 m. didZiausios skiepijimo apréptys skiepijant 11 mety
mergaites antra vakcinos doze nuo ZPV infekcijos buvo registruo-
tos Alytaus (paskiepyta 52,0 % 11 mety mergaiciy ir 85,4 % 12
mety mergaiciy) ir Tel3iy (41,2 % 11 mety mergaiiy ir 81,4 %
12 mety mergaiciy) administracinése teritorijose (14 lentelé).

14 lentelé. 11 ir 12 mety mergaiciy skiepijimo nuo ZPV infekcijos
antra doze apréptys Lietuvoje pagal administracines teritorijas
2019 m.

Skiepijimo apréptys, %
Administracineé teritorija 11 mety 12 mety
mergaites mergaités
Alytaus 52,0 85,4
Kauno 23,1 60,6
Klaipédos 25,1 58,2
Marijampolés 30,9 78,3
Panevéiio 18,1 59,1
Siauliy 28,7 79,1
Tauragés 22,7 79,2
Telsiy 1,2 81,4
Utenos 32,5 75,5
Vilniaus 24,0 60,5
................................................................... 49



1.17.11. KUD|K|U IR VAIKU SKIEPIJIMO NUO apréptys registruotos Tel3iy - 52,1 %, o Zemiausios - Siauliy (35,4

ROTAVIRUSINES INFEKCIJOS APREPTYS %) administracinése teritorijose (15 lentelé).
i blik ik filaktiniu skiepiiimu k 15 lentelé. Kadikiy ir vaiky skiepijimo nuo rotavirusinés

Pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy ka- infekcijos apréptys pagal administracines teritorijas 2019 m.
lendoriy, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. rugpjacio 29 d. jsakyma Nr. V-955 ,Dél Lie- Administraciné RV1 (iki 1 RV2 (iki 1 RV3 (iki 1
tuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriaus teritorija mety), % mety), % mety), %
patwrtmmo . n.uo. rugsei.Jo merTesm Ifudlklal pradeti sklepytl Alytaus 83,7 61,0 44,2
nuo rotavirusinés infekcijos. Apibendrinus 2019 m. ataskaity

Kauno 82,6 66,4 45,7

duomenis, pirma rotavirusinés infekcijos vakcinos doze paskie-
pytas 19 361 (82,5 %) kudikis, antra vakcinos doze - 15 636 Klaipédos 79,8 64,2 40,2
(66,6 % ), trecia vakcinos doze - 10 508 (44,8 %) vaikai.

Lo o T . Marij le 82,3 63,5 43,1
2019 m. skiepijant kadikius pirma rotavirusinés infekcijos vak- AMjampoles

cinos doze, didziausios skiepijimo apréptys registruotos Utenos Panevéiio 81,2 63,6 41,8
ir Taurages (atitinkamai 85,2 % ir 84,0 %) administracinése te- Siauliy 80,9 61,5 35,4
ritorijose, o rnazmusms - Klaipédos admllnls.tra.cu?eje tg.ntoruo;Ve Tauragés 84,0 70,2 403
(79,8 %). Skiepijant antra doze nuo rotavirusinés infekcijos auks-
tiausios skiepijimo apreptys pasiektos Tel3iy (70.4 %) ir Taurages Tel3iy 82,1 704 521
(70,2 %) administracinése teritorijose, Zemiausios - Alytaus (61,0 %) Utenos 85,2 67,3 40,5
ir Siauliy (61,5 %) administracinése teritorijose. Skiepijant trecia Vilniaus 837 69.5 186

rotavirusinés infekcijos vakcinos doze auksciausios skiepijimo

1.17.12. SKIEPIJIMO APREPTYS
ADMINISTRACINESE TERITORIJOSE

16 lentelé. Vakcinomis valdomy uikreciamyjy ligy, nuo kuriy skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy,
skiepijimo apréptys administracinése teritorijose 2016-2019 m.
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1.18. NEPAGEIDAUJAMY REAKCIJU } SKIEPUS
SITUACI)OS APZVALGA LIETUVOJE 2019 M.

Nepageidaujama reakcija j skiepa - laikinas ar pastovus
sveikatos buaklés sutrikimas, sukeliantis fiziniy poZzymiy, simp-
tomy ir (ar) laboratoriniy rodikliy pokyciy, prasidedanciy po
imunoprofilaktikos, ir, manoma, jos nulemty."

Pasaulio sveikatos organizacija nepageidaujamas reakcijas
i skiepus skirsto j lengvas, sunkias ir rimtas reakcijas. Leng-
vos reakcijos yra trumpalaikés, pasireiskia per pirmasias ke-
lias valandas po skiepijimo, daZniausiai pasireiskia vietiskai:
paraudimu, patinimu, skausmingumu injekcijos vietoje ir
bendrais simptomais: kars¢iavimu, bendru silpnumu, galvos,
raumeny skausmais, apetito stoka. Sunkios nepageidaujamos
reakcijos retai kelia pavojy gyvybei, taciau gali pasireiksti laiki-
na negalia, priepuoliais, alerginemis reakcijomis. Sios reakcijos
apima ir rimtas reakcijas, kurios kelia pavojy gyvybei, reikalauja
hospitalizavimo, baigiasi nuolatine arba pastebima negalia, ne-
darbingumu, jgimtu apsigimimu, jgimta yda, mirtimi.3

2019 m. Lietuvoje registruotas Zenkliai didesnis nepageidau-
jamy reakcijy skaicius j skiepus (225 atv.) nei 2018 m. - 103
nepageidaujamos reakcijos j skiepus. Lietuvoje 2013-2019 m.
i$ viso uZregistruoti 678 pranesimai apie pasireiskusias
nepageidaujamas reakcijas j skiepus. Per minétg laikotarpj
uZregistruoty nepageidaujamy reakcijy skaicius svyravo nuo 50
reakcijy (1,7 atv./100 takst. gyv.) 2013 m. iki 225 reakcijy 2019 m.
(8,1 atv./100 tukst. gyv.) (88 pav.).

88 pav. Nepageidaujamy reakcijy j skiepus atvejy pasiskirstymas
(abs. sk.) ir rodiklis, tenkantis 100 tukst. gyventojy Lietuvoje
2013-2019 m.

ISnagrinéjus 2019 m. gautus praneSimus apie patirtas
nepageidaujamas reakcijas j skiepus, daugiausia (74,2 %;
n=167) pranesimy gauta i3 sveikatos priezidros specialisty, 14,2 %
(n=32) - is tévy. MaZiau nei desimtadalis (7,6 %; n=17) asmeny

uZregistravusiy nepageidaujama reakcijg j skiepa buvo pacien-
tai, 0 4,0 % (n=9) - vaistiniy preparaty registruotojai.

2019 m. uZregistruota 79,6 % (n=179) lengvy ir 20,4 % (n=46)
sunkiy nepageidaujamu reakcijy j skiepus. Lietuvoje 2013-2019 m.
daugiausia (63,6 %) registruota lengvy nepageidaujamy reakcijy.

2019 m. dainiausiai (46,7 %; n=105) Lietuvoje registruota
bendry reakcijy (kars¢iavimas, neramumas, vangumas, irzlumas,
miequistumas, atkaklus nenutrikstantis verksmas, traukuliai ir
kt. reakcijos), daugiau nei tretdalis (34,2 %; n=77) sudaré vietinés
reakcijos (paraudimas, patinimas, skausmingumas injekcijos
vietoje, kairiosios pazasties limfadenitas), o maziau nei penktada-
lis (18,2 %); n=41) - vietiniy reakcijy kartu su bendrais simptomais.
Taip pat 2019 m. dél nepageidaujamy reakcijy, pasireiskusiy
deél netinkamo vaistiniy preparaty vartojimo, dviems vaikams
pakartotinai buvo jskiepyta po viena papildoma Priorix vakcinos
doze. Lietuvoje 2013-2019 m. dazniausiai (50,3 %) buvo regis-
truota vietiniy nepageidaujamuy reakcijy j skiepus.

89 pav. pateikti imuniniai vaistiniai preparatai (vakcina), po
kuriy jskiepijimo pasireiské nepageidaujamos reakcijos, Lietuvo-
je 2019 m. Daugiausia nepageidaujamy reakcijy stebéta po BCG
(20,0 %; n=45) ir Bexsero (19,6 %; n=44) vakciny jskiepijimy.
DazZniausiai pasireiskusios nepageidaujamos reakcijos po BCG
vakcinos - kairiosios pazasties limfadenitas, o po Bexsero vakci-
nos jskiepijimo - kars¢iavimas. Taip pat beveik desimtadalj (9,8 %;
n=22) nepageidaujamy reakcijy sukélé vakcinos nuo meningoko-
kinés B infekcijos (,,Bexsero”) ir gripo (,Fluarix Tetra”).

Lietuvoje 2013-2019 m. daugiausia (40,3 %; n=273)
nepageidaujamy reakcijy stebéta po BCG vakcinos jskiepiji-
mo, dazniausiai pasireiskusiu kairés pazasties limfadenitu.

89 pav. Imuniniai vaistiniai preparatai, po kuriy pasireiské
nepageidaujamos reakcijos Lietuvoje 2019 m.

Analizuojant pastaryjy septyneriy mety (2013-2019 m.)
laikotarpj pagal lytj nustatyta, kad nuo 2013 m. iki 2018 m.
daugiau nepageidaujamy reakcijy j skiepus registruota vyriskos

! Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-330 ,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymo Nr. 673 ,Dél
Privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo informacijos apie epidemiologinio registravimo objektus turinio ir informacijos privalomojo perdavimo tvarkos patvirtinimo” pakeitimo”

(TAR, 2018-03-27, Nr. 4574).

3 M., Baleta A., Destefano F., Nsubuga ). G., Vellozzi C., et al. Vaccine safety basics (learning manual). World Health Organization [elektroninis isteklius] [ZiGréta 2019 m. geguzés 20 d.]. Prieiga per
interneta: http://www.who.int/vaccine_safety/initiative/tech_support/Vaccine-safety-E-course-manual.pdf




lyties atstovams, isskyrus 2019 m. 2019 m. Lietuvoje daugiau
nei puse (52,4 %; n=118) nepageidaujamy reakcijy j skiepus
patyré moteriskos lyties atstovés, o 47,6 % - vyriskos lyties
atstovai (n=107). I viso per minéta laikotarpj (2013-2019 m.)
didZioji dalis (53,5 %; n=363) nepageidaujamy reakcijy j skie-
pus registruota tarp vyriskos lyties asmeny (90 pav.).

90 pav. Nepageidaujamy reakcijy pasiskirstymas pagal lytj 2013~
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2019 m. daugiausia nepageidaujamy reakcijy j skiepus
registruota iki vieneriy mety amziaus (43,6 %; n=98) vaiky
grupéje. Maziausiai atvejy registruota 6-17 m. amziaus (12,9 %;
n=29) vaiky grupéje. Maziau nei penktadalj nepageidaujamy
reakcijy patyré 1-5 m. amZiaus (19,1 %; n=43) vaikai, daugiau
nei penktadalis nepageidaujamy reakcijy registruota vyresniy
nei 18 m. amziaus asmeny grupéje (22,2 %; n=50). Penkiy
(2,2 %) asmeny informacija apie amziy yra nezinoma (91 pav.).

2013-2019 m. daugiausia nepageidaujamy reakcijy j skie-
pus patyré vaikai iki vieneriy mety amziaus (52,4 %; n=355), 0
maZziausiai - vyresni nei 18 m. amZiaus asmenys (11,2 %; n=76).

91 pav. Nepageidaujamy reakcijy j skiepus pasiskirstymas pagal
amiiy Lietuvoje 2019 m.

2019 m. daugiausiai nepageidaujamy reakcijy registruota
Vilniaus administracinéje teritorijoje (35,6 %; n=80), maziau-
siai - TelSiy (6,2 %; n=14), Klaipédos (4,0 %; n=9), Alytaus (2,2
%; n=5), Siauliy (1,8 %; n=4) ir Utenos (1,3 %; n=3) administracinése
teritorijose. Daugiau nei desimtadalis nepageidaujamy reakci-

ju registruota Kauno (10,7 %; n=24), Marijampolés (13,8 %;
n=31), Panevéiio (14,2 %; n=32) administracinése teritori-
jose. Tauragés administracinéje teritorijoje nebuvo registruota
nepageidaujamy reakcijy j skiepus, o deSimtadalis (10,2 %;
n=23) nepageidaujamy reakcijy registruota nenurodant admin-
istracinés teritorijos (92 pav.).

92 pav. Nepageidaujamy reakcijy j skiepus pasiskirstymas pagal
administracines teritorijas Lietuvoje 2019 m.

Nepaisant to, kad kasmet yra paskiepijama tikstanciai as-
meny, nepageidaujamy reakcijy skaicius j skiepus yra labai
mazas. 2010-2019 m. kasmet vidutiniskai buvo jskiepijama
daugiau nei 700 tukst. vakcinos doziy ir tai sudaré 0,005-0,02 %
nepageidaujamy reakcijy nuo jskiepyty (sugirdyty per burna ar
sudvirks¢iamy j oda, po oda, j raumenis) vakciny. 2019 m. i3
viso jskiepytos 1 175 812 vakcinos dozés (93 pav.).

93 pav. Nepageidaujamy reakcijy j skiepus skaicius bei jskiepytos
vakcinos kiekis dozémis 2010-2019 m. Lietuvoje

1.19. ISVADOS

1. 2019 m. stebimas sergamumo tymais, epideminiu parotitu,
véjaraupiy padidéjimas ir sergamumo meningokokinés
infekcijos, virusiniu ir bakteriniu meningitu, Haemophilus
influenzae B tipo infekcijy sumazéjimas.

2. 2019 m. sergamumas stablige, kokliusu ir pneumokokine
infekcija islieka stabilus.

3. 2019 m. Lietuvoje neregistruota susirgimy difterija ir
raudonuke.
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4. 2019 m. stebimas didesnis asmeny, nukentéjusiy nuo
gyviny, skaicius lyginant su 2018 m.

5. Pagal LR vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy,
2019 m. didesnés skiepijimo apréptys registruotos
nuo tuberkuliozés, hepatito B, rotavirusinés infekcijos,
pneumokokines infekcijos, B tipo meningokokinés
infekcijos, 11 mety amZiaus mergai¢iy - nuo Zmogaus
papilomos viruso, 2 m. ir 7 m. amziaus vaiky nuo tymy,
epideminio parotito ir raudonukés, 7 m. amZiaus vaiky
nuo difterijos, stabliges, kokliuso ir poliomielito, 15-16 m.
amZiaus paaugliy nuo difterijos, stabligés, kokliuso.

6. Pagal LR vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy 2019 m.
maZesnés skiepijimo apréptys registruotos 1 m. amziaus
vaiky nuo difterijos, stabligés, kokliuso, Haemophilus
influenzae B tipo ir poliomielito infekcijy.

7. 2019 m. buvo stebimas didéjantis besiskiepijanciyjy savo
[éSomis nuo veéjaraupiy infekcijos skaicius.

8. 2019 m. salyje nuo pneumokokinés infekcijos paskiepyta
64,3 % daugiau suaugusiy asmeny ir 46,5 % maZiau
vaiky (2-18 mety), priklausanciy rizikos grupei lyginant
su 2018 m.

9. 2019 m. i§ viso jskiepyta 1 175 812 vakcinos doziy, o
nepageidaujamy reakcijy po jskiepyty vakcinos doziy
registruota daugiau nei du Simtai atvejy.

10. 2019 m. registruotas didesnis nepageidaujamy reakcijy
i skiepus skai¢ius nei 2018 m., is kuriy didzZiausia
dalis stebéta po BCG ir Bexsero vakciny jskiepijimuy.
Dazniausiai pasireiskusios nepageidaujamos reakcijos
po BCG vakcinos - kairiosios pazasties limfadenitas, o po
Bexsero vakcinos jskiepijimo buvo kars¢iavimas.
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2.

Sergamumo bakterinémis
Ir virusinemis zZarnyno

infekcinémis ligomis
epidemiologiné 2019 m.
apivalga

2.1. JVADAS

Per maista plintancios zoonozés, Gminés Zarnyno virusineés
infekcijos, dazniausiai plintancios nuo Zmogaus Zmogui salycio
badu, Lietuvoje iki Siol yra svarbi visuomenés sveikatos prob-
lema. Faktiniai serganciyjy Siomis ligomis skai¢iai nezinomi,
nes j oficialia statistika dazniausiai patenka vaikai ir suauge
asmenys, susirge sunkiomis ligos formomis. Per maista plin-
tancios zoonozés gali plisti tiesiogiai nuo serganciy gyviny
ir netiesiogiai per gyvininj maista arba geriamgjj vandenj,
uzkrésta ligas sukelianciais mikroorganizmais.

2019 m. sergamumo apzvalga parengta pagal epide-
miologinés stebésenos duomenis, sukauptus Uzkreciamuyjy ligy
ir ju sukéléjy valstybés informacinéje sistemoje.

Kampilobakteriozé ir salmoneliozé yra dazniausiai registruo-
jamos per maista plintancios zoonozés visame Europos regione.
Kitos zoonozeés, tokios kaip bruceliozé, listeriozé, Q karstlige,
tuliaremija, echinokokozé yra svarbi visuomenés sveikatos
problema atskiruose Europos regionuose. Europos ligy pre-
vencijos ir kontrolés centro (ELPKC) bei Europos maisto saugos
agentdros (angl. EFSA) duomenimis, Campylobacter genties-
bakterijos dazniausiai sukelia Gmines Zarnyno infekcines ligas.

2018 m. Europos Sajungoje (ES) buvo uZregistruotas 246 571
kampilobakteriozés atvejis (arba 68,5% visy zarnyno infekciniy
ligy), sergamumo rodiklis sieké 64,1 atv./100 tukst. gyventojy.
Antroji pagal daznumg per maista plintanti zoonozé buvo sal-
moneliozé. 2018 m. buvo uZregistruoti 91 857 salmoneliozés
atvejai (25,5% visy Zarnyno infekciniy ligy), sergamumo ro-
diklis - 20,1 atv./100 takst. gyventojy. 2012-2018 m. ES 3alyse
nezymiai sumazéjo sergamumas salmonelioze (sergamumo ro-
diklis sumazéjo nuo 21,9 iki 20,1 atv./100 tokst. gyv.), jersinioze
(nuo 1,9 iki 1,7 atv./100 tokst. gyv.), taciau padidéjo sergamu-
mas kampilobakterioze (nuo 61,7 iki 64,1 atv./100 tukst. gyv.),
listerioze (nuo 0,38 iki 0,47 atv./100 tukst. gyv.), sergamumas
E.coli (VTEC) (nuo 1,7 iki 2,2 atv./100 gyv.). Taip pat stebimas
per maista plintanciy ligy sukéléjy (Salmonella, Campylobacter)
atsparumo antimikrobiniams vaistams didéjimas, kuris yra
susijes su antimikrobiniy vaisty naudojimu gyvulininkystéje.

2006-2019 m. Lietuvoje bendras sergamumo bakterinémis ir
virusinémis zZarnyno infekcijomis rodiklis padidéjo nuo 596,4 iki
719,1 atv./100 tokst. gyv. (1 lentelé, 1-2 pav.).

2.2. SERGAMUMO DINAMIKA

2019 m. Lietuvoje buvo uzregistruoti 20 092 (sergamu-
mo rodiklis 719,1 atv./100 takst. gyv.) Gminiy Zarnyno infek-
ciniy ligy atvejai. Lyginant 2019 ir 2018 m. (20929 atvejai,
sergamumo rodiklis = 747 atv./100 tokst. gyv.) duomenis,
bendras sergamumo Zarnyno infekcinémis ligomis rodiklis
sumazéjo 3,7 %. Per $j laikotarpj sumazéjo sergamumas sal-
monelioze (5,6 %), Sigelioze (14,3 %), eSerichioze (2,2 kar-
to), kitomis patikslintomis bakterinémis zarnyno infekcijomis
(49,5%), rotavirusiniu enteritu (16,0 %), Gmine gastroentero-
patija, sukelta Norwalk veiksnio (14,6 %), nepatikslintomis vi-
rusinémis zarnyno infekcijomis (0,8 %), kitomis bakterinémis
maisto toksinémis infekcijomis (25,0 %),taciau padidéjo ser-
gamumas kampilobakterioze (32,7 %), jersinioze (23,4 %),
nepatikslintomis bakterinémis Zarnyno infekcijomis (0,9 %)
(2 lentele).

2010-2019 m. bakterijy sukelty Zarnyno infekcijy lygin-
amoji dalis, tarp visy Zarnyno infekciniy ligy atvejy, sumazéjo
nuo 59,2 % iki 47,3 %, taciau padidéjo virusiniy Zarnyno infek-
cijy lyginamoji dalis - nuo 40,8 % iki 52,7% .

Nors sergamumo rodikliai labai skiriasi, sergamumo per maista
plintanciomis zoonozémis (kampilobakterioze, salmonelioze,
jersinioze) tendencijos Lietuvoje ir ES i3lieka panasios (3-5 pav.).

1 lentelé. Susirgusiyjy Gminémis Zarnyno infekcinémis ligomis (A01-05, A08, A09) atvejai ir sergamumo rodikliai 2006-2019 m.

O ~ (-] (=) o - ~N [32] = wn A= ~ (-] o

H (= (= (= (= - - - - - - - - - -
Metai S S S S 1) o o o o o o o o )
~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N

ﬁ?&g}’;‘l" infekciniy lig | 50363 | 16149 | 18933 | 18033 | 18748 | 22523 | 19649 | 18144 | 18120 | 21094 | 22225 | 19965 | 20929 | 20092
Rodiklis 100 takst. gyv. | 596,4 | 478,4 | 562,4 | 546,9 | 561,4 | 699,0 | 653,3 | 610,5 | 615,6 | 726,1 | 774,7 | 701,0 | 747,0 | 719,1
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2 lentelé. Sergamumas iarnyno infekcinémis ligomis 2018-2019 m.

S . Rodiklis 100 takst. -
UZregistruoty atvejy skaicius ventoi Sergamumo kitimas
Eil. Nr. Ligos pavadinimas 9y ad (didéjimas/mazé-
2018 m. 2019 m. 2018 m. 2019 m. jimas)

1. Viduriy Siltiné 2 0 0,07 0 -2 atv.
2. Paratifai 0 1 0 0,03 1 atv.
3. Kitos salmoneliozés 794 747 28,3 26,7 -5,6%
4. Sigeliozes 21 17 0,7 0,6 -14,3%
5. !(ItOS pgtlksllnto‘s b;ktenngs Zarnyno infekci- 1831 1770 65,3 63,3 30

jos (toliau - patikslintos BZI)
5.1. Eserichiozé 169 76 6,0 2,7 -2,2 karto
5.1.1. Enterohemoraginés E. coli sukelta infekcija 15 5 0,5 0,18 2,8 karto
5.2. Kampilobakteriozé 925 1225 33,0 43,8 32,7%
5.3. Jersiniozé 132 164 4,7 5,8 23,4%
5.4. Kitos patikslintos 605 305 21,6 10,9 -49,5%
6. Nepatlksllntos t_)akterlnesvzarnyno infekcijos 6854 6899 2047 246,9 0,9%

(toliau - nepatikslintos BZI)
7 Eatlksllntqs virusinés zarnyno infekcijos (to- 5143 4458 183,6 159,5 13,10

liau - patikslintos VZI), i$ juy:
7.1. Rotavirusinis enteritas 3474 2912 124,0 104,2 -16%
79 \ljé?llzﬁigastroenteropatua sukelta Norwalk 1457 1240 52,0 a4, 14,6%
7.3. Kitos patikslintos 212 306 7,5 10,9 45,3%
8. Nep.atlksllntos. virusines zarnyno infekcijos 6193 6132 2211 2194 -0,8%

(toliau -nepatikslintos VZI)

Kitos bakterinés maisto toksinés infekcijos 0
% (toliau - kitos BMTI): 1 68 32 24 25%
9.1. Stafilokokinés kilmeés 8 2 0,28 0,07 -4 kartus
9.2. Botulizmas 1 1 0,03 0,03 0
9.3. Kitos patikslintos 0 6 0 0,2 6 atv.
9.4. Nepatikslintos 82 59 2,9 2,1 -27,6%
10. IS viso 20929 20092 747,0 7191 -3,7 %

1 pav. Sergamumo Zarnyno infekcinémis ligomis tendencija
Lietuvoje 2006-2019 m.

sergamumo rodiklis 100 tukst. gyv.
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2 pav. Sergamumo Zarnyno infekcinémis ligomis tendencijos
Lietuvoje 2006-2019 m.




3 pav. Sergamumo kampilobakterioze tendencija Lietuvoje ir
Europos Sajungoje 2006-2018 m.
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4 pav. Sergamumo salmonelioze tendencija Lietuvoje ir Europos
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5 pav. Sergamumo jersinioze tendencija Lietuvoje ir Europos
S3gjungoje 2006-2018 m.
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2019 m. Zarnyno infekciniy ligy struktdroje Sigeliozé sudaré
0,1 %, kitos BMTI - 0,3 %, eSerichiozée - 0,4 %, jersiniozé -
0,8 %, kitos patikslintos VZI - 1,5 %, kitos patikslintos BZI - 1,5 %,
salmoneliozé - 3,7 %, kampilobakteriozé - 6,1 %, norovirusinis
gastroenteritas - 6,2 %, rotavirusinis enteritas - 14,5 %, nepa-
tikslintos VZI - 30,5 %, nepatikslintos BZl - 34,3 %. Ligoninése
deél zarnyno uzkreciamuyjy ligy 2019 m. buvo gydyti 12 709 (63,3 %
visy uZregistruoty Zarnyno infekcijy atvejy) asmenys (6-7 pav.,
3 lentelé).

6 pav. Zarnyno infekciniy ligy etiologiné struktiira 2019 m.
(n=20092)

NepatikslintosBZ1 I 4.
NepatikslintosvZI - I 0
Rotavirusinis enteritas | DN
Norovirsnis gastroenteritas [ NN o .
Kampilobakterioze I 6.1
Salmonelioze NI 37
EitospatiklintosBZL 1 1.3
Kitospafiktintos VZT - 1 15
Tersinfjoze [l 0.8
Eserichioze | 0.4
Kitos BMTL ] 0.3
Sigelioze | 0,1

0,0 50 100 150 00 2350 00 0 350
procentai

3 lentelé. Zarnyno infekciniy ligy struktara ir hospitalizuoty
ligoniy dalis 2019 m. (n=20092)

g sy | Atvely o o
sk. %
Paratifai 1 0,004 1 100
Salmoneliozé 747 3,7 574 76,8
Sigeliozés 17 0,1 1 64,7
Kampilobakteriozé 1225 6,1 943 76,9
Jersinioze 164 0,8 111 67,7
Eserichioze 76 0,4 52 68,4
Kitos patikslintos BZI 305 1,5 287 94,1
Nepatikslintos BZl 6899 34,3 2491 36,1
Rotavirusinis enteritas 2912 14,5 2702 92,8
Norovirusinis gastroenteritas 1240 6,2 1125 90,7
Kitos patikslintos Vil 306 1,5 273 89,2
Nepatikslintos VZI 6132 30,5 4092 66,7
Kitos BMTI 68 0,3 47 69,1
IS viso 20092 100 | 12709 | 63,3

7 pav. Hospitalizuoty asmeny dalis pagal Ziarnyno infekciniy ligy
etiologine struktira 2019 m. (n=20092)

litos patikslintos £71 I C4, 1
Rotavirusinis enteritas [ N AR 2,0
Norovirusinis gastroenteritas [ NN o0,/
Kitos patikslintos V71 I 2,2
Kampilobakteriozé [N 7c o
salmonelioze NG ¢, 2
Kitos EMTI - I 0,1
Eterichioz¢ I ¢4
Jersinioze I 7,7
Nepatikslintos VI I <G, 7

Ecerichiozé | G4,
Lietwvosvidurkis G 2,3
Nepatikslintos 71 M G, 1
10 0 30 40 50 60 70 8 90 100
procentai

Bakterijy ir virusy sukelty Zarnyno infekcijy santykis
(BZI:Vil) bendroje struktiroje per 2015-2019 m. isliko tame
patiame lygyje (1,0:1,11). 2019 m. VZI lyginamoji dalis su-
daré apie 52,7 %, BIl dalis sudaré 47,3 %. Bendroje Zarnyno
infekciniy ligy struktdroje sumazéjo salmoneliozés, kity BMTI
atvejy, patikslinty VZI, bet i3augo kity patikslinty BZI, nepa-
tikslinty BZl, nepatikslinty VZI lyginamoji dalis (4 lentelé).
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4 lentelé. Zarnyno infekciniy ligy lyginamosios dalies poky¢iai 2015-2019 m.

Atvejai Struktdra procentais

Ligy grupés

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
salmoneliozes 1082 1076 1005 796 748 5,1 4,8 5,0 3,8 3,7
Sigeliozés 24 13 9 21 17 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Kitos patikslintos BZl 1690 1832 1806 1831 1770 8,0 8,2 9,0 8,7 8,8
Nepatikslintos BZI 7044 8064 6667 6854 6899 33,4 36,2 33,4 32,8 34,3
Patikslintos Vil 5020 5000 5143 5143 4458 23,8 22,5 25,8 24,6 22,2
Nepatikslintos VZI 6097 6107 5267 6193 6132 29,0 27,5 26,4 29,6 30,5
BMTI 135 131 68 91 68 0,6 0,6 0,3 0,4 0,4
IS viso 21094 22225 19965 20929 20092 100 100 100 100 100

2.3. SERGAMUMAS BAKTERINEMIS ZARNYNO
INFEKCIJOMIS (BZI)

2.3.1. SERGAMUMAS BZI APSKRITYSE

2019 m. i3 viso buvo uZregistruoti 9 502 Bil atvejai. Ser-
gamumo BZI rodiklis administracinése teritorijose buvo labai
skirtingas. Sergamumo salmonelioze rodiklis didesnis uz 3alies
vidutinj (26,7 atv./100 tukst. gyv.) buvo Klaipédos, Panevézio,
Siauliy bei Taurages apskrityse. Sigeliozé buvo uiregistruota
tik Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse. Sergamumo kito-
mis patikslintomis BZI rodiklis buvo didesnis uz 3alies vidutin;
(10,9 atv./100 tokst gyv.) Marijampolés, Panevézio, Taurages ir
Vilniaus apskrityse. E3erichiozé buvo uiregistruota tik Alytaus,
Klaipédos, Paneveiio, Siauliy ir Vilniaus apskrityse. Sergamumo
kampilobakterioze rodiklis buvo didesnis uz salies vidutinj (43,8
atv./100 tikst. gyv.) Klaipedos, Panevézio, Siauliy ir Vilniaus
apskrityse. Sergamumo jersinioze rodiklis buvo didesnis uz 3a-

lies vidutinj (5,8 atv./100 tikst. gyv.) Paneveiio, Siauliy, Tau-
rages ir Vilniaus apskrityse. Sergamumo kitomis BMTI rodiklis
buvo didesnis uZ 3alies vidutinj (2,4 atv./100 tokst. gyv.) buvo
diagnozuota Klaipédos, Marijampolés ir Panevézio apskrityse.
DidZiausias sergamumo nepatikslintomis BZI rodiklis buvo Vil-
niaus apskrityje (1,7 karto didesnis uz salies vidutinj) (5 lentelé).

Analizuojant 2015-2019 m. sergamumo tendencijas apskri-
tyse nustatyta, kad daugelyje apskriciy sergamumo salmonelio-
ze rodiklis sumazéjo, taciau isaugo Klaipédos, Taurageés ir Ute-
nos apskrityje. Susirgimy 3igelioze atvejai uzregistruoti Kauno,
Klaipédos ir Vilniaus apskrityse. Sergamumas kampilobakterioze
sumazéjo daugelyje apskriciy, tatiau iSaugo Klaipédos, Paneve-
Zio, Telsiy, Utenos ir Vilniaus apskrityse, sergamumo jersinioze
rodiklis daugelyje apskriciy sumazéjo, taciau isaugo Klaipédos,
Marijampolés, Siauliy, Tauragés, TelSiy ir Vilniaus apskrityse.
Sergamumo nepatikslintomis BZI rodiklis isaugo Kauno, Klai-
pedos, Panevéjio, Siauliy, Taurageés, Tel3iy ir Utenos apskrityse
(5-10 lentelés).

5 lentelé. Sergamumas Bl apskrityse 2019m. (rodiklis 100 tukst. gyv.) (n=9502)

A IR Kitos e Kampilo .. |Nepatikslintos | .
Salmoneliozé | Sigeliozés patikslintos B71 ESerichiozé bakterioze Jersiniozé 87l Kitos BMTI
f,‘ L2 ﬁ el ﬁ L ﬁ L2 ﬁ el ﬁ el ﬁ ) ﬁ L2
. = = = = = = = =
Apskatys g 3¢ 3 ¥ 3 ¢ 3¢ 3 gz ¢ oz ¢ g
Lietuva 748 | 26,7 17 0,7 305 | 10,9 76 2,7 | 1225 | 43,8 | 164 5,8 | 6899 |246,9| 68 2,4
Alytaus 20 14,7 0 0 5 3,7 6 4,4 32 23,5 4 2,9 45 33,1 0 0
Kauno 116 | 20,7 3 0,5 47 8,4 0 0 142 | 253 20 3,7 | 1493 12659 | 10 1,8
Klaipédos 93 29,3 2 0,6 7 2,2 1 0,3 167 | 52,6 18 57 281 | 88,4 26 8,2
Marijampolés 31 22,3 0 0 39 28,1 0 0 45 32,4 6 4,3 210 | 151,4 7 51
Panevézio 75 34,9 0 0 53 24,7 1 0,5 165 | 76,9 13 6,1 582 |271.2 8 3,7
Siauliy 124 | 472 | 0 0 4 1,5 5 1,9 | 129 | 491 | 27 | 10,3 | 362 | 137,9| 2 0,8
Taurageés 26 | 277 0 0 20 | 213 ] 0 0 26 | 27,7 | 6 6,4 | 149 |159,0| 2 2,1
Tel3iy 18 | 136 | 0 0 2 1,5 0 0 24 | 182 | 4 30 | 81 | 613 0 0
Utenos 29 [ 228 0 0 6 4,7 0 0 13 1102 | 2 1,5 | 243 [ 1913 1 0,8
Vilniaus 216 | 26,6 | 12 | 1,5 | 122 | 151 | 63 | 7,8 | 482 | 59,5 | 64 | 7,9 |3453 |4260| 12 | 15
........................................................................................................ 57




6 lentelé. Sergamumo salmonelioze tendencija apskrityse 2015-2019 m.

Rodiklis 100 takst. gyventojy Atvejai

Apskritis

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
Lietuva 37,2 37,5 35,2 28,4 26,7 1082 1076 1003 796 748
Alytaus 20,5 13,9 16,9 10,9 14,7 30 20 24 15 20
Kauno 36,9 44,6 28,3 25,9 20,7 214 256 161 146 116
Klaipédos 26,4 27,6 40,9 26,1 29,3 86 89 131 83 93
Marijampolés 26,6 24,4 37,8 12,9 22,3 40 36 55 18 31
Panevézio 65,2 56,6 56,9 52,2 34,9 152 129 128 113 75
Siauliy 54,5 36,2 40,7 38,6 47,2 152 99 110 102 124
Tauragés 10,8 15,0 18,3 14,8 27,7 11 15 18 14 26
Tel3iy 23,0 25,1 41,4 26,3 13,6 34 35 57 35 18
Utenos 22,3 17,7 8,2 11,9 22,8 31 24 11 15 29
Vilniaus 41,2 46,3 38,3 31,5 26,6 332 373 308 255 216

7 lentelé. Sergamumo Sigelioze tendencija apskrityse 2015-2019 m.

Rodiklis 100 takst. gyventojy Atvejai

Apskritis

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
Lietuva 0,8 0,5 0,3 0,7 0,7 24 13 9 21 17
Alytaus 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0
Kauno 0,2 0,2 0,2 0,5 0,5 1 1 1 3 3
Klaipédos 1,2 0,0 0,0 0,0 0,6 4 0 0 0 2
Marijampolés 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0 0 0 1 0
Panevézio 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0
Siauliy 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0
Taurages 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0
Tel3iy 0,0 0,0 0,7 0,8 0,0 0 0 1 1 0
Utenos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0
Vilniaus 2,4 1,5 1,0 2,0 1,5 19 12 8 16 12

8 lentelé. Sergamumo kampilobakterioze tendencija apskrityse 2015-2019 m.
Rodiklis 100 takst. gyventojy Atvejai

Apskritis

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
Lietuva 40,8 42,7 34,9 33,0 43,8 1186 1225 993 925 1225
Alytaus 32,8 34,8 24,7 27,0 23,5 48 50 35 37 32
Kauno 31,9 26,3 26,3 20,9 25,3 185 151 150 118 142
Klaipédos 33,4 44,9 36,8 35,3 52,6 109 145 118 112 167
Marijampolés 39,9 48,9 30,3 35,7 32,4 60 72 44 50 45
Panevézio 50,6 62,7 66,7 62,3 76,9 118 143 150 135 165
Siauliy 53,4 64,7 37,3 37,1 49,1 149 177 101 98 129
Tauragés 25,4 25,0 28,7 28,5 27,7 26 25 24 27 26
Telsiy 14,0 18,0 3,6 7,5 18,2 20 25 5 10 24
Utenos 0,4 4,4 6,7 31 10,2 5 4 9 4 13
Vilniaus 57,8 53,5 44,3 41,3 59,5 466 431 357 334 482
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9 lentelé. Sergamumo jersinioze tendencija apskrityse 2015-2019 m.

Rodiklis 100 takst. Atvejai

Apskritis

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
Lietuva 4,9 4,4 5,4 4,7 5,8 142 127 155 132 164
Alytaus 2,0 1,4 71 2,2 2,9 3 2 10 3 4
Kauno 5,2 3,1 4,0 3,0 3,6 30 18 23 17 20
Klaipédos 3,7 59 5,6 4,4 57 12 19 18 14 18
Marijampolés 4,0 4,8 2,8 1,4 43 6 7 4 2 6
Panevézio 34 57 7,6 6,9 6,1 8 13 17 15 13
Siauliy 0,7 55 8,1 11,4 10,3 18 15 22 30 27
Tauragés 0,0 4,0 2,0 4,2 6,4 0 4 2 4 6
Telsiy 0,1 1,4 2,9 3,8 3,0 1 2 4 5 4
Utenos 10,8 3,7 1,5 0,0 1,5 15 5 2 0 2
Vilniaus 6,1 5,2 6,6 5,2 7,9 49 42 53 42 64

10 lentelé. Sergamumo nepatikslintomis BZI tendencija apskrityse 2015-2019 m.

Rodiklis 100 tukst. gyventojy Atvejai

Apskritis

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019
Lietuva 242,5 281,1 2341 244,7 246,9 7044 8064 6667 6854 6899
Alytaus 68,2 76,0 57,2 56,2 33,1 100 109 81 77 45
Kauno 206,3 2471 264,4 239,5 265,9 1191 1418 1507 1347 1493
Klaipédos 77,9 84,6 81,1 90,1 88,4 254 273 260 286 281
Marijampolés 186,8 170,4 155,5 212,2 151,4 281 251 226 297 210
Panevézio 233,7 253,8 222,2 288,4 271,8 545 579 500 625 582
Siauliy 121,3 161,5 114,2 105,7 137,9 450 442 309 279 362
Tauragés 69,5 70,0 91,3 83,4 159,0 71 70 90 79 149
Tel3iy 54,1 473 57,3 55,6 61,3 77 66 79 74 81
Utenos 166,5 235,5 155,8 168,3 191,3 231 319 208 216 243
Vilniaus 426,7 563,7 4231 442,4 426,0 3844 4537 3407 3574 3453

2019 m. nustatyti sergamumo skirtumai tarp miesto ir Bil - 1,7:1,0, kitomis BMTI - 1,4:1,0. Vyry ir motery serga-

kaimo gyventojy, tarp vyry ir motery. Miesto gyventojy mumo rodikliai buvo panasus, rodikliy santykis (vyrai/mo-
sergamumo BZl rodiklis buvo didesnis nei kaimo gyventojy terys) buvo: serganciyjy salmonelioze - 1,2:1,0,3igelioze -
santykiu 1,6:1,0. Rodikliy santykis (miesto/kaimo) buvo: 2,0:1,0, kampilobakterioze - 1,5:1,0, jersinioze - 1,4:1,0,e3e-
serganciy salmonelioze 1,2:1,0, Sigelioze - 2,3:1,0, kampi- richioze - 1,8:1,0, kitomis patikslintomis BZI- 0,7:1,0, ki-

lobakterioze - 1,7:1,0, jersinioze - 1,3:1,0, eSerichioze - 4:1,0, tomis BMTI - 0,96:1,0, nepatikslintomis BZl - 0,9:1,0
kitomis patikslintomis BZI - 0,97:1,0, nepatikslintomis (11 lentelé).
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11 lentelé. Sergamumas BZI pagal lytj ir gyvenamaja vieta 2019 m. (n=9502)

Miesto gyventojai Kaimo gyventojai Vyrai Moterys
Li rupes 13 viso
gugrap abs. sk rod. 100 abs. sk rod. 100 abs. sk rod. 100 abs. sk rod. 100
©7N | tokst. gyv. TN | tokst. gyv. ©TT | takst. gyv. ©7N | tokst. gyv.
Salmoneliozés 748 538 28,7 210 22,9 375 28,9 373 24,9
T 17
Sigeliozés 14 0,7 3 0,3 11 0,8 6 0,4
'igt?s.pat'ks"”ms Bl 1770 1337 71,3 433 47,1 939 72,4 831 55,5
Kampilobakteriozé 1225 948 50,6 277 30,1 685 52,8 540 36,1
Jersinijozé 164 118 6,3 46 5,0 91 7,0 73 4,9
Echerichioze 76 68 3,6 8 0,9 46 3,5 30 2,0
Kitos patikslintos 305 203 10,8 102 11,1 117 9,0 188 12,6
Nepatikslintos BZl 6899 5351 285,3 1548 168,4 3059 235,9 3840 256,4
Kitos BMTI 68 50 2,7 18 1,9 31 2,4 37 2,5
IS viso 9502 7290 388,7 2212 240,7 4415 340,5 5087 339,6
2.3.2. SERGAMUMAS BZI AMZIAUS GRUPESE buvo vaiky iki 6 m. amZiaus grupéje. Sergamumo Sigelioze
2019 M. rodiklis buvo didziausias 25-34 ir 35-44 m. amZiaus grupeése.
Kity patikslinty BZI sergamumo rodiklis buvo didesnis 75-84
2019 m. didZiausias sergamumo salmonelioze, kampilobak- ir virs 85 m., kity BMTI sergamumo rodiklis buvo didzZiausias
terioze, e3erichioze, jersinioze bei nepatikslintomis BZI rodiklis 0-3 ir 18-24 m. amZiaus Zmoniy grupése (12 lentelé, 8 pav.).

12 lentelé. Sergamumas BZI pagal amiiaus grupes 2019 m. (rodiklis 100 takst. gyventojy) (n=9502)

Amziaus grupés

Ligy grupés .
0-3 4-6 7-9 10-14 | 15-17 | 1824 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 | 75-84 \g;s
Salmoneliozé 170,9 | 121,2 48,4 27,0 15,4 11,1 11,3 14,6 11,2 15,8 18,9 25,3 29,1
Sigelioze 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 1,2 0,7 0,2 0,0 0,0 0,0
Kampilobakteriozé 399,4 | 152,0 | 116,4 80,3 66,9 44,8 19,8 12,0 8,7 13,2 10,5 15,1 13,9
Eserichioze 54,2 8,0 1,2 1,5 2,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Jersiniozé 55,9 171 19,6 17,8 7,7 1,8 3,2 2,0 1,5 0,7 1,5 0,0 1,4
Kitos patikslintos B 203 | 10,3 2,4 0,8 00,0 4,6 4,0 1,8 4,0 7,3 14,9 | 41,9 | 90,2
Nepatikslintos BZI 935,9 | 4653 | 348,1 | 246,4 | 198,2 | 4383 | 3141 160,7 | 106,1 120,0 | 150,8 | 210,5 | 244,2
Kitos BMTI 6,8 2,3 4,6 1,5 51 6,9 2,7 1,8 2,0 0,5 11 1,9 0,0
IS viso 1643,4 | 776,2 | 540,6 | 375,4 | 295,9 | 508,5 | 355,5 | 194,0 | 134,2 | 157,8 | 197,7 | 294,8 | 378,8
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

8 pav. Sergamumas Bil pagal amiiaus grupes 2019 m. (n=9502)

2.3.3. SERGAMUMAS BZlI PAGAL MENESIUS

2019 m. daugiausia susirgimy salmonelioze ir kampilobak-
terioze buvo uzregistruota liepos-rugséjo, kitomis patikslintomis
BZl - sausio-vasario, jersinioze - spalio ménesiais. Sergamumo
Sigelioze, eSerichioze bei kitomis BMTI sezoniskumas nebuvo i3-
reikstas. Daugiausia nepatikslinty BZI atvejy buvo uiregistruota
sausio, balandZio-gequiés, spalio-gruodzio ménesiais (9 pav.,
13 lentelé).

13 lentelé. Bl atvejai pagal ménesius 2019 m. (n=9502)

9 pav. Bil sezoniskumas 2018 m. (n=9502)

2.3.4. UZISIKRETIMO BZI VIETA 2019 M.

Susirgusiyjy apklausos duomenimis, BZI sirge asmenys uzsikrété
darbo vietose, gydymo, maitinimo, socialinés globos, vaiky ugdymo
istaigose, namuose, kelioniy metu bei uZsienio alyse. Daugiausiai
(66,7 % visy Bl atvejy) pacienty uzsikrété namuose, salytio badu ar
NUO Namuose paruosto ir vartoto maisto, 25,0 % — uzsikrétimo vieta
liko neisaiskinta. Namuose dazniausiai uzsikrété eserichioze (92,1 %),
kampilobakterioze (72,6 %), salmonelioze (70,0 %), nepatikslintomis
BZl (66,4 %), kitomis BMTI (69,1 %) susirge asmenys. UZsikrétimo
vietos nepavyko nustatyti susirqus jersinioze (34,8 %), kitomis patiks-
lintornis BZI (33,0 %), nepatikslintomis BZI (26,4 %). 76,5 % asmeny,
susirgusiyjy sigelioze, uzsikrété uzsienio salyse (14 lentelé, 10 pav.).

Ménuo

Ligy grupés IS viso

| [ Il \ v Vi Vi o | Ix X XI Xl
salmoneliozes 748 | 3y | 50 | 51 | 57 | 65 | 70 | 112 | 96 | 84 | 57 | 43 | 32
Sigeliozes 17 3 0 2 1 1 0 1 0 2 0 2 5
Kampilobakteriozé 1225 | 73 | 47 | 61 37 | 119 | 111 | 194 | 169 | 134 | 119 | 90 | 71
Eserichioze 76 7 9 5 5 7 1 7 7 3 6 13 6
Jersiniozé 164 11 8 14 | 13 ] M 9 8 11 17 | 28 | 14 | 20
Kitos patikslintos BII 305 76 | 52 | 24 | 23 | 18 | 16 | 21 10 | 12 | 17 | 15 | 21
Nepatikslintos Bl 6899 | 694 | 413 | 542 | 652 | 657 | 406 | 554 | 495 | 502 | 609 | 607 | 768
Kitos BMTI 68 6 2 5 3 4 3 10 8 10 5 6 6
I§ viso 9502 | 901 | 581 | 704 | 791 | 882 | 616 | 907 | 796 | 764 | 841 | 790 | 929

........................................................................................................ 6




14 lentelé. Uzsikrétimo Bl vieta 2019 m. (n=9502)

o A .
E) - L ‘g ) ° < -§ 2 o
=} o ==
2 TE 2 5 52 EL 5282 S8 £ = E
S » Y 2 > a5 Ec EZE9g $o | Uz 2 e
o 29 % B =i %g x>’3’% c® =c <= S
- gs 2 5 Es 28 27838 52 | ¢ L3
< o = S i
o [%2)
748 atv. sk 523 0 4 22 43 2 26 12 116
Salmoneliozés
% 70 0 0,5 2,9 57 0,3 3,5 1,6 15,5
Einalinge atv. sk. 3 0 0 0 0 1 13 0 0
Sigeliozés 17
% 17,6 0 0 0 0 59 76,5 0 0
5 atv. sk. 131 0 70 0 0 1 2 0 101
Kitos patikslintos BZI | 305
% 43 0 23 0 0 0,3 0,7 0 33
; 76 atv. sk. 889 3 3 11 1 0 29 36 253
Kampilobakteriozé 1225
% 72,6 0,2 0,2 0,9 0,1 0 2,4 2,9 20,7
Eéerichioze atv. sk. 70 0 0 0 0 0 0 0 6
76
% 92,1 0 0 0 0 0 0 0 79
atv. sk. 97 0 1 1 7 0 1 0 57
Jersiniozé 164
% 59,1 0 0,6 0,6 4,3 0 0,6 0 34,8
5 atv. sk. 4584 23 26 49 9 9 202 173 1824
Nepatikslintos BZI 6899
% 66,4 0,3 0,4 0,7 0,2 0,2 2,9 2,5 26,4
atv. sk. 47 1 0 7 0 0 2 2 9
Kitos BMTI 68
% 69,1 1,5 0 10,3 0 0 2,9 2,9 13,3
atv. sk. 6344 27 104 90 60 13 275 223 2366
IS viso 9502
% 66,7 0,3 1,1 1,0 0,6 0,1 2,9 2,3 25,0

10 pav. Uisikrétimo Bl vieta 2019 m. (n=9502) vés (3,9 %), antibiotiky vartojimas (1,1 %), vanduo (0,1 %) (15
lentelé, 10 pav.).

tamuose I 6,7 TR PR Ceniai
2019 m. pagrindiniais salmoneliozés rizikos veiksniais buvo

tezinoma [N 5
l.stieniosal‘--je:“l(el;:n:;: " vistiena ir jos produktai (32,8 % visy salmoneliozés atvejy),
e W 23 kiausiniai ir jy produktai (21 %), mésa ir jos produktai (12,3 %),

kitas maistas (9,6 %), kiti rizikos veiksniai (7,3 %), 17,0 % li-
goniy uzsikrétimo priezastis liko neisaiskinta. Salmonella Ente-
ritidis serologinis tipas sudaré 66,2 % visy isskirty Salmonella
spp (2018 m. 72,2 %), Typhimurium - 13,5 %, Infantis - 4,1 %,
Infantis - 4,1 %, Derby - 3,3 %, kiti serotipai - 5,9 %, nenustaty-
tas serotipas - 7 %. 2018 m. Europos maisto saugos institucijos
(angl. EFSA) duomenimis, pagrindiniu Salmonella infekcijos
saltiniu ES Salyse buvo kiausiniai ir ju produktai, paukstiena,
misrus maistas.

Kampilobakteriozés rizikos veiksniais buvo paukstiena ir jos
produktai (37,8 %), mésa ir jos produktai (13,8 %), kitas mais-

Gydymo jstaigoje/sanatorijoje | 1,1

Maitinimo jstaigoje | 1

Uzsikrétimo vieta

Vaily ugdymo jstaigoje |()J6
Darbovietéje | 0,3

Sodialinés globos jstaigoje ‘ 0,1
0 10 20 30 10 50 60 70

procentai

2.3.5. PAGRINDINIAI BZI RIZIKOS VEIKSNIAI
2019 M.

2019 m. 37,1 % visy Bil atvejy rizikos veiksnys nebuvo nusta-
tytas, 53,4 % atvejy rizikos veiksniu buvo gyvaninés kilmés mais-
tas: paukstiena ir jos produktai (16,8 %), mésa ir jos produktai
(13,2 %), kitas maistas (9,2 %), kiausiniai ir jy produktai (6,5 %),
Zuvis ir kitos juros gerybés (3,0 %), pienas ir jo produktai (2,4 %).
Prie Siy rizikos veiksniy galima baty pridéti misraines (1,5 %) bei
konditerinius gaminius (0,8 %), kuriy gamybai daznai naudojami
kiausiniai, saris, grietiné. Visi kiti rizikos veiksniai sudaré 9,5 %,
tai yra: buitinis salytis bei higienos stoka (4,4 %), vaisiai/darzo-

tas (12,6 %), kiti rizikos veiksniai (16,4 %), uzsikrétimo priezas-
tis liko neisaiskinta19,4 % ligoniy. 2018 m. EFSA duomenimis,
pagrindiniu Campylobacter infekcijos 3altiniu ES 3alyse buvo
vistiena, kalakutiena, galvijy mesa.

Daugiausia e3erichioze serganciy ligoniy uzsikrété buitinio
salycio metu ar dél higienos stokos (64,5 %), vartodami meésa ir
jos produktus (11,9 %). Infekcijos perdavimo veiksnio nepavyko
nustatyti 17,1 % ligoniy, kiti rizikos veiksniai sudaré 6,5 %.

Jersiniozés rizikos veiksniais buvo vaisiai, uogos, darzovés
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(34,2 %), mésa ir jos produktai (6,1 %), kiti veiksniai (13,4 %),
rizikos veiksniai nebuvo nustatyti 46,3 % ligoniy. EFSA duome-
nimis, pagrindiniu Y. enterocolitica infekcijos Saltiniu ES 3alyse
buvo kiauliena ir jos produktai.

Sigeliozés rizikos veiksniai nebuvo nustatyti 35,3 % ligoniy,
23,5 % asmeny uzsikrété nuo vaisiy ir darzoviy, 17,6 % nuo Zu-
vies ir kity jaros gérybiy, kiti uzsikrétimo veiksniai sudaré 23,6 %.

Kity patikslinty BZI plitimo priezastys dazniausiai liko neisais-
kintos (41,7 %), 15,1 % ligoniy uzsikrété per kita maista, 13,5 %
- infekcija buvo perduota buitinio saly¢io metu ar dél higienos
stokos, 28,5 % - dél antibiotiky vartojimo, kiti rizikos veiksniai
sudare 1,2 %.

15 lentelé. Pagrindiniai BII plitimo rizikos veiksniai 2019 m. (n=9502)

Kity BMTI plitimo prieZastimi buvo mésa ir jos produktai
(26,5 %), vistiena ir jos produktai (11,8 %), pienas ir jo pro-
duktai (5,9 %), Zuvis ir juros gérybés (5,9 %), kitas maistas
(23,6 %), kiti rizikos veiksniai (13,1 %). Uzsikrétimo priezastis
nebuvo nustatyta 13,2 % atvejy.

Nepatikslintos BZl plito per meésa ir jos produktus (13,9 %),
vistieng ir jos produktus (12,6 %),kita maista (8,4 %), kiausi-
nius ir jy produktus (5,9 %), vaisius/darzoves (4,0 %), zuvj ir
kitas juros gérybes (3,4 %), piena ir jo produktus (2,8 %), kitus
rizikos veiksnius (6,5 %). Rizikos veiksniai nebuvo nustatyti
42,5 % ligoniy (11 pav., 15 lentelé).

o - =
8 2 g >
N ] Y . «n c = [%)
S |2 3 E § | E_ | = £ 2
Rizikos veiksniai g = S = = =3 - S =
=] o 5 2 & a ] = )
E = 2 o} 3 2 Z 3
o S o =] a
Abs. sk. 245 463 2 4 0 1 8 872 1595
Paukstiena ir jos produktai
Proc. 32,8 37,8 2,6 2,4 0 0,3 11,8 12,6 16,8
Abs. sk. 92 169 9 10 0 1 18 960 1259
Mésa ir jos produktai
Proc. 12,3 13,8 11,9 6,1 0 0,3 26,5 13,9 13,2
Abs. sk. 157 44 0 1 0 0 2 409 613
Kiausiniai ir jy produktai
Proc. 21,0 3,6 0 0,6 0 0 2,9 59 6,5
Abs. sk. 5 23 0 0 0 1 4 195 228
Pienas ir jo produktai
Proc. 0,7 1,9 0 0 0 0,3 59 2,8 2,4
5 Abs. sk. 18 28 0 0 3 0 4 234 287
Zuvis, juros gérybés
Proc. 2,4 2,3 0 0 176 0 59 34 3,0
Abs. sk. 4 2 0 6 0 0 3 126 141
Misrainés, salotos
Proc. 0,5 0,2 0 3,7 0 0 4,4 18 15
Abs. sk. 7 6 0 0 0 0 2 59 74
Konditeriniai gaminiai
Proc. 10 0,5 0 0 0 0 2,9 0,9 0,8
Vaisiai, darzovés, uogos, Abs. sk. 7 25 3 56 4 1 2 276 374
sultys Proc. 10 2,0 39 34,2 235 03 2,9 4,0 3,9
Abs. sk. 72 154 0 7 2 46 16 576 873
Kitas maistas
Proc. 96 12,6 0 4,3 1,8 15,1 23,6 84 92
Buitinis salytis, higienos Abs. sk. 13 69 49 4 2 y| 0 235 413
stokai Proc. 17 56 64,5 2,4 11,8 13,5 0 34 4,4
Abs. sk. 0 4 0 0 0 0 0 8 12
Vanduo
Proc. 0 0,3 0 0 0 0 0 0,1 0,1
Abs. sk. 0 0 0 0 0 87 0 18 105
Antibiotikai
Proc. 0 0 0 0 0 28,5 0 0,3 11
Abs. sk. 128 238 13 76 6 127 9 2931 3528
Nezinoma
Proc. 17,0 194 171 46,3 353 41,7 13,2 42,5 371
IS viso Abs. sk. 748 1225 76 164 17 305 68 6899 9502
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11 pav. Pagrindiniai Bl plitimo rizikos veiksniai 2019 m.
(n=9502)

Nezinoma [ NI
Gyvininéskilmes maistas. I3 ju: [ N DD - -
Paukstienair jos produkta: [N 16,8
Mesair jos produktai [N 132
Kitas maistas [N o2

Kiauginiaiir jy produktai [ 6,5

g

% Zuvisir kit ceybes [ 3
=z Pienasir jo produktai [l 2,4
=] -

= Migrainés, salotos | 1,5
= Konditerijos gaminiai | 0,8

Kitirizikos
Buitinis salytis, higienos stoka
Vaisiai, darzoves, uogos [l 3,9
Antibiotilai I 1,1
Vanduo 01

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55

procentai

2.4. SERGAMUMAS VIRUSI!\IEMIS IARNYNO
INFEKCINEMIS LIGOMIS (VZI)

2.4.1. SERGAMUMO VZI TENDENCIJA 2010-2019 M.

ULSVIS duomenimis, 2019 m. Lietuvoje i3 viso uzregistruota
10 590 VII atvejy. I3 jy 4458 atvejai (42,0 %) su patikslintu
ligos sukeéléju, 6132 (58,0 %) atvejai nepatikslinti. Daugiametis
sergamumas rodo didéjantj nepatikslinty VZI atvejy skaiciy
(12 pav,, 2 pav.).

12 pav. Vil lyginamoji dalis daugiametio sergamumo dinamikoje
2010-2019 m.

m Patikslintos kilmés VZI - W Nepatikslintos kilmés VZI
7000 -
6000 -
5000 -
4000 -
3000 ~

2000 -

Atveju skaicius

1000 -

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Metai

2019 m. Lietuvoje i3 visy patikslintos kilmés VZI dauguma suda-
ré rotavirusinis enteritas (65,3 %) ir Norwalk veiksnio (norovirusy)
sukeltos infekcijos (norovirusiné infekcija) (27,8 %) (13 pav.).

13 pav. VII lyginamoji dalis 2019 m.

B Rotavirusinis enteritas
ENorovirusing infekcija
2 Adenovirusinis enteritas
B Kitos patikslintos ZI

u Nepatikslintos VZI

11.7%(n=1240)

249 (1=259)

0,4% n=47)

2.4.2. SERGAMUMO VZI TENDENCIJA 2005-
2019 M.

Pastaruosius 13 mety (2007-2019) registruotas sergamumo
virusinés etiologijos Zarnyno infekcijomis didéjimas (14 pav.).
Daugiametés analizés metu, didzZiausias sergamumo pakilimas
registruotas 2018 m. (404,65 atv./ 100 tukst. gyv.), nuo 2015 m.
stebimas aukstas ir panasus sergamumo lygis. MaZiausias ser-
gamumas registruotas 2007 m. (146,40 atv./ 100 tokst. gyv.).

14 pav. Sergamumo Vil tendencija Lietuvoje 2007-2019 m.
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Metai

Daugiameio sergamumo patikslintos etiologijos VZI (rotavirusiniu
enteritu ir norovirusine infekcija) svyravimus matome 15 paveiksle.

Analizuojant daugiametj sergamuma rotovirusiniu enteritu,
didZiausias sergamumo pakilimas registruotas 2006 ir 2011 m.
(atitinkamai 143,7 ir 143,5 atv./ 100 tukst. gyv., maZiausias ser-
gamumas fiksuotas 2007 m. (54,5 atv./ 100 tkst. gyv.).

Norovirusinés infekcijos didZiausias sergamumo rodiklis uz-
registruotas 2018 m. (52,0 atv./ 100 tokst. gyv.), mazZiausias -
2011 m. (4,4 atv./ 100 tokst. gyv.).

15 pav. Sergamumo rotavirusiniu enteritu ir norovirusine
infekcija dinamika 2005-2019 m.

——Rotaviruginis enteritas  ——Norovirusing infekcija

143.7 1435 136

Rodiklis 100 tukst. gyventojuy
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2.4.3. SERGAMUMAS Vil PAGAL
ADMINISTRACINES TERITORIJAS 2019 M.

Sergamumo patikslintos ir nepatikslintos kilmés Vil pasis-

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS



kirstymas Lietuvos administracinése teritorijose 2019 m. skiriasi 18 pav. Sergamumas norovirusine infekcija apskrityse 2019 m.

(16 pav.). Daugiausia patikslintos kilmeés VZI 2019 m. registruota

O . . S - . Lictuva
Panevézio ir Vilniaus administracinése teritorijose (atitinkamai Vilnians
255,1 ir 204,5 atv./ 100 tukst. gyv.). 2019 m. nepatikslintos Ultenos
kilmés Vil sergamumo rodikliai didZiausi buvo Marijampoleés Telsiy
Taurages
ir Klaipédos administracinése teritorijose (atitinkamai 416,2 ir Siauliy
286,6 atv./100 tokst. gyv.). Panevezio
Maryjampolés
16 pav. Sergamumas patikslintos ir nepatikslintos kilmés VI I‘:l“ilfédos
administracinése teritorijose 2019 m. Kauno 34,2
Alytaus
mPatikslintos kilmés VZI B Nepatikslintos kilmeés VZI 00 100 200 300 400 500 600 70,0 80,0 90,0

. Rodiklis 100 tuakst. gyventojuy

Lietuva
Vilniaus .

Utenos 2.4.4. SERGAMUMAS VII PAGAL GYVENAMAJA
Teldy VlETOVE

Taurages
Siauliy y

Paneveézio Stebint daugiametj sergamuma VZI, didZiausia susirgusiy

Marijampoles asmeny dalis registruota tarp miesto gyventojy. 2019 m. ne-
I“laig:i:’j patikslintos kilmes VZI daugiausia sirgo miesto teritorijoje gy-
Alytaus venantys asmenys (239,58 atv./ 100 tikst. gyv.) (16 lentelé).
00 1000 2000 = 3000 4000 500,0 16 lentelé. Sergamumas nepatikslintos kilmés Vi kaimo ir
Rodiklis 100 tikst. gyventojy miesto teritorijose 2013-2019 m.
Sergamumo rotaviruso sukeltu enteritu rodikliai didesni uz Miestas Kaimas
vidutinj (104,2 atv./100 tukst. gyv.) buvo penkiose Lietuvos ; ) . o ) . .

) _! ( o / B ) g_y ) P L i Metai Atvejy skai- | Rodiklis 100 | Atvejy skai- | Rodiklis 100
administracinése teritorijose: Vilniaus, Utenos, Siauliy, Paneve- gius takst. gyv. tius takst. gyv.
Zio ir Kauno. Maziausias sergamumo rodiklis registruotas Taura- 2013 3630 183.16 1227 12575
gés administracinéje teritorijoje (17 pav.). 2019 m. uzregistruoti 2014 3770 19151 1280 132.81
144 rotavirusinio enterito sukelti protrakiai, kuriy metu susirgo 5015 4240 22735 1657 174,06
358 asmenys.

2016 4337 225,05 1770 188,08
17 pav. Sergamumas rotavirusiniu enteritu apskrityse 2019 m. 2017 3768 198,50 1499 161,05
2018 4448 236,66 1745 189,27

Lietuva 2019 4501 239,58 1631 178,14
Vilniaus
Utenos 1484 Analizuojant 7 pastargjy mety (2013-2019) sergamumo
Telsiy . . .

o duomenis matome, kad miesto gyventojy sergamumo rota-
aurages . .. . T . . . o .
Simﬁiu virusiniu enteritu rodikliai buvo didesni nei gyvenanciy kaimo

Panevéio 1578 terltorl!ose (19 pav.). Miesto ir kaimo gyventojy sergamumo

Marijampolés santykis 2019 m. buvo 2,5:1.

Klaipédos

Kauno 19 pav. 'Sergamumas rotavirusiniu enteritu miesto ir kaimo

teritorijose 2013-2019 m.
Alytaus
0,0 50,0 100,0 150,0 2000 m \iesto gyventojal e Kaimo gy ventojai

Rodiklis 100 tikst. gy ventojy 3500 18000 £
5}
3000 160,00  E
L - « 14000 £
Sergamumo norovirusine infekcija rodikliai didesni uz Salies £ 2500 12000 o
vidutinj (44,4 atv./ 100 tokst. gyv.) buvo trijose administracinése 4 2000 100,00 g
- . . . _ Z 1500 8000
teritorijose: Vilniaus, Klaipédos ir Panevézio. MaZiausias serga- £ o0 6000 =
mumo rodiklis registruotas Siauliy apskrityje (18 pav.). 2019 m. s00 I I I I I I I 4223 e
3 20, &

uzregistruotas 41 norovirusinés infekcijos sukeltas protrakis, kuriy 0 0,00
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metu susirgo 132 asmenys. 20132014 2015 2016 2017 2018 2019
Metai
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Analizuojant 7 pastaryjy mety (2013-2019) sergamumo noro-
virusine infekcija duomenis, matome, jog miesto gyventojy ser-
gamumo rodikliai buvo didesni nei gyvenanciy kaimo teritori-
jose (20 pav.). Miesto ir kaimo gyventojy sergamumo santykis
2019 m. buvo 3:1.

20 pav. Sergamumas norovirusine infekcija miesto ir kaimo
teritorijose 20132019 m.
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2.4.5. SERGAMUMAS Vil PAGAL AMZIAUS
GRUPES 2015-2019 M.

Daugiametes analizés duomenys rodo, jog sergamumas Vil
kaip ir rotavirusiniu enteritu didZiausias 0-3 m. ir 4-6 m. vaiky
grupése, vyresni vaikai ir suaugusieji serga reciau arba galimai
nesikreipia medicinos pagalbos (21 pav.). 2019 m. jauniausias
asmuo, kuriam nustatyta rotavirusinio enterito diagnozé, buvo
1 ménesio kadikis, vyriausiam susirgusiam asmeniui - 93 m.

21 pav. Sergamumas rotavirusiniu enteritu pagal amiiaus grupes
2015-2019 m.

2500,00
2000.,00
1500.00
1000,00

500,00

Rodiklis 100 tukst. gyventojy

0,00

10-17m. >18m.
AmZiaus grupés

0-3m. 4-6m. 7-9m.

Tokia pati sergamumo pagal amziy tendencija stebima ir
analizuojant daugiametj sergamuma norovirusine infekcija.
DidZiausias sergamumas registruotas 0-3 m. amziaus grupéje,
maZziausias - tarp vyresniy nei 18 m. asmeny (22 pav.). 2019 m.
jauniausias asmuo, kuriam nustatyta norovirusinés infekcijos
diagnozé, buvo 1 men. kadikis, vyriausias susirges - 90 m.

22 pav. Sergamumas norovirusine infekcija pagal amiiaus
grupes 2015-2019 m.
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2.4.6. SERGAMUMAS VZI PAGAL LYT) 2013~
2019 M.

Stebint pastaryjy septyneriy mety (2013-2019) sergamuma
V1I, registruojamas panasus tiek vyry, tiek motery sergamumo
lygis. Stebint sergamuma rotavirusiniu enteritu ir norovirusine
infekcija per septynerius metus registruotas nezymiai didesnis
sergamumas tarp vyry (23 pav.).

23 pav. Sergamumas rotavirusiniu enteritu ir norovirusine
infekcija pagal lytj 2013-2019 m.

160
BVyrai  BMoterys

Reodiklis 100 takst. gyventoju

201320142015201620172018201920132014 20152016201 720182019
Rotavirusinis enteritas Norovirusinéinfekeija

2.4.7. V11 SUSIRGUSIYJY HOSPITALIZAVIMO
APIMTYS

Stebint daugiametj sergamuma VZI kasmet vidutiniskai hos-
pitalizuojama apie 80,0 % susirqusiy asmeny, kurie kreipési
medicinos pagalbos dél zarnyno infekcijos (dauguma vaikai iki
18 m.). I3 visy patikslintos kilmes VZI didZiausia hospitalizuoty
asmeny dalj sudaro asmenys, kuriems buvo nustatyta rotavi-
rusinio enterito diagnozé (24 pav.). 2019 m. i$ visy susirqusiy
rotavirusiniu enteritu asmeny buvo hospitalizuoti 93,0 %, noro-
virusine infekcija - 91,0 %.
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24 pav. Patikslintos kilmés Vil hospitalizuoty asmeny dalis
2013-2019 m.
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2.4.8. UZSIKRETIMO VZI VIETA 2019 M.

ULSVIS 2019 m. duomenimis, 76,2 % asmeny patikslintos
kilmés VIl galimai uisikréte gyvenamojoje namy aplinkoje.
Asmens sveikatos priezitros jstaigose galéjo uzsikrésti 1,5 %
susirgusiyjy asmeny, 1,0 % - vaiky ugdymo jstaigose, net 17,1 %
uzsikrétimo vieta néra zinoma (2 lentelé).

17 lentelé. Uisikrétimo patikslintos kilmés Vil vieta 2019 m.

Susirqusiui Susirgusiyjy
Uisikrétimo vieta gusiyjy skaicius
skaicius .
procentais
Gyvenamoji namy aplinka 3396 76,2
Asmens sveikatos prieZitros jstaiga 66 1,5
\/va}ku ugdymo jstaigos 46 1,0
1S ju:
vaiky lopsSeliai-darzeliai 46
bendrojo lavinimo mokyklos 0
Globos namai 1 0,02
Kelioné, isvyka 40 0,9
Kelioné uZsienyje 25 0,6
Kitur 121 2,7
NeZinoma 763 17,1
IS viso: 4458 100,0

2.4.9. SERGAMUMO Vil SEZONISKUMAS

2019 M.

25 pav. Sergamumas Vil pagal ménesius 2019 m.
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Sergamumo rotavirusiniu enteritu sezoninis pakilimas
2019 m. registruotas pavasario meénesiais (kovo-geguiés
meén.), Siais sezoninio pakilimo ménesiais buvo uzregistruoti
58 % visy infekcijos atvejy. MaZiausias sergamumas registruo-
tas rudenj (rugséjo-lapkricio mén.) (26 pav.).

26 pav. Sergamumas rotavirusiniu enteritu pagal ménesius 2019 m.
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Sergamumo norovirusine infekcija sezoninis pakilimas
2019 m. registruotas kovo-balandzio ir spalio-lapkri¢io mén.,
maZiausias sergamumas birZelio-rugpjacio mén. Sezoninio
sergamumo pakilimo meénesiais uzregistruota 42 % visy infek-
cijos atvejy (27 pav.).

27 pav. Sergamumas norovirusine infekcija pagal ménesius
2019 m.

Vil atvejai Lietuvoje registruojami visus metus, taciau didziau-
sias sergamumo pakilimas 2019 m. registruotas pavasarj (kovo-

200 ~
150 4
Sg 100
K
250 -
‘ﬂ-‘: 0 T T T T T T T T T T T 1

I

I m Iwv v VI

VII VIIT IX X XI XII

geguzés meén.), maziausias - rugpjacio-rugséjo men. (25 pav.).
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kaimo gyventojy, tarp vyry ir motery. Miesto gyventojy
sergamumo BZI rodiklis buvo didesnis nei kaimo
gyventoju (atitinkamai 388,7 ir 240,7 atv./100 tukst gyv.).
Vyry sergamumo rodikliai buvo didesnis nei motery
(atitinkamai 340,5 ir 339,6 atv./100 takst. gyv.).

Didziausi sergamumo salmonelioze, kampilobakterioze,

2.4.10. PROFILAKTIKA

2019 m. suskiepytos 45 505 dozés nuo rotavirusinio enterito (18
lentelé). Nuo 2018 m. rugséjo valstybés léSomis pradéti skiepyti
kaodikiai nuo 2 mén. amZiaus. Atsizvelgiant j tai, 2019 m. suskiepy-
ta 3 kartus daugiau vakcinos doziy, lyginant su 2018 m., 2019 m. 8.

rotavirusinés infekcijos vakcinacijos apréptys sieké 82,5 proc.

18 lentelé. Paskiepyty asmeny skaicius Lietuvoje 2013-2019 m.

eserichioze, jersinioze bei nepatikslintomis BZl rodikliai
buvo vaiky iki 6 mety amzZiaus grupéje.

9. 2019 m sergamumas salmonelioze ir kampilobakterioze
Kadikiai iki 1 m. amiiaus thé.jO. iéreil@ta ) sezoni§k_uma Ii.epos—ru_gs.éjo, kitom.is
Dozé patikslintomis BZl - sausio-vasario, jersinioze - spalio
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 meénesiais. Sergamumo 3igelioze, ederichioze bei kitomis
BMTI sezoniskumas nebuvo isreikstas. Daugiausia
RV 1603 | 1603 | 1910 | 2205 | 2557 | 8839 | 19361 nepatikslinty BZl uiregistruota sausio, balandzio-gequzés,
RV2 1513 | 1436 | 1748 | 1985 | 2319 | 4605 | 15636 spalio-gruodzio ménesiais.
RV3 62 35 29 32 37 94 10508 10. 2019 m. duomenimis, 66,7 % visy BZl sirqusiy asmeny
uzsikrété namuose, salyCio bidu ar nuo namuose
2.5. ISVADOS paruosto ir vartoto maisto, 25,0 % - uZsikrétimo vieta
liko neisaiskinta, kitur (darbo vietoje, gydymo jstaigoje,
Bendras sergamumo bakterinémis ir virusinémis zarnyno maitinimo jmonése, vaiky ugdymo jstaigose ir kt.)
infekcijomis rodiklis 2006-2019 m. Lietuvoje padidéjo nuo uzsikrete 8,3 % ligoniy.
596,4 iki 719,1 atv./100 takst. gyventojy. 11. 2019 m. 37,1 % visy Bil atvejy rizikos veiksnys nebuvo
2010-2019 m. bakterijy sukelty Zarnyno infekcijy nustatytas, 53,4 % atvejy rizikos veiksniu buvo gyvininés
lyginamoji dalis tarp visy Zarnyno infekciniy ligy atveju kilmés maistas: paukstiena ir jos produktai (16,8 %),
sumazéjo nuo 59,2 % iki 47,3 %, taciau padidéjo virusiniy meésa ir jos produktai (13,2 %), kitas maistas (9,2 %),
zarnyno infekcijy lyginamoji dalis - nuo 40,8 % iki 52,7 %. kiausiniai ir jy produktai (6,5 %), zuvis ir kitos juros
Per 2018-2019 m. sumazéjo sergamumas salmonelioze gerybés (3 %)' pigna§ i.r .jo p“’fj‘?k,ta‘ (2,4 %), rn.iEr.ai.nés
(5,6 %), sigelioze (14,3 %), eserichioze (2,2 karto), kitomis (1’.5 0/?).be| I.<(.)n.d|ter|n|a.| gan."||n|.a|. (0,8 %). Kit r|.Z|_kgs
patikslintomis bakterinémis Zarnyno infekcijomis (49,5 %), Ve”fsm_al (b%Jlt.|n|.5 salytls" bei-_higienos StOke_" vaisiai/
o ) i . darzoveés,antibiotiky vartojimas, vanduo) sudaré 9,5 %.
rotavirusiniu enteritu (16,0 %), Umine gastroenteropatija,
sukelta Norwalk veiksnio (14,6 %), nepatikslintomis 12. 2019 m. duomenimis, Lietuvoje buvo hospitalizuoti 63,3 %
virusinémis zarnyno infekcijomis (0,8 %), kitomis asmeny, sirgusiy Zarnyno uzkreciamosiomis ligomis.
bakterinémis maisto toksinemis infekcijomis (25,0 %), 13. 2019 m. nepatikslintos kilmes VZI sudaré 58,0 %.
tatiau padidéjo sergamumas kampilobakterioze (32,7 %), Daugiametis sergamumas rodo didéjantj nepatikslinty VZI
jersinioze (23,4 %), nepatikslintomis bakterinémis zarnyno atvejy skaiciy.
infekcijomis (0,9 %). 14. Sergamumas VI per pastaruosius 13 mety jgavo didéjimo
Sergamumo  zoonozémis (salmonelioze, jersinioze, tendencija nuo 146,4 atv./100 tukst. gyventojy (2007 m.)
kampilobakterioze) tendencijos per 2006-2018 m. atitiko iki 404,65 atv./100 tukst. gyventojy (2018 m.).
ES vidutines: mazéjo sergamumas salmonelioze i 15. Sergamumas VIl Lietuvos administracinése teritorijose
jersinioze, didéjo kampilobakterioze. 2019 m. skiriasi. Daugiausia patikslintos kilmes Vil
2019 m. i§ viso buvo uiregistruota 20 092 Zarnyno registruota Panevézio ir Vilniaus administracinése
infekciniy ligy atvejai. Zarnyno infekciniy ligy etiologinéje teritorijose (atitinkamai 255,1 ir 204,5 atv./100 tokst.
struktdroje Sigeliozé sudaré 0,1 %, kitos BMTI - 0,4 %, gyv.). Nepatikslintos kilmes VZI sergamumo  rodikliai
eserichioze - 0,4 %, jersiniozé - 0,8 %, kitos patikslintos didZiausi buvo Marijampolés ir Klaipédos administracinése
VIl - 1,5 %, kitos patikslintos BZI - 1,5 %, salmonelioze teritorijose (atitinkamai 416,2 ir 286,6 atv./100 tdkst.
- 3,7 %, kampilobakteriozé - 6,1 %, norovirusinis gyv.).
gastroenteritas - 6,2 %, rotavirusinis enteritas - 14,5 %, 16. 2019 m. Lietuvoje registruota 16 proc. maziau susirgimy
nepatikslintos VZI - 30,5 %, nepatikslintos BZI - 34,3 %. rotavirusine infekcija palyginus su 2018 m. (atitinkamai
2019 m. i$ viso buvo uiregistruoti 9 502 BIl atvejai 2912 ir 3474 atv.).
visoje Lietuvije, sergamumo rodiklis buvo 34 atv. 100 17. 2019 m. uiregistruotas 41 norovirusinés infekcijos ir
tokst gyventojy. Sergamumo rodikliai administracinése 144 rotavirusinio enterito sukelti protrakiai, kuriy metu
teritorijose buvo labai skirtingi. atitikamai susirgo 132 ir 358 asmenys.
2019 m. nustatyti sergamumo skirtumai tarp miesto ir 18. Pastaruosius septynerius metus (2013-2019) miesto
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gyventojy sergamumo rotavirusiniu enteritu ir
norovirusine infekcija rodikliai buvo didesni nei gyvenanciy
kaimo teritorijose.

19. Daugiametés analizés duomenys rodo, jog sergamumas
V11 didziausias vaiky iki 6 m. amziaus grupéje.
20. Sergamumo VI rodikliai tarp vyry ir motery yra panasus.

21. 93,0 % rotavirusinés infekcijos atvejy ir 91,0 % norovirusy
sukelty infekcijy atvejy buvo gydomi ligoninése.

22. 76,2 % asmeny patikslintos kilmés Vil uisikréte
gyvenamojoje namy aplinkoje.

23. VIl atvejai Lietuvoje registruojami visus metus, taciau
didZiausias sergamumo pakilimas 2019 m. registruotas
pavasarj (kovo-geguzés mén.), maziausias - rugpjacio-
rugsejo men.

24. Septyneriy pastaryju mety (2013-2019) analizés duomenys
rodo, jog kasmet nuo rotavirusinio enterito paskiepijama vis
daugiau kadikiy.
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3.

Per maista plintanciy

uzkrecCiamuyjy ligy
protrakiy apzvalga
20179 m.

3.1. JVADAS

Protrukiy apZvalga parengta pagal apibendrintus protrokiy
epidemiologinés diagnostikos duomenis (epidemiologinio
aprasomojo, laboratoriniy, analitiniy epidemiologiniy), kuriuos
nustatyta tvarka Uzkre¢iamuyjy ligy ir AIDS centrui (ULAC) teikia
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsau-
gos ministerijos (NVSC) departamentai. Protrukiy epidemiologine
diagnostika vykdo visuomenés sveikatos priezitros jstaigos,
mikrobiologijos laboratorijos, teritorinés valstybinés maisto
ir veterinarijos tarnybos, metodines konsultacijas teikia ULAC
specialistai.

Uzkre¢iamuyjy ligy zidinio epidemiologinés diagnostikos metu
surinkti duomenys vertinami apie asmenj, jtariama, kad serga,
susirgimo, tikétino uzsikrétimo, kreipimosi j asmens sveikatos
prieziGros jstaiga, diagnozés nustatymo ir hospitalizavimo laika,
galutinés diagnozés nustatymga, laboratorinj patvirtinima,
uzkreciamosios ligos sukeéléja, klinikinj ligos pasireiskima, ligos
baigtj, atvejo atsiradimo aplinkybes (infekcijos saltinj, infekcijos
perdavimo veiksnius, kitus ligos rizikos faktorius, sasajas su ki-
tais uzkrec¢iamyjy ligy Zidiniais (atvejais).

2019 m. ULAC buvo pateikti 459 pranesimai apie protrikius,
uZregistruotus NVSC, tai yra 3,4 karto daugiau nei 2018 m. (136
protrukiai). 13 jy: 49 (10,7 %) i3plite ir 410 (89,3 %) Seiminiai
protrakiai. Protrikiuose sirgo 1204 Zzmonés, 805 (66,9 %) buvo
gydomi ligoninése. 2019 m. protrakius sukélé: rotavirusai (144
protrukiai), kuriy lyginamoji dalis tarp visy protrakiy buvo 31,4 %,
norovirusai (41 protrukis) - 8,9 %, salmonelés (21 protrakis) -
4,6 %, nenustatytos etiologijos (241 protrakis) - 52,5 %, kitos
etiologijos (12 protrakiy) - 2,6 % (1, 2 lentelé).

2015-2019 m. pasikeité sukéléjy lyginamoji dalis: salmo-

neliy lyginamoji dalis isliko panasiame lygyje 4,5 % 2015 m.
ir 4,6 % 2019 m., rotavirusy sukelty protrukiy lyginamoji da-
lis sumazéjo nuo 42 % 2015 m. iki 31,4 % 2019 m., norovirusy
sukelty protrikiy padidéjo nuo 6,8 % 2015 m. iki 8,9 % 2019 m.,
padaugéjo ir nenustatytos etiologijos protrokiy nuo 44,3 %
2015 m. iki 52,5 % 2019 m., kiti sukéléjai 2015 m. sudaré 2,4 %
ir 2,6 % 2019 m. (2 lentelé).

ISplite protrukiai dazniausiai buvo siejami su vaiky ugdymo
istaigomis (33 protrakiai), maisto tvarkymo subjekty veikla (5
protrokiai). Protrikiai buvo registruojami visose 3alies ad-
ministracinése teritorijose, taciau daugiausia pranesimy gau-
ta i§ Kauno, Vilniaus, Panevéio, Klaipédos NVSC departa-
menty. 2019 m. i3plitusiy protrakiy priezastys buvo patvirtintos
aprasomuoju epidemiologiniu ir analitiniais tyrimais. Pagal Eu-
ropos maisto saugos agentdros (ang. EFSA) apibrézima, stipry
priezastinj rysj su liga turinciu protrukiu vadinamas protrakis, kai:
a) ligos sukeéléjas aptinkamas vartotame maiste ar jo sudeda-
mosiose komponentése - ligos pradZia ir poiymiai atitinka
nustatytam sukeéléjui; b) ligos sukéléjas aptinkamas vartotame
maiste ar jo sudedamosiose komponentése - tos pacios rusies
nepatikslintas ligos sukéléjas aptinkamas Zmogui; c) patvirtintas
analitiniu epidemiologiniu tyrimu(atvejis-kontrolé, kohortinis);
d) patvirtintas issamiu aprasomuoju epidemiologiniu tyrimu; e)
ligos sukeéléjo aptikimas maisto grandinéje arba jos aplinkoje -
nepatikslinto tos pacios rasies sukéléjo aptikimas Zzmogui; f) ligos
sukeéléjas aptinkamas maisto grandinéje arba jos aplinkoje - ligos
pradzia ir poZymiai atitinka nustatytam sukeéléjui.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro bei Europos mais-
to saugos agentdros duomenimis, Europos Sajungos (ES) Salyse
2018 m. buvo uZregistruoti 5146 protrukiai, kuriuose sirgo
48365 7monés, 4 588 (9,5 %) ligoniai buvo hospitalizuoti, 40 - mire.
709 (13,8 %) protrikiams buvo patvirtintas priezastinis rysys
tarp ligos ir rizikos veiksnio, t.y. maisto. Daugiausia protrokiy
buvo sukelti per maista plintanciy bakteriju (2236 protrakiai arba
43,5 9% visy protrakiy), bakterijy toksiny (950 arba 18,5 %), vi-
rusy (529 arba 10,3 %), kity sukeéléjy (167 arba 3,2 %), parazity
(41 arba 0,8 %) ir nenustatytos etiologijos (1223 arba 23,8 %).
Bakterinés etiologijos protrikiai dazniausiai buvo siejami su sal-
monelémis (1581 protrakis arba 70,7 % visy bakterinés etiologi-
jos protrakiy) ir kampilobakterijomis (524 arba 23,4 %).

Svarbiausiais ES protrakiy rizikos veiksniais buvo kiausiniai ir
ju produktai, mésa ir jos produktai, Zuvis ir jos produktai, misrus
maistas, kitas maistas.

2018 m. ES 3alyse ir EES (Norvegijoje) salyse buvo uzregistruo-
ta 50 per vandenj isplitusiy protrukiy: 15 protrakiy priezastimi
nustatyti norovirusai, 6 - eSerichijos, 4 - parazitai (kriptosporidi-
jos, giardijos), 2 - kampilobakterijos, 2 - hepatito A virusas, 2 -
Sigelés, 1 -salmonelés, 1 - enterokokas, 17 protrukiy sukéléjas
nebuvo nustatytas. Per vandenj isplite protrukiai sudaré apie
1,0 % visy protrikiy, juose susirgo 1804 asmenys, kas tai su-
dareé 3,7 % visy protrukiuose susirgusiy asmeny.
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3.2. PROTRUKIY TENDENCIJA

Lietuvoje 2010-2019 m.protrikiy epidemiologinés prieZidros
sistema nesikeité: privalomai registruojami Seiminiai ir isplite
protrakiai. Per $iuos metus Salyje buvo registruojama nuo 550
(2016 m.) iki 136 (2018 m.) protrukiy, o susirqusiyjy protrikiuose
skaicius svyravo nuo 1459 (2016 m.) iki 480 (2018 m.) (1 pav.).
Nuo 2010 iki 2013 m. mazéjo vidutinis susirgusiyjy asmeny
skaicius viename protrikyje, taciau nuo 2014 m. vél pradéjo
didéti ir 2018 m. buvo 3,6 atvejo viename protrukyje. 2019 m.
vidutinis susirqusiyjy asmeny skaicius viename protrakyje buvo
2,6 atvejo (2 pav.).

1 pav. Per maista plintanciy uzkreciamyjy ligy protrikiy ir juose
uiregistruoty ligoniy skaicius Lietuvoje 2010-2019 m.
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2 pav. Vidutinis protrakyje uZregistruoty susirgimy skaicius
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3.3. PROTRUKIY TYRIMO REZULTATAI 2019 M.

3.3.1. _PROTRUKIU IR ATVEJY SKAICIUS PAGAL
SUKELEJA 2018-2019 M.

2019 m. bendroje protrikiy struktdroje rotavirusy sukelty
protrakiy lyginamoji dalis sudaré - 31,4 % (144 protrikiai), noro-
virusy - 8,9 % (41), salmoneliy - 4,6 % (21), kity sukéléjy - 2,6 %
(12): kampilobakterijy 0,9 % (4), adenovirusy 0,7 % (3), jer-
sinijy 0,4 % (2), erkinio encefalito virusy 0,2 % (1), hepatito A
virusy 0,2 % (1), stafilokoky - 0,2 % (1). Nenustatytos etiologi-
jos protrukiy buvo 241, jy lyginamoji dalis sudaré daugiau
nei puse visy protrakiy (52,5 %) (1 ir 2 lentelés, 3 ir 4 pav.).

1 lentelé. Protrakiy ir atvejy skaicius pagal sukéléja 2018-2019 m.

PrOVOKIY | iclose

Ligos sukéléjai skaitius skaicius
2018 m.{2019 m.|{2018 m.{2019 m.

Salmonella is viso: 25 21 143 121
13 jy: Salmonella enteritidis 23 17 139 95
Salmonella typhimurium 1 1 2 2
Salmonella spp. 1 3 2 24
Shigella i3 viso: 1 0 2 0
I3 ju: Shigella sonnei 1 0 2 0
Campylobacter i$ viso: 5 4 10 9
13 jy: Campylobacter spp. 4 1 8 2
Campylobacter jejuni 1 3 2 7
Kiti sukéléjai is viso: 45 193 161 521
I3 jy: Yersinia enterocolitica 1 2 2 14
Adenovirus 0 3 0 7
Rotavirus 31 144 118 358
Norovirus 7 41 25 132
Hepatito A virusas 0 1 0 2
S.aureus 1 1 2 6
Erkinio encefalito virusas 5 1 14 2
Nenustatytas 60 241 164 553
IS viso 136 459 480 1204

2 lentelé. Maistu plintanciy infekcijy protrakiy Zidiniy etiologija
ir pobidis 2019 m.(n=459)

o Susirgusiy as-
Protrikiai meny skaicius
ogse . >

sukeléjas Sl 5| ~ |8 %

215 gle| |2 ] 2

T lo% & E| 2% 3
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a |® - 1L =

Salmonella spp. 21 |46 | 7 | 14 |121] 67 | O
Campylobacter spp. 11020 1 2 2 0
Campylobacter jejuni 3 107] 0 3 7 6 0
Yersinia enterocolitica 2 1041 1 1 14 | 9 0
S.aureus 1 02| 1 0 6 5 0
Rotavirus 144 131,4| 25 | 119358324 | 0
Norovirus 41 189 | 3 38 | 132 | 69 0
Adenovirus 31071 3 0 7 7 0
Erkinio encefalito vi- 1 02 0 1 2 2 0

rusas

Hepatito A virusas 1102 1 0 2 2 0
Nenustatytas 241(52,5| 8 233 553|312 O
IS viso 459 (100 | 49 | 410 (1204|805 | 0




3 pav. Uiregistruoty protrikiy skaicius pagal sukéléjus 2018-
2019 m.

Shigella %
Hepatito A virusas ({
S.aureus %
Erkinio encefalito virusas | 13
_ Yersinia | 12
S- Adenovirus | 03
_‘Lj-’ Campylobacter I 5, w2018
o Salmonella ' 2216 52019
Norovirus E
Rotavirus - 3{'1
Sukéléjas nenustatytas 00 14
_ 241

protrikiyskaicius

4 pav. Zarnyno infekciniy ligy protrikiy struktira pagal sukéléja
2019 m. (n=459)

Kiti sukéléjai;
2,6

Salmonelés ;
4,6

Lyginant 2018-2019 m. duomenis, bendras uZregistruoty
protrakiy skaicius padidéjo nuo 136 iki 459 protrakiy (3,4 kar-
to), protrikiuose uzregistruoty ligoniy skaicius padidéjo nuo
480 iki 1204 (2,5 karto). Per Siuos metus salmoneliozés
protrokiy skai¢ius sumazéjo nuo 25 iki 21 (16,0 %), rotavi-
rusinés infekcijos protrokiy skaicius padidéjo nuo 31 iki 144
protrikiy (4,6 karto), norovirusinés infekcijos protrakiy skaici-
us padidéjo nuo 7 iki 41 protrakiy (5,9 karto), nenustatytos
etiologijos protrukiy skaicius padidéjo nuo 60 iki 241 protrukiy
(4 kartus). 2019 m. uiZregistruotas vienas erkinio encefalito
protrikis, kuriame du ligoniai uzsikrété per ozkos piena (3 pav.).

3.3.2. PROTRUKIY SKAICIUS APSKRITYSE
2019 M.

2019 m. pranesimai apie uzregistruotus protrkius buvo gauti
i 10 NVSC departamenty: Kauno visuomenés sveikatos depar-
tamentas pateiké 128 pranesimus, Vilniaus - 104, Panevézio -

68, Klaipedos - 63, Siauliy - 46, Marijampolés - 22, Utenos - 13,
Teldiy - 7, Alytaus -6, Tauragés -2 (5 pav.).

5 pav. UZregistruoty protrikiy skaicius apskrityse 2019 m.
(n=459)
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2019 m. daugiau protrakiy buvo uZregistruota miestuose (326
protrakiai arba 71 % visy protrakiy) nei kaimuose (133 protrikiai
arba 29 %). I3 visy 326 mieste kilusiy protrukiy: 283 (86,8 %) kilo
seimose ir 43 (13,2 %) - buvo isplite. IS visy 133 kaimuose kilusiy
protrakiy: 127 (95,5 %) kilo Seimose, 6 (4,5 %) - buvo i3plite (6 pav.).

6 pav. Protrukiy skaicius miestuose ir kaimuose 2019 m. (n=459)
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Kaime kile protrakiai 133
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iSplite 43
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3.3.3. PROTRUKIY SEZONISKUMAS 2019 M.

2019 m. daugiausiai protrikiy buvo uzregistruota kovo,
balandZio ir gequzés ménesiais, atitinkamai 56 (12,2% visy
protrakiy), 54 (11,8%) ir 56 (12,2 %), maZiausiai - rugpjucio
menesj 21 (4,6%). Seimose kilusiy protrikiy daugiausia buvo
uZregistruota kovo ir balandzio ménesj, po 49 protrakius. I5pli-
tusiy protrakiy daugiausia buvo uzregistruota geguzés ménes;.
I3 viso - 11 arba 22,4 % visy isplitusiy protrakiy (7 pav.).
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7 pav. Protrukiy skaicius pagal ménesius 2019 m. (n=459)
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3.3.4. PROTRUKIU ETIOLOGIJA IR STRUKTURA
PAGAL MAISTO VARTOJIMO AR UZSIKRETIMO
VIETA

2019 m. buvo pranesta apie 410 (89,3 %) protrukiy, kilusiy
seimose, 33 (7,2 %) - vaiky lopseliuose-darZelivose, 6 (1,3 %) -
mokyklose ir vaiky socialinés globos namuose, 5(1,1 %) - kitose
vietose, 5 (1,1 %) protrikiai buvo susije su maisto tvarkymo
imoniy veikla (2, 3 lentelés).

13 visy 410 seimose kilusiy protrakiy, 119 (29 %) buvo nusta-
tyti rotavirusai, 38 (9,3 %) - norovirusai, 14 (3,4 %) - salmonelés,
4 (1 %) - kampilobakterijos, 1 (0,2 %) - erkinio encefalito virusai,
1(0,2 %) - jersinijos, 233 (56,9 %) protrukiuose sukéléjai nebuvo
nustatyti.

15 visy 33 protrakiy, kilusiy vaiky lopseliuose-darzeliuose, 23

salmonelés, 3 (9,1 %) - adenovirusai, 2 (6,0 %) protrukiuose
sukéléjai nebuvo nustatyti.

15 6 mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose uzregistruoty
protrakiy: 2 (33,3 %) protrakius sukélé norovirusai, 1 (16,7 %) -
rotavirusai, 1 (16,7 %) - jersinijos ir 2 (33,3 %) - sukéléjai nebuvo
nustatyti.

Dél maisto tvarkymo jmoniy veiklos kilo 5 protrakiai: 2
(40,0 %) protrukiuose buvo nustatytos salmonelés, 1 (20,0 %) -
stafilokokas ir 2 (40,0 %) - sukéléjai nebuvo nustatyti. Pagal
uzsikrétimo vieta: 3 protrikiai buvo uiZregistruoti kavinése, 1 -
valgykloje, 1 - kaimo turizmo sodyboje (3 lentelé, 8 pav.).

Kitose vietose uZregistruoti protrukiai: po vieng - seneliy glo-
bos namuose, nakvynés namuose, draginy batalione, 2 - gy-
dymo jstaigose. Siuos protrikius sukélé: norovirusai (1 protrikis
arba 20,0 % visy kitose vietose kilusiy protrakiy), rotavirusai (1
arba 20,0 %), hepatito A virusai (1 arba 20,0 %) ir 2 protrakiuose
(40,0 %) sukeléjai nebuvo nustatyti.

8 pav. Protrikiy struktdra pagal Zmoniy uisikrétimo vietg 2019 m.
(n=459)

65 _5

® eima
u Vaiky lopeliai/darZeliai
B Kitos vaiky jstaigos

(mokyklos, globosnamai)

Maigto tvarkymo imonés

protrukiuose (69,7 %) buvo nustatyti rotavirusai, 5 (15,2 %) - hita
3 lentelé. Protrakiy struktara pagal uisikrétimo vieta ir etiologija 2019 m. (n=459)
Sukeléjas
D © © § ~_§ %) = g “ 3 é
Uzsikrétimo vieta Bviso | o 3 3 =) g3 <, | ® 2 3 c 3
c = = = ISi=] o ® |83 = = n g
S s S 3 | 9E £33 |22 | § s |82
E 8 =4 c o > ®m = |a*T 4 = O]
© S S Y | gL o £ 2 Z |g°v
m & = < = T N m >
w wv
Seima 410 14 119 38 0 1 0 4 1 0 233
Vaiky lopseliai-darzeliai 33 5 23 3 0 0 0 0 2
KIFOS va|I§u .jSt.aIQOS: mqkyk]os, 6 0 1 ) 0 0 0 0 1 0 7
vaiky socialinés globos jstaigos
Maisto tvarkymo jmonés 5 2 0 0 0 0 0 0 0 1 2
Kita vieta 5 0 1 1 0 0 1 0 0 0 2
IS viso 459 21 144 1 3 1 1 4 2 1 211
........................................................................................................ 73




3.3.5. PROTRUKIAI PAGAL SUSIRGUSIUJU
ASMENU SKAICIU ZIDINIUOSE

Virusy (rotavirusy, norovirusy) sukeltuose protrikiuose buvo
uZregistruota nuo 2 iki 39 susirgimy atvejy. Su maistu plintanciy
bakterijy (salmoneliy, kampilobakterijy, jersinijy ir kt.) sukeltuo-
se protrakiuose buvo uZregistruota nuo 6 iki 22 susirgimy atvejy.
Nenustatytos etiologijos protrikiuose susirgimy skaicius svyravo
nuo 2 iki 29 atvejy. Su 2 susirgimy atvejais buvo uZregistruoti 389
protrakiai (84,7 % visy protrakiy), su 3 atvejais - 36 (7,8 %), su 4
atvejais - 10 (2,2 %), su 5-10 atvejy - 16 (3,5 %) ir 8 (1,8 %) protrakiai,
kuriuose buvo 11 ir daugiau susirgimo atvejy (2 lopseliuose-dar-
Zelivose, 3 mokyklose, vaiky socialinés globos jstaigose, 1 maisto
tvarkymo jmonéje, 2 gydymo jstaigose) (4 lentelé, 9 pav.).

9 pav. Protriikiai pagal susirgusiy asmeny skaiciy Zidiniuose
2019 m. (n=459)

4 lentelé. Protrakiy ir imoniy skaicius protriukiuose pagal uisikrétimo vieta 2019 m. (n=459)

Protrokiy skaicius

ProtrTkio vieta Su2 | Su3 | Su4 | SuS5 | Su6 | Su7 | Sus | Su9 | Su10 | ¢ oo 5:;:1’196””5&”

atv. atv. atv. atv. atv. atv. atv. atv. atv. skaicius
Seimos 375 28 6 1 0 0 0 0 0 0 863
Vaiky lopseliai-darZeliai 11 4 4 4 2 0 3 2 1 2 176
Kitos vaiky jstaigos: mokyklos,
vaiky socialinés globos jstaigos 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3 ”
Maisto tvarkymo jmonés 0 2 0 0 1 1 0 0 0 1 35
Kita vieta 2 0 0 0 0 1 0 0 0 2 51
I3 viso 389 36 10 5 3 2 3 2 1 8 1204

3.3.6. PAGRINDINIAI PROTRUKIY RIZIKOS
VEIKSNIAI 2019 M.

2019 m. salmoneliozés protrukiuose rizikos veiksniais buvo:
vistiena ir jos produktai 57,1 % (12 protrakiai), kiausiniai ir jy
produktai 9,5 % (2), mésa ir jos produktai 4,8 % (1), konditeriniai

5 lentelé. Protrukiy etiologija ir rizikos veiksniai 2019 m. (n=459)

gaminiai 4,8 % (1), konkretus maistas nenustatytas 14,2 %
(3), higienos stoka 4,8 % (1), rizikos veiksnys nenustatytas 4,8
% (1).

Virusy (rotaviruso, noroviruso, adenoviruso) sukeltuose
protrokiuose infekcija plito dél asmeninés higienos stokos
(173 protrakiai, 92 %), ligoniai uzsikrété kelionés metu 0,5
% (1), 7,5 % (14) rizikos veiksnys nenustatytas (5 lentelé).

Protrukiy etiologija g §§ % 2% é '§ % :g g % E Ig '_é g -g % % g é gg % é % g
£ 202 8 %7 B® TS8TITRZ| EFp |37 ¥ %3¢
Salmonella 12 2 1 1 0 0 0 3 1 0 1
Campylobacter 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Yersinia 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
S.aureus 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Hepatito A virusas 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Rotavirus 0 0 0 0 0 0 0 0 137 0 8
Norovirus 0 0 0 0 0 0 0 0 33 1 6
Adenovirus 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0
E;I;inio encefalito viru- 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
Nenustatytas 2 4 4 0 1 2 1 2 153 4 68
IS viso 16 6 5 1 2 2 2 6 329 5 85
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2019 m. buvo uZregistruoti 9 kitos etiologijos protrakiai: 4
protrakius sukelé kampilobakterijos, 2 - jersinijos, 1 - stafilo-
kokai, 1 - hepatito A virusai ir 1 - erkinio encefalito virusai.
Siuose protrakiuose rizikos veiksniais buvo: vistiena ir jos pro-
duktai (22,2 %), kitas maistas (11,1 %), ozkos pienas (11,1 %),
konkretus maistas nenustatytas (11,1 %), higienos stoka (22,2 %),
rizikos veiksnys nenustatytas (22,2 %).

2019 m. buvo uiZregistruotas 241 nenustatytos etiologi-
jos zarnyno infekciniy ligy protrokis: 233 (arba 96,7 % visy
iy protrakiy) Seimose ir 8 (3,3 %) protrukiai buvo isplite:
ikimokyklinése vaiky ugdymo jstaigose (2 protrikiai), kitose
vaiky ugdymo jstaigose (2), maitinimo jstaigose (2) ir kitose
vietose (2). I3 241 nenustatytos etiologijos protrukio, 16 (6,6 %)
protrakiy priezastimi buvo maistas: vistiena ir jos produktai - 2
(0,8 %), kiausiniai ir jy produktai - 4 (1,7 %), mésa ir jos pro-
duktai -4 (1,7 %), kitas maistas - 1 (0,4 %), darZoves ir vaisiai -2
(0,8 %), zalias pienas ir jo produktai - 1 (0,4 %), konkretus mais-
tas nenustatytas - 2 (0,8 %). Dél asmens higienos stokos buvo
uZregistruoti 153 (63,5 %) nenustatytos etiologijos protrukiai,
68 (28,2 %) protrukiuose rizikos veiksnys liko nenustatytas ir 4

3.3.7. SVARBUS ISPLITE PROTRUKIAI 2019 M.

2019 m. birzelio 22-23 dienomis kaimo sodyboje Siauliy
rajone vyko vestuviy pobdvis, kuriame dalyvavo 53 asmenys.
2019 m. birZelio 25 - liepos 10 dienomis i$ asmens sveikatos
priezidros jstaigy buvo gauta 16 pranesimy apie ligonius, su-
sirqusius Umine Zarnyno infekcija, kurie dalyvavo minétame
vestuviy pobadvyje. Liga pasireiské pykinimu, vémimu, viduria-
vimu, pilvo skausmais bei auksta kino temperatara. 12 ligo-
niy buvo isskirtas ligos sukéléjas Salmonella enterica, porusis
enterica, serotipas - Enteritidis, vienodai jautrus 9 testo anti-
mikrobiniams preparatams. Atliktas ligoniy kultdry molekulinio
tipavimo tyrimas parodé, kad pulsuojancio lauko profiliai buvo
identiski arba giminingi, tai rodo, kad priezastinis susirgimus
sukéles etiologinis veiksnys yra tas pats.

Ivertinus visas su protrikiu susijusias aplinkybes, epide-
miologinés diagnostikos metu surinktus duomenis, Naciona-
linés visuomenés sveikatos priezitros laboratorijos, Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos patikrinimy bei tyrimy rezultatus,
tiketina, kad salmoneliozés protrakj galéjo sukelti keli patieka-
lai, ekspozicijos laikotarpiu pagaminti ir vartoti 2019 m. birzelio
22-23 d. kaimo sodyboje vestuviy poblvio metu. Tiesioginis
rizikos veiksnys, sukéles salmoneliozés protrakj, laboratoriniais
tyrimais nepatvirtintas. Patiekalai salmonelémis galéjo buti
uzkrésti patiekaly gaminimo metu, kai nesilaikoma gamybos,
laikymo salygy, kryZzminés tarsos prevencijos priemoniy ir tem-
peraturos rezimo bei higienos reikalavimy.

2019 m. rugséjo 21 d. - spalio 5 d. Siauliy progimnazijoje
uZregistruotas jersinijozés protrukis. Protrokio metu susirgo

12 tos pacios mokyklos moksleiviy. Liga pasireiské pykini-
mu, vémimu, viduriavimu, pilvo skausmais bei auksta kano
temperatdra. Septyniems ligoniams isskirtas ligos sukéléjas
Yersinia enterocolitica, serotipas 03, biotipas 4. Vienam ligo-
niui isskirto Yersinia enterocolitica sukéléjo tipavimas neatliktas,
4 - diagnozé patvirtinta serologiniais tyrimais. Jvertinus visas su
protrukiu susijusias aplinkybes, epidemiologinés diagnostikos
metu surinktus duomenis, Nacionalinés visuomeneés sveika-
tos prieziros laboratorijos, Valstybinés maisto ir veterinari-
jos tarnybos patikrinimy bei tyrimy rezultatus, paaiskéjo, kad
priezastinis susirgimus sukeles etiologinis veiksnys nustatytas
tik ligoniy klinikiniuose meéginiuose. Tikétina, kad susirgimai
isplito per maistg, vartota progimnazijos valgykloje 2019 m.
rugséjo 16-20 d. Tiesioginis rizikos veiksnys, sukéles jersiniozés
protrokj, laboratoriniais tyrimais neidentifikuotas.

2019 m. vasario 10 d. - balandZio 15 d. Kauno miesto lopsely-
je-darzelyje uzregistruotas Ominés Zarnyno infekcijos protrakis,
kuriame susirgo 22 asmenys. 19 vaiky buvo patvirtinta salmone-
liozés diagnozé. Atlikus salmoneliozés protrikio epidemiologine
diagnostika, atsizvelgiant j aprasomojo epidemiologinio tyrimo
rezultatus, retrospektyviai atlikty vertinimy duomenis bei gautus
laboratoriniy tyrimy atsakymus ir maisto tvarkymo subjekto hi-
gieninés buklés jvertinimo rezultatus, daroma prielaida, kad at-
vejai tarpusavyje epidemiologiskai susije vietos ir laiko poZidriu.
22 ominés Zarnyno infekcijos susirgimy, i8 jy 19 salmoneliy,
nustatyty Kauno lopselio-darzelio vaikams atsiradima ir isplitima,
galimai susijusj su bendru infekcijos perdavimo rizikos veiksniu,
nes salmoneliozés sukeéléjy kultaros, atlikus viso genomo sekos
tyrima, gautos identiskos. Kadangi epidemiologiné kreive, pagal
ligoniy susirgimo datas rodo ne momentine, o daugkartine sal-
moneliozés sukéléjo cirkuliacija kolektyvo skirtingose grupése,
neatmetama galimybé 3iy susirgimy atsiradima siejant su bet
kuriuo kolektyve valgyto patiekalo galimu antriniu uztersimu,
Sios ugdymo jstaigos darbuotojams neuZztikrinus higienos reika-
lavimy.

3.3.8. MAISTO KILMES PROTRUKIAI EUROPOS
SAJUNGOS SALYSE 2018 M.

Lyginant Lietuvoje ir Europos Sajungos 3alyse uZregistruoty
protrakiy strukttra pagal sukéléjus 2019 m., Lietuvoje pagrindine
protrukiy lyginamgaja dalj sudaré virusai (41,4 %), ES virusai
sukeélé 10,0 % visy protrikiy, salmoneliy etiologijos protrakiy
Lietuvoje buvo 4,6 %, ES - 31,0 %, kampilobakterijy - Lietuvoje
- 0,9 %, ES - 10,0 %, neZzinomos etiologijos uzkreciamuyjy ligy
protrukiy Lietuvoje buvo 52,5 %, ES - 24,0 % (10 ir 11 pav.).

2019 m. su protrakiais susijusiy asmeny hospitalizavimo
apimtys Lietuvoje sieké beveik 66,9 %, tuo tarpu ES 3alyse
2018 m. vidutiniskai ligoninése buvo gydoma tik 9,5 % susir-

qusiyjy.




10 pav. Protrukiy skaicius pagal ligos sukéléja Europos Sgjungos
Salyse 2018 m. (n=5146)
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11 pav. Protrukiy struktara pagal ligos sukéléja Europos Sajungos
Salyse 2018 m.(n=5146)

3.4. ISVADOS

1. 2019 m Lietuvoje buvo uzregistruoti 459 protrikiai, i$
ju: 49 (10,7 %) isplite ir 410 (89,3 %) Seiminiai. IS viso
protrokiuose susirgo 1204 Zmonés, i$ kuriy 805 buvo
gydomi ligoninése.

2. Protrakiai buvo registruojami visose $alies administracinése
teritorijose, taciau daugiausia Kauno (128 nprotrukiai),
Vilniaus (104), Panevézio (68), Klaipédos (63) apskrityse.

3. Daugiau protrokiy buvo uZregistruota miestuose (326
protrokiy arba 71,0 % visy protrakiy) nei kaimuose (133
protrakiai arba 29,0 %).

4. Daugiausiai protrakiy buvo uzregistruota kovo, balandzio
ir geguzés menesiais atitinkamai: 56 (12,2 % visy
protrakiy), 54 (11,7 %) ir 56 (12,2 %), maZiausiai -
rugpjucio menesj 21 (4,6 %).

5. Dainiausia protrakiy priezastimi 2019 m. buvo rotavirusai,
norovirusai ir salmonelés, kurie sudaré atitinkamai 31,4 %,
8,9 % ir 4,6 %. Nenustatytos etiologijos protrukiai sudare
52,5 % ir kitos etiologijos - 2,6 %.

10.

11.

12.

13.

14.

410 protrokiai (89,3 %) kilo seimose, 33 (7,2 %) - vaiky
lopseliuose-darzelivose, 5 (1,1 %) - maisto tvarkymo
imonése, 6 (1,3 %) - mokyklose ir vaiky socialinés globos
namuose ir 5 (1,1 %) - kitoje vietoje.

I3 visy seimose kilusiy protrakiy, 233 (56,8 %) - sukéléjas
nebuvo nustatytas, 119 (29,1 %) - rotavirusai, 38 (9,3 %)
- norovirusai, 14 (3,4 %) - salmonelés, 4 (1,0 %) -
kampilobakterijos, 1 (0,2 %) - erkinio encafalito virusas,
1 (0,2 %) - jersinijos.

ISplite  protrakiai daZniausiai buvo siejami su vaiky
ugdymo jstaigomis, vieSojo maitinimo jmonémis bei
kitais maisto tvarkymo subjektais, tiekusiais j rinka
vartojimui paruosta maista.

IS visy protrakiy, kilusiy vaiky lopseliuose-darzeliuose,
23 (69,7 %) protrukiai buvo rotavirusinés etiologijos, 5
(15,2 %) - sukelé salmonelés, 3 (9,1 %) - adenovirusas,
2 (6,0 %) - sukéléjas nebuvo nustatytas.

IS visy maisto tvarkymo jmonése kilusiy protrakiy
2 protrakius sukelé salmonelés, 1 - stafilokokas, 2
protrikiuose sukéléjas nebuvo nustatytas.

Daugiausia buvo uZregistruota negausiy protrukiy su 2
susirgimy atvejais - 389 protrakiai, kuriy lyginamoji dalis
tarp visy protrakiy buvo 84,7 % ir su 3 atvejais - 36
(7,8 %), su 10 ir daugiau atvejy - 8 protrukiai (1,7 %).
Salmoneliozés protrikiuose rizikos veiksniais buvo:
vistiena ir jos produktai 57,1 % (12 protrikiy), kiausiniai
9,5 % (2), mésa ir jos produktai 4,8 % (1), konditeriniai
gaminiai 4,8 % (1), konkretus maistas nenustatytas
14,2 % (3), asmeniné higiena 4,8 % (1), rizikos veiksnys
nenustatytas 4,8 % (1).

Pagrindiniais rotavirusinés ir nenustatytos etiologijos
protrukiy rizikos veiksniais buvo asmens higienos stoka.

2019 m. su protrikiais susijusiy asmeny hospitalizavimo
apimtys Lietuvoje sieké beveik 66,9 %, tuo tarpu ES
Salyse 2018 m. vidutiniskai ligoninése buvo gydoma tik
9,5 % susirgusiyjy.
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4.1. ]VADAS

Virusinis hepatitas A (VHA) priskiriamas ligy grupei, kurio-
mis uZsikre¢iama per maista, vandenj ir aplinka. Infekcija plin-
ta fekaliniu oraliniu bddu, skirtingai nei kiti hepatitai (B ir C),
kuriais uZsikreciama per krauja ar kitus kano skyscius. VHA api-
bréziamas kaip kliniskai pasireiskianti infekcija su gelta ir yra
oficialiai registruojamas Lietuvos teisés akty nustatyta tvarka.

Si infekcija paplitusi beveik visame pasaulyje, ypac be-
sivystanciose 3alyse. Pasaulio sveikatos organizacijos duome-
nimis, kasmet registruojama apie 1,4 milijono susirgimy VHA.
Europoje kasmet registruojama apie 14 tokst. VHA atvejy.
DidZiausio endemiskumo regionams priskiriamos Afrikos, Piety
Amerikos valstybés, Azijos Salys. MazZiausiai VHA paplites Australi-
joje, Siaurés Amerikos Zemyno 3alyse.

Lietuva priskiriama nedidelio sergamumo 3alims, kasmet vi-
dutiniskai registruojama iki 50 VHA atvejy. Lietuvoje palankios
salygos virusui plisti ne tik Seimose, bet ir kolektyvuose. Vis
daugiau asmeny kasmet VHA uzsikretia uzsienio 3alyse, tokiu budu
didéja infekcijos plitimo ir protrakiy rizika Lietuvoje. Nustatyta,
kad masy 3alyje sergamumas VHA periodiskai padidéja kas 5-7
metus.

Si infekcija pasireiskia ne tik pavieniais susirgimais, jai
budingi ir protrukiai. VHA protrokiai paskutiniu metu registruo-
jami Seimose arba tarp tarpusavyje bendraujanciy asmeny.
Vieni i$ svarbiausiy rizikos veiksniy yra ne tik buitinis kontak-
tavimas su serganciu hepatitu A, nepakankamas asmens hi-
gienos laikymasis, bet ir kelionés j uzsienio 3alis, o taip pat vyry
Iytiniai santykiai su vyrais. Pastarasis infekcijos plitimo bddas
islieka aktualus Europos Sajungos salyse.

4.2. VHA LYGINAMOJI DALIS VIRUSINIU
HEPATITY STRUKTUROJE 2010-2019 M.

ULSVIS duomenimis, 2019 m. Lietuvoje i$ viso uzregistruoti
263 Uminiy ir létiniy virusiniy hepatity atvejai. IS ju 51 atvejis
(19,4 %) - Gminiai virusiniai hepatitai A, B ir C. UZregistruoti 3
uminio hepatito E atvejai, hepatito D atvejy nebuvo registruota.
15 viso 2019 m. buvo uZregistruota 17 VHA atvejy, 13 VHB ir 21
VHC atvejis (1 lentelé, 1 pav.).

1 lentelé. Sergamumas virusiniais hepatitais Lietuvoje 2015-
2019 m.

Metai VHA | VHB | VHC | VHA | VHB | VHC
2015 7 32 23 0,2 1,1 0,8
2016 17 32 16 0,6 1,1 0,6
2017 57 14 25 2,0 0,5 0,9
2018 22 13 25 0,8 0,5 0,9
2019 17 13 21 0,6 0,5 0,8

4.

Sergamumo virusiniu
hepatitu A 2019 m.
apzvalga

1 pav. Uminiy virusiniy hepatity A, B, C lyginamoji dalis 2019 m.

VA - VIIB mVIC

25,59 (u=13)

4.3. SERGAMUMO VHA DINAMIKA LIETUVOJE
2005-2019 M.

Analizuojant daugiametj sergamumga VHA, sergamumo pa-
didéjimas stebimas 2006 ir 2012 m. (atitinkamai 2,9 ir 3,8 atv./
100 tukst. gyventojy). Per paskutinius 15 mety (2005-2019)
maZiausias sergamumas registruotas 2015 m. (0,2 atv./100
tokst. gyv.)(2 pav.). Mirties atvejy neregistruota.

2 pav. Sergamumo VHA dinamika 2005-2019 m.
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4.4. SERGAMUMAS VHA PAGAL
ADMINISTRACINES TERITORIJAS 2019 M.

2019 m. daugiausia VHA atvejy uZregistruota Vilniaus aps-
krityje (7 atv.), tai sudaré 41 proc. visy uZregistruoty VHA
atvejy Lietuvoje. Taip pat infekcijos atvejai registruoti Kauno
(5 atv.), Marijampolés (2 atv.), Alytaus, Siauliy ir Utenos (po
1 atv.) apskrityse (3 pav.).

3 pav. Sergamumas VHA pagal apskritis 2019 m.

Lietuva 0.6
Vilniaus 0.9
Utenos 0.8

Teltiy rjo.o
Taurages rfo.o
Siauliy | — o 4
Panevézio |10.0
Marjjampoles |G | 5
Klaipédos Injro
Kauno | 09
Alytaus =

Rodiklis 100 takst. gyventojuy

Administraciné teritorija

4.5. SERGAMUMAS VHA PAGAL GYVENAMAJA
VIETOVE 2010-2019 M.

Stebint daugiametj sergamuma didziausia susirgusiy
asmeny dalis registruota tarp miesto gyventojy. 2019 m.
uzregistruota 11 VHA atvejy miesto vietovéje ir 6 atvejai
kaimo vietovéje gyvenanciy asmeny tarpe (4 pav.).

4 pav. Miesto ir kaimo gyventojy sergamumas 2010-2019 m.
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4.6. SERGAMUMAS VHA PAGAL AMZIAUS
GRUPES 2015-2019 M.

2019 m. didZiausias sergamumas VHA buvo uZregistruotas
25-34 m. amZiaus grupéje, maziausias - 0-17 m. amZiaus gru-
péje (5 pav.). Jauniausias asmuo, kuriam 2019 m. nustatyta VHA
diagnozé, desimties mety, vyriausias - 84.

5 pav. VHA sergamumas pagal amZiaus grupes 2015-2019 m.
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4.7. SERGAMUMAS VHA PAGAL LYT]2010-
2019 M.

Stebint daugiametj sergamumga didesnis sergamumas
registruojamas tarp vyry. 2019 m. VHA susirgusiy vyry ir motery
skaicius buvo panasus: 8 vyrai ir 9 moterys. (6 pav.).

6 pav. VHA sergamumas pagal lytj 2010-2019 m.
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4.8. SUSIRGUSIUJU VHA HOSPITALIZAVIMO
APIMTYS

Kasmet vidutiniskai hospitalizuojama apie 85,0 % VHA susir-
qusiy asmeny. 2019 m. uZregistruota 17 VHA atvejy, is kuriy 76,0 %
(13 atv.) buvo hospitalizuoti. (7 pav.)

7 pav. VHA hospitalizuoty asmeny skaicius 2000-2019 m.
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4.9. UISIKRETIMO VHA VIETA 2019 M.

Tarp susirgusiyjy VHA daugiau nei pusé (58,8 %) galimai
uzsikrété kelioniy metu po Maroka, Indijg, Egipta ir kitas 3alis.
3 asmenys (17,7 %) nurodé, kad uzsikrété gyvenamojoje aplin-
koje, kity 4 asmeny (23,5 %) uZsikrétimo vieta néra Zinoma.
(8 pav.).

2019 m. Lietuvoje buvo registruotas 1 VHA protrakis.

8 pav. VHA atvejai pagal uisikrétimo vieta (ligoniy apklausos
duomenimis) 2019 m.

E]veztininis  ®Vietinis M NeZinoma

N=17

4.10. SERGAMUMO VHA SEZONISKUMAS
2019 M.

VHA atvejai registruojami istisus metus. 2019 m. daugiausia
atvejy uiregistruota pavasarj (2 lentelé). Sezoniskumas néra
isreikstas ir neturi jtakos sergamumo svyravimams.

2 lentelé. Sergamumo VHA pasiskirstymas pagal ménesius
2019 m.

Ménuo FAE eIV v VeV VIE X | X | XT | X

Atvejy skai¢ius |2 [ 1|7 |1 |2]1[0|0|1T]1/0]1

4.11. VHA NUSTATYMAS 2019 M.

2019 m. 8 VHA atvejai buvo patvirtinti laboratoriskai, tai su-
daré 47,0 % visy uZregistruoty atvejy. Nustatymui daugiausia
naudoti serologiniai tyrimo metodai.

4.12. ISVADOS

1. 2019 m. dminiy virusiniy hepatity A, B ir C struktdroje VHA
sudaré 33,3 %.

2. Per paskutinius 15 mety (2005-2019 m.) didZiausias
sergamumas registruotas 2006 ir 2012 metais (atitinkamai
2,9 ir 3,8 atv./ 100 tokst. gyv.), maziausias - 2015 m. (0,2
atv./100 tokst. gyv.).

3. 2019 m. daugiausia VHA atvejy uZregistruota Vilniaus

administracinéje teritorijoje (7 atv.), tai sudaré 41,0 %
visy uZregistruoty VHA atvejy Lietuvoje.

Daugiametéje sergamumo analizéje stebimas didesnis
sergamumas tarp miesto teritorijoje gyvenanciy asmeny.
2019 m. didZiausias sergamumas VHA buvo uZregistruotas
25-34 m. amZiaus grupéje, maziausias - 0-17 m. amzZiaus
grupéje.

2019 m. VHA susirgusiy vyry ir motery skaicius buvo
panasus (atitinkamai 8 ir 9 atvejai).

Kasmet vidutiniskai hospitalizuojama apie 85,0 % VHA
susirqusiy asmeny.

2019 m. 58,8 % susirgusiy asmeny keliavo j uZsienio 3alis,
kuriose galimai uzsikrété VHA.

Laboratoriskai patvirtinti 47,0 % visy VHA atvejuy.




registruojama ne tik jveitiné maliarija, bet ir leiSmaniozé,
filariozé, strongiloidozé.

Apivalgoje yra pateiktos sergamumo parazitinémis ligomis
tendencijos, sergamumas pagal amziaus grupes, administracines
® teritorijas ir kt. Pateiktos lentelés bei grafikai yra sudaryti i3
Uzkre¢iamuyjy ligy ir ju sukéléjy valstybés informacinéje siste-

zmonlu ParaZ|t|n|U moje sukaupty duomeny.
ligy epidemiologine 5.2 SERGAMUMO PARATITINEMIS LIGOMS
apzvalga Lietuvoje

Uzkretiamyjy ligy ir AIDS centro duomenimis, Lietuvoje 2019 m.

2 01 9 I I I buvo uZregistruoti 1048 parazitiniai susirgimai (1 lentelé).
1 pav. Parazitiniy susirgimy procentinis pasiskirstymas 2019 m.
(n=1048)

5.1. JVADAS
| ® Helmintozes ® Pirmuoniy sukelti susirgimai

2019 m. Lietuvoje parazitinés ligos sudaré 1,9 % visy
uzkre¢iamyjy ligy (be gripo, Ominiy virsutiniy kvépavimo taky
infekcijy, pedikuliozés ir ftiriazés). Apie 58,6 % visy parazitiniy
ligy sudaré enterobiozé, 20,0 % -askaridozé, 7,7 % - echinokokozé,
13,7 % - kitos parazitinés ligos. Enterobiozé, askaridozé, tok-
sokarozé - tai ligos, kuriomis dazniausiai uZsikretia ir serga
ikimokyklinio ir jaunesnio mokyklinio amziaus vaikai, ypac kai-
mo vietovése. Lyginant su kitomis Europos Sajungos salimis,
Lietuvoje stebimas aukstas echinokokozés sergamumo rodiklis.
Daugéjant kelioniy j egzotines 3alis, padidéjo tikimybé jveiti
tropiniy parazitiniy ligy. Per pastaruosius keleta mety jau

1 lentelé. Duomenys apie Zmoniy sergamuma parazitinémis ligomis 2018-2019 m.

_ S Sirgusivjy skaicius Sergamumo rodiklis Sgrgﬁmumo kviFiInas
Eil. Susirgimai 100 000 gyv. (didéjimas/mazéjimas)
. 2018 2019 2018 2019 Atvejais Procentais/kartais
1. Pirmuoniy sukeltos zarnyno ligos 45 47 1,61 1,68 4,35
1.1. Amebiaze 8 16 0,29 0,57 96,55
1.2. Giardiaze 18 18 0,64 0,64 0 0
1.3. Kriptosporidiozé 0 2 0 0,07 2
1.4, Eg;‘:ﬁg;?ﬂfﬂ‘e“os Zamyno ligos, 19 11 0,68 0,39 -42,64
2. Maliarija 6 7 0,21 0,25 1
3. Igyta toksoplazmozé 37 46 1,32 1,65 25,00
4. Echinokokoze 50 81 1,78 2,89 62,35
5. Himenolepidozé 2 0 0,07 0 2
6. Askaridoze 194 209 6,92 7,48 8,10
7. Enterobioze 799 614 28,52 21,97 -22,96
8. Toksokaroze 59 39 2,11 1,39 -34,12
9. Strongiloidozé 3 2 0,11 0,07 -1
10. LeiSmaniozé 1 0 0,03 0 -1
11. Sistosomatoze 1 1 0,03 0,03 0 0
12. Dirofilariozé 0 2 0 0,07 2

1S viso 1197 1048 42,84 37,51

2019 m. 90,5 % visy uZregistruoty parazitiniy susirgimy su-
daré helmintozés (948 ligoniai) ir 9,5 % - pirmuoniy sukeltos
parazitinés ligos (100 ligoniy) (1 pav.).
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2019 m. buvo uZregistruota 614 enerobiozés atvejy (64,8 %
visy helmintoziy), 209 askaridozés atvejai (22,0 %) ir 125 kity
helmintoziy (echinokokozé, toksokarozeé ir kt.) (13,2 %) (2 pav.).

2 pav. Helmintoziy procentinis pasiskirstymas 2019 m. (n=948)

‘ M enterobiozé Bagkaridoze Fkitog helmintozés

)

2019 m. didzigja dalj visy uzregistruoty pirmuoniy sukelty
parazitiniy susirgimy sudaré 7arnyno pirmuoniy sukeltos ligos -
47 atvejai (47,0 %) ir toksoplazmozé - 46 atvejai (46,0 %), taip
pat buvo uZregistruoti 7 maliarijos atvejai (7,0 %) (3 pav.).

3 pav. Pirmuoniy sukelty parazitiniy susirgimy procentinis
pasiskirstymas 2019 m. (n=100)

B Toksoplazmoze

B Pirmuoniy sukeltos zamyno ligos

= Maliarija

5.3. SERGAMUMAS ENTEROBIOZE

Sergamumo enterobioze rodiklis per paskutinius desimt
mety sumazéjo nuo 53,4 iki 21,9 atv./100 takst. gyv. arba 2,4
karto (4 pav.).

4 pav. Sergamumo enterobioze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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2015-2019 m. sergamumo enterobioze rodiklis sumazéjo vi-
suose regionuose, ypac Alytaus, Taurageés, Utenos regionuose (2
lentelé). 2019 m. buvo nustatyta 614 enterobiozés atvejy. Ly-
ginant su Lietuvos vidurkiu (21,9 atv./100 tukst. gyv.), aukstas
sergamumo rodiklis isliko Siauliy (44,9 atv./100 takst. gyv.), Ma-
rijampolés (31,7 atv./100 tukst. gyv.), Panevézio (28,9 atv./100
tukst.gyv.), Klaipédos (27,4 atv./100 tukst. gyv.), mazas - Utenos
(2,3 atv./100 takst. gyv.), Alytaus (2,9 atv./100 takst. gyv.), Tau-
rages (6,4 atv./100 takst. gyv.) regionuose (2 lentelé, 5 pav.).

2 lentelé. Sergamumo enterobioze rodikliai regionuose 2015-
2019 m.

Rodiklis 100 takstanciy gyventojy

Regionai

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Lietuvos vidurkis 49,1 39,4 33,7 28,5 21,9
Alytaus 352 | 223 | 11,3 | 10,2 2,9
Kauno 333 | 273 | 31,6 | 268 | 214
Klaipédos 471 | 446 | 387 | 40,3 | 27,4
Marijampolés 108,0 54,3 36,5 39,3 31,7
Panevézio 46,7 351 34,7 34,6 28,9
Siauliy 66,0 | 57,3 | 61,0 | 489 | 449
Tauragés 159,1 | 130,9 76,1 34,8 6,4
Tel3iy 14,6 25,1 10,2 10,5 11,4
Utenos 165,5 | 133,6 88,4 51,4 2,3
Vilniaus 18,6 16,7 16,3 16,6 15,9

5 pav. Sergamumo enterobioze rodikliai regionuose 2019 m.
(n=614)
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Sergamumo enterobioze mazéjimas siejamas su profilak-
tiniy tyrimy, kurie isaiskina daugiausia serganciyjy, skaiciaus
mazéjimu. 2019 m. profilaktiniy patikrinimy metu isaiskinta 323
arba 52,6 % visy enterobiozés atvejy, 287 arba 46,7 % asmeny
enterobiozé buvo nustatyta gydymo jstaigose, kai jie kreipési
deél atsiradusiy ligos simptomy.

2019 m. 3ia liga dainiau sirgo vaikai, lankantys ikimokykli-
nes ugdymo jstaigas (275 atvejai arba 44,8 % visy enterobiozés
atvejy), neorganizuoti ikimokyklinio amziaus vaikai (137 atvejai
arba 22,3 %) ir mokiniai (153 atvejai arba 24,9 %). DidZiau-
sias sergamumo rodiklis buvo 4-6 mety amziaus vaiky grupéje
(267,5 atv. /100 tikst. gyv.) (6 pav.).




6 pav. Sergamumo enterobioze rodikliai pagal amiiaus grupes
2019 m. (n=614)
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2019 m. kaimo gyventojy sergamumo rodiklis buvo dides-
nis nei miesto gyventojy. Kaimo vietovése buvo uzregistruota
219 enterobiozés atvejy (sergamumo rodiklis buvo 23,8 atv./100
tokst. gyv.), miestuose - 395 enterobiozés atvejai (21,1 atv./100
tokst. gyv.). Vyry sergamumo rodiklis buvo didesnis nei mote-
ry. 13 viso buvo uzregistruoti 300 sergantys vyrai (23,1 atv./100
tokst. gyv.) ir 314 motery (20,9 atv./100 takst. gyv.).

5.4. SERGAMUMAS ASKARIDOZE

Sergamumo askaridoze rodiklis per paskutinius desimt mety
sumazeéjo nuo 12,3 iki 7,4 atv./100 takst. gyventojy arba 1,6 kar-
to (7 pav.).

7 pav. Sergamumo askaridoze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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2015-2019 m. sergamumo askaridoze rodiklis labiausiai su-
mazéjo Klaipédos, Marijampolés, Tauragés regionuose, taciau
padidéjo Alytaus, Kauno, Vilniaus regionuose (3 lentelé). 2019 m.
buvo nustatyti 209 askaridozés atvejai, lyginant su Lietuvos vi-
durkiu (7,4 atv./100 takst. gyv.) sergamumo askaridoze rodiklis
buvo Zemas Klaipédos (0,9 atv./100 tukst. gyv.), PanevéZio (0,9
atv./100 takst. gyv.), Marijampolés (1,4 atv./100 takst. gyv.),
aukstas - Alytaus (21,3 atv./100 takst. gyv.), Kauno (11 atv./100
tokst. gyv.), Vilniaus (10,9 atv./100 tdkst. gyv.) regionuose.
2019 m. nei vieno askaridozés atvejo nebuvo uzregistruota Tau-
rages regione (3 lentelé, 8 pav.).

3 lentelé. Sergamumo askaridoze rodikliai regionuose 2015-2019 m.

. Rodiklis 100 takst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Lietuvos vidurkis 73 6,5 6,3 6,9 7,4
Alytaus 8,1 6,2 14,8 16,1 21,3
Kauno 6,5 6,6 4,4 7,6 11,0
Klaipédos 43 2,7 2,8 1,3 0,9
Marijampolés 53 33 2,1 71 1,4
Panevézio 0,4 1,7 0,4 0,9 0,9
Siauliy 11,4 13,8 17,4 15,5 3,4
Taurages 2,9 2,9 0,0 1,1 0,0
Telsiy 7,7 4,2 58 3,8 4,5
Utenos 7,8 15,5 12,0 8,6 6,3
Vilniaus 9,7 6,8 6,0 6,8 | 10,9

8 pav. Sergamumo askaridoze rodikliai regionuose 2019 m.
(n=209)

Tauraggs
Klaipédos
Panevezio

Warijampoles
Sanliy

Teliiy

Utenos

Lietuvos vidurkis
Vilniaus

Kauno

Alytaus

0 2 4 [ 8 o 12 14 16 18 20 22
sergamumo rodiklis 100 tokst. gyv,

2019 m. askaridoze dazniau sirgo ikimokyklinio amZiaus vai-
kai, lankantys vaiky ugdymo jstaigas (80 ligos atvejy arba 38,3 %
visy askaridozés atvejy), vaikai, nelankantys vaiky ugdymo jstai-
gy (53 atvejai arba 25,3 %) ir mokiniai (59 atvejai arba 28,2 %).
Daugiausiai atvejy isaiskinta dél negalavimy kreipiantis j gydymo
istaiga (170 atvejy arba 81,3 %). 2019 m. askaridémis labiausiai
buvo uisikréte 0-3, 4-6 m. amziaus vaikai (9 pav.).

9 pav. Sergamumo askaridoze rodiklis pagal amZiaus grupes
2019 m. (n=209)
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2019 m. kaimo gyventojy sergamumo askaridoze rodiklis
buvo didesnis nei miesto gyventojy. Kaimo vietovése buvo
uZregistruoti 79 askaridozés atvejai (sergamumo rodiklis buvo
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8,5 atv./100 takst. gyv.), miestuose - 130 atvejy (6,9 atv./100
tokst. gyv.). Vyry sergamumo askaridoze rodiklis buvo didesnis
nei motery. IS viso buvo uzregistruoti 104 sergantys vyrai (8
atv./100 tokst. gyv.) ir 105 moterys (7 atv./100 tOkst. gyv.).

5.5. SERGAMUMAS TRICHOCEFALIOZE

Sergamumo trichocefalioze rodiklis per paskutinius desimt mety
nuolat mazéjo. DidZiausias sergamumo rodiklis buvo uZregistruotas
2010 m. (0,2 atv./100 takst. gyv.). Nei vieno sios ligos atvejo nebu-
vo uZregistruota 2011, 2016, 2018 ir 2019 metais (10 pav.).

10 pav. Sergamumo trichocefalioze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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5.6. SERGAMUMAS TOKSOKAROZE

Sergamumo toksokaroze rodiklis per paskutinius desimt mety
turi mazéjimo tendencija. Per §j laikotarpj didZiausias sergamu-
mo rodiklis buvo uzregistruotas 2010 m. (3,6 atv./100 tdkst. gyv.),
maZziausias-2011ir2019 m. (po 1,4 atv./100 tukst. gyv.) (11 pav.).

11 pav. Sergamumo toksokaroze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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2015-2019 m. sergamumo toksokaroze rodiklis sumazéjo
Kauno, Marijampolés, TelSiy, Utenos, taciau padidéjo Siauliy,
Taurageés regionuose (4 lentelé). 2019 m. toksokaroze sirgo 39
imonés. Aukstas sergamumo rodiklis (Lietuvos vidurkis - 1,4
atv./100 tokst. gyv.) buvo Marijampolés (2,2 atv./100 takst.
gyVv.), Taurageés (2,1 atv./100 takst. gyv.), Zemas - Klaipédos (0,3
atv./100 takst. gyv.), Kauno (0,3 atv./100 tukst. gyv.) regionu-
ose. 2019 m. toksokarozeés atvejy nebuvo uzregistruota Alytaus,
Panevézio, Telsiy, Utenos regionuose (4 lentelé, 12 pav.).

4 lentelé. Sergamumo toksokaroze rodiklis regionuose 2015-
2019 m.

L Rodiklis 100 tukst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Lietuvos vidurkis 2,8 | 2,4 1,7 | 2,1 1,4
Alytaus 07 | 07 | 21 ] 07 | 00
Kauno 86 | 94 | 60 | 66 | 03
Klaipédos 0,0 0,0 0,6 0,3 0,3
Marijampolés 8,6 2,0 1,4 1,4 2,2
Paneveézio 0,0 0,0 0,4 2,3 0,0
Siauliy 07 | 07 | 00 | 11 1,1
Taurageés 1,0 1,0 2,0 1,1 2,1
Tel3iy 07 | 0,0 | 00 | 00 | 00
Utenos 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Vilniaus 1,4 1,0 | 0,6 1,1 1,1

12 pav. Sergamumo toksokaroze rodikliai regionuose 2019 m.
(n=39)
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Toksokaroze serga visy amZiaus grupiy Zmones, taciau vaikai
dazniau. 2019 m. toksokaroze labiau uzsikréte buvo 10-14 m.
amiZiaus vaikai (13 pav.).

13 pav. Sergamumo toksokaroze rodikliai pagal amziaus grupes
2019 m. (n=39)
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2019 m. kaimo gyventojy sergamumo toksokaroze rodik-
lis buvo Siek tiek didesnis nei miesto. Kaimo vietovése buvo
uZregistruota 16 toksokarozés atvejy (sergamumo rodiklis buvo
1,7 atv./100 takst. gyv.), miestuose - 23 atvejai (1,2 atv./100




tokst. gyv.). Vyry sergamumo rodiklis buvo didesnis nei motery.
I3 viso buvo uzregistruota 19 serganciy vyry (1,5 atv./100 takst.
gyVv.) ir 20 - motery (1,3 atv./100 tukst. gyv.).

5.7. SERGAMUMAS TRICHINELIOZE

2010-2019 m. i$ viso buvo uZregistruoti 235 Zmoniy trichine-
liozés atvejai, i3 jy - 7 sporadiniai ir 24 protrukiai. DidZiausias
sergamumo rodiklis buvo 2010 m. (2,3 atv./100 takst. gyv.), kai
buvo uZregistruoti 4 trichineliozés protrukiai, susije su namuose
uZauginty kiauliy mésa (71 ligonis). Maziausias sergamumo
rodiklis buvo 2016 m. (0,03 atv./100 tdkst. gyv., vienas ligo-
nis). Daugiausiai zidiniy buvo uzregistruota 2012 m. (8 zidiniai),
maziausiai — 2016 ir 2017 m. (po 1 Zidinj). 2018 ir 2019 m.
nebuvo uZregistruota nei vieno trichineliozés atvejo (14 pav.).

14 pav. Sergamumo trichinelioze rodiklis ir Zidiniy skaicius
2010-2019 m.
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2018 m. Europos Sajungos (ES) valstybése narése buvo
uZregistruoti 66 patvirtinti Zmoniy trichineliozés atvejai. Ser-
gamumo rodiklis buvo 0,01 atv./100 tdkst. gyventojy. Palyginti
su 2017 m., (224 Zmoniy trichineliozés atvejai, sergamumo ro-
diklis - 0,03 atv./100 takst. gyv.) serganciyjy skaicius sumazéjo
3,4 karto. 2018 m. didZiausias sergamumo trichinelioze rodik-
lis buvo Bulgarijoje (0,64 atv./100 tkst. gyv.) ir Rumunijoje
(0,05 atv./100 tdkst.). Sergamumas Siose salyse sudaré 83,3 %
visy patvirtinty Zmoniy trichineliozés atvejy ES Salyse. 2018 m.
nebuvo uZregistruota nei vieno Zzmoniy trichineliozés atvejo 19
ES saliy, taip pat ir Lietuvoje (15 pav.).

15 pav. Sergamumo trichinelioze rodikliai Lietuvoje ir ES Salyse
2012-2018 m.
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Zidiniy epidemiologiniy tyrimy analizé rodo, kad Zmoniy
trichineliozé Lietuvoje plito per infekuota trichinelémis kiau-
lieng ir Serniena. 2010-2019 m. 63,4% visy trichinelioze sirqusiy
asmeny uzsikrété vartoje infekuota kiaulieng, 29,4 % - 3ernieng,
7,2 % infekcijos 3altinis liko neisaiskintas (16 pav.).

16 pav. Trichinelioze sergantys ligoniai pagal infekcijos Saltinj
2010-2019 m. (n=235)
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Kasmet registruojama Zmoniy trichineliozés protrukiy. 2010-
2019 m. 58,3 % visy protrakiy jvyko dél namy okyje u7auginty
infekuoty kiauliy meésos, 29,2 % - dél infekuoty Serny mésos,
12,5 % - priezastis liko neisaiskinta (17 pav.).

17 pav. Trichineliozés protrakiai pagal infekcijos saltinj 2010-
2019 m. (n=24)
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Zmoniy trichineliozés protrakiy dazniau registruojama centrine-
je Lietuvos dalyje. 2010-2019 m. i$ viso buvo uZregistruoti 24
trichineliozés protrukiai, daugiausiai Kauno (5) ir Kédainiy (3)
administracinése teritorijose.

1 Zemélapis. Trichineliozés protrakiai 2010-2019 m. (n=24)
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5.8. KASPINUOCIU SUKELTI SUSIRGIMAI

Kasmet Lietuvoje registruojama kaspinuociy sukelty susir-
gimy. 2010-2019 m. i3 viso buvo uZregistruoti 382 kaspinuociy
sukelti susirgimai, i3 jy: 4 himenolepidozés, 3 teniazés, 3 cisti-
cerkozés, 10 difilobotriozeés, 362 echinokokozés. Echinokokozé
sudaré 94,7 % visy kaspinuociy sukelty susirgimy (5 lentelé).

5 lentele. Kaspinuociy sukelti susirgimai 2010-2019 m.

Kaspinuoctiy sukelty susirgimy skaicius
Metai Himeno- .__._| Cisticer- Difilobo-| Echino-
lepidozé Teniazes kozé | triozé | kokozé
2010 1 1 23
2011 1 25
2012 1 1 2 24
2013 2 25
2014 2 1 22
2015 33
2016 1 2 2 26
2017 1 53
2018 2 50
2019 81
IS viso 4 3 3 10 362

Sergamumas echinokokoze

Lietuvoje 2010-2019 m. uZregistruoti 362 echinokokozés at-
vejai. Sergamumo rodiklis padidéjo nuo 0,69 iki 2,89 atv./100
tokst. gyventojy. Daugiausia echinokokozés atvejy buvo
uZregistruota 2019 m. (81 atvejis, sergamumo rodiklis 2,89
atv./100 tokst. gyv.) (18 pav.).

18 pav. Sergamumo echinokokoze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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2018 m. ES 3alyse buvo uZregistruoti 793 patvirtinti Zmoniy
echinokokozés atvejai. Sergamumo rodiklis buvo 0,21 atv./100
tokst. gyventojy. Panasus sergamumo echinokokoze rodiklis
laikosi nuo 2012 m. (19 pav.). Manoma, kad sergamumas echi-
nokokoze yra Zymiai didesnis, nes Sios ligos paplitima sunku
nustatyti dél ilgo inkubacinio periodo (5-15 mety), ligos asimp-
tominés eigos, gydytojy nepatyrimo ir diagnostikos klaidy.

Europoje, kaip ir Lietuvoje, paplitusios dvi echinokokoky

rodys: E. granuliosus, sukeliantis cistine echinokokoze, ir E.mul-
tilocularis, sukeliantis alveokokine echinokokoze. ES 3alyse
2018 m. buvo nustatyti 402 atvejai E.granulosus (73 % visy
echinonkokozés atvejy), 146 atvejai E.multilocularis (27 %).
2018 m. nebuvo uZregistruota nei vieno echinokokozés atvejo
Kipre, Estijoje, Liuksemburge ir Maltoje. 2018 m. didZiausias ser-
gamumo echinokokoze rodiklis buvo Bulgarijoje (2,92 atv./100
tokst. gyv.), Lietuvoje (1,78 atv./100 tokst, gyv.), Austrijoje
(0,52 atv./100 takst. gyv.) ir Latvijoje (0,52 atv./100 takst. gyv.).

19 pav. Sergamumo echinokokoze rodiklis Lietuvoje ir ES Salyse
2012-2018 m.
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Lietuvoje 2010-2019 m. cistinés echinokokozés (toliau - CE)
maZiausiai buvo uiZregistruota 2012 m., sergamumo rodiklis
sieké 0,1 atv./100 takst. gyv, daugiausiai 2019 m., sergamu-
mo rodiklis buvo 1,1 atv./100 tdkst. gyventojy. Alveokokinés
echinokokozés (toliau - AE) maZiausiai uZregistruota 2010 m.,
sergamumo rodiklis sieké 0,24 atv./100 tokst. gyv., daugiausiai
2019 m., sergamumo rodiklis buvo 0,8 atv./100 tokst. gyvento-
jy. Daugéja nepatikslintos echonokokozés atvejy, nuo 2010 iki
2019 m. padaugéjo nuo 0,19 iki 1,1 atv./100 tdkst. gyventojy
(20 pav.).

20 pav. Sergamumo echinokokoze rodikliai pagal sukéléjo rasj
2010-2019 m.
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2015-2019 m. sergamumo echinokokoze rodiklis iSaugo vi-
suose regionuose, ypac aukstas sergamumo rodiklis buvo Vil-
niaus, Marijampolés regionuose, mazas - Klaipédos regione (6
lentelé, 21 pav. ).




6 lentelé. Sergamumo echinokokoze rodiklis (100 takst. gyv.)
regionuose 2015-2019 m.

o Rodiklis 100 takst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Lietuvos vidurkis 1,1 0,9 1,9 1,8 2,9
Alytaus 0,0 0,7 1,4 0,7 1,5
Kauno 0,2 0,5 0,2 0,4 1,8
Klaipédos 0,3 0,3 0,6 0,3 0,3
Marijampolés 0,7 0,7 1,4 0,7 4,4
Paneveézio 1,3 1,3 3,2 3,2 1,4
Siauliy 1,4 2,2 4,1 1,9 2,7
Taurages 0,0 1,0 1,0 1,1 2,1
Tel3iy 0,0 0,7 2,2 2,3 1,5
Utenos 0,7 1,5 2,3 1,6 2,4
Vilniaus 2,7 0,9 2,6 33 5,6

2019 m. i$ viso uZregistruotas 81 echinokokozés atvejis, is jy: 30
CE, 21 AE ir 30 nepatikslintos echinokokozés. DidZiausias sergamu-
mo rodiklis (Lietuvos vidurkis - 2,9 atv./100 tokst. gyv.) buvo Vil-
niaus (5,6 atv./100 takst. gyv.), Marijampolés (4,4 atv./100 takst.
gyv.), maziausias - Klaipédos (0,3 atv./100 takst. gyv.), Panevézio
(1,4 atv./100 gyv.) regionuose (21 pav., 6 lentelé).

21 pav. Echinokokozés sergamumo rodikliai regionuose 2019 m.
(n=81)

Klapédos
Panevézio
Alytaus
Telsiy

Kauno
Tauragés
Utenos
Siauliy
Lietuvos vidurkis
Marijampolés
Vilniaus

sergamumorodiklis 100 takst. gyv.

Echinokokoze serga tiek vaikai, tiek suaugusieji, taciau
dazniau liga diagnozuojama vyresnio amZiaus Zmonéms. 2019
m. didZiausias sergamumo echinokokoze rodiklis buvo 65-74 m.
amZiaus Zmoniy grupéje (6,9 atv./100 tokst. gyv.) (22 pav.).

22 pav. Sergamumo echinokokoze rodiklis pagal amiiaus grupes
2019 m. (n=81)
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2019 m. kaimo gyventojy sergamumo rodiklis buvo
mazesnis nei miesto. Kaimo vietovése buvo uZregistruoti 22
echinokokozés atvejai (sergamumo rodiklis buvo 2,4 atv./100
tokst. gyv.), miestuose - 59 atvejai (3,1 atv./100 tokst. gyv.).
Vyry sergamumo rodiklis buvo mazesnis nei motery. 2019 m.
i$ viso buvo uZregistruota 20 serganciy vyry (1,5 atv./100
tokst. gyv.) ir 61 - moteris (4,1 atv./100 tukst. gyv.).

2010-2019 m. daugiausiai echinokokozés atvejy uZregistruota
Vilniaus (148 atvejai arba 41 % visy atvejy Lietuvoje), Siauliy
(16 atvejy), Kauno (16 atvejy), Rokiskio (12 atvejy) miesto
ir rajono savivaldybése. Per §j laikotarpj po viena atvejj
uzregistruota Silutés, Kedainiy ir Zarasy savivaldybése, nei vie-
no echinokokozés atvejo nebuvo uzregistruota Plungeés ir Jona-
vos savivaldybése (2 Zemélapis).

2 7zemélapis. Echinokokozés atvejai Lietuvoje 2010-2019 m

[ .

5.9. RETOS PARAZITINES LIGOS

2019 m. uzregistruoti 5 rety parazitiniy ligy atvejai: vienas
Sistosomatozeés atvejis (71 m. amziaus vyras is Vilniaus uzsikre-
té Afrikoje), du strongoloidozés atvejai (5 ir 6 m. amziaus vaikai
i$ Prieny, uzsikrété savo gyvenamojoje aplinkoje), du dirofila-
riozés atvejai (43 ir 53 m. amziaus vyrai is Salcininky ir Ukmer-
gés, uisikrétimo vieta nenustatyta).

5.10. SERGAMUMAS TOKSOPLAZMOLZE

2010-2019 m. sergamumo toksoplazmoze rodiklis nuolat
mazéjo. Daugiausia toksoplazmozés atvejy buvo uzregistruota
2012 m. (163 atvejai, sergamumo rodiklis 5,4 atv./100 tdkst.
gyv.), maziausiai - 2018 m. (37 atvejai, sergamumo rodiklis - 1,3
atv./100 takst. gyv.). Taip pat sumazéjo ir jgimtos toksoplazmozés
atvejy. Per paskutinius deSimt mety po vieng jgimtos toksoplaz-
mozés atvejj buvo uzregistruota 2012, 2013 ir 2015 m. (23 pav.).

23 pav. Sergamumo toksoplazmoze rodiklio kitimas 2010-2019 m.

| . ovtatoksoplazmoze - —8—jgimtatoksoplazmoze ‘
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2015-2019 m. sergamumo toksoplazmoze rodiklis sumazéjo
daugelyje regiony, ypac Vilniaus, Utenos, Alytaus, padidéjo -
Kauno regione (7 lentelé).

7 lentele. Sergamumas toksoplazmoze regionuose 2015-2018 m.

. Rodiklis 100 takst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Lietuvos vidurkis 3,1 1,9 1,7 1,3 1,7
Alytaus 2,7 1,4 0,0 1,5 0,7
Kauno 0,5 0,5 0,7 1,2 0,7
Klaipédos 0,0 0,6 0,3 0,0 0,0
Marijampolés 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0
Paneveézio 0,8 0,4 0,4 0,0 0,5
Siauliy 04 | 07 | 00 | 08 | 04
Taurages 0,0 1,9 0,0 1,1 1,1
Tel3iy 0,0 0,0 1,5 0,8 0,8
Utenos 3,6 3,7 4,5 1,6 2,4
Vilniaus 9,2 4,6 4,3 2,6 4,2

2019 m. didZiausias sergamumo toksoplazmoze rodiklis (Lietu-
vos vidurkis - 1,7 atv./100 takst. gyv.) buvo Vilniaus (4,2 atv./100
takst. gyv.), Utenos (2,4 atv./100 tikst. gyv.), maZiausias - Siauliy
(0,4 atv./100 takst gyv.), Panevézio (0,5 atv./100 takst. gyv.) re-
gionuose. 2019 m. toksoplazmozés atvejy nebuvo uZregistruota
Klaipédos ir Marijampolés regionuose (7 lentelé, 24 pav.).

24 pav. Sergamumas toksoplazmoze regionuose 2019 m. (n=46)

Klaipedos
Marijampdlés
§1au1iq
PaneséZio
Kaunao
Alytaaus
Teldiy
Tauragés

Utenos

Tilniaus

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5
sergamumo rodiklis 100 takst. gyv.

Toksoplazmoze serga tiek vaikai, tiek suauge Zmoneés.
2019 m. didZiausias sergamumo rodiklis buvo 25-34 mety
amziaus Zmoniy grupéje (25 pav.).

25 pav. Sergamumo toksoplazmoze rodikliai pagal amiiaus
grupes 2019 m. (n=46)
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

2019 m. kaimo gyventojy sergamumo rodiklis buvo
maZesnis nei miesto. Kaimo vietovése buvo uZregistruota 10
toksoplazmozés atvejy (sergamumo rodiklis buvo 1,1 atv./100
tokst. gyv.), miestuose - 36 atvejai (1,9 atv./100 tukst. gyv.).
Vyry sergamumo rodiklis buvo maZesnis nei motery. 2019 m.
i$ viso buvo uzregistruota 10 serganciy vyry (0,8 atv./100 tukst.
gyv.) ir 36 - moterys (2,4 atv./100 takst. gyv.). Si liga dazniau
nustatoma moterims, nes siekiant iSvengti jgimtos toksoplaz-
mozés, moterys dél sios ligos dazniau tiriamos.

2019 m. i3 viso buvo uzregistruoti 46 jgytos toksoplazmozés
atvejai, is jy: 2 toksoplazminés okulopatijos (pagal TLK-10 ligos
kodas B58.0), 9 toksoplazmozés su kity organy pazeidimais
(B58.8) ir 35 nepatikslintos toksoplazmozés (B58.9) atvejai.
Umi toksoplazmozé buvo diagnozuota 32,6 % (15 atvejy),
létiné - 63 % (29 atvejy) ligoniy, nezinoma - 4,4 % (2 atvejai).

5.11. PIRMUONIU SUKELTOS ZARNYNO LIGOS

2019 m. buvo uZregistruoti 47 pirmuoniy sukelti Zarnyno
ligos atvejai. I3 jy: amebiazés - 16 (34 % visy pirmuoniy sukelty
Zarnyno ligy atvejy), giardiazés - 18 (38,3 %), pirmuoniy sukelty
zarnyno ligy, nepatikslinty - 11 atvejy (23,4 %) ir kriptospo-
ridiozés - 2 (4,3 %) atvejai (1 lentelé, 26 pav.).

26 pav. Pirmuoniy sukelty Zarnyno ligy procentinis
pasiskirstymas 2019 m. (n=47)

giardiazé amebiazé nepatikslintos kriptosporidioze

Sergamumas giardiaze

2010-2019 m. sergamumo giardiaze rodiklis 3iek tiek didéjo.
Didziausias sergamumo giardiaze rodiklis buvo 2010 m., 2018 m.
ir2019 m. (po 0,6 atv./100 takst. gyv.), maziausias - 2011 m. (0,2
atv./100 tokst. gyv.) (27 pav.).

27 pav. Sergamumo giardiaze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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2015-2019 m. aukstas sergamumo giardiaze rodiklis isliko
Vilniaus regione. Per 3§j laikotarpj nei vieno giardiazés atvejo
nebuvo uzregistruota Klaipedos, Marijampolés, Panevéiio, Siauliy,
Telsiy apskrityse (7 lentelé).

2019 m. giardiaze susirgo 18 Zmoniy i5 Alytaus, Kauno ir Vil-
niaus regiony (sergamumo rodiklis buvo atitinkamai 0,7, 0,2 ir
2 atv./100 takst. gyv.) (8 lentelé). 2019 m. buvo uzregistruoti 3
iveztiniai giardiazés atvejai is Indijos ir Egipto.

8 lentelé. Sergamumas giardiaze regionuose 2015-2019 m.

L Rodiklis 100 takst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Lietuvos vidurkis 0,3 0,3 0,3 0,6 0,6
Alytaus 1,4 0,0 0,0 0,0 0,7
Kauno 0,0 0,0 0,0 0,2 0,2
Klaipédos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Marijampolés 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Paneveézio 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Siauliy 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Tauragés 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Tel3iy 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Utenos 0,0 0,7 1,5 0,0 0,0
Vilniaus 0,7 1,1 0,9 2,1 2,0

Kaimo gyventojy sergamumo giardiaze rodiklis buvo
maZesnis bei miesto. Kaimo vietovése buvo uzregistruoti 2 giar-
diazés atvejai (sergamumo rodiklis buvo 0,22 atv. /100 tdkst.
gyv.), miestuose - 16 atvejy (0,85 atv./100 takst. gyv.). Vyry
sergamumo rodiklis buvo mazesnis nei motery. 2019 m. giardi-
aze sirgo 8 vyrai (0,61 atv./100 takst. gyv.) ir 10 - motery (0,67
atv./100 tokst. gyv.).

2019 m. giardiazé buvo registruojama jvairiose amziaus
grupése, didZiausias sergamumo rodiklis buvo 7-9 m. amZiaus
grupéje (28 pav.).

28 pav. Sergamumo giardiaze rodikliai pagal amiiaus grupes
2019 m. (n=18)
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Sergamumas amebiaze

2010-2019 m. duomenimis, sergamumo amebiaze rodiklis
turi mazéjimo tendencija. DidZiausias sergamumo amebiaze
rodiklis buvo 2010 ir 2016 m. (0,7 atv./100 tukst. gyv.), ma-
Ziausias - 2011, 2014, 2015 ir 2018 m. (0,3 atv./100 tukst. gyv.)
(29 pav.).

29 pav. Sergamumo amebiaze rodiklio kitimas 2010-2019 m.
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sergamumo rodiklis 100 thkst. gyv.

2015-2019 m. aukstas sergamumo amebiaze rodiklis isliko
Siauliy ir Vilniaus regionuose. Per §j laikotarpj nei vieno ame-
biazés atvejo nebuvo uZregistruota Alytaus, Marijampolés, Tau-
ragés regionuose (9 lentelé).

2019 m. buvo uiregistruota 16 amebiaze serganciy ligoniy
Siauliy, Telsiy ir Vilniaus regionuose. DidZiausias sergamumo
amebiaze rodiklis (Lietuvos vidurkis - 0,6 atv./100 tokst. gyv.)
buvo Siauliy (2,3 atv./100 tikst. gyv.) regione (9 lentelé). 2019
m. buvo uZregistruoti 7 jveZtiniai amebiazes atvejai i$ Indijos,
Indonezijos, Kinijos, Anglijos, Tailando.

9 lentelé. Sergamumas amebiaze regionuose 2015-2019 m.

L Rodiklis 100 takst. gyventojy
Regionai
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Lietuvos vidurkis 0,3 0,7 0,4 0,3 0,6
Alytaus 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kauno 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0
Klaipédos 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0
Marijampolés 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Panevézio 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0
Siauliy 2,1 4,7 11 1,9 2,3
Tauragés 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Telsiy 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5
Utenos 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0
Vilniaus 0,1 0,5 0,2 0,4 1,0

Amebiazé registruojama jvairiose amziaus grupése, 2019 m.
didZiausias sergamumo rodiklis buvo 4-6 ir 10-14 m. amZiaus
imoniy grupése (30 pav.).

30 pav. Sergamumo amebiaze rodiklis pagal amiZiaus grupes
2019 m. (n=16)
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

Kaimo gyventojy sergamumo amebiaze rodiklis buvo mazesnis
bei miesto. Kaimo vietovése buvo uzregistruoti 2 amebiazés atve-
jai (sergamumo rodiklis buvo 0,22 atv. /100 takst. gyv.), miestu-
ose 14 atvejy (0,74 atv./100 tokst. gyv.). Vyry sergamumo rodiklis
buvo mazesnis nei motery. 2019 m. amebiaze sirgo 7 vyrai (0,54
atv./100 tokst. gyv.) ir 9 moterys (0,6 atv./100 takst. gyv.).

Nepatikslintos pirmuoniy sukeltos Zarnyno ligos

2010-2019 m. sergamumo rodiklis nepatikslintomis pirmuoniy
sukeltomis 7arnyno ligomis didéjo. DidZiausias sergamumo ro-
diklis buvo 2014 m. (1 atv./100 takst. gyv.), maZiausias - 2012 m.
(0,1 atv./100 tukst. gyv.) (31 pav.).

31 pav. Sergamumas nepatikslintomis pirmuoniy sukeltomis
Zarnyno ligomis 2010-2019 m.
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5.12. MALIARIJA

Paskutiniai vietinés maliarijos atvejai uzregistruoti 1956 m.,
taciau kasmet pasitaiko jveztinés maliarijos atvejy. Priezastis -
nereguliariai ar visai nenaudojama chemoprofilaktika nuo ma-
liarijos, nepakankama apsauga nuo uody. 2010-2019 m. buvo
uZregistruoti 55 maliarijos atvejai. Trys ligoniai, susirge tropine
maliarija, miré. Daugiausia jveztinés maliarijos atvejy per pas-
kutinius desimt mety buvo uZregistruota 2013 ir 2015 m. (po 8
atvejus) (33 pav.).

32 pav. Maliarijos atvejai Lietuvoje 2010-2019 m. (n=55)
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Dazniausiai j Lietuva jvezama tropiné maliarija. Per 2010-
2019 m. buvo uzregistruoti: 38 tropinés maliarijos (P falciparum),
3 treCiadienés maliarijos (Pvivax), 4 ketvirtadienés maliarijos

(Pmalariae), 2 ovalinés maliarijos (P.ovale) atvejai, 1 misri in-
fekcija (P.falciparum ir P.vivax), sukéléjas nebuvo nustatytas 7
ligoniams. 2010-2019 m. daugiausiai Zmoniy uzsikrété Afrikoje
(48 asmenys), kiti - Azijoje (4), Madagaskare (2), Lietuvoje (1
per infekuotg adatg) (33 pav.).

33 pav. Maliarijos atvejai Lietuvoje pagal sukéléja, iemyng
2010-2019 m. (n=55)

F.falciparum
nezinoma

F.malariae
F.vivax
P.ovale

P.falciparum ir P.vivax
Afrika
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Madagaskaras

Lietuva

O 4 8 12 186 20 24 28 322 36 40 44 48

atvejy skaicius

2010-2019 m. Lietuvoje maliarija sirgo 9 jureiviai, 16 turisty,
25 asmenys, isvyke darbo tikslu, 1 kareivis (legionierius), 4 -
nezinoma (35 pav.).

34 pav. Jveitinés maliarijos atvejai pagal gyventojy grupes
2010-2019 m. (n=55)
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5.13. ISVADOS

1. 2010-2019 m. maZzéjo Zmoniy sergamumas parazitinémis
ligomis. 2019 m. Lietuvoje parazitinés ligos sudaré 1,9 %
visy uzkreciamuyjy ligy.

2. 58,6 % visy parazitiniy ligy sudaré enterobiozeé, 20,0 % -
askaridozeé, 7,7 % - echinokokozé, 13,7 % - kitos parazitinés
ligos.

3. 2010-2019 m. sergamumas enterobioze mazéjo, taciau
vaiky, lankanciy ikimokyklines ugdymo jstaigas, ir
pradiniy klasiy mokiniy sergamumo rodiklis isliko aukstas.

4. 2010-2019 m. sergamumas askaridoze mazéjo, taciau
ikimokyklinio amZiaus vaiky segamumo rodiklis, ypac
kaimo vietovése, isliko aukstas.

5. 2010-2019 m. sergamumo toksokaroze rodiklis mazéjo.




2019 m. daZniausiai sirgo 10-14 m. amZiaus vaikai.
DidZiausi sergamumo rodikliai isliko Marijampolés ir
Taurageés regionuose.

6. 2010-2019 m.buvo uzregistruoti 235 zmoniy trichineliozés
atvejai, i$ jy - 7 sporadiniai atvejai ir 24 protrokiai.
Sergamumo trichinelioze rodiklis per paskutinius desimt
mety turi mazéjimo tendencija. 2018 ir 2019 m. nebuvo
uzregistruota nei vieno trichineliozés atvejo. Zmoniy
trichineliozé Lietuvoje plito per trichinelemis uzkréstg
kiauliena ir Serniena.

7. 2010-2019 m. buvo uZregistruoti 382 kaspinuociy sukelti
susirgimai, i$ kuriy 94,7 % sudaré echinokokozé. 2010~
2019 m. sergamumo echinokokoze rodiklis padidéjo nuo
0,69 iki 2,89 atvejo 100 tukst. gyventojy. Echinokokoze
sirgo vyresnio amZiaus Zmones, dazniau moterys.

8. [8lieka didelis sergamumo toksoplazmoze rodiklis.
Toksoplazmoze daZniau sirgo 25-34 mety amiziaus
moterys. Per 2010-2019 m. uZregistruoti trys jgimtos
toksoplazmozés atvejai.

9. Kasmet buvo registruojama pirmuoniy sukelty Zarnyno
infekcijy (giardiazés, amebiazés, kriptosporidiozés ir kt.)
atvejy.

10. Kasmet registruojama jveztinés maliarijos atvejy. 2010-
2019 m. buvo uiregistruoti 55 maliarijos atvejai. Trys
ligoniai, susirge tropine maliarija, miré. Dazniausiai j
Lietuva jvezama tropiné maliarija. Per 2010-2019 m.
buvo uzregistruoti 38 tropinés maliarijos atvejai (69,0 %)
visy maliarijos atvejy). 2010-2019 m. daugiausiai Zmoniy
uzsikrétée Afrikoje (48 asmenys arba 87,0 % visy ligoniy).
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

6.1. JVADAS

Europos retomis ligomis serganciy pacienty organizacijy al-
janso (European Organization for Rare Diseases - EURORDIS)
duomenimis, Siuo metu nustatyta daugiau nei 6 tukst. jvairiy
rety ligy, kurioms priskiriamos ir tokios infekcinés ligos kaip
virusinés hemoraginés karstligés (ebola, marburgo, denge,
geltonoji, Krymo Kongo, hemoraginé karstligé su inksty sindro-
mu), Vakary Nilo karstligé, tuliaremija, leptospirozé, bruceliozé,
raupsai, legioneliozé, listeriozé, maras, spongiforminés encefa-
lopatijos ir kt. Kai kurios i3 3iy infekciniy ligy registruojamos ir
Lietuvoje.

Lietuvoje registruojami jveztiniai dengés karstligés atvejai.
2014-2019 m. Lietuvoje i3 viso buvo uZregistruoti 36 jveztiniai
dengés karstligés atvejai. 2017 m. 27 Europos Sajungos / Euro-
pos ekonominés erdvés (ES/EEE) salyse buvo uzregistruoti 2026
iveztiniai dengés karstligés atvejai (0,4 atv./100 tokst. gyv.)'.
Dengé karstligé yra ami virusiné liga, kuria sukelia dengé viru-
sas. Jis zmogui perduodamas transmisiniu badu, jj platina virusu
uzsikréte Aedes aegypti ir Aedes albopictus uodai. Denges karstlige
paplitusi tropiniuose ir subtropiniuose pasaulio krastuose: Afri-
koje, Piety ir Centrinéje Amerikoje, Azijoje, rytinése Vidurzemio
juros baseino salyse, Ramiojo vandenyno salose ir kt.

Lietuvoje 2019 m. buvo uZregistruota 17 legionieriy ligos
atvejy, t. y. 4 atvejais maziau nei 2018 m. Europos ligy preven-
cijos ir kontrolés centro duomenimis, Europoje stebimas dide-
jantis legionieriy ligos atvejy skaicius. 2017 m. 30 ES/EEE 3aliy
buvo uZregistruoti 9238 legionieriy ligos atvejai. 2017 m. uzre-
gistruotas didZiausias sergamumo rodiklis (1,8 atv./100 takst.
gyv.) legionieriy liga nuo 2013 m. (1,2 atv./100 tukst. gyv.) ES/
EEE ir 30 proc. didesnis atvejy skaicius nei 2016 m. I3 6976 ligos
atvejy, uzregistruoty 2017 m., kuriy ligos iseitis Zinoma, 574
(8,0 %) baigési mirtimi. Nors ES/EEE stebima bendra didéjanti
sergamumo legionieriy liga tendencija, atskirose salyse registruo-
jamuy legionieriy ligos atvejy skaicius labai skiriasi. 2017 m. 68,0
% visy uzregistruoty legionieriy ligos atvejy buvo nustatyti Ita-
lijoje, Prancazijoje, Ispanijoje, Vokietijoje. Sergamumo rodikliai
mazesni nei 1 atv./100 tdkst. gyv. nustatyti 13 saliy: Bulgarijoje,
Kroatijoje, Kipre, Suomijoje, Graikijoje, Vengrijoje, Islandijoje,
Airijoje, Lietuvoje, Lenkijoje, Rumunijoje, Slovakijoje, Jungtinéje
Karalystéje. Sergamumo rodiklis didesnis nei 3 atv./100 takst. gyv.
uzregistruotas 4 salyse: Danijoje, Italijoje, Olandijoje, Slovénijoje™.

2019 m. Lietuvoje uzregistruoti 6 listeriozés, 4 tuliaremijos
atvejai.

Iki XX a. susirgimai skarlatina, epidemijos, protrukiai buvo
placiai paplite pasaulyje. Mirstamumas nuo Sios ligos buvo di-
desnis nei 30,0 %. Tatiau tokie faktoriai kaip higienos salygy
pageréjimas ir antibiotiky vartojimas nulémé mirciy nuo skarla-

6.

Zmoniy kity

bakteriniy ir virusiniy
ligu epidemiologiné
2019 m. apzivalga

tinos sumazéjima XX a. viduryje. Nors skarlatina Siuo metu daz-
niausiai néra gyvybei pavojinga liga, skarlatinos protrukiai gali
greitai isplisti sukeldami visuomenés nerima. Lietuvoje 2019 m.
uZregistruoti 2736 skarlatinos atvejai, t.y. 2,3 karto daugiau nei
2018 m.

6.2. SERGAMUMAS LEGIONIERIY LIGA

Legioneliozé - tai miné infekciné liga, kuriai bidingos dvi
pagrindinés kliniskai ir epidemiologiskai susijusios ligos formos:
pirmoji - legionieriy liga (A48.1 pagal TLK-10-AM), kuriai badin-
ga pneumonija ir antroji - Pontiako karstligé (A48.2 pagal TLK-
10-AM), pasizyminti lengvesne Gminés respiracinés ligos eiga
be pneumonijos. ES vykdoma legionieriy ligos epidemiologiné
prieZiura.

Lietuvoje per 2013-2019 m. laikotarpj buvo uZregistruoti 79
legionieriy ligos atvejai. 2019 m. Lietuvoje is viso buvo uzregistruota
17 legionieriy ligos atvejy (0,61 atv./100 tokst. gyv.) (i3 jy 1
mirties), t. y. 4 atvejais maziau nei 2018 m. (1 pav.). I5 17
registruoty legionieriy ligos atvejy, 10 klasifikuojami kaip pa-
tvirtinti, 7 kaip tikétini (2018 m. birzelio 22 d. Komisijos Jgyven-
dinimo sprendime (ES) 2018/945 patvirtintas legionieriy ligos
atvejo apibrézimas).

Tarp visy susirgusiyjy legionieriy liga 2019 m. 10 buvo vyrai
(0,77 atv./100 takst. gyv.) ir 7 moterys (0,47 atv./100 takst.
gyVv.). 2013-2019 m. tarp visy susirgusiyjy 65,8 % sudaré vyrai
(1 lentelé).

Tarp kaimo gyventojy uZregistruoti 3 susirgimai legionieriy
liga (0,33 atv./100 tokst. gyv.), tarp miesto - 14 (0,75 atv. /100
tokst. gyv.).

12 European Centre for Disease Prevention and Control. Dengue. In: ECDC. Annual epidemiological report for 2017. Stockholm: ECDC; 2019. Available from:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/dengue-annual-epidemiological-report-2017.pdf

'3 European Centre for Disease Prevention and Control. Legionnaires” disease. In: ECDC. Annual epidemiological report for 2017. Stockholm: ECDC; 2019.
Available from: https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/AER_for_2017-Legionnaires-disease_1.pdf




Susirgimai legionieriy liga buvo registruoti 5 apskrityse. Dau-
giausia susirgimy uzregistruota Vilniaus apskrityje (2 lentelé).

Vyresnis amzius yra vienas legionieriy ligos rizikos veiksniy.
2019 m. 76,5 % ligos atvejy buvo uZregistruota tarp vyresniy
nei 45 metai amZziaus asmeny (2 pav.).

Legionieriy ligos atvejy klasifikacija pagal tikéting uzsikre-
timo vieta pateikta 3 lenteléje. DidZiausia dalj i5 jy (76,5 %)
sudaro visuomenéje jgyti legionieriy ligos atvejai.

Pagrindinis tyrimo metodas taikomas pavirtinti legionieriy
liga yra L. pneumophila antigeno nustatymas slapime. 2019 m.
10 legionieriy ligos atvejy diagnozé patvirtinta atlikus antigeno
nustatymo Slapime tyrima. Kiti legionieriy ligos diagnozavimui
taikyti tyrimo metodai: PGR, serologija.

2019 m. 5 legionieriy ligos atvejams buvo nustatyta L. pneu-
mophila 1 serologiné grupé, 11 - L. pneumophila serogrupés
nepatikslintos, 1 - Legionella spp.

ISsami informacija apie vykdytus mikrobiologinius aplinkos
tyrimus tikétiny infekcijos 3altiniy vietose ir jy rezultatus 2019 m.
j ULSVIS sistema nebuvo suvesta, taciau svarbu akcentuoti, kad
vykdant mikrobiologinius tyrimus, labai svarbu gauti klinikinius
ir aplinkos izoliatus tipavimui, kad bdty gauti duomenys, patvir-
tinantys (arba nepatvirtinantys) sasajas tarp infekcijos atvejy
ir tariamy Saltiniy. Visais atvejais, nustacius L. pneumophila 1
serogrupés antigena slapime, aptikus L. pneumophila genetine
medZiaga klinikiniame méginyje PGR metodu, nustacius speci-
finius antiknius, reaguojancius su Legionella spp. arba jtarus
legionelioze, kurig galéjo sukelti kity serogrupiy (ne 1 serogru-
pés) L. pneumophila arba kity rasiy Legionella spp. (ne L. pneu-
mophila), rekomenduojama kvépavimo taky medziaga (pvz.:
bronchoalveolinj lavaza (BAL), skreplius) siysti sukéléjo isskyri-
mui ir tipavimui j Nacionaline visuomenés sveikatos prieziGros
laboratorija - legioneliozés nacionaline referentine laboratorija.

2019 m. Europos legionieriy ligos epidemiologinés priezidros
tinklui (ELDSNet) buvo pranesta apie viena su kelionémis susiju-
si legionieriy ligos atvejj.

2019 m. i$ ELDSNet buvo gauti 5 praneSimai apie pavienius
legionieriy ligos atvejus ir 1 klasterj. Ligos inkubacinio periodo
uZsienio pilieciai gyveno Lietuvos viesbuciuose ar kitose komer-
cinése apgyvendinimo jstaigose. Visose jose buvo atlikta epide-
miologiné diagnostika.

1 pav. Sergamumo legionieriy liga dinamika 2013-2019 m.

Atvejy skaitiug

Rodiklis 100 talst. gyv.

2013 2014 2015 2016 2017+ 2018 2019

2017 m. uZregistruota 15 legioneliozés atvejy (0,53 atv. /100
tokst gyv.): 14 legionieriy ligos atvejy (0,49 atv. /100 tukst.
gyv.), 1 - Pontiako karstligés atvejis.

1 lentelé. Susirgusiy asmeny struktara pagal lytj 2013-2019 m.

vyrai moterys i$ viso:

3 ool 3 | 2 3| %

2 |ESZ| B |ExT| B |Ex®
Metai % |ExT| ¥ |E=Z2| ¥ |E=L

2 22| 2|82 =z |S8E

21882 2 88 28 8

< < — < —
2019 10 0,77 7 0,47 17 0,61
2018 13 1 8 0,53 21 0,74
2017 10 0,76 4 0,26 15 0,53
2016 8 0,61 3 0,19 11 0,38
2015 4 0,30 3 0,19 7 0,24
2014 6 0,44 2 0,12 8 0,27
2013 1 0,07 0 0 1 0,03
I3 viso: 52 27 79
I5 viso %: | 65,8 34,2 100

2 lentele. Sergamumas legionieriy liga Lietuvoje pagal apskritis
2019 m.

Apskritis Susirgimy Rodiklis 100
P skaicius (n) tokst. gyventojy
Kauno 2 0.36
Klaipéda 1 0,31
Panevézys 2 0,94
Siauliai 1 038
Vilniaus 1 1,35
I3 viso: 17 0,61

2 pav. Legionieriy ligos atvejai pagal amZiaus grupes 2019 m.

6

2019

Atvejy skaiciug

0 0 0
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3 lentelé. Legionieriy ligos atvejy klasifikacija pagal tikétina
uisikrétimo vieta 2019 m.

Jagpy“ti]\k/;s)uomenéje (iskaitant ir gyvenamgja 13 76,5
Susije su kelione j uzsienj 3 17,6
Susije su kelione $alies viduje 0 0
Hospitaliniai 0 0
Kita 0 0
Nezinoma 1 59
I3 viso: 17 100
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

6.3. SERGAMUMAS LISTERIOZE

Lietuvoje 2010-2019 m. buvo uZregistruoti 82 listeriozés
atvejai. Sergamumo listerioze rodiklis svyruoja nuo 0,1 atv./100
tokst. gyv. 2010 m. iki 0,71 atv./100 tokst. gyventojy 2018 m.
2019 m. Lietuvoje buvo diagnozuoti 6 listeriozés atvejai (0,21
atv./100 tokst. gyv.), 14 atvejy maziau nei 2018 m. (3 pav.).

Imlumas Siai infekcijai néra vienodas. DidZiausia pavojy uzsi-
krésti listerioze turi vyresnio amZiaus asmenys, besilaukiancios
moterys, naujagimiai, asmenys su nusilpusia imunine sistema.
Daugeliui sveiky Zmoniy Listeria monocytogenes bakterijos ne-
sukelia visiskai jokiy simptomy, taciau kitokia situacija yra su
auksciau isvardintomis rizikos grupémis. Neésciosioms listerioze
gali pasireiksti omios virsutiniy kvépavimo taky infekcijos ar
gripo pozymiais, taciau gali bati persileidimo, naujagimio liste-
riozés ar vaisiaus mirties priezastimi. Vyresnio amzZiaus asme-
nims ir asmenims, kuriy imunitetas nusilpes, L. monocytogenes
bakterijos gali sukelti meningita, sepsj. 2019 m. 3 atvejams
buvo diagnozuotas listerinis meningitas ir meningoencefalitas
(4 pav.).

2010-2019 m. i§ viso uZregistruota 19 mirties nuo listeriozés
atvejy, i jy du 2019 m. (5 pav.): 1 atvejis nuo listerinio menin-
gito ir meningoencefalito (A32.1 pagal TLK-10-AM) ir 1 atvejis
nuo listerinés septicemijos (A32.7 pagal TLK-10-AM).

Tarp susirgusiyjy 2019 m. 5 buvo vyrai (0,38 atv./100 takst.
gyv.) ir 1 moteris (0,07 atv./100 tokst. gyv.) (4 lentelé).

Tarp kaimo gyventojy uZregistruoti 3 susirgimai listerioze
(0,33 atv./100 takst. gyv.), tiek pat susirgimy registruota ir tarp
miesto gyventojy - 3 atvejai (0,16 atv./100 tokst. gyv.).

Susirgimai listerioze buvo registruoti 3 apskrityse (5 lente-
[€). Visi susirgimai nustatyti tarp asmeny, vyresniy nei 55 m.
(6 lentele).

Imoneés dazniausiai L. monocytogenes bakterijomis uzsikretia
valgydami jomis uZtersta maista be papildomo terminio apdo-
rojimo. Lietuvoje uzsikrétimo veiksnys dazniausiai lieka nei3ais-
kintas.

3 pav. Sergamumo listerioze 2010-2019 m. dinamika

0,71

Atvejy skaiéius

Rodiklis 100 tikst.gyv.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

4 pav. Listeriozés atvejy skaicius pagal galutine diagnoze 2019 m.

Kitos listeriozes formos (A32.8)

Listerine septicemija (A32.7)

. . L 2019
Listerinis meningitas ir
meningoencefalitas (A32.1) m2018
m 2017
Listerioze (A32)
5 pav. Mirties nuo listeriozés atvejy skaicius 2010-2019 m.
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4 lentelé. Susirgusiy asmeny struktara pagal lytj 2010-2019 m.

vyrai moterys i$ viso:

5 |2 5 |2 5 |2
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= g w @ = g w @ = g w @
2019 5 0,38 1 0,07 6 0,21
2018 13 1 7 0,46 20 0,71
2017 2 0,15 7 0,45 9 0,31
2016 5 0,37 5 0,32 10 0,35
2015 0 0 5 0,32 5 0,17
2014 3 0,22 4 0,25 7 0,2
2013 3 0,21 3 0,18 6 0,2
2012 5 0,4 3 0,2 8 0,3
2011 1 0,07 5 0,3 6 0,2
2010 3 0,2 2 0,1 5 0,1
IS viso: 40 42 82
1S viso %: 48,8 51,2 100

5 lentelé. Sergamumas listerioze Lietuvoje pagal apskritis 2019 m.
Apskritys s?(l:gglsnzg) Rodiklisg ;30 tukst.
Kauno 1 0,18
Klaipédos 1 0,31
Vilniaus 4 0,49
IS viso: 6 0,21
................................................................... 23




6 lentelé. Susirgimy atvejai pagal amziaus grupes 2019 m.

Amiiaus arupé Susirgimy Rodiklis
grup skaicius (n) 100 takst. gyv.

0-54 m. 0 0

55-64 m. 1 0,24
65-74 m. 2 0,72
75-84 m. 2 0,98

85 m.+ 1 1,37

IS viso: 6 0,21

6.4. TULIAREMIJOS EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA

Lietuvoje registruojami tik pavieniai tuliaremijos atvejai.
2010-2019 m. is viso buvo uZregistruoti 32 tuliaremijos atvejai.
2019 m. uZregistruoti 4 3ios ligos atvejai (sergamumo rodiklis -
0,14 atv./100 takst. gyv.) (6 pav.).

Tarp susirgusiyjy 2019 m. buvo viena moteris (0,07 atv./100
tokst. gyv.) ir trys vyrai (0,23 atv./100 takst. gyv.).

Du susirgimai buvo nustatyti Kauno apskrityje (0,36 atv./
100 takst. gyv.), 1 - Alytaus (0,74 atv./100 tokst. gyv.) ir 1 -
Marijampolés apskrityje (0,73 atv./100 takst. gyv.).

1 atvejui buvo nustatyta opiné tuliaremija (7 pav.).

Ligos sukéléjas F. tularensis, j Zmogaus organizma gali pa-
tekti per oda (net per nepakenktg) ar gleivines (ypac akiy),
tiesioginio salycio su uzsikrétusiais gyvinais metu, lupant ser-
gancio gyvulio kailj, tvarkant skerdieng, surenkant nugaisusius
grauzikus, besimaudant infekuotame vandenyje ir kt. UZsikrésti
galima per grauZiky infekuotus maisto produktus, jkvépus in-
fekuoty dulkiy ar vandens aerozoliy, uzkrésty grauZziky issky-
romis. Daznai uzsikre¢iama jgélus infekuotiems nariuotakojams
(uodams, erkéms, blusoms ir kt.).

Tiketina, kad 2019 m. visi 4 atvejai F. tularensis bakterijomis

Siekiant iSvengti susirgimy tuliaremija, batina tinkamai pri-
ziréti aplinka (nusienauti, neprisiukslinti), naikinti grauzikus ir
nariuotakojus (deratizacija, dezinsekcija), naudoti repelentus
nariuotakojams atbaidyti. Dirbant Zzemés tkio darbus, ypac pa-
stebejus kritusiy grauZiky, reikia naudotis asmeninémis apsau-
ginémis priemonemis ir laikytis asmens higienos reikalavimy,
lupant sumedZioty gyvuny (ypac kiskiy) kailius ir dorojant sker-
diena, mavéti gumines pirstines ir kt.

6 pav. Sergamumo tuliaremija 2010 - 2019 m. dinamika
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7 pav. Tuliaremijos atvejy skaicius pagal galutine diagnoze
2018-2019 m.

Tuliaremija, nepatikslinta 1
(A21.9) 2
m2019m.
Kitos tuliaremijos formos 2 m2018m.

(A21.8) 1

Opinétuliaremija (A21.0)

[

7 lentele. Tikétini tuliaremijos atvejy uisikrétimo keliai 2019 m.

Tikétinas uisikrétimo kelias Atvejy skaicius
Erkés jsisiurbimas 3
Kiti vabzdziai 1
IS viso: 4

6.5. DENGES KARSTLIGE

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 9 jveztiniai dengés karstligés
atvejai (0,32 atv./100 takst. gyv.). Tarp susirgusiyjy 5 vyrai (0,38
atv./100 tukst. gyv.) ir 4 moterys (0,26 atv./100 tukst. gyv.). Visi
i$ ju pasveiko. 5 susirge asmenys keliavo Tailande, kity susirgu-
siyjy kelionés kryptys: Kambodza, Filipinai, Kuba.

Jauniausiam susirgusiam asmeniui 10 m., vyriausiam - 44 m.
Dengés karstligés atvejy skaicius pagal amZiaus grupes pateiktas 8
lenteléje. 8 susirgusieji yra Vilniaus apskrities gyventojai, 1-Kauno.

2014-2019 m. Lietuvoje i$ viso buvo uZregistruoti 36 jveztiniai dengés
karstligés atvejai, is jy daugiausia 2015 m.ir 2019 m. -po 9 atv. (8 pav.).

8 pav. Dengé karstligés atvejai 2014-2019 m.
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8 lentelé. Susirgimy atvejai pagal amziaus grupes 2019 m.

Amiiaus qrupé Susirgimy Rodiklis
grup skaitius (n) 100 takst. gyv.

0-17 m. 1 0,2

18-24 m. 2 0,93
25-34 m. 2 0,53
35-44 m. 4 1,16

45 m.+ 0 0

IS viso: 9 0,32
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6.6. SKARLATINA

Lietuvoje 2019 m. uzregistruoti 2736 skarlatinos atvejai (97,9
atv./100 takst. gyv.), t.y. 2,3 kartus daugiau nei 2018 m. Serga-
mumas skarlatina 10 mety laikotarpiu (2010-2019 m.) svyravo
nuo 23,6 atv./100 takst. gyv. 2010 m. iki 99,2 atv./100 takst. gyv.
2014 m. (9 pav.).

Skarlatina dazniausiai diagnozuojama vaikams (10 pav.).
2018 m. 94,2 proc. skarlatinos atvejy buvo nustatyta vaikams
iki 9 mety (imtinai).

2019 m. sergamumo skarlatina rodiklis tarp vyry buvo 1,2
karto didesnis nei tarp motery (9 lentelé). Didziausi serga-
mumo rodikliai 2019 m. registruoti Kauno, Vilniaus, Klaipédos
ir Panevézio apskrityse (11 pav.). Beveik visose apskrityse
2019 m. (isskyrus Siauliy) registruoti 2 kartus ir didesni ser-
gamumo rodikliai lyginant su 2018 m. Vertinant absoliuciais
skaiciais daugiausia skarlatinos atvejy uZregistruota Vilniaus
apskrityje (n = 1051).

Nors susirgimai skarlatina diagnozuojami istisus metus, vi-
dutinio klimato 3alyse didesnis sergamumas skarlatina regis-
truojamas Ziemos ir pavasario ménesiais. 2019 m. Lietuvoje
78,0 skarlatinos atvejy uZregistruota sausio-birzelio ménesiais
(12 pav.).

92,0 % visu skarlatinos atvejy 2019 m. diagnozuoti remiantis

9 pav. Sergamumo skarlatina 2010-2019 m. dinamika
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10 pav. skarlatinos atvejai pagal amiiaus grupes 2017-2019 m.
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9 lentelé. Susirgusiyjy asmeny struktiira pagal lytj 2015-2019 m.

vyrai moterys i5 viso
o o < o o = o o =
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2019 1408 | 108,3 | 1328 | 88,9 | 2736 | 97,9
2018 636 | 49,05 | 569 | 37,8 | 1205 43
2017 849 65,1 745 48,9 | 1594 | 56,3
2016 817 61,4 681 43,7 | 1498 | 52,2
2015 1084 | 80,5 | 904 | 57,39 | 1988 | 68,4
IS viso: 4794 4227 9021
IS viso %: 53,1 46,9 100

11 pav. Sergamumas skarlatina pagal administracines teritorijas
2018-2019 m.
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12 pav. Skarlatinos atvejy pasiskirstymas pagal ménesius 2019 m.
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6.7. ISVADOS

1. 2019 m. Lietuvoje uzregistruota 17 legionieriy ligos atvejy,
t. y. 4 atvejais maziau nei 2018 m. 2013-2019 m. i viso
uzregistruoti 79 legionieriy ligos atvejai, daugiausiai is jy
2018 m. (21 atv.).

2. Per2010-2019 m. laikotarpj i$ viso uzregistruoti 82 listeriozés
atvejai. 2019 m. uiregistruoti 6 listeriozés atvejai, t. y. 14
atvejy maziau nei 2018 m.

3.  Lietuvoje registruojami pavieniai tuliaremijos atvejai. 2019 m.
uZregistruoti 4 sios ligos atvejai.

4. 2019 m. Lietuvoje uzregistruoti 9 jveitiniai dengés karstligés
atvejai. Pagrindiné uzsikrétusiyjy kelionés kryptis - Tailandas.

5. 2019 m. registruota 2,3 karto daugiau skarlatinos atvejy
nei 2018 m. Skarlatina dazZniausiai registruota tarp vaiky
iki 9 mety (imtinai).




7.

Sergamumo erkiy
platinamomis ligomis
2019 m. apzvalga

7.1. JVADAS. SERGAMUMO DINAMIKA

Erkinis encefalitas (EE) ir Laimo liga (LL) - labiausiai paplitu-
sios erkiy platinamos ligos Europoje. Europoje sergamumas EE ir
LL ypatingai i3augo per pastaruosius du desimtmecius. Europo-
je didZiausias sergamumo EE rodiklis registruojamas Baltijos
salyse, Slovénijoje ir Cekijos Respublikoje (1 pav.).

1 pav. Vidutinis metinis EE sergamumo rodiklis 100 takst. gyv.
ES/EEE Salyse 2018 m.

Sias ligas platina Ixodes genties erkés. Centrinéje Europoje
pagrindinis platintojas - Ixodes ricinus erké. DidZiaja savo gyveni-
mo dalj erkés praleidzia aplinkoje, todél klimato poky¢iai veikia jy
paplitima ir gausa, o tuo paciu ir sergamuma jy platinamomis
ligomis. Neparazitavimo buvyje reikalinga ne mazesné 80,0 %
mikroklimato santykiné drégme tam, kad erkes iSvengty mir-
tino isdzidvimo. Jy buveinés yra ten, kur yra gera augmenijos
danga, vidutinis-aukstas krituliy kiekis, kur dirvoZzemio pavirsius
islieka drégnas net ir sausuoju mety laiku. Pokyciai, kuriuos jta-
koja klimato kaita, gali isplésti arba sutrumpinti alkany erkiy
aktyvumo perioda, potencialiai padidinti arba sumazinti erkiy
gausa ir isplitima, jtakoti erkiy vystymosi tempa ir tokiu budu
pakeisti erkiy sezoninio aktyvumo model;.

Erkinis encefalitas - arbovirusiné, klasikiné gamtiné Zidininé
infekcija. Erkei siurbiant krauja virusas patenka j Zmogaus or-
ganizma. Galimas Zmoniy uzsikrétimo kelias - nepasterizuota
virusu infekuota ozky ar karviy piena. Erkinio encefalito arealas
sutampa su Ixodes ricinus ir I. persulcatus erkiy isplitimo arealu.

Viena sergamumo erkiniu encefalitu priezas¢iy - pastovas
Sios infekcijos gamtiniai Zidiniai. Pastaruoju metu badinga, kad
imonés sia liga uzsikrecia miesty ribose: parkuose, priemiesciy
miskuose, kolektyviniy sody prieigose.

Viruso gyvenimo ciklas susijes su erkés, kaip ilgalaikio jo rezer-
vuaro ir platintojo, gyvenimo schema. Taigi vertikalus (transova-
rinis ir transfazinis) viruso perdavimo kelias nenutrokstamas nuo
sudétingo ir ilgo perneséjo vystymosi ciklo, o horizontalus (per
erkiy maitintojus) - nuo batinos $eimininky kaitos metamorfozés
metu ir sugebéjimo kiekvienos vystymosi fazés metu susirasti
maitinimuisi Siltakraujj gyvang.

Mirstamumas nuo EE siekia 0,5-4 %. Mazdaug trecdalis persir-
qusiy EE Zmoniy nevisiskai pasveiksta, t.y. turi liekamuosius ligos
reiskinius. Dazniausi liekamieji reiskiniai: negaléjimas susikaupti,
miego sutrikimai, nuolatiniai galvos skausmai, padidéjes jautru-
mas, elgesio pokyciai. Reciau - parezés (paralyzius).

Laimo ligos sukéléjas - Borrelia burgdorferi sensu lato. Yra
Zinomi keli Zmogui patogeniniai borelijy genotipai. Daugelis
Zinduoliy yra Sios infekcijos rezervuaras. DidZiausia epide-
miologiné reikmé tenka grauzikams, ypatingai Apodemus spp.
peléms, kirstukams ir voveréms. Borrelia afzelii labiausiai sieti-
na su Siomis rasimis. Visi patogeniniai genotipai gali sukelti ery-
thema migrans (klaidZiojanciaja raudone). B. burgdorferi sensu
stricto paveikia sanarius, bet pagrindiniy LL sukéléjy tarpe 3is
sukéléjas Europoje yra maziausiai paplites. B. burgdorferi sukel-
tas artritas Zemyne retesnis nei neuroboreliozé, sukeliama ypac
placiai vakary Europoje paplitusios B. garinii. Ryty Europoje ir
Skandinavijos $alyse dazniausiai sutinkamas B. afzelii geno-
tipas, pasireiskiantis erythema migrans.

Kasmet Europoje registruojama apie 85 tukst. LL atvejy,
bet tai nepakankamai tikslus situacijos jvertinimas dél jvairiy
priezasciy. Jvertinus skirtingy saltiniy duomenis, tikétina, kad
kasmet turéty bati daugiau nei 200 takst. atvejy, i$ kuriy dazniau-
siai serga 5-15 ir 45-65 mety asmenys.

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS



LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

7.2. SERGAMUMAS ERKINIU ENCEFALITU (EE)
LIETUVOJE 2019 M.

2019 m. Lietuvoje buvo uZregistruota 711 susirgimy erkiniu
encefalitu (EE), sergamumo rodiklis 100 takst. gyventojy buvo
25,4, jis padidéjo 85,4 % lyginant su 2018 m. (1 lentelé).

1 lentelé. Sergamumas erkiniu encefalitu Lietuvoje 2018-2019 m.
pagal gyvenamgja vietove

Rodiklis 100 |Palygini-
tukst. gyv. mas

Susirgimy
skaicius

2018 m.[2019 m.[2018 m.[2019 m.| proc.

Lietuvoje 384 711 13,7 25,4 85,4

miesto gyventojai 241 370 12,8 19,7 53,9

kaimo gyventojai 143 341 15,5 37,1 139,4

7.2.1. SERGAMUMO DINAMIKA

Lietuva yra endeminé EE 3alis. Privaloma Sios ligos registracija
salyje pradeta 1968 m., taciau EE ypac aktualia visuomeneés
sveikatos problema Lietuvoje tapo nuo 1993 mety. DidZiau-
sias sergamumas EE uZregistruotas 2003 m.: 763 susirgimai
(sergamumo rodiklis 21,9 atv./100 takst. gyv.), 2016 m.: 633
susirgimai (sergamumo rodiklis 22,1 atv./100 tukst. gyv.) ir
2019 m.: 711 (sergamumo rodiklis 25,4 atv./100 tokst. gyv.).
Manoma, kad daugiau nei prie$ 20 m. prasidejes sergamumo
EE pakilimas daugiausiai susijes su erkiy gausos padidéjimu ir jy
arealo isplitimu, besikeitianciomis klimato salygomis, geresne EE
diagnostika, didesniu specialisty démesiu Siai ligai. Sergamumo
rodiklis EE 100 takst. gyventojy Lietuvoje kasmet kinta (2 pav.).
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7.2.2. SERGAMUMO SEZONISKUMAS
Sergamumas turi isreiksta sezoniskuma, kuris susijes su erkiy

2 pav. Sergamumas EE 1995-2019 m.

sergamumo rodiklis 100 takst. gyv.

1995 I

1996 NN

2012 I
2013

1998 I

1999 NN

2000
2001

2002 EE———

2006 I
2007 I

2008

2004 I

2005

2011
2015
2016
2017
2019

o
~

aktyvumu ir daznesniu gyventojy buvimu gamtoje, lankymusi
miskingose vietovése.
Pirmasis susirgimas EE 2019 m. uZregistruotas balandZio

ménesj. Daugiausia EE atvejy uzregistruota rugséjo ménesj (5,5
susirgimo per dieng). Sezoninis sergamumo pakilimas registruo-
tas birzelio-spalio ménesiais (2 lentelé, 3 pav.). Sezoniskumo
koeficientas (sezoninio pakilimo ménesiais uzregistruotas susir-
gimy skaicius, isreikstas procentais) - 87,0 %. Sezoninio pakili-
mo menesiais buvo uZregistruota apie 6,6 karto daugiau susir-
gimy (617 atvejy) nei per likusius ménesius (94 atvejai).

2 lentelé. Sergamumo EE pasiskirstymas pagal ménesius
Lietuvoje 2019 m. (n=711)

Sergamumo Vidutinis

Ménuo At\{g_ju rodil_(lis Procentas suﬂfgimu
skaicius | 100 takst. skaicius per
gyv. diena

Sausis 0 0,0 0 0,0
Vasaris 0 0,0 0 0,0
Kovas 0 0,0 0 0,0
Balandis 4 0,1 0,6 0,1
Geguié 29 1,0 41 0,9
Birielis 66 2,4 9,3 2,2
Liepa 133 4,8 18,7 43
Rugpjutis 130 4,7 18,3 4,2
Rugséjis 164 5,9 23,1 5,5
spalis 124 4,4 17,4 4,0
Lapkritis 49 1,8 6,9 1,6
Gruodis 12 0,4 1,7 0,4
IS viso: 711 25,4 100 2,0

3 pav. Sergamumas EE pagal ménesius (vidutinis atvejy skaicius
per dieng) (n=711)

-susirgimy skaicius per dieng  -vidurkis
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lapkritis
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7.2.3. GEOGRAFINIS SERGAMUMO
PASISKIRSTYMAS

Pagrindinis EE ligos platintojas - Ixodes ricinus - paplitusios
visoje Lietuvos teritorijoje. EE virusas aptiktas erkése, surink-
tose jvairiose salies vietovése. Taciau geografinis sergamumo
EE pasiskirstymas yra nevienodas (3 lentelé, 4 pav.).




3 lentelé. Sergamumas EE Lietuvoje apskrityse 2019 m.
(n=711)

4 lentelé. Sergamumas EE pagal gyventojy amziaus grupes
Lietuvoje 2019 m.(n=711)

Apskritis sf(‘;:ﬂ's"('g) 10 oRt?_::(i:(tl.isgy“ Procentai ;\rmuslgus sf(‘;gglsnzg) 10 ORt(:‘ﬂ(I:(tl.lsgyv. Procentai
Alytaus 24 17,8 33 0-3 m. 3 2,5 0,4
Kauno 166 29,5 23,3 4-6 m. 6 6,9 0,8
Klaipédos 49 15,4 6,9 7-9m. 3 3,5 0,4
Marijampolés 39 28,3 5,5 10-14 m. 13 10,0 1,8
Panevézio 59 27,7 8,3 15-17 m. 17 21,9 2,4
Siauliy 63 23,7 8,9 18-24 m. 26 12,0 3,7
Tauragés 25 27,0 3,5 25-34 m. 61 16,4 8,6
Tel3iy 21 16,0 3,0 35-44 m. 88 25,7 12,4
Utenos 75 59,5 10,6 45-54m. 162 40,4 22,8
Vilniaus 190 23,4 26,7 55-64 m. 171 aM,7 24,1
13 viso: 711 25,4 100,0 65-74m. 98 35,6 13,8
75-84 m. 57 27,8 8,0
DidZiausi sergamumo EE rodikliai registruoti Utenos, Kauno, 85 m. + 7 97 10
Marijampolés, Panevézio ir Tauragés apskrityse. DidZiausias % viso: " 254 1000

susirgimy skaic¢ius - Vilniaus, Kauno, Utenos, Panevézio ir
Siauliy apskrityse. Siose apskrityse 2019 m. uzregistruoty atve-
ju skaicius sudaro 67,2 % visy susirgimy EE Lietuvoje. MaZiausi
sergamumo EE rodikliai registruoti Klaipédos, TelSiy ir Alytaus
apskrityse (3 lentelé, 4 pav.).

4 pav. Sergamumas EE apskrityse 2019 m. (n=711)

7.2.4. SERGAMUMAS PAGAL AMZIAUS
GRUPES

EE dazniau serga suauge asmenys. DidZiausias sergamumas
uZregistruotas 55-64 mety amziaus grupéje (41,7 atv./100
tokst. gyv.). Aukstas sergamumo rodiklis ir 45-54 bei 65-74
mety grupése (atitinkamai 40,4 ir 35,6). Vyresnio amziaus as-
menims liga dazniausiai pasireiskia sunkiau ir dazniau stebimi
liekamieji Sios ligos reiskiniai (4 lentelé, 5 pav.).

5 pav. Sergamumas EE pagal amiiaus grupes Lietuvoje 2019 m.
(n=711)
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sergamumo rodiklis 100 takst.gywv.
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7.2.5. SERGAMUMAS PAGAL UZSIEMIMA

2019 m. didele visy susirgusiyjy EE dalj sudaré pensininkai
(24,9 %) ir darbininkai (21,5 %). Sias gyventojy grupes bty
galima priskirti atskirai rizikos grupei, nes jose kiekvienais me-
tais nustatoma didelé susirgimy dalis. Galima daryti prielaida,
kad pensininkai ir darbininkai dazniau lankosi miSkuose ar
miskingose vietovése, renka misko gérybes, poilsiauja ar dirba.
10,0 % visy susirgusiyjy EE, 2019 m. - 8,2 %. Didesnis susirgimy
skaicius registruotas dirbantiems asmenims, tarnautojams, be-
darbiams (5 lentelé).

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS



LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

5 lentelé. Gyventojy sergamumas pagal uisiémima 2019 m.
(n=711)

Gyventojy grupé Sf(gfé:lgllnzz) Procentai
Pensininkai 177 24,9
Darbininkai 153 21,5
Kiti 129 18,1
Tarnautojai 101 14,2
Bedarbiai 75 10,6
Moksleiviai 38 5,4
Nejgalds asmenys 18 2,5
Ikimokyklinio amZiaus vaikai 14 2,0
Studentai 6 0,8
IS viso: 711 100

7.2.6. SERGAMUMAS PAGAL GYVENAMAJA
VIETA

2019 m. kaimo gyventojy sergamumo EE rodiklis buvo 1,9
karto didesnis nei miesto gyventojuy (6 lentelé).

6 lentelé. Sergamumas erkiniu encefalitu Lietuvoje pagal
gyvenamyja vieta 2019 m. (n=711)

remoi | g | Sodide | procena
Miesto 370 19,7 52
Kaimo 341 37,1 48
IS viso: 711 25,4 100

Tai buty galima paaiskinti daznesniu kaimo gyventojy lanky-
musi ir darbu miskuose. Daugelis kaimy ar sodyby yra jsikaru-
sios salia misky ar miskingy vietoviy, todél kaimo gyventojai
dazniau kontaktuoja su erkémis, re¢iau saugosi nuo jy jsisiur-
bimo, maistui daznai vartoja savo Ukiuose auginamy gyvuliy
piena pries tai jo termiskai neapdorodami.

7.2.7. PROFILAKTIKA

2019 m. buvo jskiepytos 231 023 vakcinos dozeés, tai 1,8 kar-
to daugiau nei 2018 m. (128 116 doziy). Skiepijimy apimtys
is5augo 1,8 karto: vaiky skiepijimy apimtys iSaugo 1,5 karto
(2018 m. buvo jskiepyta 43 788), suaugusiy asmeny - 1,9 karto
(2018 m. - 84 328) (7 lentelé).

7 lentelé. Nuo EE jskiepyty vakcinos doziy skaicius Lietuvoje 2019 m.

Dozé 1ki 17 m. 18 m. ir daugiau I3 viso
Eel 24868 61945 86813
Ee2 22473 55124 77597
Ee3 12552 27159 39711
Revakcinacija 6290 20612 26902
I3 viso: 66183 164840 231023

7.3. SERGAMUMAS LAIMO LIGA (LL) 2019 M.

2019 m. uZregistruoti 3 292 Laimo ligos atvejai (117,8
atv./100 tokst. gyv.), sergamumo rodiklis, lyginant su 2018 m.
rodikliu, padidéjo 43,8 % (8 lentelé).

8 lentelé. Sergamumas LL tarp miesto ir kaimo gyventojy 2019 m.
(n=3292)

Susirgimy
skaicius

Rodiklis Palygi-
100 takst. gyv. | nimas

2018 m.[2019 m.|2018 m.|2019 m.| proc.

Lietuvoje 2293 | 3292 81,9 | 117,8 | 43,8

miesto gyventojai 1632 | 2258 86,8 120,4 | 38,7

kaimo gyventojai 661 1034 71,7 112,5 56,9

1991 m. pradéta oficiali LL registracija Lietuvoje. 1991-
2019 m. laikotarpiu uZregistruoti 51 528 LL atvejai. Per pasku-
tinivosius desimt mety didZiausias sergamumas uzregistruotas
2003 m. (106 atv./100 tokst. gyv.), 2009 m. (107,5 atv./100
tokst. gyv.), 2016 m. (101,6 atv./100 takst. gyv.) ir 2019 m.

120

(117,8 atv./100 takst. gyv.) (6 pav.).
100 l l
80
40 | | | | |
20
0

Manoma, kad dél nepakankamos tuo metu ,naujos“ ligos di-
agnostikos registruojamas sergamumas LL 1991-1994 m. laiko-
tarpiu buvo salyginai Zemas (1,6-18,1 atv./100 tokst. gyv.).

Tiketina, kad nuo 2000 m. pradéjes didéti sergamumo LL ly-
gis susijes su pageréjusia ligos diagnostika, klimato salygomis,
palankiomis erkiy gausos didéjimui ir erkiy arealo isplitimui.
Aukstas sergamumo LL lygis taip pat susijes ir su socialinémis
bei ekonominémis salygomis - dideliu bedarbiy skaiciumi, ispli-
tusiais nedirbamy Zemiy, kertamy ir neprizigrimy misky plotais.

6 pav. Sergamumas LL 1995-2019 m.

Sergamumo rodiklis 100 takst. gywv.
3
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1997 IS
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7.3.1. SERGAMUMO GEOGRAFINIS
PASISKIRSTYMAS

Pagrindinés LL platintojos Ixodes ricinus erkés, paplitusios
visoje Lietuvos teritorijoje.

DidZiausi sergamumo rodikliai 2019 m. uZregistruoti Tau-
rages, Kauno, Utenos, Vilniaus ir PanevéZio apskrityse, o
maziausias - Klaipédos apskrityje (9 lentelé, 7 pav.).



9 lentelé. Sergamumas LL Lietuvoje pagal apskritis 2019 m.

7.3.3. SERGAMUMAS LL PAGAL LYT])

(n=3292)
N susirgimy Rodiklis 100000 | , Palyginus gyventojy sergamuma pagal lytj nustatyta, kad mo-
psiaiti skaitius (n) gyv. ! terys 1,3 karto dazniau nei vyrai sirgo LL (11 lentelé).

Alytaus 121 89,6 3,7 . . .

11 lentelé. Sergamumas LL Lietuvoje pagal lytj 2019 m. (n=3292)
Kauno 811 144,3 24,6
Klaipédos 204 64,0 6,2 Susirgimy Rodiklis .

! 4 skaicius (n) 100 takst. Procentai

Marijampolés 89 64,7 2,7 gyv.
Panevezio 272 127,8 83 vyrai 1329 102,5 40,4
Siauliy 250 95 4 76 Moterys 1963 131,1 59,6
Tauragés 146 157,4 44 IS viso: 3292 117,8 100
Telsiy 127 96,7 3,9 ~ .

7.3.4. SERGAMUMAS LL AMZIAUS GRUPESE
Utenos 175 138,9 53
vilniaus 1097 134,5 33,3 LL daZniausiai serga suauge asmenys. Vaikai iki 17 mety su-
13 viso: 3292 117,8 100,0 daré 8,6 % visy sirqusiyjy. DidZiausias sergamumas LL stebi-

7 pav. Sergamumas LL apskrityse 2019 m. (n=3292)

mas tarp vyresnio amziaus zmoniy: 45-54, 55-64 ir 65-74 m.
amZiaus grupése. 2019 m. maZiausias sergamumas buvo 85 ir
vyresniy asmeny amziaus grupéje (12 lentelé, 8 pav.).

12 lentelé. Sergamumas LL Lietuvoje pagal gyventojy amiiaus
grupes 2019 m. (n=3292)

Amiiaus grupé Susirgimy | Rodiklis 100 Procentai
grup skaitius (n) | takst. gyv.
0-3m. 46 38,9 1,4
4-6 m. 57 65,2 1,7
7 saear 7-9 m. 57 65,7 1,7
B s0.c96.7 10-14 m. 71 54,9 2,1
B voraasra 15-17 m. 51 65,6 1,6
18-24 m. 151 69,7 4,6
7.3.2. SERGAMUMAS LL PAGAL GYVENAMAJA 534 m. 300 80,7 91
VIETA 35-44 m. 383 111,8 11,6
. 4 o 45-54 m. 599 149,2 18,2
Pal-yglnus gyventOJ.u sergamumz? -pagal gyvenvalmaja V_Iet?' 55-64 m. 779 190,0 23,7
matyti, kad 2019 m. miesto gyven.tOJal 1,1 karto dazniau nei kai- 65-74m. 235 1945 163
mo gyventojai sirgo LL (10 lentelé). 7584 m. 234 1140 71
10 lentelé. Sergamumas LL Lietuvoje pagal gyvenamgja vieta 85m.+ 29 40,2 0.9
2019 m. (n=3292) 15 viso: 3292 117,8 100
Gyventojai Susirgimy | Rodiklis 100 | ' .. 8 pav. Sergamumas LL Lietuvoje pagal gyventojy amiiaus grupes
skaicius (n) | takst. gyv.
2019 m.(n=3292)
Miesto 2258 120,4 68,6
- 200 190 145
Kaimo 1034 112,5 31,4
IS viso: 3292 117,8 100

Erkés (taip pat ir infekuotos LL sukéléjais) yra paplitusios
ir miesty 7aliojoje zonoje (parkuose, soduose, poilsiavietése
ir kt.), ypac miestieCiy meégstamose laisvalaikio praleidimo
vietose, tad galima manyti, kad tai yra viena i$ svarbiausiy

Sergamumo rodiklis 100 tukst. gyv.

dainesnio miestieCiy sergamumo prieZasciy. Kita priezastimi
gali boti geresné 3ios ligos diagnostika mieste.

180
160 149,2
140
0 118 11 1178
100
80,7
80 69,7
o 64
402
40
2 I
0
0-17
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2019 m. didele dalj susirgusiyjy LL sudaré pensininkai, kitur
dirbantys asmenys ir darbininkai (atitinkamai 26,7 %, 21,9 %
amiziaus vaikai ir studentai sudare apie 9,9 % susirgusiyjy. (13
lentelé).

13 lentelé. Sergamumas Laimo liga Lietuvoje pagal gyventojy
uisiémimg 2019 m. (n=3292)

Gyventojy grupé | Susirgimy skaicius (n) Procentai
Pensininkai 878 26,7
Kiti 722 21,9
Darbininkai 721 21,9
Tarnautojai 407 12,4
Moksleiviai 195 5,9
Bedarbiai 194 5,9
Ikimokyklinukai 104 3,2
Nejgalls 44 1,3
Studentai 27 0,8
I3 viso: 3292 100

7.3.5. SERGAMUMO LL SEZONISKUMAS

Sergamumas LL turi aiskiai isreiksta sezoniskuma, kuris
susijes su erkiy aktyvumu ir dazinesniu gyventojy lankymusi
miskuose, parkuose ar kitose miskingose vietovése.

Pirmoji sergamumo pakilimo banga paprastai stebima ge-
guzés-birzelio ménesiais, antroji - liepos-spalio ménesiais. 2019 m.
susirgimai Laimo liga buvo registruoti kiekvieng meénesj. Sau-
sio-geguzés ménesiais susirgimy skaicius svyravo nuo 22 iki
43 atvejy per ménesj. 2019 m. didZiausias sezoninis pakilimas
registruotas liepos-spalio ménesiais. Siuo laikotarpiu LL sirgo
71,5 % visy sirgusiyjy (14 lentelé, 9 pav.).

14 lentelé. Sergamumo LL pasiskirstymas pagal ménesius
Lietuvoje 2019 m. (n=3292)

Ménuo s?(l;fgg's"('g) R::_ﬂ(i:(tl.isg;e.o Procentai ‘g:jmuﬂgllfaslglsl:;
per diena
Sausis 43 1,5 13 1,4
Vasaris 35 1,3 11 1,3
Kovas 22 0,8 0,6 0,7
Balandis 29 1,0 0,9 1,0
Gegquze 116 4,2 3,5 3,7
Birzelis 299 10,7 9,1 1,0
Liepa 592 21,2 18,0 19,1
Rugpit- 655 23,4 19,9 21,1
Rugséjis 647 23,2 19,7 21,6
spalis 459 16,4 13,9 14,8
Lapkritis 268 9,6 8,1 8,9
Gruodis 127 4,5 3,9 41
IS viso: 3292 117,8 100 9,0

LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

9 pav. Vidutinis susirgimy LL skaicius per diena 2019 m. (n=3292)

~-susirgimy skaicius per dieng  ~vidurkis 7
L]
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Susirgimy skaigius

simptomais ir laboratoriniais tyrimais. 2019 m. laboratoriniais
tyrimais jvairiose 3alies laboratorijose diagnozé patvirtinta 28,0 %
sirgusiyjy (931 ligoniui).

7.4. ISVADOS

1. Llietuva yra endeminé EE ir LL 3alis, registruojamas
sergamumas siomis ligomis vienas didziausiy Europoje.

2. 2019 m. sergamumo EE rodiklis buvo 25,4 atv./100 takst.
gyv., tai yra 1,8 karto didesnis nei 2018 metais (13,7 atv./
100 tukst. gyv.).

3. 2019 m. didZiausias sergamumo EE rodiklis pagal amziaus
grupes uiregistruotas 45-54, 55-64 m. ir 65-74 m.
amziaus Zmoniy grupése (atitinkamai 40,4, 41,7 ir 35,6
atv./100 tokst. gyv.).

4. 2019 m. didziausia visy susirgusiyjy EE dalj sudaré
pensininkai (24,9 %) ir darbininkai (21,5%).

5. Kaimo gyventojy sergamumo EE rodiklis buvo 1,9 karto
didesnis nei miesto gyventojy

6. Sezoninis sergamumo pakilimas registruotas birzelio-
spalio ménesiais. Sezoniskumo koeficientas - 87,0 %.

7. 2019 m. didZiausi EE sergamumo rodikliai uZregistruoti
Utenos, Kauno ir Marijampolés apskrityse.

8. 2019 m. sergamumo rodiklis LL buvo 117,8 atv./100 takst.
gyventojy. Palyginus su 2018 m. (81,9 atv./100 takst.
gyv.) padidéjo 43,8 %.

9. 2019 m. didZiausias sergamumo LL rodiklis uzregistruotas
Tauragés, Kauno, Utenos ir Vilniaus apskrityse.

10. LL daZniau sirgo miesto nei kaimo gyventojai (atitinkamai
sergamumo rodiklis buvo 120,4ir 112,5 atv./100 takst. gyv.).

11. 2019 m. LL 1,3 karto dazniau sirgo moterys nei vyrai
(atitinkamai sergamumo rodiklis buvo 131,1 ir 102,5
atv./100 tokst. gyv.).

12. DidzZiausias sergamumas LL uZregistruotas 55-64 ir 65-74
mety amZiaus Zmoniy grupeése.

13. DidZiausia dalj susirgusiyjy LL sudaré pensininkai - 26,7 %,
kitur dirbantys Zzmonés - 21,9 % ir darbininkai - 21,9 %.



8.

Sergamumo uminiais

ir [étiniais virusiniais
hepatitais B ir C 2019 m.
apzvalga

8.1. UMINIS VIRUSINIS HEPATITAS B

2019 metais uZregistruota 14 Ominio virusinio hepatito B
(VHB) atvejy (2018 m. - 13). Nuo 1990 m. Lietuvoje stebima
sergamumo Uminiu VHB maZéjimo tendencija - sergamumas
sumazéjo nuo 10,9 atv./100 takst. gyv. 2001 m. iki 0,5 atv./100
tokst. gyv. 2019 m. (1 pav.).

2019 m. didZiausias sergamumas™ Uminiu VHB uZregistruo-
tas Marijampolés apskrityje (0,15 atv./10 tukst. gyv.), maziau-
sias - Kauno apskrityje (0,4 atv./10 takst. gyv.). Siauliy, Pane-
veZio, Alytaus, Taurages ir Utenos apskrityse susirgimy gminiu

1 lentelé. Sergamumas @miniu VHB ir tminiu VHC pagal apskritis
2019 m.

VHB VHC
Eil . Ll Kl
" | Apskritys . Rodiklis . Rodiklis
N Atveju | 0 takst. | AV | 10 tikst.
skaicius skaicius
gyv. gyv.
1. Vilniaus 7 0,09 7 0,09
2. Kauno 2 0,04 8 0,14
3. Klaipédos 2 0,06 2 0,06
4. Siauliy 0 0,0 1 0,04
5. Panevézio 0 0,0 1 0,05
6. Alytaus 0 0,0 1 0,07
7. | Marjam- 2 0,15 1 0,07
polés
8. Tauragés 0 0,0 0 0,0
9. | Teliy 1 0,08 0 0,0
10. | Utenos 0 0,0 0 0,0

Pagal lytj 71,4 % (10) atvejy sudaré moterys ir 28,6 % (4) -
vyrai. Motery sergamumo Uminiu VHB rodiklis buvo dvigubai di-
desnis nei vyry, atitinkamai 0,7 ir 0,3 atv./100 tGkst. gyventojy.
IS 14 uzregistruoty uminio VHB atvejy - 12 miesto gyventojy,
2 - kaimo.

Pagal amziaus grupes keturis is desimties (42,9 %) susirgusiyjy
Uminiu VHB sudaré 35-54 m. asmenys. DidZiausias sergamumas
uzregistruotas 45-54 m. amziaus grupéje - 1,3 atv./100 takst. gy-
ventojy. DidZiausias vyry sergamumas (0,6 atv./100 tokst. gyv.)

VHB neregistruota (1 lentelé). nustatytas 35-44 m., o motery - (1,9 atv./100 tukst.gyv.) -

1 pav. Sergamumo Uminiu VHB ir dminiu VHC tendencijos Lietuvoje 1993-2019 m.

16 -
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Rodiklis 100 tiikst. gyv.
(0]
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4 sergamumo rodiklis 10 takst. gyventojy (pagal forma Nr. 4 - sveikata, metiné)
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

45-54 m. amZiaus grupéje. Vyriausiems 2019 m. ominiu VHB

3 lentelé. Sergamumas létiniu VHB ir létiniu VHC pagal apskritis

susirgusiems asmenims buvo 71 m. ir 80 mety (1 lentelé, 2 pav.). 2019 m.
_ Létinis VHB Létinis VHC
2 lentelé. Uminio VHB ir tminio VHC atvejai pagal amZiaus grupes Eil
2018-2019 m. " | Apskritys . Rodiklis . Rodiklis
Nr. Atveju | 1o takst. | AYOY | 40 takst.
skaicius skaicius
VHB VHC gyv. gyv.
AmiZiaus grupeés S
arup 2018 m. | 2019 m. | 2018 m. | 2019 m. 1. | Vilniaus 8 0,10 79 0,97
0-17 0 0 1 0 2. Kauno 6 0,11 31 0,55
1824 m 0 0 3 0 3. Klaipédos 0 0,0 4 0,13
2534 m 3 4 5 7 4. Siauliy 1 0,04 6 0,23
35-44 m 3 1 2 4 5. Paneveézio 5 0,23 3 0,14
45-54m 0 s c ; 6. | Alytaus 1 0,07 9 0,67
Marijam-
55-64 m. 4 0 5 6 7. polés 1 0,07 4 0,29
65 m. ir vyresni 3 4 4 2 Taurages 0 0,0 6 0,65
IS viso: 13 14 25 21 9. Telsiy 3 0,23 14 1,07
10. | Utenos 0 0,0 11 0,87

Po vienoda dalj - 42,9 % (5) susirgusiyjy 0miniu VHB sudaré
tarnautojai ir darbininkai bei pensinio amzZiaus asmenys ir be-
darbiai, susirgo vienas studentas, likusiy trijy asmeny (21,4 %)
socialiné grupé nezinoma.

2 pav. Sergamumas Uminiu VHB pagal amZiaus grupes 2019 m.
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Amziaus grupés

13 14 diagnozuoty Uminio VHB atvejy daugumos-71,4 % (10)
atvejy uzsikrétimo vieta liko neisaiskinta, keturi asmenys (28,6 %)
galimai uzsikréeté nesaugiy lytiniy santykiy metu.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis,
dazniausias VHB infekcijos perdavimo budas Europoje yra per
heteroseksualius ar homoseksualius santykius (43 %)>.

8.2. LETINIS VIRUSINIS HEPATITAS B

2019 metais jsigaliojus privalomai létiniy virusiniy hepatity
registracijai, uzregistruoti 26 létinio virusinio hepatito B (VHB)
atvejai - 25 VHB atvejai be delta veiksnio ir vienas VHB atvejis -
su delta veiksniu. Sergamumo létiniu VHB rodiklis 2019 m. sieke
0,93 atv./100 tdkst. gyventojuy.

2019 m. didZiausias sergamumas létiniu VHB uZregistruotas
Paneveéfio ir TelSiy apskrityse (0,23 atv./10 tokst. gyv.), maZiausias -
Siauliy apskrityje (0,04 atv./10 takst. gyv.). Klaipédos, Taurages ir
Utenos apskrityse susirgimy létiniu VHB neregistruota (3 lentelé).

s Annual epidemiological report for 2017. Hepatitis B. surveillance report. ECDC. 2019.

“ nejtrauktas vienas uzsienietis, “* nejtraukti du uzsienieciai

Tarp susirgusiyjy létiniu VHB nustatyta daugiau miesto gy-
ventojy nei kaimo - atitinkamai 15 ir 11.

Pagal amZiaus grupes daugiau nei puse (53,8 %) létinio VHB
atvejy sudaré 35-54 m. asmenys. Tarp vyriausiy létiniu VHB su-
sirgusiy asmeny - 70 m. moteris ir vyras (4 lentelé).

4 lentelé. Létinio VHB ir létinio VHC atvejai pagal amiiaus grupes

2019 m.

Amiiaus grupeés Létinis VHB Létinis VHC
0-17 0 2
18-24 m. 2 3
25-34 m. 6 19
35-44 m. 7 40
45-54 m. 7 52
55-64 m. 2 32

65 m. ir vyresni 2 21

I8 viso: 26 169

Pagal lytj 57,7 % (15) atvejy sudaré vyrai ir 42,3 % (11) -

moterys. Vyry sergamumo létiniu VHB rodiklis sieké 1,2 atv., o
ir motery - 0,7 atv./100 tokst. gyventojy.

Pagal socialine grupe daugiau nei trecdalis (34,6 % (9)) su-
sirgusiy létiniu VHB buvo tarnautojai ir darbininkai, trys (11,5
%) bedarbiai ir vienas moksleivis (3,8 %), penki (19,2 %) pri-
klausé kitoms grupems, likusiy astuoniy (30,8 %) socialiné gru-
pé nenustatyta.

15 26 uzregistruoty létinio VHB atvejy daugumos - 69,2 %
(18) atvejy uzsikrétimo vieta liko neisaiskinta, penki (19,2 %)
- galimai uzsikrété nesaugiy lytiniy santykiy metu, vienas
(3,8 %) - galimai buityje nuo létiniu VHB sergancios motinos,
vienas (3,8 %) - tikétina, kad per tatuiruotes ir vienas (3,8 %) -
galimai po kraujo ir jo produkty perpylimo iki 1993 m.



8.3. UMINIS VIRUSINIS HEPATITAS C

2019 m. uzregistruotas 21 Gminio virusinio hepatito C (VHC)
atvejis (2018 m. - 25). Nuo 2001 m. Lietuvoje stebima sergamu-
mo Uminiu VHC mazéjimo tendencija: rodiklis 100 takst. gyventojy
sumazéjo nuo 5,4 atvejo 2001 m. iki 0,75 atvejo 2019 m. (1 pav.).

2019 m. didziausias sergamumas Uminiu VHC uzregistruotas
Kauno apskrityje (0,14 atv./10 takst. gyv.), maziausias - Siauliy
apskrityje (0,04 atv./10 tukst. gyv.). Tauragés, TelSiy ir Utenos
apskrityse susirgimy Uminiu VHC neregistruota (1 lentelé).

Uminio VHC atvejy pasiskirstymas pagal lytj: 61,9 % (13)
moterys ir 38,1 % (8) - vyrai. Motery sergamumas 0miniu
VHC 2019 m. buvo didesnis nei vyry - atitinkamai 0,9 atv. ir 0,6
atv./100 tokst. gyventojy.

Pagal gyvenamaja vieta dauguma (17) susirgusiyjy buvo
miesto gyventojai, likusieji (4) - kaimo.

Uminio VHC atvejy pasiskirstymas pagal amziy: dauguma
(61,9 % (13)) Gminio VHC atvejy nustatyta 45-64 m. asmeny
grupéje. DidZiausias sergamumas uzregistruotas 45-54 m. am-
Ziaus asmeny grupéje - 1,8 atv./100 takst. gyventojy. DidZiausias
vyry sergamumas (2,1 atv./100 tokst. gyv.) nustatytas 45-54
m. amziaus grupéje, motery (2,6 atv./100 takst. gyv.) - 55-64
m. amZiaus grupéje. Tarp 2019 m. aminiu VHC susirgusiy vy-
riausiy asmeny - 67 m. ir 79 m. amziaus moterys (2 lentele,
3 pav.).

3 pav. Sergamumas Gminiu VHC pagal amZiaus grupes Lietuvoje
2019 m.
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Pagal socialine grupe 57,1 % (12) susirgusiyjy dminiu VHC
sudareé tarnautojai ir darbininkai, vienas (4,8 %) bedarbis, trys
(14,3 %) kity grupiy asmenys, likusiy penkiy (23,8 %) - socia-
liné grupé nezinoma.

Vienas asmuo VHC galimai uZsikrété vartodamas 3virkscia-
masias narkotines medziagas, kitas - groZio paslaugy metu (po
4,8 %), taciau daugumos Uminio VHC atvejy (90,5 % (19))
uzsikrétimo vieta nenustatyta.

8.4. LETINIS VIRUSINIS HEPATITAS C

2019 metais uZregistruoti 169 létinio virusinio hepatito C
(VHC) atvejai. Sergamumo létiniu VHC rodiklis sieké 6 atvejus
100 tukst. gyventojy.

2019 m. didZiausias sergamumas létiniu VHC uZregistruotas
Telsiy apskrityje (1,07 atv./10 tokst. gyv.) ir Vilniaus apskrity-

je (0,97 atv./10 tukst. gyv.), maZiausias - Klaipédos apskrityje
(0,13 atv./10 takst. gyv.) ir Panevézio apskrityje (0,14 atv./10
tokst. gyv.) (3 lentelé).

Dauguma (79,3 % (134)) létiniu VHC susirgusiy asmeny buvo
miesto gyventojai ir tik kas penktas (20,7 % (35)) - i$ kaimo.

Pagal lytj 59,8 % (101) atvejy sudaré vyrai ir 40,2 % (68) - mo-
terys. Vyry sergamumo létiniu VHC rodiklis buvo 1,7 karto didesnis
nei motery, atitinkamai 7,8 ir 4,6 atv./100 takst. gyventojy.

Pagal amZiaus grupes daugiau nei puseé (54,4 % (92)) létinio
VHC atvejy sudaré 35-54 m. asmenys. Tarp jauniausiy létiniu
VHC susirgusiy asmeny - vieneriy ir dvejy mety mergaités, tarp
vyriausiy - 86 m. moteris ir 83 m. vyras (4 lentelé).

Pagal socialine grupe 12,4 % (21) susirgusiy létiniu VHC
buvo darbininkai ir tarnautojai, 11,8 % (20) - bedarbiai, 17,2
% (29) asmenys priklausé kitoms grupéms, i$ kuriy didZioji
dalis (72,4 %) - pensinio amZiaus asmenys. Taciau daugiau nei
pusés atvejy (58,6 % (99)) socialiné grupé nenurodyta.

I3 169 uZregistruoty létinio VHC atvejy daugumos - 85,8 %
(145) atvejy uzsikretimo vieta neisaiskinta, desimtadalis (10,1 %
(17)) asmeny galimai uZsikrété vartodami Svirksciamuosius
narkotikus, penki (3,0 %) - galimai per tatuiruotes ir du (1,2 %)
asmenys - galimai per kraujo ir jo produkty perpylimo bei kitas
kraujo procedaras, atliktas iki 1993 m.

8.5. ISVADOS

1. 2019 m. Lietuvoje uZregistruota 14 Gminio VHB atvejy.
Sergamumas Uminiu VHB bendroje populiacijoje per
pastaruosius penkerius metus (2015-2019 m.) sumazeéjo,
atitinkamai nuo 1,1 iki 0,5 atv./100 tdkst. gyventoju.
2019 m. jsigaliojus privalomai létiniy virusiniy hepatity
registracijai, uZregistruoti 26 létinio VHB atvejai.
Sergamumo létiniu VHB rodiklis sudaré 0,93 atv./100
tokst. gyventojy. Sergamumas dminiu VHB buvo dvigubai
didesnis tarp motery nei tarp vyry, tuo tarpu létiniu VHB
dainiau sirgo vyrai nei moterys.

2. 2019 m. uiregistruotas 21 aminio VHC atvejis ir 169
létinio VHC atvejai. Per pastaruosius penkerius metus
(2015-2019 m.) Lietuvoje sergamumo Uminiu VHC
rodiklis nepakito - sudaré 0,8 atvejo 100 tokst. gyventojy.
Sergamumas létiniu VHC 2019 m. sieké 6 atvejus 100
tokst. gyventojy. Pagal lytj sergamumas dminiu VHC buvo
didesnis tarp motery nei vyry, o létinio VHC diagnozé
daZniau nustatyta vyrams nei moterims.

3. Atsizvelgiant j virusiniy hepatity natdralia ligos eiga
(50-70 % VHB ir 60-70 % - VHC yra besimptominiai)'®
prognozuotina, kad sergamumas hepatitais Lietuvoje yra
kur kas aukstesnis, nei registruojama oficialiai.

4. Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis®,
sergamumo dminiu VHB rodiklis Lietuvoje, lyginant su bendru
ES 3aliy sergamumu, 2018 m. buvo neZymiai mazesnis,
atitinkamai - 0,46 ir 0,54 atv./100 takst. gyventojy. Tuo
tarpu sergamumo Uminiu VHC rodiklis Lietuvoje buvo 2,4
karto didesnis uz bendra ES 3aliy sergamumag, atitinkamai -
0,89 ir 0,37 atv./100 takst. gyventojy.

16 The burden of liver diseases in Europe. A review of available epidemiological data. European association for the study of the liver. 2013. p. 25-29.
17 Surveillance Atlas of Infectious Diseases. ECDC. 2020. (Prieiga internete: https://www.ecdc.europa.eu/en/surveillance-atlas-infectious-diseases
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Lytiskai plintanciy

infekcijy (LPI) 2019 m.
epidemiologineés
situacijos apzvalga’

9.1. SERGAMUMAS LYTISKAI PLINTANCIOMIS
INFEKCIJOMIS (LPI)™

2019 m., lyginant su 2018 m., sergamumas visomis registruo-
jamomis LPI (sifiliu, gonoréja, chlamidioze ir ZIV infekcija) su-
mazéjo nezymiai (1 pav.).

Sergamumas sifiliu per pastaruosius trejus metus (2017-2019)
sumazéjo atitinkamai nuo 5,6 iki 4,2 atv./100 takst. gyventojy.

Sergamumas gonoréja sumazéjo nezymiai - nuo 2,5 iki
2 atv./100 tukst. gyventojy atitinkamai 2017 ir 2019 metais.

Sergamumas chlamidioze 2017-2019 m. sumazéjo atitinka-
mai nuo 14 iki 8,9 atv./100 tukst. gyventojy.

Sergamumas ZIV infekcija per pastaruosius trejus metus
(2017-2019) sumazéjo atitinkamai nuo 9,3 iki 5,4 atv./100
tokst. gyventojy (1 pav).

1 lentelé. Sergamumas sifiliu pagal apskritis 2016-2019 m.?

1 pav. Sergamumas sifiliu, gonoréja, chlamidioze, ZIV infekcija
Lietuvoje 2015-2019 m.
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9.2. SIFILIO EPIDEMIOLOGINE SITUACI)A

2019 m. Lietuvoje uZregistruota 117 sifilio atvejy. Sergamu-
mo sifiliu rodiklis 100 takst. gyventojy sumazéjo nezymiai - nuo
4,6 iki 4,2 atv. atitinkamai 2018 ir 2019 m. (1 pav). Auksciausi
sergamumo?' sifiliu rodikliai 2019 m. uzregistruoti Vilniaus ir
Siauliy apskrityse, Zemiausi - TelSiy, Utenos ir Panevéiio
apskrityse (1 lentelé).

Daugiau nei puseé (54,7 % (64)) sifilio atvejy nustatyta anks-
tyvojoje stadijoje (A51). Tarp vyry 2,8 karto dainiau nei tarp
motery: atitinkamai 73,4 % (47) ir 26,6 % (17). Latentinis sifilis
(A53.0) diagnozuotas ketvirtadaliui (26,5 % (31)) uzsikrétusiy-
ju, i8 ju dauguma - 61,3% (19) kraujo donorai. Vélyvasis sifilis
(A52) nustatytas penkiems pacientams (2 vyrams ir 3 mote-
rims) ir tai maziau nei 2018 m. (9, 5/4). 2019 m. nenustatytas
nei vienas jgimto sifilio atvejis (2018 m. - 0).

Analizuojant atvejy skai¢iy pagal lytj, nustatyta, kad sifilis
diagnozuotas 1,8 karto dazniau vyrams nei moterims - atitinka-
mai 75 (64,1 %) ir 42 (35,9 %) atvejai.

) I$ viso uiregistruota susirgimy Sergamumo rodiklis 10 takst. gyv.
LN apstaitys 2016m. | 2017m. | 2018m. | 2019m. | 2016m. | 2017m. | 2018m. | 2019m.
1. vilniaus 52 76 70 555 0,65 0,94 0,87 0,67%*
2. Kauno 24 27 27 25 0,42 0,48 0,48 0,44
3. Klaipédos 1 7 g 7 0,34 0,22 0,28%* 0,22
4. Siauliy 23 25 6 13 0,84 0,93 0,23 0,50
5. Panevéiio 2 8 4 2 0,09 0,36 0,18 0,09
6. Alytaus 7 3" 2 3 0,49 0,21 0,15 0,22
7. Marijampolés 11 8 4 6 0,75 0,56 0,29 0,44
8. Tauragés 6 1 1 2 0,60 0,10 0,11 0,22
9, Tel3iy 10 0 1 1 0,72 0,00 0,08 0,08
10. Utenos 5 2 5 1 0,37 0,15 0,39 0,08

* nejtrauktas jgimto sifilio atvejis (Varénos r) ““nejtraukti uzsienieciai (2018 m. - 1, 2019 m. - 2)

'8 Uzsikretusiyjy lytiskai plintanciomis infekcijomis (LP1) ir Zmogaus imunodeficito virusu (ZIV) epidemiologinés situacijos apzvalga Lietuvoje 2019 m.

2 Analizé atlikta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 25

d. jsakymu Nr. V-117 ,Dél Lytiskai plintanciy infekcijy, ZIV nesiojimo ir ZIV ligos

epidemiologinés priezitros tvarkos apra3o patvirtinimo” (Zin., 2003, Nr. 27-1105, 2008, Nr. 74-2890, 2011, Nr. 79-3880, 2012, Nr. 74-3861, TAR, 2015, Nr. 11200, 2017, Nr. 13517)
20 Jtraukti asmenys, esantys TM pavaldziose jstaigose, uzsienieciai ir asmenys be pastovios gyvenamosios vietos

21 Sergamumo rodiklis 10 takst. gyventojy (pagal forma Nr. 4 - sveikata, metiné)

22 Sergamumas sifiliu visose administracinése teritorijose pateiktas leidinyje ,Uzsikrétusiyjy lytiskai plintanciomis infekcijomis (LPI) ir Zmogaus imunodeficito virusu (ZIV) epidemiologinés

situacijos apzvalga Lietuvoje 2019 m.” (www.ulac.lt)
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47,9 % uisikrétusiyjy sifiliu buvo 25-39 m. amZiaus asme-
nys. Diferencijuojant pagal lytj, dauguma (66,7 %) motery priklau-
sé 25-39 m., o beveik pusé (48,0 %) vyry - 35-49 m. amziaus
grupems (2 lentelé).

2 lentele. Uisikrétusiyjy sifiliu pasiskirstymas pagal amziaus
grupes 2019 m.

kaip kontaktiniai asmenys, du asmenys (1,7 %) - kaip rizikos
grupé ir 2,6 % (3) atvejy 3i informacija neuzfiksuota.

Pagal galimg uZsikrétimo buda daugiau nei pusé (55,6 %
(65)) asmeny sifiliu uzsikrété heteroseksualiy ir penki (4,3 %) -
homoseksualiy santykiy metu. Keturiy i$ deSimties asmeny
(47 (40,2 %)) uisikrétimo budas neZinomas arba nenurodytas
(3 lentelé).

. Vyrai Moterys IS viso
Amziaus 3 lentelé. Uisikrétusiyjy sifiliu pasiskirstymas pagal galima
grupe Abs. Proc. Abs. Proc. Abs. Proc. uisikrétimo bl:lda 2019 m.
sk. sk. sk.
0-14 0 0,0 0 0,0 0 0,0 . . Vyrai Moterys 15 viso
Galimas uisikreti- yrat ¥ v
15-19 4 53 0 0,0 4 3,4 mo badas Abs. Proc Abs. Proc Abs. Proc
sk. *| sk. ©| sk. !
20-24 ’ 93 1 2,4 8 638 Heteroseksualinis 42 1560 23 | 548 | 65 | 556
25-29 8 | 107 | 13 | 310 21 | 17,9 kontaktas ' ' '
30-34 7 | 93 8 | 190 | 15 | 128 Homoseksualinis 5 | 67| 0 | 00| 5 | 43
kontaktas ! ! !
35-39 13 17,3 7 16,7 20 17,1 . ]
Nedz'?omas' nenu 28 |373| 19 | 452 | 47 | 402
40-44 14 | 18,7 6 143 | 20 | 17,1 rodytas
45-49 9 12,0 0 0,0 9 77 IS viso: 75 100 42 100 | 117 | 100°
50-54 10 133 4 95 14 120 * apvalinta iki sveiko skaiciaus
55+ 3 4,0 3 7,1 6 5,1 Daugiau nei puses (56,4 % (66)) sifilio atvejy tariamas in-
15 viso: 75 | 100 | 42 100 | 117 | 100* fekcijos 3altinis buvo nezinomas ar nenurodytas. Penktadalis (20,5 %

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Pagal i3silavinimg daugiau nei trecdalis - 34,2 % (40) ui-
sikrétusiyjy sifiliu turéjo vidurinj ar spec. vidurinj issilavinima,
15,4 % (18) - pagrindinj, 7,7 % (9) - aukstaji, 2,6 % (3) - pradinj
ir keturiy i3 desimties (40,2 % (47)) atvejy pranesimo formose
issilavinimas buvo nenurodytas.

Daugiau nei tre¢dalis (35,0 % (41)) susirgusiyjy sifiliu dia-
gnozés nustatymo metu buvo darbininkai, 14,5 % (17) - tarnau-
tojai, 12,0 % (14) - bedarbiai, du moksleiviai (1,7 %) ir vienas
studentas (0,9 %), vienas benamis ir kitos socialinés grupés as-
muo (1,7 %). 34,2 % (40) atvejy socialiné grupé neuzfiksuota.
Pagal socialinj draustuma 73,5 % (86) 2019 metais registruoty
sifiliu susirgusiy asmeny buvo socialiai drausti ir 26,5 % (31) -
draustumas nenurodytas.

Analizuojant susirgimus sifiliu pagal rizikos grupes, daugiau
nei pusé (56,4 % (66)) uzsikrétusiyjy sifiliu nepriklausé jokiai
rizikos grupei. Tarp rizikos grupei priklausanc¢iy asmeny nusta-
tytas keliautojas ir du asmenys, vartojantys narkotikus, kuriy
vienas teiké seksualines paslaugas uz atlygj (i3 viso 2,6 %) bei
penki (4,3 %) vyrai, turintys lytiniy santykiy su vyrais (VSV).
Daugiau nei tre¢dalio (36,8 % (43)) uZregistruoty atvejy rizi-
kos grupé nenurodyta.

Pagal gyvenamgja vieta dauguma - 77,8 % (91) uisikrétu-
siyjy sifiliu gyveno mieste, 22,2 % (26) - kaime.

Analizuojant duomenis pagal tai, kaip buvo nustatyta diag-
nozé, 43,6 % (51) uzsikrétusiyjy sifiliu patys kreipési j sveikatos
prieziros jstaiga, 26,5 % (31) buvo tiriami kaip kraujo donorai,
7,7 % (9) isaiskinti nésciyjy patikros metu, 7,7 % (9) - tiriant
profilaktiskai, 6,0 % (7) - stacionare, penki asmenys (4,3 %) tirti

(24)) uisikrétusiyjy tariamu infekcijos saltiniu nurodé sutuok-
tinj/sugyventinj ar nuolatinj lytinj partnerj ir 17,9 % (21) -
pazjstama asmenj. Analizuojant duomenis pagal lytj, daugiau
nei pusés motery (59,5 % (25)) ir vyry (54,7 % (41)) tariamas
infekcijos $altinis buvo neZzinomas. Daugiau nei trecdalis sifiliu
uzsikrétusiy motery (33,3 % (14)) ir vyry (30,7 % (23)) tei-
gé, kad galéjo uzsikrésti nuo sutuoktinio ar sugyventinio arba
pazjstamo asmens. Du vyrai tariamu infekcijos $altiniu nurode
seksualines paslaugas uz atlygj teikiantj asmenj (4 lentelé).

4 lentelé. Uisikrétusiyjy sifiliu pasiskirstymas pagal tariama
uisikrétimo saltinj 2019 m.

X e Vyrai Moterys IS viso

Tariamas uisikreéti-

mo 3altinis Abs. Proc Abs. Proc Abs. Proc
sk. “ 1 sk. “ sk :

Atsitiktinis asmuo 4 53 0 0,0 4 3,4

Pazjstamas 16 21,3 5 11,9 21 17,9

Sutuoktinis (-€), su= | ;| g3 | g | 294 | 16 | 137

gyventinis (-€)

Nuolatlms lytinis 5 67 3 71 3 68

partneris

Seksualines pas-

laugas uz atlygj 2 2,7 0 0,0 2 1,7

teikiantis asmuo

Nezinoma, nenu- 41 | 547 | 25 | 595 | 66 | 564

rodyta

IS viso: 75 100 42 | 100% | 117 | 100*

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

35,0 % (41) sifiliu uzsikrétusiy asmeny nurodé, jog per pas-
taruosius 6 menesius neturéjo lytiniy santykiy su asmenimis,

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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teikianciais seksualines paslaugas uz atlygj; 1,7 % (2 (vyrai))
uisikrétusiy teigé, kad tokiy santykiy turéjo. Daugumos (63,2 %
(74)) atvejy si informacija neuzfiksuota.

Keturi i§ deSimties (41,0 % (48)) sifiliu uzsikrétusiy asmeny
nurodé, kad per pastaruosius 12 ménesiy turéjo viena lytinj partnerj
(-e), 17,1 % (20) - du ar tris, 1,7 % (2) - keturis ar daugiau
nei keturis ir trys (2,6 %) uiZsikréte asmenys teigé, kad lytiniy
partneriy neturéjo. Analizuojant lytiniy partneriy skaiciaus pa-
siskirstyma pagal lytj, daugiau nei pusé (52,4 % (22)) motery
nurodeé, kad turéjo viena ir tik trys (7,1 %) moterys - du ar dau-
giau partneriy. Daugiau nei trecdalis (34,7 % (26)) uzsikrétusiy-
ju vyry nurodeé, kad turéjo viena ir beveik ketvirtadalis (24,0 %
(18)) - dvi ar tris partneres (-ius) per pastaruosius 12 ménesiy.
37,6 % (44) protokoly 3i informacija neuzfiksuota (5 lentelé).

5 lentelé. Uisikrétusiyjuy sifiliu partneriy skaicius per pastaruosius
12 ménesiy 2019 m.

Partneriy skaicius Vyrai Moterys 15 viso
per paskutinivo- | aps, Abs. Abs.

sius 12 men. sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc.
1 26 34,7 22 52,4 48 41,0
2-3 18 24,0 2 4,8 20 171
>=4 1 1,3 1 2,4 2 1,7
Neturéjo 2 2,7 1 2,4 3 2,6
Nenurodyta 28 | 373 | 16 | 381 | 44 | 376
IS viso: 75 100 42 | 100% | 117 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Daugiau nei pusé (56,4 % (66)) uzsikrétusiyjy sifiliu nurodé,
kad prezervatyvais nesinaudoja arba naudojasi retai, 5,1 % (6) -
dainai arba vidutiniskai. Vyrai dazniau nei moterys naudojasi
apsaugos priemonémis. 37,6 % (44) atvejy protokoluose 3i in-
formacija nenurodyta (6 lentelé).

7 lentelé. Sergamumas gonoréja pagal apskritis 2016-2019 m.?

6 lentelé. Uisikrétusiyjy sifiliu naudojimosi prezervatyvais
dainumas 2019 m.

L. Vyrai Moterys IS viso
Naudojasi prezer- 5 b b
vatyvais Abs. | proc. | APS- | proc. | APS | proc.

sk. sk. sk.

Visada (100 proc.) 1 1,3 0 0,0 1 0,9
Dainai (75-100 1 13 1 24 2 17
proc.)

Vidutiniskai (26-74 3 40 1 24 4 34
proc.)

Retai (1-25 proc.) 19 25,3 8 19,0 27 231
Nesinaudoja (0 22 | 293 17 | 405 | 39 | 333
proc.)

Nenurodyta 29 | 38,7 | 15 | 357 | 44 | 37,6
IS viso: 75 100% | 42 100 | 117 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

37,6 % (44) sifiliu uzsikrétusiy pacienty buvo pradétas kon-
taktiniy asmeny nustatymas. Dauguma (75,0 % (33)) nurodé
viena kontaktinj asmenj, 13,6 % (6) - du ir vienas sifiliu susirges
asmuo (2,3 %) - keturis kontaktinius asmenis. 6,8 % (3) nenu-
rodé nei vieno kontakto ir vieno asmens (2,3 %), kuriam pradeé-
tas kontaktiniy asmeny nustatymas, informacija apie kontaktus
neuzpildyta. 15 viso nurodyti 49 kontaktai.

9.3. GONOREJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 56 gonoréjos atvejai. Ser-
gamumo gonoréja rodiklis 100 tukst. gyventojy sumazéjo ne-
Zymiai - nuo 2,6 atv. 2018 m. iki 2 atv. 2019 m. Auksciausias
sergamumo gonoréja rodiklis 2019 m. uZregistruotas Taurageés
apskrityje, Zemiausias - Siauliy apskrityje. Utenos apskrityje
gonoréjos atvejy neuzregistruota (7 lentelé).

IS viso uiregistruota susirgimy Sergamumo rodiklis 10 takst. gyv.
Eil. Nr. Apskritys
2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.

1. Vilniaus 48 29 237 0,60 0,36 0,28 0,28
2. Kauno 25 10 16 0,44 0,18 0,37¢ 0,28
3. Klaipedos 10 6 3 0,31 0,19 0,19 0,09
4. Siauliy 5 2 1 0,18 0,07 0,15 0,04
5. Paneveézio 6 4 3 0,26 0,18 0,05 0,14
6. Alytaus 4 5 1 0,28 0,36 0,22 0,07
7. Marijampolés 8 3 1 0,54 0,21 0,07 0,07
8. Tauragés 5 6 5 0,50 0,62 0,63 0,54
9. Telsiy 4 3 1 0,29 0,22 0,38 0,08
10. Utenos 4 2 0 0,30 0,15 0,08 0,00

* nejtraukti uZsienieciai (2018 m. - 1, 2019 m. - 2)

2 Sergamumo rodiklis 10 tokst. gyventojy (pagalforma Nr. 4 - sveikata, metiné)

24 Sergamumas gonoréja visose administracinése teritorijose pateiktas leidinyje ,Uzsikrétusiyjy lytiskai plintaniomis infekcijomis (LPI) ir Zzmogaus imunodeficito virusu (ZIV) epidemiologines

situacijos apzvalga Lietuvoje 2019 m.” (www.ulac.lt)




Analizuojant duomenis pagal lytj, dauguma - 82,1 % (46)
uzsikrétusiyjy gonoréja buvo vyrai, 17,9% (10) - moterys.

Pagal amZiaus grupes daugiau nei pusé (53,6 % (30)) uzsikrétu-
siyjy gonoréja buvo jauni, 20-29 m. amziaus asmenys (8 lentelé).

8 lentelé. Uisikrétusiyjy gonoréja pasiskirstymas pagal amiiaus
grupes 2019 m.

trecdaliai (60,0 % (6)) motery tariamu uzsikrétimo 3altiniu nu-
rodé sutuoktinj/ sugyventinj arba pazjstama asmenj (9 lentelé).

9 lentele. Uisikrétusiyjy gonoréja pasiskirstymas pagal tariama
uisikrétimo 3altinj 2019 metais

Vyrai Moterys IS viso

Tariamas uisikrétimo

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

92,9 % (52) uzsikrétusiyjy gonoréja diagnozuota jiems patiems
kreipiantis j sveikatos prieZitros jstaiga, trims (5,4 %) - tiriant pro-
filaktiskai ir vienam (1,8 %) - tiriant kontaktinius asmenis.

Pagal gyvenamaja vieta 87,5 % (49) uzsikrétusiyjy gonoréja
gyveno mieste, 12,5 % (7) - kaimo vietovése.

60,7 % (34) uzsikrétusiyjy gonoréja turéjo vidurinj issilavini-
ma, 10,7 % (6) - aukstaji, 7,1 % (4) - pagrindinj. 21,4 % (12)
atvejy registravimo protokoluose issilavinimas nebuvo nurodytas.

Pagal draustuma beveik visi - 94,6 % (53) uzsikrétusiyjy go-
noréja buvo socialiai drausti. Trijuose (5,4 %) atvejo registravi-
mo protokoluose draustumas nebuvo nurodytas.

Pagal socialing grupe daugiau nei pusé - 57,1 % (32) uisikre-
tusiyjy gonoréja diagnozés nustatymo metu buvo darbininkai, 16,1 %
(9) - tarnautojai, 10,7 % (6) - studentai, 5,4 % (3) - bedarbiai,
po vieng (1,8 proc.) benamiy, moksleiviy ir kitos socialinés grupés
atstova bei trimis (5,4 %) atvejais - informacija nebuvo nurodyta.

Analizuojant susirgimus gonoréja pagal rizikos grupes, dau-
guma, t.y. 91,1 % (51) uzsikrétusiyjy gonoréja nepriklausé jo-
kiai socialinés rizikos grupei, du (3,6 %) asmenys buvo vyrai,
turintys lytiniy santykiy su vyrais, ir trijy (5,4 %) atvejy rizikos
grupé neuzfiksuota.

Pagal galimg uzsikrétimo buda dauguma - 83,9 % (47) as-
meny gonoréja uzsikrété heteroseksualiy ir du (3,6 %) - homo-
seksualiy santykiy metu. Septyniy asmeny (12,5 %) uzsikreti-
mo budas neZzinomas arba nenurodytas.

Paklausus gonoréja susirgusiy asmeny, nuo ko jie galéjo uz-
sikrésti sia infekcija (arba kas buvo infekcijos Saltinis), daugiau
nei trecdalis (35,7 % (20)) gonoréja uzsikrétusiy asmeny nuro-
dé paijstama asmenj, taciau kas ketvirtas (26,8 % (15)) nezino-
jo tariamo infekcijos 3altinio. Analizuojant duomenis pagal lytj,
dauguma (67,4 % (31)) gonoréja uzsikrétusiy vyry tariamu uz-
sikrétimo 3altiniu nurodé pazjstama arba atsitiktinj asmen;j. Du

Vyrai Moterys 18 viso Saltinis Abs. | oroc.| AD5: | proc. | ADS- |proc,
Amiiaus sk. sk. sk.
grupé Asll):' Proc. Asll):' Proc. Astl’:' Proc. Atsitiktinis asmuo 13 [283] 0 |00/ 13 232
0-14 0 0,0 0 0,0 0 0.0 Pazistamas 18 39,1 2 |20,0| 20 |357
15-19 1 2,2 1 10,0 2 3,6 Sutuoktinis (-€), sugyventinis (-¢) | 3 | 6,5| 4 |40,0] 7 [125
020 | 16 | 348 | 2 | 200 | 18 | 321 e lnes pasaugas L athAl | 4 122 0 00| 1|18
25-29 9 19,6 3 30,0 12 21,4 NeZinoma, nenurodyta 11 1239 4 |40,0| 15 |26,8
30-34 8 17,4 0 0,0 8 14,3 13 viso: 46 | 100 | 10 | 100 | 56 | 100
35-39 8 17,4 1 10,0 9 16,1
40-44 0 0.0 0 0.0 0 0.0 58,9 % (33) uisikretusiyjy gonoréja nurode, jog per pas-
45-49 3 6:5 0 0:0 3 5:4 taruosius 6 meénesius neturéjo lytiniy santykiy su asmenimis,
50-54 ] 22 ] 10,0 2 36 teikianciais seksualines paslaugas uz atlygj bei trys asme-
55+ 0 0,0 5 20,0 2 36 nys (5,4 % (visi vyrai) teigé, kad turéjo. 35,7 % (20) gonoréja
15 viso: 16 100° 10 100 56 100° susirqusiy asmeny 3i informacija neuzfiksuota.

Analizuojant lytiniy partneriy skaiciy per pastaruosius 12
meénesiy, daugiau nei pusé (58,9 % (33)) gonoréja susirgusiy
asmeny nurodé, jog per pastaruosius 12 meénesiy turéjo du ar
tris partnerius (-es), ketvirtadalis (25,0 % (14)) - vieng partner]
(-e) ir trys (5,4 %) asmenys - keturis ir daugiau. Sesiuose
(10,7 %) protokoluose i informacija neuzfiksuota (10 lentelé).

10 lentelé. Uisikrétusiyjy gonoréja partneriy skaicius per
pastaruosius 12 ménesiy 2019 m.

Partneriy Vyrai Moterys I5 viso
skaifiu's per

poskutinior | 5| proc.| A% poc. 45 prc
1 8 17,4 6 60,0 14 25,0
2-3 30 65,2 3 30,0 33 58,9
>= 4 3 6,5 0 0 3 5,4
Neturéjo 0 0,0 0 0 0 0,0
Nenurodyta 5 10,9 1 10,0 6 10,7
1S viso: 46 100 10 100 56 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Diferencijuojant pagal lytj, vieng partnerj nurodé didesne
dalis motery nei vyry (60,0 % ir 17,4 %), du ar tris partnerius -
didesné dalis vyry nei motery (65,2 % ir 30,0 %) (2 pav.).

2 pav. Uisikrétusiyjy gonoréja partneriy skaicius per pastaruosius
12 ménesiy pagal lytj 2019 m.

]l m2-3 ®mz4 ©Nefurégo MNenurodyta

ot _
o _ .

0%  10%  20% 30% 40% 50% GO%  T0%  §0% 00% 100%
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44,6 % (25) uzsikrétusiyjy gonoréja nurodé, kad lytiniy
santykiy metu nesinaudoja prezervatyvais, 26,8 % (15) - nau-
dojasi retai, 7,1 % (4) - vidutiniskai ir po viena asmenj (1,8 %) -
visada arba daznai. Desimtyje (17,9%) protokoly 3i informacija
nenurodyta (11 lentelé).

11 lentelé. Uisikrétusiyjy gonoréja naudojimosi prezervatyvais
dainumas 2019 m.

Vyrai Moterys I3 viso
Naudojasi
prezervatyvais Abs. Abs. Abs.
Proc. Proc. Proc.
sk. sk. sk.
Visada (100 proc.) 1 2,2 0 0,0 1 1,8
Daznai (75-100 proc.) 1 2,2 0 0,0 1 1,8

Vidutiniskai (26-74 proc.) 3 6,5 1 10,0 | 4 71

Retai (1-25 proc.) 13 | 283 2 20,0 | 15 | 26,8
Nesinaudoja (0 proc.) 21 | 457 | 4 |40,0| 25 | 44,6
Nenurodyta 7 15,2 3 30,0 10 | 17,9
IS viso: 46 [100%| 10 | 100 | 56 | 100

Analizuojant duomenis pagal lytj, vyry, retai besinaudojan-
Ciy prezervatyvais, dalis buvo didesné nei motery, atitinkamai
28,3 % ir 20,0 % (3 pav.).

12 lentelé. Sergamumas chlamidioze pagal apskritis 2016-2019 m.2¢

3 pav. Uisikrétusiyjy gonoréja naudojimosi prezervatyvais
dainumas pagal lytj 2019 m.
B Vigada (100 proc.)

= Dazmai (75-100 proc.) Vidutinigkai (26-74 proc.)

Retai(1-25 proc.) B Nesinaudoja (0 proc.)

B Nenurodyta

Moterys

Vyrai I

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T70% B0% 90% 100%

Tiktai keturiems i$ desimties (24 (42,9 %)) gonoréja uzsikre-
tusiy asmeny pradétas kontaktiniy asmeny isaiskinimas. Dau-
guma (79,2 % (19)) uisikrétusiyjy gonoréja nurodé vieng ir
keturi (16,9 %) - po du kontaktinius asmenis bei vienu atveju,
kada pradetas kontakty nustatymas, informacija apie kontaktus
nepateikta. I3 viso nurodyti 27 kontaktai.

9.4. CHLAMIDIOZES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

2019 m. Lietuvoje uiregistruoti 248 chlamidiozés atvejai.
Sergamumo chlamidioze rodiklis 2019 m., lyginant su 2018 m.,
sumazéjo nezymiai - nuo 9,2 iki 8,9 atv./ 100 tukst. gyventojy
(1 pav). Auksciausi sergamumo?® chlamidioze rodikliai 2019 m.
buvo uzregistruoti Vilniaus ir Kauno apskrityse, Zemiausi - Telsiy
ir Utenos apskrityse. Alytaus ir Marijampolés apskirtyje chlami-
diozés atvejy neuzregistruota (12 lentelé).

Eil. ‘ IS viso uiregistruota susirgimy Sergamumo rodiklis 10 takst. gyv.
NI Apskritys
2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.

1. Vilniaus 231 276 157¢ 150* 2,87 3,43 1,947 1,847
2. Kauno 74% 59 58 71* 1,317 1,04 1,03 1,26%
3. Klaipédos 12 27 14 9 0,37 0,85 0,44 0,28
4. Siauliy 3 7 7 5 0,11 0,26 0,27 0,19
5. Panevezio 11 8 9 5 0,48 0,36 0,42 0,23
6. Alytaus 2 7 0 0 0,14 0,50 0,0 0,00
7. Marijampolés 10 7 1 0 0,68 0,49 0,07 0,00
8. Taurages 2 0 0 2 0,20 0,00 0,0 0,22
9, Telsiy 1 2 4 1 0,07 0,15 0,30 0,08
10. Utenos 1 4 5 1 0,07 0,30 0,39 0,08

* pejtraukti uZsienieciai (2016 m. - 1, 2018 m. - 2, 2019 m. - 4)

25 Sergamumo rodiklis 10 tukst. gyventojy (pagalforma Nr. 4 - sveikata, metiné)

26 Sergamumas chlamidioze visose administracinése teritorijose pateiktas leidinyje ,Uzsikrétusiyjy lytiskai plintanciomis infekcijomis (LPI) ir Zmogaus imunodeficito virusu (ZIV) epidemiologinés

situacijos apzvalga Lietuvoje 2019 m.” (www.ulac.It)




Analizuojant 2019 m. duomenis pagal lytj, nustatyta, kad
chlamidiozé diagnozuota dazniau vyrams nei moterims - atitin-
kamai 133 (53,6 %) ir 115 (46,4 %).

Pagal amZiaus grupes daugiau nei puse (55,2 % (137)) uzsikre-
tusiyjy chlamidioze buvo 20-29 m. amziaus.

Chlamidiozé diagnozuota trims nepilnametéms (15-17 m.)
(13 lentelé).

13 lentelé. Uisikrétusiyjy chlamidioze asmeny pasiskirstymas
pagal amiiaus grupes 2019 m.

Paklausus chlamidioze susirgusiy asmeny, nuo ko jie galéjo
uzsikrésti sia infekcija (arba kas buvo infekcijos saltinis), keturi
i$ desimties (44,8 % (111)) teigé neZinantys, beveik trecdalis
(29,0 % (72)) nurodé paijstama asmenj ir 12,9 % (32) - su-
tuoktinj ar sugyventinj. Analizuojant duomenis pagal lytj, daugiau
nei pusé (59,4 % (79)) chlamidioze uzsikrétusiy vyry nezinojo,
kas galéjo bati jy tariamu infekcijos Saltiniu ir kas trecdalis
(31,6 % (42) nurodé paijstama. Po tiek pat, t.y. mazdaug ket-
virtadalis (po 26,1 % (30)), chlamidioze uZsikrétusiy motery
nurodé sutuoktinj/sugyventinj ir pazjistama asmenj (14 lentelé).

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Analizuojant duomenis pagal issilavinima, 41,5 % (103)
uzsikrétusiyjy turéjo vidurinj, 36,3 % (90) - aukstajj/aukstesnj-
ji, 4,4 % (11) - pagrindinj, vienas asmuo (0,4 %) - pradinj ir
du (0,8 %) - kita issilavinima. 16,5 % (41) atvejy issilavinimas
neuzfiksuotas.

Pagal gyvenamgja vieta dauguma - 94,8 % (235) uisikré-
tusiyjy chlamidioze pastoviai gyveno mieste, 5,2 % (13) - kai-
mo vietovése.

Analizuojant susirgimus chlamidioze pagal rizikos grupes,
96,0 % (238) uisikrétusiyjy chlamidioze nepriklausé jokiai so-
cialinés rizikos grupei. Chlamidiné infekcija diagnozuota keliau-
tojui ir kitos rizikos grupés atstovui (i$ viso 0,8 %). 6,0 % (15)
atvejy rizikos grupé neuzfiksuota.

Pagal draustuma dauguma - 91,1 % (226) uisikrétusiyjy
chlamidine infekcija buvo socialiai drausti, 2,8 % (7) socialinio
draudimo neturéjo. 6,0 % (15) atvejo registravimo protokoly 3i
informacija nenurodyta.

Pagal socialines grupes 45,2 % (112) uzsikrétusiyjy chlamidioze
priskirti darbininky, 25,8 % (64) - tarnautojy, 8,1 % (20) - studenty,
4,8 % (12) moksleiviy, 2,0 % (5) - benamiy, 1,6 % (4) - bedarbiy ir
vienas atvejis (0,4 %) - kitai socialinei grupei. 12,1 % (30) atvejo
registravimo protokoly socialiné grupé nenurodyta.

91,5 % (227) uisikrétusiyjy chlamidiozé buvo diagnozuota
jiems patiems kreipiantis j sveikatos prieZidros jstaiga, 6,0 %
(15) - tiriant profilaktiskai, vienas atvejis (0,4 %) nustatytas
tiriant kontaktinius asmenis. Penkiuose (2,0 %) atvejo registra-
vimo protokoluose si informacija neuzfiksuota.

Analizuojant duomenis pagal galima uZsikrétimo buda, dau-
guma - 77,8 % (193) asmeny chlamidioze uzsikrété heterosek-
sualiy ir vienas (0,4 %) - homoseksualiy santykiy metu. 21,8 %
(54) uzsikrétusiyjy galimas uzsikrétimo bddas nezinomas.

Amiiaus . Vyrai bMoterys b IS viso 14 .Ientelé.vu_iksi!(r_étusivujlu.cI_1I2an11i9dioze pasiskirstymas pagal
grupé Abs. Proc. Abs. Proc. Abs. Proc. tariama uisikrétimo 3altinj 2019 m.
sk. sk. sk.
N Vyrai Moterys IS viso
0-14 0 0,0 0 0,0 0 0,0 Tariamas uisikréti-
15-19 10 | 75 3 26 | 13 | 52 mo 3altinis A‘I’(S- Proc. AII’(S- Proc. A'I’(S- Proc.
sk. sk. sk.

20-24 41 | 308 | 25 | 21,7 | 66 | 266 pyer.

sitiktinis
25-29 46 | 346 | 25 | 21,7 | 71 | 286 ASMUO 5 138 3 |26 8 |32
30-34 15 11,3 24 20,9 39 15,7 Pazjstamas 42 | 31,6 | 30 | 261 | 72 | 29,0
35-39 12 9,0 24 20,9 36 14,5 e (op

Sutuoktinis (-¢), 2 | 15| 30 | 261 32 | 129
40-44 4 3,0 5 43 9 3,6 sugyventinis (-€)
45-49 3 2,3 4 3,5 7 2,8 NUO{atII’]'IS|ytInIS 5 38 20 | 174 25 | 101
50-54 0 0,0 3 2,6 3 1,2 partneris
55+ 2 15 | 2 17 | 4 1,6 Nezinoma, 79 | 594 | 32 |27,8| 111 | 44,38

- - nenurodyta

IS viso: 133 100 115 | 1007 | 248 100* 1§ viso: 133 | 100% | 115 | 100 | 248 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

52,8 % (131) chlamidioze uzsikrétusiy asmeny nurodé, kad
per pastaruosius 6 ménesius neturéjo lytiniy santykiy su as-
menimis, teikianciais seksualines paslaugas uZ atlygj, vienas
(0,4 %) vyras teigé, kad turéjo. 46,8 % (116) atvejo registravi-
mo protokoly 3i informacija neuzfiksuota.

Daugiau nei trecdalis (35,5 % (88)) uzsikrétusiyjy chlamidioze
nurodé, jog per pastaruosius 12 ménesiy turéjo viena lytinj part-
nerj (-e), 45,6 % (113) - du ar tris, 2,4 % (6) - keturis ir daugiau
(15 lentelé).

15 lentelé. Uisikrétusiyjy chlamidioze partneriy skaicius per
pastaruosius 12 ménesiy 2019 m.

Partneriy skai- Vyrai Moterys I3 viso
Cius per paskuti- | pps, Abs. Abs.
nivosius 12 mén. | Proc. sk. Proc. sk. Proc.
1 26 19,5 62 53,9 88 35,5
2-3 71 53,4 42 36,5 | 113 | 45,6
>= 4 5 3,8 1 0,9 6 2,4
Neturéjo 2 1,5 1 0,9 3 1,2
Nenurodyta 29 21,8 9 7,8 38 15,3
IS viso: 133 | 100 | 115 | 100 | 248 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Analizuojant uZsikrétusiyjy chlamidioze lytiniy partneriy
skaiciaus per pastaruosius 12 ménesiy pasiskirstyma pagal lytj,
daugiau nei pusé (53,4 % (71)) vyry nurodé dvi ar tris lytines
partneres (-ius), penktadalis (19,5 % (26)) - viena. Daugiau nei pusé
(53,9 % (62)) motery nurodé viena partnerj, daugiau nei tre¢dalis
(36,5 % (42)) - du ar tris lytinius partnerius per metus (4 pav.).

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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4 pav. Uisikrétusiyjy chlamidioze partneriy skaicius per
pastaruosius 12 ménesiy pagal lytj 2019 m.

m] ®m2.3 m>4 = Netur¢jo ™ Nenurodyta

Hotens _|.
Y _I -

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Analizuojant informacija apie naudojimosi prezervatyvais
dazinuma, 36,7 % (91) uisikrétusiyjy chlamidioze teigé, kad
prezervatyvais lytiniy santykiy metu nesinaudoja, 31,9 % (79)
naudojasi retai, 9,3 % (23) naudojasi vidutiniskai, 2,8 % (7) -
dainai. 19,0 % (47) atvejo registravimo protokoly 3i informacija
nenurodyta (16 lentele).

16 lentelé. Uisikrétusiyjy chlamidioze naudojimosi prezervatyvais
dainumas 2019 m.

L. Vyrai Moterys IS viso
Naudojasi prezerva-
tyvais Abs. Proc Abs. Proc Abs. Proc
sk. | sk. | sk. :
Visada (100 proc.) 1 08| 0 |00 1 0,4
Daznai (75-100 proc.) 2 1,5 5 4,3 7 2,8
Vidutiniskai (26-74 15 (13| 8 | 70| 23 | 93
proc.)
Retai (1-25 proc.) 42 31,6 37 322 79 |319
Nesinaudoja (0 proc.) 38 |28,6| 53 |46,1| 91 | 36,7
Nenurodyta 35 1263 | 12 | 10,4 | 47 | 19,0
IS viso: 133 | 100 | 115 | 100 | 248 | 100*

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

17 lentelé. Sergamumas ZIV infekcija pagal apskritis 2016-2019 m.°

Diferencijuojant pagal lytj, motery, nesinaudojanciy prezer-
vatyvais, nustatyta daugiau nei vyry, atitinkamai 46,1 % (53)
ir 28,6 % (38) (5 pav.).

5 pav. Uisikrétusiyjy chlamidioze naudojimosi prezervatyvais
dainumas pagal lytj 2019 m.

®Vizada (100 proc.) ®Dazmai (75-100 proc.) Vidutiniglai (26-74 proc.)

Retai{1-15 proc.)

ot I _
e I _

0% 20% 40% 60% 80% 100%

= Nesinaudoja (0 proc.) u Nenurodyta

Aiskinantis kontaktinius asmenis, daugiau nei trecdaliui
(35,9 % (89)) chlamidioze uzsikrétusiy asmeny pradétas kontak-
tiniy asmeny nustatymas. 96,6 % (86) nurodé viena kontaktinj
asmenj, vienas (1,1 %) nenurodé nei vieno bei dviejy asmeny
(2,2 %), kuriems pradétas kontaktiniy asmeny nustatymas, infor-
macija apie kontaktus neuzpildyta. I3 viso nurodyti 86 kontaktai.

9.5. 71V INFEKCI)OS EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA

2019 m. Lietuvoje uzregistruotas 151 naujas uzsikrétimo 71V
infekcija atvejis. Atitinkamai 2018 m. - 160, 2017 m. - 263.

Sergamumo ZIV infekcija rodiklis’ sumazéjo nezymiai - nuo
5,7 atv. 2018 m. iki 5,4 atv./100 tukst. gyventojy 2019 metais.

Per visa ZIV infekcijos registravimo Lietuvoje laikotarpj
(1988-2019) uiregistruoti 3 323 ZIV infekcijos atvejai (2 630 -
vyry, 693 - moterys).

Auksciausias sergamumo?® ZIV infekcija rodiklis 2019 m.
uZregistruotas Vilniaus apskrityje, Zemiausias - Utenos apskri-
tyje (17 lentelé).

Eil. Apskitys IS viso uiregistruota susirgimy® sergamumo rodiklis 10 takst. gyv.*

Nr. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.
1. Vilniaus 81 146 74 72 1,01 1,81 0,92 0,88
2. Kauno 20 14 13 22 0,35 0,25 0,45 0,39
3. Klaipédos 33 33 19 18 1,02 1,03 0,45 0,56
4. Siauliy 23 19 17 12 0,84 0,71 0,64 0,46
5. Panevézio 5 8 11 5 0,22 0,36 0,51 0,23
6. Alytaus 6 5 1 3 0,42 0,36 0,07 0,22
7. Marijampolés 12 9 5 4 0,82 0,63 0,36 0,29
8. Taurages 6 2 2 2 0,60 0,21 0,21 0,22
9. Telsiy 10 5 9 6 0,72 0,37 0,68 0,46
10. Utenos 11 10 3 1 0,81 0,76 0,23 0,08

* nejtraukti uzsienieciai

9 7IV sergamumo rodiklis apskaitiuotas jtraukiant uzsienietius, asmenis be pastovios gyvenamosios vietos ir asmenis, esan¢ius TM pavaldziose jstaigose

10 Sergamumo rodiklis 10 takst. gyventojy (pagal forma Nr. 4 - sveikata, metiné)

" Sergamumas ZIV infekcija visose administracinése teritorijose pateiktas leidinyje ,Uzsikrétusiyjy Iytiskai plintanciomis infekcijomis (LP1) ir Zzmogaus imunodeficito virusu (Z1V) epidemiologinés
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Analizuojant 2019 m. duomenis pagal lytj, dauguma - 72,8 %
(110) naujai uzsikretusiyjy ZIV - vyrai, 27,2 % (41) - moterys.

Pagal amziaus grupes kas antras (51,0 %) ZIV uZsikrétes as-
muo buvo 30-44 mety amZiaus. Analizuojant pagal lytj, dau-
giau nei puse (52,7 %) ZIV uisikrétusiy vyry priklausé 30-44 m.
amZiaus grupei, tuo tarpu beveik pusé (48,8 %) motery - 35-49
mety amZiaus grupei (18 lentelé).

18 lentelé. Uzsikrétusiyjy ZIV pasiskirstymas pagal amiiaus
grupes 2018 m.

19 lentelé. Uzsikrétusiyjy ZIV pasiskirstymas pagal galima
uisikrétimo bada 2019 m.

Vyrai Moterys IS viso

Galimas uisikréti-

mo badas Abs. Abs. Abs.
sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc.

Heteroseksualinis

kontaktas 31 | 282 | 28 | 683 | 59 | 391

Homoseksualinis

kontaktas 20 | 182 0 | 00 | 20 | 132

Vyrai Moterys I viso
Amiiaus grupe ASII’(S * | Proc. I-\sll)(s Proc. ASII)(S Proc.
0-14 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15-19 1 0,9 0 0,0 1 0,7
20-24 9 8,2 0 0,0 9 6,0
25-29 10 9,1 5 12,2 | 15 9,9
30-34 24 | 21,8 5 12,2 | 29 | 19,2
35-39 23 | 20,9 9 22,0 | 32 | 21,2
40-44 11 10,0 5 12,2 16 10,6
45-49 12 1109 | 6 | 146 | 18 | 11,9
50-54 9 8,2 7 17,1 16 10,6
55+ 11 | 10,0 4 9,8 15 9,9
IS viso: 110 | 100 | 41 | 100% | 151 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Pagal issilavinima 49,0 % (74) uzsikrétusiyjy ZIV turéjo vidu-
rinj i8silavinima, 23,8 % (36) - pagrindinj, 12,6 % (19) - aukstajj,
3,3 % (5) - pradinj,2,6 % (4) - profesinj, 8,6 % (13) asmeny
issilavinimas nenurodytas.

Pagal socialinj draustumg, 2019 m. 81,5 % (123) uzsikrétu-
siyjy ZIV diagnozeés nustatymo metu turéjo socialinj draudima,
15,9 % (24) buvo socialiai nedrausti. 2,6 % (4) - atvejo registra-
vimo protokoly (f. Nr. 151-9/a) si informacija nenurodyta.

Tarp 2019 m. isaiskinty asmeny 39,1 % (59) buvo darbininkai,
30,5 % (46) - bedarbiai, 6,0 % (9) - tarnautojai, 4,6 % (7) - be-
namiai, du (1,3 %) studentai. 11,9 % (18) uzsikrétusiyjy IV su-
daré kitos socialinés grupés asmenys ir 6,6 % (10) 3i informacija
nezinoma arba neuzfiksuota.

Pagal galima uzsikrétimo bada 39,1 % (59) asmeny ZIV in-
fekcija uzsikrété heteroseksualiy santykiy metu, 31,8 % (48)
asmeny - vartodami svirks¢iamuosius narkotikus, 13,2 % (20) -
homoseksualiy santykiy metu, 15,9 % (24) - uzsikrétimo bidas
nezinomas (19 lentelé).

Svirksciamuyjy nar-

kotiky vartojimas 39 1355 ? 22,0 | 48 | 31,8

NeZinomas 20 18,2 4 9,8 24 15,9

I8 viso: 110 | 100 | 41 | 100% | 151 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Analizuojant uzsikrétimo bado pasiskirstyma pagal lytj, nusta-
tyta, kad 2,4 karto didesné dalis motery (68,3 %), lyginant su
vyrais (28,2 %), galimai uisikrété 71V heteroseksualiy santykiy
metu (6 pav.).

6 pav. Uisikrétusiyjy ZIV pasiskirstymas pagal galima uisikrétimo
bada ir lytj 2019 m.

= Heteroseksualinis kontaktas Homoseksualinis kontaktas
m Svirk§¢iamuyju narkotiky vartojimas IS motinos vaikui
= Nezinomas

Morerys _
Vi _ _

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Paklausus 71V uzsikrétusiy asmeny, nuo ko galéjo uzsikresti
1IV (arba kas buvo infekcijos 3altinis), 47,7 % (72) nezinojo, 15,2 %
(23) nurodé sutuoktinj ar sugyventinj, 14,6 % (22) - atsitiktinj
asmenj ir 9,3 % (14) - pazjstama asmenj. Analizuojant tariama
11V infekcijos saltinj pagal lytj, 39,0 % (16) motery nurodé savo
sutuoktinj ar sugyventinj, taCiau 36,6 % (15) motery tariamo
11V infekcijos 3altinio nezinojo. Daugiau nei pusé - 51,8 % (57)
vyry infekcijos saltinio nezinojo ir 17,3 % (19) nurodé, kad galé-
jo uzsikrésti nuo atsitiktinio asmens (20 lentelé).

20 lentelé. Uisikrétusiyjy ZIV pasiskirstymas pagal tariama uisikrétimo 3altinj 2019 m.

Vyrai Moterys IS viso

Tariamas uisikrétimo 3altinis

Abs. sk. Proc. Abs. sk. Proc. Abs. sk. Proc.
Atsitiktinisasmuo 19 17,3 3 7,3 22 14,6
Pazjstamas 10 9,1 4 9,8 14 9,3
Sutuoktinis (-€), sugyventinis (-é) 7 6,4 16 39,0 23 15,2
Nuolatinislytinispartneris 3 2,7 1 2,4 4 2,6
Asmuo, teikiantis seksualines paslaugas uz atlygj 2 1,8 0 0,0 2 1,3
Kita 0 0,0 1 2,4 1 0,7
NeZinoma 57 51,8 15 36,6 72 47,7
Nenurodyta 12 10,9 1 2,4 13 8,6
IS viso: 110 100 1 100* 151 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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Du trecdaliai - 63,6 % (96) 2019 m. nustatyty uzsikrétusiyjy
11V nurode, jog per pastaruosius 6 meénesius neturéjo lytiniy san-
tykiy su asmenimis, teikianciais seksualines paslaugas uz atlygj,
16,6 % (25) asmeny teigé nezinantys ir 7,3 % (11) asmeny, uzsi-
krétusiy 71V infekcija, teigé, kad tokiy santykiy turéjo. 12,6 % (19)
atvejo registravimo protokoly i informacija nebuvo nurodyta.

44,4 % (67) uisikrétusiyju ZIV nurode, kad per pastaruosius
12 ménesiy turéjo viena lytinj partnerj (-e), 16,6 % (25) - du ar
tris, 7,3 % (11) - keturis arba daugiau, 15,2 % (23) uzsikrétusiy-
ju partneriy neturéjo. 16,6 % (25) atvejo registravimo protokoly
$i informacija nebuvo nurodyta arba nezinoma (21 lentelé).

21 lentelé. Uisikrétusiyjy ZIV partneriyskaitius per pastaruosius
12 ménesiy 2019 m.

Partneriy skaitius per Vyrai Moterys I8 viso
pma;rll(.utlmuosms 12 Aslla(s Proc. Aslla(s Proc. Aslla(s Proc.
1 42 382 25 |61,0] 67 | 44,4
2-3 23 1209 2 | 49 | 25 | 16,6
>=4 8 7,3 3 7,3 11 73
Neturéjo 15 | 13,6 8 [19,5| 23 | 15,2
Nenurodyta 20 | 18,2 2 4,9 22 | 14,6
NeZinoma 2 1,8 1 2,4 3 2,0
IS viso: 110 | 100 | 41 | 100 | 151 | 100*

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Analizuojant lytiniy partneriy skaiciaus pasiskirstyma pagal
Iyti, 61,0 % (25) motery ir 38,2 % (42) vyry nurodé, kad turéjo
viena partnerj (-e). 4,9 % (2) motery ir 20,9 % (23) vyry nurodé,
kad turéjo du ar tris partnerius (-es) per pastaruosius 12 méne-
siy, keturis ir daugiau partneriy nurodé tokia pati dalis - po 7,3 %
motery ir vyry (7 pav.).

7 pav. Uisikrétusiyjy ZIV partneriy skaicius per pastaruosius 12
ménesiy pagal lytj 2019 m.

m] W23 >4 Neturégjo ™ Nenurodyta

e _ .
o _ -

0% 20% 4000 60% §0% 100%

Analizuojant 2019 m. duomenis apie naudojimasi apsaugos
priemonémis (prezervatyvais) lytiniy santykiy metu, nustatyta,
kad trecdalis (29,8 % (45)) uisikrétusiyjy ZIV jais naudojasi re-
tai, 27,8 % (42) is viso jais nesinaudoja. Vidutiniskai ir daznai
prezervatyvais lytiniy santykiy metu naudojasi vienoda dalis - po
9,3 % (14), visada - tiktai 4,6 % (7) uzsikrétusiy ZIV. 19,2 % (29)
atvejoregistravimo protokoly $i informacija nenurodyta arba ne-
iinoma (22 lentelé).

30 AIDS nustatomas, kai ZIV uzsikrétusiam asmeniui diagnozuojama viena i$ AIDS indikaciniy ligy.

22 lentelé. Uisikrétusiyjy ZIV naudojimosi prezervatyvais
dainumas, 2019 m.

Vyrai Moterys IS viso

Naudojasi prezerva-

tyvais Abs. Abs. Abs.
sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc.

Visada (100 proc.) 6 5,5 1 2,4 7 4,6
Daznai (75-100 proc.) 091 4 |98 | 14|93
vidutiniskai (26-74 proc.) | 12 | 10,9| 2 | 49 | 14 | 93
Retai (1-25 proc.) 31 28,2 14 | 341 | 45 | 29,8
Nesinaudoja (0 proc.) 26 23,6 16 |39,0| 42 |27,8
NeZinoma 1 0,9 1 2,4 2 1,3
Nenurodyta 24 |1 21,8 3 7,3 | 27 |17,9
IS viso: 110 | 100 | 41 |100%| 151 | 100

* apvalinta iki sveiko skaiciaus

Analizuojant prezervatyvy naudojimasi pagal lytj, didesné
dalis motery, lyginant su vyrais, nurodé, kad prezervatyvais ne-
sinaudoja, atitinkamai 39,0 % (16) ir 23,6 % (26) (8 pav.).

8 pav. Uisikrétusiyjy ZIV naudojimosi prezervatyvais dainumas
pagal lytj 2019 m.

mVigada (100 proc.)
Vidutinigkai (26-74 proc.)

mDaznai (75-100 proc.)
Retai(1-25 proc.)
® Nesinaudoja (0 proc.)

Moter
ys
i -

0% 20% 400 60% 80% 100%

H Nenurodyta/nezinoma

39,7 % (60) ZIV uzsikrétusiyjy pacienty buvo pradétas kon-
taktiniy asmeny nustatymas. I viso nurodyti 27 kontaktai.

9.6. SERGAMUMAS AIDS (JGYTU
IMUNODEFICITO SINDROMU)

2019 m. Lietuvoje buvo diagnozuotas 21 AIDS* atvejis. Per
visa 11V infekcijos registravimo Lietuvoje laikotarpj (1988-
2019 m.) AIDS diagnozuotas 610 ZIV uisikrétusiy asmeny arba
18,4 % visy ZIV uzsikrétusiyjy.

Sergamumo AIDS rodiklis Lietuvoje 2019 m., lyginant su
2018 m., sumazéjo nuo 1,3 iki 0,75 atv./100 takst. gyventojy.

Analizuojant duomenis pagal lytj, 16 (76,2 %) susirgusiyjy
AIDS buvo vyrai, 5 (23,8 %) - moterys. Asmeny, kuriems 2019 m.
diagnozuotas AIDS, amziaus vidurkis sieké 44 metus.

Pagal gyvenamagja vietg daugiau negu trecdalis (38,1 %)
susirgusiyjy AIDS 2019 m. buvo Vilniaus apskrities gyventojai
(23 lentelé).




23 lentelé. 2019 m. susirgusiyjy AIDS pasiskirstymas pagal
gyvenamgyja vieta

Gyvenamoji vieta Abs. sk. Proc.
Vilniaus apskritis 8 38,1
Kauno apskritis 0 0,0

Klaipédos apskritis 3 14,3
Paneveézio apskritis 0 0,0

Siauliy apskritis 5 23,8
Alytaus apskritis 0 0,0

Marijampolés apskritis 0 0,0

Taurageés apskritis 0 0,0

Tel3iy apskritis 0 0,0

Kaléjimy departamentui prie Lietuvos

Respublikos teisingumo ministerijos pa- 5 23,8
valdzios jstaigos

I3 viso: 21 100

Pagal galima uzsikrétimo bida daugiau nequ pusé (52,4 %)
2019 m. susirgusiyjy AIDS asmeny ZIV infekcija uzsikrété varto-
jant Svirks¢iamuosius narkotikus (24 lentelé).

24 lentelé. 2019 m. susirgusiyjy AIDS pasiskirstymas pagal
galima IV uisikrétimo bada

Galimas uisikrétimo badas Abs. sk. Proc.
Heteroseksualinis kontaktas 9 42,9
Homoseksualinis kontaktas 0 0,0
Svirksciamuyjy narkotiky vartojimas 11 52,4
NeZinomas 1 4,8
I3 viso: 21 100*

“apvalinta iki sveiko skaiciaus

11 asmeny 71V infekcija diagnozuota AIDS stadijoje. Tai su-
daré 7,3 % nuo visy naujy ZIV atvejy (n=151), registruoty 2019
metais.

Dazniausia AIDS indikaciné liga - Mycobacterium tuberculo-
sis infekcija (plauciy, suaugusiems ir vaikams nuo 13 m. (diagno-
zuojama pagal TLK-10-AM kodu B20 Zymima liga).

9.7. ISVADOS

1. Per pastaruosius trejus metus (2017-2019) sumazéjo
sergamumas visomis privalomai registruojamomis lytiskai
plintanciomis infekcijomis (sifiliu, gonoréja, chlamidioze ir
11V infekcija).

2. 2019 m. Lietuvoje uiregistruotas 117 sifilio atvejy.
Sergamumo sifiliu rodiklis 100 takst. gyventojy sumazéjo
neiymiai - nuo 4,6 iki 4,2 atvejo atitinkamai 2018 ir
2019 metais. Auksciausi sergamumo sifiliu rodikliai 2019 m.
uzregistruoti Vilniaus ir Siauliy apskrityse, Zemiausi -
TelSiy, Utenos ir Panevézio apskrityse. Arti pusés (47,9 %)
uzsikrétusiyjy sifiliv sudaré 25-39 m. amZiaus grupés
asmenys, daugiausiai vyrai, miesty gyventojai. Daugiau

nei pusé (54,7 %) sifilio atvejy Lietuvoje diagnozuota
ankstyvoje susirgimo stadijoje.

2019 m. Lietuvoje uZregistruoti 56 gonoréjos atvejai.
Sergamumo gonoréja rodiklis 100 tuokst. gyventojy
sumazéjo neiymiai - nuo 2,6 atv. 2018 m. iki 2 atv.
2019 metais. Auksciausias sergamumo gonoréja rodiklis
2019 m. uZregistruotas Taurages apskrityje, Zemiausias -
Siauliy apskrityje. Gonoréja daiZniausiai diagnozuota
vyrams, miesty gyventojams. Daugiau nei pusé (53,6 %)
susirqusiyju gonoréja buvo 20-29 m. amziaus asmenys,
dauguma turintys vidurinj iSsilavinima.

2019 m. Lietuvoje uzregistruoti 248 chlamidiozés atvejai.
Sergamumo chlamidioze rodiklis 2019 m., lyginant su
2018 m., sumazéjo - nuo 9,2 atv. iki 8,9 atv./100 takst.
gyventoju. Auksciausi sergamumo chlamidioze rodikliai
2019 m. uZregistruoti Vilniaus ir Kauno apskrityse,
Zemiausi - TelSiy ir Utenos apskrityse. Daugiau nei pusé
(55,2 %) uzsikrétusiyjy chlamidioze buvo 20-29 m. amziaus
asmenys, dauguma miesty gyventojai su viduriniu arba
aukstuoju/aukstesniuoju issilavinimu, vyry daugiau nei
motery.

2019 m. uiregistruotas 151 naujas uizsikrétimo ZIV
infekcija atvejis (110 - vyry, 41 - moteris). 11 asmeny
2019 m. ZIV infekcija buvo diagnozuota vélyvoje ZIV
infekcijos - AIDS - stadijoje. Tai sudaré 7,3 % visy naujuy ZIV
atvejy. 15 viso iki 2020 m. sausio 1 d. Lietuvoje uZregistruoti
3 323 7IV atvejai. Auksciausias sergamumo ZIV infekcija
rodiklis 2019 m. uZregistruotas Vilniaus apskrityje,
Zemiausias - Utenos. Daugiau nei puse (51,0 %)
uzsikretusiyjy ZIV sudaré 30-44 mety amiiaus asmenys.
Kas antras (52,3 %) ZIV infekcija 2019 m. uzsikréte lytiniu
santykiy (heteroseksualiy ar homoseksualiy) metu ir kas
trecias (31,8 %) - per Svirks¢iamyjy narkotiky vartojima.
2019 m. Lietuvoje diagnozuotas 21 AIDS atvejis.
Sergamumo AIDS rodiklis Lietuvoje 2019 m., lyginant su
2018 m., sumazéjo nuo 1,3 iki 0,75 atv./100 takst. gyv.
Dazniausia AIDS indikaciné liga Lietuvoje buvo plauciy
tuberkuliozé (B20.0).
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10.1. JVADAS

Sioje dalyje apivelgiame V3] Vilniaus universiteto ligo-
ninés Santaros kliniky ir Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centro
Uzkre¢iamuyjy ligy ir jy sukéléjy valstybinése informacinése
sistemose sukauptus duomenis.

Tuberkuliozé (TB) - infekciné liga, kurig sukelia tuberkulio-
zés mikobakterijos (TM). Infekcijos Saltinis - asmuo, sergantis
atvira plauciy tuberkulioze ir oro lasiniu keliu skleidZiantis TM.

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) 1993 m. TB paskel-
bé pasauline problema’!, 0 2007 m. PSO Europos regioninis
biuras Lietuva priskyré Europos 3alims, labiausiai pazeistoms
TB*2. TB kontrolei PSO rekomenduoja strategija, vadinama
tiesiogiai stebimo trumpo gydymo kurso strategija (DOTS*
strategija), kuri pripaZinta pacia efektyviausia TB kontrolés
priemone, padésiancia jveikti TB. 2006 m. DOTS buvo praplés-
ta ir papildyta 5 naujais elementais ir dabar vadinama STOP
TB strategija®*. Lietuvoje DOTS pradéta diegti 1999 m., o nuo
2007 m. visa 3alis dirba prisilaikydama Sios strategijos rei-
kalavimy. 2014 m. Pasaulio sveikatos asambléja prieme re-
zoliucija, kurioje pritarta naujajai Tuberkuliozés pabaigos po
2015 m. strategijai (End TB Strategy) ir jos tikslams®. Strate-
gijos vizija - pasaulis, kuriame néra TB. Tikslas - baigti pa-
sauling TB epidemija. Siekiami rodikliai: iki 2035 m. 95 proc.
sumazinti mir¢iy nuo TB skaiciy, lyginant su 2015 m.; iki 2035 m.
90 proc. sumazinti sergamuma TB, lyginant su 2015 m.; iki
2035 m. nepalikti né vienos tuberkuliozés paveiktos seimos,
patiriancios katastrofiskas islaidas dél tuberkuliozés.

10.2. TUBERKULIOZES PAPLITIMAS

2019 m. buvo uiregistruoti 1058 tuberkuliozés atvejai (vi-
sos registravimo kategorijos) arba 37,9 atvejai 100 tukst. gy-
ventojy. 2019 m., lyginant su 2018 m., rodiklis sumazéjo 7,3 %
arba 3 atv. 100 takst. gyventojy (1 pav.).

1 pav. Tuberkuliozés paplitimas Lietuvoje 2000-2019 m.

10.3. NAUJI TUBERKULIOZES ATVEJAI IR
RECIDYVAI

2019 m. uZregistruoti 1006 tuberkuliozés (nauji ir recidyvai)
atvejai, rodiklis sieké 36,0 atv./100 tukst. gyventojy. 2019 m.,

10.

Tuberkuliozeés

epidemiologineés
situacijos 2019 m.
apzvalga

lyginant su 2018 m., rodiklis sumazéjo 4,0 % arba 1,5 atv. 100
tokst. gyventojy (2 pav.).

2 pav. Nauji tuberkuliozés atvejai ir recidyvai Lietuvoje 2000-
2019 m.

2019 m. uZregistruoti 802 nauji plauciy tuberkuliozés atvejai,
rodiklis buvo 28,7 atv./100 tukst. gyventojy. 2019 m., lyginant
su 2018 m., rodiklis sumazéjo 4,9 % arba 1,5 atv./100 tukst.

gyventojy (3 pav.).

3 pav. Nauji plauciy tuberkuliozés atvejai ir rodiklis Lietuvoje
2000-2019 m.

20002003 2005 20062007 2008 200920102011 201220132014 201520162017 20182019

2017-2019 m. sergamumo plauciy tuberkulioze rodiklis su-
mazéjo daugelyje regiony, taiau padidéjo - Siauliy ir Utenos
regionuose. Per paskutinius trejus metus didelis sergamumo
rodiklio mazéjimas registruotas Alytaus, Marijampolés ir Taura-
gés regionuose. 2019 m. didesni rodikliai uz 3alies vidu-

3WHO Tuberculosis Programme: framework for effective tuberculosis control. Geneva, World Health Organization, 1994 (WHO/TB/94.179).
3 WHO Plan to Stop TB in 18 High-priority countries in the WHO European Region, 2007-2015.World Health Organization. Regional Office for Europe, Copenhagen, 2007.
»DOTS - directly observed treatment, short course therapy, oficialus PSO rekomenduotosstrategijospavadinimas.

3 The Stop TB strategy. WHO, Geneva, 2006.

3 The End TB Strategy. Global strategy and targets for tuberculosis prevention, care and control after 2015, WHO, 2014



tinj (28,7 atv./100 tukst. gyv.) buvo Klaipédos (38,1), Paneve-
7io (30,8), Siauliy (37,7), Tauragés (29,9), Tel3iy (40,9) ir Utenos
(29,9) regionuose (6 pav.).

4 pav. Naujy plauciy tuberkuliozés atvejy rodiklis regionuose
2017-2019 m.

10.4. MIRTIES NUO TUBERKULIOZES ATVEJAI

2019 m. nuo tuberkuliozés miré 56 gyventojai, rodiklis buvo
2 atv./100 tukst. gyventojy (5 pav.). Per paskutinius 10 mety
(2010-2019) sis rodiklis Lietuvoje mazéjo vidutiniskai per me-
tus po 0,5 atv./100 takst. gyventojy.

5 pav. Mir¢iy nuo tuberkuliozés skaicius ir rodiklis Lietuvoje 1999-
2019 m.

p
R O N I SN

Per 2017-2019 m. laikotarpj visose apskrityse mir¢iy nuo
tuberkuliozeés rodiklis mazeéjo, ypac didelis sumazéjimas ste-
bimas Marijampolés ir Utenos apskrityse. 2019 m. didesni
rodikliai uZ 3alies vidutinj registruoti Marijampolés (2,9), Pa-
nevéZio (5,1), Teldiy (3) ir Utenos (3,1) apskrityse (6 pav.).

6 pav. Mirciy nuo tuberkuliozés rodiklis apskrityse 2017-2019 m.

m2017 m2018 2019
7.6

rodiklis 100 tikst. gyv.

10.5. VAIKU (0-17 METU AMZIAUS)
TUBERKULIOZE

Per 2000-2019 m. laikotarpj vaiky sergamumo TB rodiklis su-
mazéjo 2,2 karto (nuo 18,48 iki 8,4 atv./100 tukst. gyv.).

2019 m. buvo uZregistruoti 42 vaiky tuberkuliozés atvejai,
sergamumo rodiklis, lyginant su praéjusiais metais, padidéjo
apie 25,0 % (8,4 atv./100 tukst. gyv.) (7 pav.).

7 pav. Vaiky tuberkuliozé Lietuvoje 2000-2019 m.

B I O N NP I

2017-2019 m. vaiky sergamumo TB rodiklis sumazéjo Kau-
no, Panevézio, Taurages, taciau padidéjo Siauliy, Vilniaus apskri-
tyse. Per Siuos trejus metus nei vieno vaiky TB atvejo neuzregis-
truota Utenos apskrityje. 2019 m. aukstesnis uz 3alies vidutinj
sergamumo TB rodiklj registruoti Kauno ir Siauliy apskrityse.
2019 m. nei vieno vaiky TB atvejo neuzregistruota Panevézio ir
Utenos apskrityse (8 pav.).

8 pav. Vaiky tuberkuliozés rodiklis apskrityse 2017-2019 m.

10.6. KVEPAVIMO ORGANU TUBERKULIOZES
RIZIKOS FAKTORIAI

ULSVIS duomenimis, 2019 m. i$ visy sirgusiyjy kvépavimo or-
gany TB, 337 (arba 38 %) ligoniams pavyko nustatyti susirgimo
rizikos faktorius. 15 jy (nurodomi kaip pagrindiniai): 193 (57 %)
buvo nustatytas piktnaudZiavimas alkoholiu, 80 (24 %) - nepa-
kankama mityba, 24 (7 %) - létinés ir kt. ligos, 27 (8 %) - raky-
mas, 13 (4 %) - kiti rizikos faktoriai (blogos gyvenimo salygos,
sunkus darbas ir kt. ) (9 pav.).

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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9 pav. TB rizikos faktoriai 2019 m. (susirgusiyjy apklausos
duomenimis, n=337)

B Piktnaudziavimas alkoholiu = Nepakankama mityba
W Rakymas

m Kiti faktoriai

Létiniai susirgimai

10.7. KVEPAVIMO ORGANY TUBERKULIOZE
PAGAL SOCIALINES GRUPES

ULSVIS duomenimis, 2019 m. 845 (95 %) asmenys, kurie
sirgo kvépavimo organy TB, buvo priskirti tam tikroms socia-
linems grupéms. 13 jy 315 (37 %) buvo bedarbiai, 212 (25 %)
- dirbantys asmenys (darbininkai, tarnautojai), 135 (16 %) -
pensininkai, 64 (8,0 %) - nejgalieji, 33 (4 %) - studentai ir
moksleiviai, 7 (1,0 %) - asmenys, vaiko prieZidros atostogose, 79
(9,0 %) - nezinoma (10 pav.).

10 pav. Kvépavimo organy TB pagal socialines grupes 2019 m.
(n=845)

Bedarbiai Dirbantys asmenys
Pensininkai Nejgalieji
Studentai ir moksleiviai Asmenys, vaiko prieziGros atostogose

Nezinoma

10.8. DAUGINIO ATSPARUMO VAISTAMS
TUBERKULIOZES PAPLITIMAS

Dauginio atsparumo vaistams TB (DAV-TB) atvejy skaicius
nuo 2009 m. turi tendencija mazéti, taciau anksc¢iau nuo TB
negydyty ligoniy, kuriems diagnozuota DAV-TB, skaicius islieka
stabilus (11 pav.). Daugiau nei tretdalis (32 %) naujy DAV-TB
atvejy regqistruojama didZiuosiuse Lietuvos miestuose, Vilniuje
(27 atv.), Kaune (15 atv.) ir Klaipédoje (9 atv.) (12 pav.).

11 pav. DAV-TB paplitimas Lietuvoje

12 pav. Dauginio atsparumo vaistams tuberkuliozés (DAV-TB)
atvejai apskrityse 2019 m. (n=159)

Tauragés apsk. . 4
Teliy apsk. . 6
Utenosapsk. | 2
Marijampolésap. - 3
paneverioapsk. [l 10
Alytaus apsk. - 7
Siauliyapsk. [ o
Klaipédos apsk. _ 23
Kauno apsk. [N -+
Vilniaus apsk. _ 47

koprievs. [l 6
wouvcrs |

0 20 40 60 80 100 120 140 160

10.9. ISVADOS

1. 2019 m. Lietuvoje buvo uZregistruoti 1058 tuberkuliozés
atvejai (visos registravimo kategorijos) arba 37,9 atvejai
100 tokst. gyventojy. Sergamumo rodiklis lyginant su
2018 m. rodiklis sumazéjo 7,3 %.

2. 2019 m. nuo tuberkuliozés miré 56 gyventojai, rodiklis
buvo 2,0 atv./100 tdkst. gyventojy. Per paskutinius
10 mety (2010-2019) S3is rodiklis Lietuvoje mazéjo
vidutiniskai per metus po 0,5 atv./100 takst. gyventojy.

3. Buvo uiregistruoti 42 vaiky tuberkuliozés atvejai. Nuo
2014 m. iki 2017 m. vaiky TB rodiklis iS5augo nuo 7,13
iki 13,9 atv./100 tdkst. gyv. 2019 m. rodiklis sieké 8,4
atv./100 tokst. gyventojy.

4. DAV-TB atvejy skai¢ius nuo 2009 m. turi tendencija
mazZéti, taciau anksciau nuo TB negydyty ligoniy, kuriems
diagnozuota DAV-TB, skaicius islieka stabilus. Daugiau nei
pusé naujy DAV-TB atvejy buvo uzregistruota didziuosiuse
Lietuvos miestuose.

5. Daugiausia kvépavimo organy TB atvejy buvo nustatyta
tarp alkoholj vartojanciy asmeny (57,0 %) ir bedarbiy
(37,0 %).
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12.

Informacija apie Uzkre-
¢iamuyju ligy sukéléjus,

sukaupta UzkreCiamuyjy
ligu ir jy sukeléjy
valstybés informacinéje
sistemoje 2019 m.

12.1. JVADAS

2019 m. gauti 9 434 ,Pranesimai apie uzkre¢iamyjy ligy su-
keléja” (apskaitos forma Nr. 151-1/a). Uzkre¢iamuyjuy ligy ir jy su-
kéléjy valstybés informacinéje sistemoje (ULSVIS) uZregistruoti
8 523 asmenys, kuriems buvo atlikta po kelis ir daugiau tyrimy.
Asmens ir visuomenes sveikatos priezidros jstaigy laboratori-
jose pacientams buvo atlikti bakteriologiniai, parazitologiniai,
molekulinés diagnostikos (PGR) ir serologiniai tyrimai. 3 371
asmeniui is klinikiniy méginiy buvo isauginti uzkreciamuyjy ligy
sukéléjai, o 5 152 asmenims buvo paimta klinikiné medziaga
serologiniam, PGR ar mikroskopiniam tyrimui. Toliau tekste visa
informacija bus skaiCiuojama ir pateikta pagal uZregistruotus
asmenis. Palyginti su 2018 m., 2019 m. ULSVIS sistemoje uzre-
gistruota 8,6 % daugiau sukéléjy, isauginty is klinikiniy meginiy
ir atlikta 2,2 kartus daugiau serologiniy, PGR bei mikroskopiniy
tyrimy.

12.2. INFORMACIJA APIE IARNYNO INFEKCIJY
SUKELEJUS

Zarnyno infekcijy sukeléjai (Campylobacter spp., Echericia
coli (verocitotoksiné, enterohemoraginé, enteropatogeniné),
Listeria monocytogenes, Salmonella spp., Shigella spp., Yersinia
enterocolitica) sudaré 72,3 % visy ULSVIS uZregistruoty uzkre-
¢iamuyjy ligy sukéléjy, isauginty is klinikiniy méginiy. 2019 m.
Zarnyno infekcijy sukéléjy uzregistruota 53,2 % daugiau nei
2018 m. (atitinkamai 3 371 ir 2 200). Kiekvienais metais tarp
zarnyno infekcijy sukéléjy daugiausia isauginama kampilobak-
terijy ir salmoneliy (1 pav.).

1 pav. Zarnyno infekcijy sukéléjy, isauginty i$ klinikiniy méginiy
struktdra 2019 m.

2019 m. ULSVIS sistemoje daugiausia uZregistruota Campy-
lobacter spp. sukéléjy (1 404). Palyginus 2001-2019 m. perioda,
matome, kad tarp registruojamy Zarnyno infekcijy sukéléjy
nuo 2013 m. padaugeéjo kampilobakterijy, iSauginty i3 klinikiniy
meéginiy (2 pav.). 2017 m. kampilobakteriy ir salmoneliy buvo
registruotas beveik toks pats skaicius, bet 2019 m. vél Zenkliai
is5augo Campylobacter spp.

2 pav. Campylobacter spp. Salmonella spp., Shigella spp. ir
Yersinia spp. sukéléjai, iSauginti i$ klinikiniy méginiy Lietuvoje
2001-2019 m.

2019 m. Campylobacter spp. mikroorganizmy, i3auginty is
klinikiniy méginiy, uzregistruota 33,6 % daugiau nei 2018 m.
(atitinkamai 1 404 ir 1 051). Dél kampilobakteriozés tirti 1 404
asmenys. Daugiausia isskirta vaikams iki 1 mety amZiaus, tai
sudareé 26,5 % (372), 2-5 m. amziaus - 22,9 % (321) ir 18-64 m.
amZiaus grupéje - 24,4 % (343) (Priedo 3 lentelé). Asmenys
buvo gydyti stacionare - 73,4 % (1030), ambulatoriskai - 25,3 %
(356), 1,2 % (17) tirti dél kity priezasciy ir 0,1 % (1) dél salycio su
serganciu asmeniu (Priedo 1 lentelé).

1 lentelé. RaSinis Campylobacter spp. pasiskirstymas Lietuvoje
2019 m.

Campylobacter spp. IS viso isskirta (%)
C. coli 88 6,3
C. jejuni 1176 83,7
C. lari 1 0,1
Nenustatyta rasis 139 9,9
IS viso: 1404 100

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS



Zarnyno infekcijy sukéléjy grupéje Campylobacter spp. suda-
ré 57,6 % (1 404), tai 41,6 % visy 2019 m. ULSVIS uZregistruoty
uzkre¢iamyjy ligy sukeéléjy, isauginty i$ klinikiniy méginiy. 13
visy isauginty Campylobacter spp., 90,1 % (1265) bakterijy buvo
nustatyta rasis, vyravo Campylobacter jejuni - 83,7 % (1176).
9,9 % (139) meéginiy kampilobakterijy rasis nenustatyta (1 len-
tele).

Gydant antimikrobiniais vaistais, didéja ir kampilobakterijy
atsparumas. Lietuvoje daugiausia iSauginamas Campylobacter
jejuni serotipas. Analizuojant 2012-2019 m. turimus duome-
nis, 90,3 % C. jejuni bakterijos buvo atsparios ciprofloksacinui,
58,5 % - tetraciklinui ir tik 2,2 % - eritromicinui (3 pav.).

3 pav. Campylobacter jejuni jautrumas antimikrobiniams
vaistams 2012 - 2019 m.

Tarp visy 2019 m. ULSVIS sukaupty duomeny apie uzkrecia-
muyju ligy sukéléjus, i3augintus is klinikiniy méginiy, salmonelés
sudaré 24,8 %. Zarnyno infekcijy sukéléjy grupéje salmonelés
sudaré 34,4 % (1 pav.). Tarp visy salmoneliy grupiy vyravo D
grupés salmonelés, kurios sudaré 65,9 % (552) ir B grupés sal-
monelés - 18,1 % (152). 7,4 % (62) isaugintuose méginiuose
salmoneliy grupé nenustatyta. Tarp visy uzregistruoty salmone-

liy, iSauginty is klinikiniy méginiy, Salmonella enteritidis sudarée
65,6 % (550). B grupéje daugiausia isauginta Salmonella typhi-
murium sukéléjy, kurie sudaré 70,4 % (107) ir Salmonella der-
by - 18,4 % (28). 2019 m. C grupéje daugiausia uzregistruota
Salmonella infantis - 52,2 % (35) (Priedo 6 lentelé).

2019 m. salmoneliy uZregistruota 5,4 % maziau nei 2018 m. (ati-
tinkamai 838 ir 886), tai [émé 15,1 % maZiau iSauginty S. enteritidis.

Daugiausia salmoneliy i3skirta 18-64 m. amZiaus grupéje -
31,4 % (262), 2-5 m. amZiaus vaikams - 26,1 % (219) (Priedo
4 lentelé). Asmenys buvo gydyti stacionare - 75,1 % (629), am-
bulatoriskai - 22,5 % (189), 1,4 % (12) dél salycio su serganciu
asmeniu ir 1 % (8) tirti del kity priezasciy (Priedo 1 lentelé).

Palyginus paskutiniy astuoniolikos mety (2002 - 2019 m.)
salmoneliy duomenis, iSauginty is klinikiniy méginiy, strukto-
ra nepasikeité, daugiausia isauginama S. enteritidis serotipo
mikroorganizmy, nedidelé dalis S. typhimurium ir S. infantis.
Nuo 2006 mety S. enteritidis serotipo mikroorganizmy isaugi-
nama maziau, stebima mazéjimo tendencija (4 pav.).

Visiems 2019 m. uzregistruotiems S. enteritidis sukéléjams
buvo nustatytas jautrumas antimikrobiniams vaistams (Priedo
5 lentelé). S. enteritidis buvo atspars siems antimikrobiniams
vaistams: ciprofloksacinui - 13,3 %, ampicilinui - 4,2 %, trime-
toprimui / sulfametoksazoliui - 1,8 %, trimetoprimui - 0,8 %,
gentamicinui - 0,4 %. 12,5 % (69) S. enteritidis mikroorganiz-
my buvo atspards vienam antimikrobiniam vaistui, 1,1 % (6) -
dviems antimikrobiniams vaistams, 0,7 % (4) - trims antimikro-
biniams vaistams.

15 klinikiniy meéginiy isaugintoms kampilobakterijoms,
69,9 % (981) buvo nustatytas jautrumas antimikrobiniams
vaistams: C. jejuni sukéléjams - 89,4 % (877), Campylobacter coli
- 8,2 % (80), netipuotoms kampilobakterijoms - 2,4 % (24).
Campylobacter lari bakterijai nebuvo nustatytas jautrumas an-
timikrobiniams vaistams. 2019 m. mikroorganizmai buvo dau-
giausia atspar@s ciprofloksacinui ir tetraciklinui (2 lentelé).

2 lentelé. 15auginty Campylobacter spp. jautrumas antimikrobiniams vaistams, nustatytas 2019 m.

Campylobacter jejuni
L L L. Atsparu Vidutiniskai jautru Jautru
Antimikrobiniai vaistai IS viso
n % n % n %
Ciprofloksacinas 861 820 95,2 0 0 41 4,8
Eritromicinas 863 7 0,8 0 0 856 99,2
Tetraciklinas 634 302 47,6 1 0,2 331 52,2
Campylobacter coli
L. . X Atsparu Vidutiniskai jautru Jautru
Antimikrobiniai vaistai IS viso
n % n % n %
Ciprofloksacinas 78 72 92,3 0 0 6 7,7
Eritromicinas 78 3 3,8 0 0 75 96,2
Tetraciklinas 76 59 77,6 0 0 17 22,4
Nenustatyta kampilobakterijy rasis
o L i Atsparu Vidutiniskai jautru Jautru
Antimikrobiniai vaistai IS viso
n % n % n %
Ciprofloksacinas 22 18 81,8 0 0 4 18,2
Eritromicinas 23 3 13 0 0 20 87
Tetraciklinas 22 9 40,9 0 0 13 59,1
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12.

4 pav. IS klinikiniy méginiy iSauginty Salmoneliy skaicius,
uiregistruotas Lietuvoje 2002-2019 m.

Europoje daznai isskiriami S. enteritidis serotipai nepasizy-
mi atsparumu antibiotikams. Apzvelgus S. enteritidis sukéléjy
suminj antimikrobinj atsparuma desimties mety laikotarpiu
(ULSVIS informacija), S. enteritidis daugiausia atspari nalidiksi-
nei rugsciai (14,7 %) ir ampicilinui (9,1 %). Mazdaug dvigubai
maZiau bakterijy buvo atsparios ciprofloksacinui (6,2 %), trime-
toprimui (3,6 %), trimetoprimui / sulfametoksazoliui (3,4 %) ir
tetraciklinui (2,9 %). Mazas atsparumas registruotas cefotaksi-
mui, ceftazidimui, chloramfenikoliui. Gentamicinui ir merope-
nemui atsparumas tesieké 0,1 %. Keturiems antibakteriniams
preparatams salmonelés pasizymeéjo vidutiniu jautrumu, i3 jy
galima paminéti ampicilina (4 %) (5 pav.).

5 pav. S. enteritidis jautrumas antimikrobiniams vaistams
2010-2019 m.
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Antimikrobiniai vaistai

AMP-ampicilinas (n=10200), (TX-cefotaksimas (n=8927), CAZ-ceftazidimas (n=4174),
CHL-chloramfenikolis ~ (n=5066),  CIP-ciprofloksacinas  (n=8249),  GEN-gentamici-
nas (n=4524), MEM-meropenemas (n=1143), NAL-nalidiksiné rugstis (n=3801), TCY-te-
traciklinas (n=4017), TMP-trimetoprimas (n=5641), SXT- trimetoprimas / sulfametoksazo-
lis (n=8964).

Visiems uZregistruotiems S. typhimurium mikroorganiz-
mams buvo nustatytas jautrumas antimikrobiniams vaistams.
2019 metais S. typhimurium sukéléjai buvo atspards Siems an-
timikrobiniams vaistams: ampicilinui - 71,7 %, chloramfeni-
koliui - 12,2 %, ciprofloksacinui - 11,1 %, gentamicinui - 1,3 %,
trimetoprimui - 6,8 % ir trimetoprimui / sulfametoksazoliui -
6,7 %. 58,9 % (63) S. typhimurium mikroorganizmy buvo atspa-
rds 1 antimikrobiniam vaistui, 8,4 % (9) - 2 antimikrobiniams
vaistams, 3,7 % (4) - 3 antimikrobiniams vaistams ir 3,7 % (4)
buvo atsparis 4 antimikrobiniams vaistams (Priedo 5 lentelé).

13analizavus desimties mety S. typhimurium jautrumo anti-
mikrobiniams vaistams duomenis nustatyta, kad salmonelés
daugiausia atsparios buvo siems vaistams: ampicilinui (70,5 %),
tetraciklinui (67,2 %). MaZesnis atsparumas S. typhimurium
bakterijy buvo nustatytas chloramfenikoliui (12,5 %), trime-
toprimui (11,9 %), nalidiksinei ragsciai (10,9 %), trimetopri-
mui / sulfametoksazoliui (8,8 %) ir ciprofloksacinui (5,1 %).
Cefotaksimui ir ceftazidimui mikroorganizmy atsparumas nesie-
ke vieno procento. S .typhimurium bakterijos buvo jautrios tik
meropenemui (6 pav.).

6 pav. S. typhimurium jautrumas antimikrobiniams vaistams
2010-2019 m.

AMP-ampicilinas (n=1294), (TX-cefotaksimas (n=1044), CAZ-ceftazidimas (n=674),
CHL-chloramfenikolis (n=729), CIP-ciprofloksacinas (n=1147), GEN-gentamicinas (n=638},
MEM-meropenemas (n=220), NAL-nalidiksineé ragstis (n=497), TCY-tetraciklinas (n=539),
TMP-trimetoprimas (n=620), SXT- trimetoprimas / sulfametoksazolis (n=1196).

ISnagrinéjus C grupés S. infantis jautrumo antimikrobiniams
vaistams duomenis per desimties mety laikotarpj pastebéta, kad
didZiausias Siy bakterijy atsparumas buvo nalidiksinei rogsciai
(41,7 %), ciprofloksacinui (30,6 %), ampicilinui (24,4 %), trime-
toprimui (23,8 %), trimetoprimui / sulfametoksazoliui (20 %),
tetraciklinui (10,9 %). Mazesnis atsparumas S. infantis bakteri-
ju buvo nustatytas ceftazidimui (1,2 %), gentamicinui (1,2 %) ir
cefotaksimui (1,1 %). Vidutiniskai jautriy antibiotikams bakterijy
buvo tik trimetoprimui / sulfametoksazoliui (0,8 %), o chloramfe-
nikoliui ir meropenemui S. infantis buvo jautrios (7 pav.).

7 pav. S. infantis jautrumas antimikrobiniams vaistams
2010-2019 m.

AMP-ampicilinas (n=123), CTX-cefotaksimas (n=93), CAZ-ceftazidimas (n=84), CHL-chlo-
ramfenikolis (n=88), CIP-ciprofloksacinas (n=121), GEN-gentamicinas (n=85), MEM-mero-
penemas (n=77), NAL-nalidiksiné rogstis (n=36), TCY-tetraciklinas (n=55), TMP-trimetopri-
mas (n=84), SXT-trimetoprimas / sulfametoksazolis (n=120).
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2019 m. tarp salmoneliy S. derby sudaré 3,3 %. Si bakteri-
ja priklauso salmoneliy B grupei ir nuo 2016 m. yra isauginama
kiekvienais metais nuo 17 iki 28 atvejy per metus. S. derby ne-
pasizymi dideliu atsparumu antimikrobiniams vaistams kaip tos
pacios grupés S. typhimurium. Paémus 2010-2019 m. perioda,
matome, kad S. derby daugiausia atspariy buvo siems antimikro-
biniams vaistams: tetraciklinui (59,7 %), ampicilinui (17,6 %), tri-
metoprimui (4,3 %),trimetoprimui / sulfametoksazoliui (5,7 %).
Bakterijos buvo jautrios tik meropenemui (8 pav.).

8 pav. S. derby jautrumas antimikrobiniams vaistams 2010-2019 m.
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AMP-ampicilinas (n=108), CTX-cefotaksimas (n=107), CAZ-ceftazidimas (n=91), CHL-
chloramfenikolis (n=95), CIP-ciprofloksacinas (n=102), GEN-gentamicinas (n=95), MEM-
meropenemas (n=75), NAL-nalidiksiné rugstis (n=47), TCY-tetraciklinas (n=67),
TMP-trimetoprimas (n=92), SXT-trimetoprimas / sulfametoksazolis (n=106).

2019 metais birZzelio ménesj 37 mety vyrui i3 kraujo buvo
isauginta Salmonella tyhi. Bakterija atspari buvo tik ciproflok-
sacinui. 0 sausio ir gruodZio ménesiai 25 ir 49 mety vyrams is
fekalijy buvo isauginti Salmonella paratyphi B sukéléjai. Viena
bakterija buvo atspari ampicilinui, chloramfenikoliui ir ciproflok-
sacinui. Kita S. paratyphi B bakterija - jautri antimikrobiniams
vaistams. Jeigu palyginsime su 2018 m., tai 3is mikroorganiz-
mas nebuvo registruotas, bet turéjome Salmonella paratyphi C
ir Salmonella paratyphi A bakterijas. Sios rasies salmonelés Lie-
tuvoje registruojamos retai, pries trejus metus (2015m.) buvo
uZregistruotas taip pat vienas paratyphi C sukélejas.

Yersinia spp. sukélejai, Zarnyno infekcijy sukeléjy grupéje,
sudaré 6,8 %. IS visy tipuoty Y. enterocolitica, 92,7 % (127)
vyravo 03 serologinis tipas (3 lentelé).

Dél Y. enterocolitica tirti 167 asmenys. Daugiausia isauginta
vaikams iki 1 mety amziaus - 36,5 % (61), 13,8 % (23) - 2-5 m.
amZiaus vaikams, 25,1 % (42) - 6-14 m. amZiaus grupéje ir su-
augusiems 18-64 m. amZiaus grupéje - 16,8 % (28). Pacientai
buvo gydyti stacionare - 72,5 % (121), ambulatoriskai - 26,3 %
(44) ir 1,2 % (2) - tirti dél kity priezasciy.

2019 m. ULSVIS uZregistruota 10 asmeny, kuriems buvo
iSauginta Listeria monocytogenes. Zarnyno infekcijy sukélé-

3 lentele. Y. enterocolitica serotipai ir biotipai, iSauginti 2019 m.

ju grupéje listerijos sudaré 0,4 %. Buvo uZregistruotas vienas
atvejis L. monocytogenes sukéléjo, isauginto is kraujo méginio
naujagimiui. Kitos listerijy bakterijos buvo isaugintos suaugu-
siems asmenims, tai sudaré - 90 % (9): 30 % (3) listerijy isskirta
18-64 m. amZiaus grupéje ir 60 % (6) - asmenims, vyresniems
nei 64 metai. L. monocytogenes mikroorganizmai, isauginti i$
klinikiniy meginiy: kraujo (5) ir likvoro (7). Lyginant su 2018 m.,
2019 m. listerijy isauginty i3 klinikiniy meéginiy uZregistruota
47,4 % matziau (atitinkamai 10 ir 19).

5 listerijos buvo tipuotos. Nustatyta L. monocytogenes sero-
tipas 1/2a (3 atvejai) ir serotipas 4b (2 atvejai).

Zarnyno infekciju sukéléjy grupéje Shigella spp. sudaré 0,7 %
(17). Pastaraisiais metais Sigeliy iSauginamas nedidelis procentas
i klinikiniy méginiy: Shigella flexneri - 10 atvejy ir Shigella son-
nei - 7 atvejai. 0 Shigella boydii ir Shigella dysenteriae bakterijy
2019 m. nebuvo registruotos ULSVIS (Priedo 1 lentelé).

2019 m. buvo uZregistruotos dvi Escherichia coli bakterijos,
kurioms PGR metodu rasta E. coli 0757 EAE geno DNR. Zarnyno
infekcijy sukeléjy grupéje E. coli sudaré 0,1 % (2). ESerichijos
isaugintos i fekalijy vaikams 2-5 mety amZiaus grupéje. Vaikai
buvo gydomi ambulatoriskai.

12.3. INFORMACIJA APIE KITY BAKTERINIY IR
VIRUSINIU LIGU SUKELEJUS

Nuo 2019 m. sausio 1 d. ULSVIS sistemoje pradétos registruoti
Clostridium difficile (toksigeninés) bakterijos. 13analizavus visus
uZregistruotus uzkreciamuyjy ligy sukéléjus isaugintus is kliniki-
niy meéginiy buvo nustatyta, kad Clostridium difficile (toksige-
niné) sudaré 22,6 % (761). 97,5 % (742) asmeny buvo gydyti
stacionare, 2,4 % (18) - ambulatoriskai ir 0,1 % (1) tirti del kity
priezasCiy. 13auginta is siy klinikiniy méginiy: fekalijy - 98,6 %
(752), kraujo - 1,3 % (10) ir slapimo - 0,1 % (1).

Daugiausia klostridijy nustatyta asmenims vyresniems nei
64 mety amZiaus, tai sudaré 70 % (533) ir 18-64 m. amZiaus
grupéje - 28,8 % (219). Tarp vaiky daugiausia bakterijy buvo iSau-
ginta vaikams iki 1 mety - 1,0 % (7) ir vienas atvejis devyneriy
mety mergaitei. Vaikams visi atvejai iSauginti i$ fekalijy.

2019 m. ULSVIS sistemoje uzregistruota 17 Legionella pneu-
mophila atvejy, desimt 18-64 m. asmenims (4 vyrams ir 6
moterims), septyni atvejai vyresniems nei 64 mety amziaus (3
vyrams ir 4 moterims). Tik 5 méginiuose buvo nustatytas 1 se-
rogrupés sukéléjas ir vienas atvejis - serogrupés 2-14.

2019 m. septyniems asmenims i5 kraujo buvo nustatytas
Dengeés virusas - 4 vyrams ir 3 moterims. Asmenys buvo nuo 24
iki 57 mety amziaus.

e e . IS jy nustatyti serotipai ir biotipai
I3 viso iSauginta Tipuoty
Y. enterocolitica Y. enterocolitica 03 03,4 08, 1B 09 09, 2 1A 1B
167 137 76 51 2 1 1 5 1
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12.4. INFORMACIJA APIE VAKCINOMIS
VALDOMU LIGY SUKELEJUS

Vykdant imunoprofilaktinio darbo organizavima ir koordi-
navima gydytojams epidemiologams ir visuomenés sveikatos
specialistams labai svarbu Zinoti i3 likvoro ir/ar kraujo i3augin-
ty Streptococcus pneumoniae sukéléjy serogrupe ir serotipus.
2019 m. i$ kraujo ir/ar likvoro ULSVIS sistemoje uzregistruoti 98
pranesimai apie S. pneumoniae sukéléja, is jy 62 mikroorga-
nizmai buvo tipuoti, tai sudaré 63,3 %. Vyravo jvairds serotipai,
daugiausia uzregistruota 3 serotipo sukéléjy (4 lentele).

2019 m. streptokoky uZregistruota 40,0 % daugiau nei 2018 m.
(atitinkamai 98 ir 70), tai sudaré 2,9 % visy ULSVIS uZregistruoty
uzkreciamuyjuy ligy sukéléjy, isauginty i3 klinikiniy méginiy.

Daugiausiai S. pneumoniae sukéléjy isauginta 18-64 m. as-
menims - 46,9 % (46) ir vyresniems nei 64 mety amziaus as-
menims - 37,7 % (37). S. pneumoniae i3auginta is 3iy klinikiniy
meéginiy: kraujo - 86,3 % (88) ir likvoro - 13,7 % (14).

Palyginus paskutinius vienuolikos mety duomenis (2009-
2019 m.) pneumokoky, isauginty i$ klinikiniy méginiy, daugiau-
sia buvo uiregistruota 3 serotipo (79), 14 serotipo (59), 4 sero-
tipo (33), 19A serotipo (27), 23F serotipo (21) ir t.t. (9 pav.).

2019 m. uiregistruoti 33 asmenys, kuriems isauginti Neis-
seria meningitidis sukeéléjai i$ likvoro ir/ar kraujo. 15,2 % (5)
N. meningitidis isskirti vaikams iki 1 mety amziaus, 21,2 % (7) -
2-5 m. vaikams, 3 % (1) - 6-14 m. amZiaus grupéje, 6,1 %

18-64 m. amziaus grupéje, 12,1 % (4) - asmenims, vyresniems
nei 64 metai. 62,2 % (23) N. meningitinis isauginti i$ kraujo ir
37,8 % (14) - is likvoro méginiy.

18 visy 2019 m. i$ likvoro ir/ar kraujo iSauginty N. meningi-
tidis, tik 16 mikroorganizmy buvo nustatyta serogrupé: 13 atvejy
- B serogrupé, 1 atvejis - A serogrupé ir 2 atvejai - C serogru-
pé. Lyginant su 2018 m., N. meningitidis sukéléjy uzregistruota
10,0 % daugiau (atitinkamai 33 ir 30).

10 pav. I8 likvoro ir/ar kraujo iSauginty Neisseria meningitidis
sukéléjy serogrupé, nustatyta 2010-2019 m.
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Palyginus 2010-2019 m. perioda matome, kad kiekvienais
metais daugiausia buvo isauginamos B serogrupés bakterijos ir
kiekvienais metais islieka didelis procentas netipuoty neiserijy
(10 pav.). A serogrupés neiserijos retai registruojamos Lietuvo-

(2) - 15-17 m. asmenims, 42,4 % (14) N. meningitidis i3auginti je, dar vieng atvejj turéjome 2017 m.
4 lentelé. 2019 m. i$ likvoro ir/ar kraujo iSauginty S. pneumoniae sukéléjy serogrupé ir serotipai
Tipuoty Nustatytos serogrupés ir serotipai
skaitius 3 4 6A | 6C | 6D | 7C 7F 8 9N 9V 10A | 11A | 12F | 14 | 158B
10 2 1 2 1 1 2 4 1 2 1 3 1 3 2
62 18C 19A 19F 20 21 22F 23A 23B 23F 25A 31 33F 35B 35F
1 6 1 1 1 4 3 1 2 1 1 2 1 1
9 pav. Streptococcus pneumoniae serogrupés ir serotipai nustatyti 2009-2019 m. Lietuvoje
90
79
80
v
=
2 70
Z
= 59
£ 60
=
=
[1:]
@ 50
o
g
= 40
E 33
=
g 10 27
E 20 19 21
& 20 14 17
AN 12
~ L 8 9/,/9 10 8 8
3 HEE |I 35]s° I 5),,°%s, 5 HE N IBINE 35,34
1 1 111 1 191 1 1
OI |||I|.|- it 11 0 A Rt il | ..||-||-|-| I-. el
ATt OonmdoUAAMNOLOOOL S Z>0gm MmN g UMW 0 UL NGO N Mmoo — Wt Ll
%wm@m .~ mmmm”E35:”3”HﬂQEHE”Eaﬁﬁﬂa”””ﬁwmmmﬁmgmﬂﬂ
serogrupeés ir serotipai
34 ©rrrrte e SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS




LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

12.5. ISVADOS

2019 m. tarp visy uZregistruoty uzkreciamyjy ligy sukeléjy,
zarnyno infekcijy sukéléjai (Campylobacter spp., Echericia coli
(verocitotoksing, enterohemoraginé, enteropatogenine),
Listeria monocytogenes, Salmonella spp., Shigella spp.,
Yersinia enterocolitica) sudaré 72,3 %. 2019 m. Zarnyno
infekcijy sukéléjy uzregistruota 53,2 % daugiau nei 2018 m.

Zarnyno infekciju sukéléjy grupéje Campylobacter spp.
sudaré 57,6 %. Kampilobakterijy struktira nepasikeite,
daugiausia iSauginama C. jejuni. 15 visy 2019 m.
uZregistruoty kampilobakterijy, tik 69,9 % buvo nustatytas
jautrumas antimikrobiniams vaistamas. Kampilobakterijos
daugiausia atsparios ciprofloksacinui ir tetraciklinui.

2019 m. uzregistruota 5,4 % maZiau salmoneliy, iauginty
i$ klinikiniy méginiy, palyginus su 2018 m. Jy struktdra
nesikeicia. Tarp visy salmoneliy D grupés salmonelés
sudaré 65,9 %. Lietuvoje kasmet nustatomas tas pats
vyraujantis S. enteritidis serotipas. B grupeje daugiausia
isauginta Salmonella typhimurium ir Salmonella derby.
C grupéje daugiausia uiregistruota Salmonella infantis.
Dviem pacientams is fekalijy buvo iaugintos
Salmonella paratyphi B, o vienam i$ kraujo i3auginta
Salmonella typhi bakterijos.

ISanalizuoty dedimties mety duomenys rodo, kad
S. enteritidis daugiausia atspari nalidiksinei rogsciai
(14,7 %) ir ampicilinui (9,1 %). Didelis procentas atspariy
S. typhimurium bakterijy nustatytas: ampicilinui (70,5 %)
ir tetraciklinui (67,2 %). Salmonella derby bakterijos
atsparios - tetraciklinui (59,7 %) ir ampicilinui (17,6 %).
IS C grupés salmoneliy, S. infantis daugiausia atsparios:
nalidiksinei ragsciai (41,7 %), ciprofloksacinui (30,6 %),
ampicilinui (24,4 %) ir trimetoprimui (23,8 %). Duomenys
rodo, kad beveik visos salmonelés turi mazesnj ar didesn;
atsparuma ampicilinui, tetraciklinui, o jautriausios
meropenemui.

Yersinia enterocolitica sukéléjai, Zarnyno infekcijy sukéléjy
grupéje, sudaré 6,8 %. I3 visy tipuoty Y. enterocolitica,
92,7 % vyravo 03 serologinis tipas.

2019 m. streptokoky, isauginty is klinikiniy meéginiy,
uzregistruota 40,0 % daugiau nei 2018 m. I3 kraujo ir/
ar likvoro isauginta 98 Streptococcus pneumoniae atvejy,
i$ ju 62 mikroorganizmams buvo nustatytas serotipas.
Vyravo jvairGs serotipai, daugiausia uzregistruoti 3
serotipo pneumokokai. 2009 -2019 m. periodu daugiausia
nustatyta 3 (79) ir 14 (59) serotipy streptokoky.

Lyginant su 2018 m., N. meningitidis sukéléjy, iSauginty i3
klinikiniy méginiy, 2019 m. uZregistruota 10,0 % daugiau.
I$ kraujo ir/ar likvoro isaugintiems Neisseria meningitidis
sukéléjams - 13 mikroorganizmy buvo nustatyta serogrupe
B, 1 atvejis A serogrupés ir 2 atvejai C serogrupés. A

serogrupés neiserijy Lietuvoje registruojama retai. Dar
vienas atvejis buvo nustatytas 2017 m.

2019 m. ULSVIS uZregistruota 10 asmeny, kuriems buvo
isauginta L. monocytogenes. Vienas atvejis listerijos
sukéléjo isaugintas i kraujo méginio naujagimiui, kiti -
suaugusiems. Penkios listerijos buvo tipuotos. Nustatyta
L. monocytogenes serotipas 1/2a (3 atvejai) ir serotipas
4b (2 atvejai).

Nuo 2019 m. ULSVIS sistemoje pradétos registruoti
Clostridium difficile (toksigeninés) bakterijos. Daugiausia
klostridijy iSauginta asmenims vyresniems nei 64 mety
amfZiaus, tai sudaré 70,0 %. 18-64 m. amZiaus grupeje -
28,8 %. 97,5 % asmeny buvo gydyti stacionare.




13.

Hospitaliniy infekcijy
apzvalga

13.1. JVADAS

Hospitalinés infekcijos (HI) uzima ypatinga vieta tarp infek-
ciniy ligy, nes jomis uzsikre¢iama sveikatos priezitros jstaigose,
dél sios priezasties jos vadinamos su sveikatos priezidra susi-
jusiomis infekcijomis. Nepaisant taikomy 3iuolaikiniy infekcijy
kontrolés ir prevencijos priemoniy, HI ir toliau islieka svarbi as-
mens ir visuomenés sveikatos problema. Kiekvienam naujam
HI atvejui reikia papildomy lésy, susijusiy su ilgesnio guléjimo,
papildomo gydymo ir kitomis sanaudomis.

HI epidemiologine priezitra nacionaliniu lygiu, pagal Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m., gruodzio 29 d.
isakymo Nr. V-1499 ,Dél Hospitaliniy infekcijy epidemiologinés
priezidros ir valdymo” reikalavimus, vykdo Higienos institutas.

HI epidemiologine prieZidrg nacionaliniu lygiu sudaro: infek-
cijy ir jy rizikos veiksniy paplitimo tyrimas (paplitimo tyrimas),
kurj privalo atlikti kiekviena stacionarias paslaugas teikianti as-
mens sveikatos priezidros jstaiga (ASP)); hospitaliniy infekcijy
epidemiologiné prieZidra reanimacijos ir intensyvios terapijos
skyriuose (RITS); nuolatiné operaciniy Zaizdy infekcijy (0Z1) epi-
demiologiné priezitra chirurgijos skyriuose (iskaitant aku3eri-
jos skyrius); Clostridium difficile infekcijy (CDI) epidemiologiné
priezidra. Nuolatinés hospitaliniy infekciju RITS, OZ1 ir CD epide-
miologinés prieZidros duomenys pateikiami Higienos institutui
savanoriskai.

ASP), teikianti stacionarias paslaugas (jskaitant palaikomo-
jo gydymo ir slaugos ligonines), privalo atlikti paplitimo tyrima
maZziausiai karta per metus (balandj). Nuolatinés hospitaliniy
infekcijy epidemiologinés priezitros, vykdomos RITS ir OZ1 sky-
rivose, trukmeé turi bati ne trumpesné kaip 4 men. per metus
(rekomenduojama - nuolat). Nuolatiné (DI epidemiologinés
priezitros trukmé turi bati ne trumpesné kaip 3 mén. per metus
(rekomenduojama - nuolat).

13.2. HI IR JU RIZIKOS VEIKSNIU PAPLITIMAS
STACIONARUOSE 2012-2019 M.

Kasmet HI paplitimo tyrime dalyvauja vis daugiau ligoniniy.
2012 m. paplitimo tyrime dalyvavo 76 ligoninés (53,5 %) visy
stacionarias paslaugas teikianciy asmens sveikatos priezidros js-
taigy, 2016 m. - 103 ligoninés (72,5 %), 2019 m. - 96 ligoninés
(67,6 %). Kasmet istiriama vidutiniskai apie 15 tkst. pacienty.
2012-2019 m. laikotarpiu paplitimo tyrime dalyvavo 124 094
pacientai. 2019 m. surinkta daugiau duomeny apie moteris
(58,3 %) nei apie vyrus (41,7 %). Pacienty amziaus vidurkis
63,5 mety.

Pastaryjy 8 mety analizés duomenimis, bendras HI papliti-
mas ligoninése svyruoja nuo 3,3 % (2019 m.) iki 4,6 %
(2013 m.). 2019 m. HI paplitimas vaiky grupéje buvo 1,2 %,
suaugusiyjy - 3,4 % (1 pav.). 2019 m. paplitimo tyrimy metu
surinkti duomenys apie 15 629 pacientus, nustatyti 509 HI atve-
jai. DidZiausias HI paplitimas buvo slaugos ir palaikomojo gydy-
mo ligoninése - 5,7 % (svyravo nuo 1,8 % iki 25,0 %), bendrojo
pobudzio ligoninése - 3,0 % (svyravo nuo 0,2 % iki 7,0 %).

1 pav. HI paplitimas pagal amiiy 2012-2019 m.

= Vaikai (<18m.) = Suauge (>18m.) wI§ viso
4.9
4.6 4.5 44 4.64 4
4.3 41 .

E 3"63.5 3_3{; 1 343
z ' 2928
Z 2 24
E 1.9 1.9
£ L6
E 1.2] 1 1.2
=

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Metai

Daugiametés analizés duomenimis, bendro pobadzio ligo-
ninése didziausias HI paplitimas yra RITS. (2 pav.). Chirurginio
profilio skyriuose HI paplitimas 2012-2019 m. svyruoja nuo 3,0 %
iki 6,1 %, terapinio profilio skyriuose - nuo 1,6 % iki 3,5 %.

2 pav. HI paplitimas bendrojo pobudiio ligoninése skirtingo
profilio skyriuose 2012-2019 m.

Chirurginiai skyriai Terapiniai skyriai WRITS Kiti skyriai
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2012-2019 m. tarp HI rizikos veiksniy vyravo kraujagysliy ka-
teteriai (3 pav.). DidZiausias visy invaziniy priemoniy paplitimas
nustatytas bendrojo pobidzio ligoninése. Nuo 2014 m. pradétas
tirti papildomy HI rizikos veiksniy paplitimas slaugos ir palaiko-
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mojo gydymo ligoninése. 2019 m. Siose ligoninése nustatyta,
kad dazniausi papildomi rizikos veiksniai buvo: pacienty sau-
skelniy naudojimas (75,0 %), senatviné demencija (45,8 %),
prikaustymas prie lovos (43,8 %) ir kiti.

3 pav. Hospitaliniy infekcijy rizikos veiksniai 2012-2019 m.

Gydyta antimikrobiniais vaistais
Slapimo piislés kateteris
M Dirbtiné plauciy ventiliacija
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HI paplitimo struktdroje vyravo pneumonijos, operaciniy
Zaizdy ir slapimo taky infekcijos (4 pav.). 2019 m. HI struktd-
roje pneumonijos sudaré 27,7 % visy diagnozuoty HI, didesne
dalj sudaré bendrojo pobadZio ligoninése (29,9%) (5 pav.).
2019 m. tarp vaiky dazniausios registruotos HI buvo pneumo-
nijos ir akiy, ausy, nosies ir burnos infekcijos (atitinkamai 26,7 % ir
20,0 %), o tarp suaugusiyjy - pneumonijos ir operaciniy zaizdy
infekcijos (atitinkamai 27,7 %ir 20,4 %).

4 pav. HI struktdra 2012- 2019 m.
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Clostridium difficile

5 pav. HI struktdira 2019 m.

Kasmet vidutiniskai apie 42 % HI atvejy patvirtinimui paima-
mi mikrobiologiniai tyrimai. 2019 m. klinikiné medziaga mikro-
biologiniam tyrimui paimta 35,8 % HI atvejy (1 lentelé).

1 lentelé. HI diagnozavimas pagal mikrobiologinius tyrimus
2014-2019 m.

Metai
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Bendro pobudZio ligoninése dazniausiai HI sukéle stafiloko-
kai, Klebsiella spp., Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa

(6 pav.).

6 pav. Hl etiologija 2012-2019 m.

2019 m. sukéléjas nustatytas 29 % i3 visy registruoty HI atve-
ju. Dazniausias sukeléjas - Klebsiella spp. - 18,7 %, tarp jy gami-
nanti plataus veikimo beta laktamazes (ESBL) - 9,1 %j; Escherichia
coli - 15,2 %, tarp jy gaminanti plataus veikimo beta laktamazes
(ESBL) - 2,5 %); Pseudomonas aeruginosa- 9,6 % (7 pav.).

7 pav. HI etiologija 2019 m.



2019 m. antibakteriniai vaistai skirti 5 200 pacientams, tai
sudareé 33,3 % i visy tirty pacienty (15 629). Profilaktikos tikslu
antibakteriniai vaistai skirti 16,3 % (850 atv.) paplitimo tyrime
dalyvavusiems pacientams, gydymui - 79,2 % (4 117 atv.), 3,3 %
atvejy skyrimo tikslas nezinomas (170 atv.). 2019 m. pacien-
tams dazniausiai buvo skirti I-l kartos cefalosporinai (23,8 %),
antituberkulioziniai preparatai (20,6 %), penicilinai su inhibito-
riais (10,7 %) (8 pav.).

8 pav. Antimikrobiniai vaistai skirti pacientams 2019 m.

13.3. HI REANIMACIJOS - INTENSYVIOSIOS
TERAPIJOS SKYRIUOSE (RITS) 2012-2019 M.

2019 m. RITS nustatytas panasus HI atvejy skaicius (444 atv.)
kaip ir 2018 m. (484 atv.). RITS pacienty sergamumas HI sudaré
13,7 atv./100 pacienty arba 16,4 atv./1000 guléjimo dieny. Ser-
gamumas suaugusiy pacienty grupéje didesnis nei vaiky grupé-
je (iki 18 m.). Vaiky sergamumas HI - 4,7 atv./100 pacienty arba
5,9 atv. /1000 guléjimo dieny, o suaugusiy atitinkamai - 14,9
atv./100 pacienty arba 17,7 atv./1000 guléjimo dieny (9 pav.).
2019 m. jvairiuose RITS sergamumas HI svyravo nuo 1,6 iki 39,1
atv./1000 lovadieniy.

9 pav. RITS vaiky ir suaugusiy sergamumas HI RITS 2012-2019 m.

mVaikai (0-171m.) ® Suauge (18 m. ir vyresni) nliviso
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2019 m. RITS daZniausios HI pagal lokalizacija tarp vaiky ir
suaugusiyjy buvo pneumonijos - 8,1 atv./1000 guléjimo dieny,
maZiausiai atvejy - operaciniy Zaizdy infekcijy (0,6 atv./1000
quléjimo dieny) (10 pav.).

10 pav. RITS sergamumas HI pagal lokalizacija 2012-2019 m.
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2019 m. RITS tarp vaiky (0-17 m.) dazniausias rizikos veiksnys
buvo slapimo puslés kateteris - 33,6 % ir intubacinis vamzdelis
(su/be DPV®) - 22,4 % (11 pav.). Panasus rizikos veiksniy pasis-
kirstymas stebimas ir pastaryjy mety dinamikoje.

11 pav. RITS rizikos veiksniy paplitimas vaiky (0-17 m.) grupéje
2012-2019 m.
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“DPV - dirbtiné plauciy ventiliacija

2019 m. RITS tarp suaugusiyjy dazniausias rizikos veiksnys
taip pat buvo slapimo pslés kateteris - 82,5 %. Panasus rizikos
veiksniy pasiskirstymas tarp suaugusiyjy uzregistruotas ir pas-
taryjy mety dinamikoje (12 pav.).

12 pav. RITS rizikos veiksniy paplitimas suaugusiyjy (18 m. ir
vyresniy) grupéje 2012-2019 m.

# 3lapimo pislés kateteris ar stoma B Parenterinis maitinimas
= Maitinamasis zondas nosyje-burnoje
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“DPV - dirbtiné plauciy ventiliacija
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Daugiametés analizés duomenimis, HI struktlroje vyravo
pneumonijos (13 pav.). Slapimo taky ir operaciniy Zaizdy infek-
cijos sudaré mazesne Hl dalj.

13 pav. RITS HI struktira 2012-2019 m.
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2019 m. pusé RITS HI sudaré pneumonijos, mazZiausiai re-
gistruota klinikinio sepsio ir su centriniy kraujagysliy kateteriy
naudojimu susijusiy infekcijy (14 pav.).

14 pav. RITS HI struktira 2019 m.

"CKK - centriniy kraujagysliy kateteriy
RITS daugiametéje HI etiologijoje tarp sukéléjy vyravo Entero-
bacterales spp (15 pav.). 2019 m. dazZniausias HI sukéléjas Entero-

bacterales spp - 37,7 %, Staphylococcus aureus 14,7 %(16 pav.).

15 pav. RITS daugiameté HI etiologija 2012 - 2019 m.
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16 pav. RITS HI etiologija 2019 m.
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DazZniausiai RITS pacientams daugiametéje praktikoje buvo
skirti cefalosporinai (17 pav.). 2019 m. 66,1 % antibakteriniy vais-
ty buvo naudojami empiriniam gydymui ir tik 24,1 % gydymui
pagal isskirta mikroorganizma. Dazniausiai skirti kombinuoti pe-
nicilinai (28,0 %) ir Il kartos cefalosporinai (18,1 %) ir (18 pav.).

17 pav. RITS pacientamsskirti antimikrobiniai vaistai (AM) 2012-
2019 m.
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18 pav. RITS pacientamsskirti antimikrobiniai vaistai (AM)2019 m.

13.4. OPERACINIU ZAIZDY INFEKCIJOS (OZ1)
CHIRURGINIUOSE SKYRIUOSE 2012-2019 M.

2018 m. buvo uzregistruotas maziausias 0zl atvejy skaicius
0,96 %, o 2012 m. didZiausias - 2,0 %, lyginant su pastaryjy
astuoneriy mety 071 paplitimu (19 pav.).
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19 pav. 01l paplitimas 2012-2019 m.
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Chirurgijos skyriuose dazniausios 07l registruotos po korona-
riniy arterijy Suntavimo (CABG®) ir storosios Zarnos operacijy
(COLO*) (20 pav.). 2019 m. i3 visy registruoty 071 didZiausia dalj
sudaré COLO*- 13,0 % ir 3,0 % - CABG".

20 pav. 01l struktiira pagal operacijos tipa 2012-2019 m.
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“APEN - apendektomija, CABG - koronariniy arterijy Suntavimas, CHOL - cholecistektomija,
COLO - storosios Zarnos, RECT - tiesiosios Zarnos, CZEC - cezario pjuvio, HERN - kirksnies
isvarzos, HPRO - klubo sanario protezavimas, KPRO - kelio sgnario protezavimas, TRAU - kitos
ortopedinés-traumatologinés

2014-2019 m. operuoty pacienty atlikty mikrobiologiniy
tyrimy skaicCius pateiktas 2 lenteléje. 2019 m. mikrobiologiniai

tyrimai buvo atlikti 81,3 % 07l turintiems pacientams.

2 lentelé. 011 diagnozavimas pagal mikrobiologinius tyrimus
2014-2019 m.
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Dazniausi 071 sukéléjai gram teigiami mikroorganizmai (sta-
filokokai, enterokokai) ir Escherichia coli. 2019 m. didZigja dalj
visy isskirty sukeéléjy sudaré gram teigiamos bakterijos - 30 atv.
(21 pav.).

21 pav. 0il etiologija 2012-2019 m.
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Antimikrobiniai vaistai profilaktikai skirti daugumai operuoty
pacienty. 2019 m. antimikrobiniai vaistai profilaktikai buvo skirti
79,8 % operuoty pacienty.

2019 m. antibiotiky profilaktika 60 min. laikotarpiu prie$
operacija 100 % skirta atliekant CABG* operacijas; antibiotiky
profilaktikos skyrimo nutraukimas per 24 val. nuo operacijos
pradzios 100 % uzregistruotas atliekant CABG™ operacijas (22

pav.).

22 pav. Struktaros ir proceso indikatoriy jvykdymas pagal
operacijos tipa 2019 m.

‘AB - antibiotikas; APEN- apendektomija, CABG - koronariniy arterijy Suntavimas, CHOL
- cholecistektomija, COLO - storosios zarnos, CSEC - cezario pjuvio operacija, HERN - kirksnies
iSvarzos operacija, HPRO - klubo sanario protezavimas, KPRO - kelio sgnario protezavimas,
TRAU - kitos ortopedinés-traumatologinés operacijos, VENU - veny operacijos

13.5. CLOSTRIDIUM DIFFICILEINFEKCIJOS (CDI)
2019 M.

2017 m. - pirmieji metai, kai ligoninés rinko ir pateiké duo-
menis apie CDI. 2019 m. buvo uZregistruoti 624 (DI atvejai, i3
kuriy hospitalinés CDI sudaré 64,3 % (401 atv.), o visuomenéje
igytos infekcijos - 12,8 % (80 atv.), 17,0 % (106 atv.) infekcijos
atvejy buvo registruotos kaip pasikartojancios, 0 5,9 % (37 atv.) -
nenustatytos kilmes.

DidZioji dalis - 49,5 % (DI atvejy uZregistruota 65-84 mety
amZiaus asmeny grupéje (309 atv.). 56,4 % atvejy nustatyta
moterims (352 atv.). Pacienty amZiaus mediana 70 mety.

81 % pacienty pasveiko (israsyti i$ gydymo jstaigos gyvi),
0,8 % atvejy miré del CDI, 6 % mirties atvejy galimai salygotos
Sios infekcijos (23 pav.).

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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23 pav. (DI iSeiciy pasiskirstymas 2019 m.

0.8% go,,

B Mirtis dél CDI
m Mirtis galimai dél CDI
H Mirtis sasaja su CDI

nezinoma
= Mirtis nesusieta su CDI

® NeZinoma

m |Sradytas gyvas

68,0 % asmeny (DI uzsikrété ligoninéje, kurioje buvo gy-
domi, 6,8 % - ilgalaikés slaugos ir globos namuose (24 pav.).

24 pav. CDI jgijimo vieta 2019 m.

m ligalaikés
slaugos/globos
namuose

u Sioje ligoninéje

= Kitoje ligoninéje

(DI atvejy skaicius 10 tukst. lovadieniy svyravo nuo 0,3 iki
78,7 atv./10 tukst. lovadieniy (vidurkis 3,1). Hospitaliniy CDI
atvejy skaicius ligoninése svyravo nuo 0,3 iki 27,6 atv./10 takst.
lovadieniy (vidurkis 2,0). Visuomenéje jgyty (DI atvejy skaicius
svyravo nuo 0,1 iki 19,0 atv./10 tukst. lovadieniy (vidurkis 0,4).

ISmaty tyrimy skaicius ligoninése 10 tukst. lovadieniy svyra-
vo nuo 0,7 iki 1075,5 atv./10 tokst. lovadieniy (vidurkis 28,1).
Teigiamy méginiy skaicius 10 tukst. lovadieniy svyravo nuo 0,3
iki 203,7 atv./10 takst. lovadieniy (vidurkis 5,5).

78,7% (DI atvejy buvo taikytas mikrobiologinis istyrimas
(25 pav.).

25 pav. (DI mikrobiologinio tyrimo duomenys 2019 m.

wNezinoma = Nera EYra
120
1.2 21
100 |

®
(==
L

60

Procentai

40 -

0 4 T

Hospitalinés Visuomenéje jgytos Bendros

PGR tipavimas atliktas 64,3 % asmeny (329 atv.). 90,6 %
infekcijos atvejy buvo laboratoriskai patvirtinti atlikus toksiny
A/B nustatymo tyrima (3 lentelé). Antimikrobinio jautrumo
nustatymas buvo atliktas 9 atvejams.

3 lentelé. Duomenys apie CDI tyrimus 2019 m.

Teigiami Neigiami Tyrimai
Tvrimas rezultatai | rezultatai neatlikti
¥ (abs.sk./ | (abs.sk./ | (abs.sk./
proc.) proc.) proc.)
Toksiny A/B
nustatymo tyrimas 565/90,6 57/9,1 2/0,3
Binarinio toksino geno 249/39,9 98/15,7 277/44,4
nustatymas ! ! !

13.6. ISVADOS

1. Kasmet HI paplitimo tyrime dalyvauja vis daugiau
ligoniniy. 2012 m. paplitimo tyrime dalyvavo 76 ligoninés,
t.y. 53,5 % visy stacionarias paslaugas teikianciy asmens
sveikatos priezidros jstaigy, 2016 m. 103 ligoninés
(72,5 %), 2019 m. - 96 ligoninés (67,6 %). Kasmet
istiriama vidutiniskai apie 15 tlkst. pacienty.

2. Pastaryjy 8 mety (2012-2019) analizés duomenimis,
bendras HI paplitimas ligoninése svyravo nuo 3,3 %
(2019 m.) iki 4,6 % (2013 m.). 2019 m. didZiausias
HI paplitimas buvo palaikomojo gydymo ir slaugos
ligoninése - 5,7 % (svyravo nuo 1,8 % iki 25,0 %),
bendrojo pobtdzio ligoninése - 3,0 % (svyravo nuo 0,2 %
iki 7,0 %). HI paplitimas vaiky grupéje buvo 1,2 %,
suaugusiyjy - 3,4 %.

3. Daugiametés analizés duomenimis, bendro pobadzio
ligoninése didziausias HI paplitimas yra RITS. Chirurginio
profilio skyriuose HI paplitimas 2012-2019 m. laikotarpyje
svyravo nuo 3,0 % iki 6,1 %, terapinio profilio - nuo 1,6 %
iki 3,5 %.

4. 2012-2019 m. tarp HI rizikos veiksniy vyravo kraujagysliy
kateteriai (nuo 31,9 % iki 39,9 %). DidZiausias visy
invaziniy priemoniy paplitimas nustatytas bendrojo
pobddzio ligoninése. 2019 m. RITS suaugusiyjy ir vaiky
tarpe dazniausias rizikos veiksnys buvo $lapimo puslés
kateteris.

5. HI paplitimo struktlroje vyravo pneumonijos, operaciniy
Zaizdy ir Slapimo taky infekcijos. 2019 m. HI struktdroje
pneumonijos sudaré 27,7 % visy diagnozuoty Hl ir didesne
dalj sudaré palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninése
(29,9 %). RITS dazniausios HI pagal lokalizacija tarp vaiky
ir suaugusiyjy buvo pneumonijos - 8,1 atv./1000 guléjimo
dieny.

6. Kasmet vidutiniskai apie 42,0 % HI atvejy patvirtinama
mikrobiologiniais tyrimais. 2019 m. klinikiné medziaga
mikrobiologiniam tyrimui paimta 35,8 % HI atvejy. Bendro
pobudZio ligoninése dazniausiai HI sukélé stafilokokai,
Klebsiella spp., Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa.




RITS tarp HI sukéléjy vyravo Enterobacterales spp.,
Staphylococcus  aureus. Dainiausi 07l sukéléjai gram
teigiami mikroorganizmai (stafilokokai, enterokokai) ir
Escherichia coli.

7. 2019 m. antibakteriniai vaistai skirti 5 200 pacienty, tai
sudareé 33,3 00 i3 visy tirty pacienty (15 629). Profilaktikos
tikslu antibakteriniai vaistai skirti 16,3 % (850 atv.)
paplitimo tyrime dalyvavusiems pacientams, gydymui -
79,2 % (4 117 atv.). Pacientams dazniausiai buvo skirti
I-Il kartos cefalosporinai (23,8 %), antituberkulioziniai
preparatai (20,6 %), penicilinai su inhibitoriais (10,7 %).
Dazniausiai RITS pacientams daugiametéje praktikoje
skirti cefalosporinai.

8. 2019 m. RITS nustatytas panasus HI atvejy skaicius
(444 atv.), kaip ir 2018 m. (484 atv.). RITS pacienty
sergamumas HI sudaré 13,7 atv./100 pacienty arba 16,4
atv./1000 guléjimo dieny.

9. 2018 m. buvo uiregistruotas maziausias 07l atvejy skaicius
(0.96 %), o 2012 m. didZiausias - 2,0 %, lyginant su
pastaryjy 8 mety (2012-2019) 0ZI paplitimu. Chirurgijos
skyrivose dainiausios operaciniy Zaizdy infekcijos
registruotos po koronariniy arterijy Suntavimo ir storosios
Zarnos operacijy. Antimikrobiniai vaistai profilaktikai skirti
daugumai operuoty pacienty. 2019 m. antimikrobiniai
vaistai profilaktikai buvo skirti 79,8 % operuoty pacienty.

10. 2019 m. buvo uiregistruoti 624 (DI atvejai, i$ kuriy
hospitalinés CDI sudaré 64,3 % (401 atv.), o visuomengéje
igytos infekcijos - 12,8 % (80 atv.), 17,0 % (106 atv.)
infekcijos atvejy buvo registruotos kaip pasikartojancios,
05,9 % (37 atv.) - nenustatytos kilmés.
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PRIEDAS. UZREGISTRUOTI UZKRECIAMUJU LIGYU SUKELEJAI 2018 - 2019 M.

2 lentele
sukéléjai, iSauginti is klinikiniy méginiy
2 TSSO, koeficentas %, kar,
i 2017 m. 2018 m. atv. lyginant 2019 su
2018 m.
1. | Campylobacter spp. 1051 1404 33,6
iSju:
Campylobacter jejuni 835 1176 40,8
Kitos kampilobakterijos 85 89 4,7
nenustatyta rasis 131 139 6,1
5. Escherichiq c_oli (verocitotoksiné, enterohemoraginé, ente- 3 7 333
ropatogeniné)
3. | Yersinia pseudotuberculosis 0 0 0,0
4. Yersinia enterocolitica 140 167 19,3
5. Yersinia pestis 0 0 0,0
6. | Salmonella spp. 886 835 -5,8
i8 ju:
Salmonella enteritidis 648 550 -15,1
Salmonella typhimurium 92 107 16,3
Salmonella infantis 25 35 40,0
Kitos salmonelés 79 81 2,5
nenustatyta rasis 42 62 47,6
7. | Salmonella paratyphi A 1 0 -1 atv.
8. | Salmonella paratyphi B 0 2 2 atv.
9. | Salmonella paratyphi C 1 0 -1 atv.
10. | Salmonella typhi 1 1 0,0
11. | Shigella dysenteriae 0 0 0,0
12. | Shigella flexneri 6 10 66,7
13. | Shigella boydii 0 0 0,0
14. | Shigella sonnei 16 7 -56,3
15. | Vibrio cholerae 01 ir 0139 0 0 0,0
16. | Listeria monocytogenes 19 10 -47,4
17. | Clostridium difficile (toksigeniné)® - 761 -
18. | Staphylococcus aureus, produkuojantis enterotoksing 1 5 4 atv.
19. | Streptococcus pneumoniae (is kraujo, likvoro) 70 98 40,0
20. | Corynebacterium diphteriae (toksigeniné) 0 0 0,0
21. | Corynebacterium ulcerans (toksigeniné) 0 0 0,0
22. | Corynebacterium pseudotuberculosis (is kraujo, likvoro) 0 0 0,0
23. | Neisseria meningitidis (is kraujo, likvoro) 30 33 10,0
24. | Haemophilus influenzae B tipo (is kraujo, likvoro) 1 3 2 atv.
25. | Bacillus anthracis 0 0 0,0
26. | Francisella tularensis 0 0 0,0
27. | Legionella pneumophila 16 17 6,3

* Pradéta registruoti nuo 2019m. sausio 1 d.
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PRIEDAS. ISAUGINTY KAMPILOBAKTERIJU PASISKIRSTYMAS PAGAL TIRIAMU ASMENYU AMZIAUS
GRUPES 2019 M.

3 lentelé
C.jejuni

Amiiaus grupés vyrai moterys lytis neZinomas iS viso:

i$ viso: % i$ viso: % iS viso: %
0-1m. 161 49,2 165 50,5 1 0,3 327 100
2-5m. 153 55 122 43,9 3 1,1 278 100
6-14m. 112 58 80 41,5 1 0,5 193 100
15-17m. 32 71,1 13 28,9 0 0 45 100
18-64m. 151 56,1 117 43,5 1 0,4 269 100
65+ 25 39,7 38 60,3 0 0 63 100
amZzius nezinomas 0 0 0 0 1 100 1 100
I3 viso: 634 53,9 535 45,5 7 0,6 1176 100

C.coli

Amiiaus grupes vyrai moterys iS viso:

i$ viso: % iS viso: % iS viso: %
0-1m. 12 54,5 10 45,5 22 100
2-5m. 14 70 6 30 20 100
6-14m. 9 81,8 2 18,2 11 100
15-17m. 3 75 1 25 4 100
18-64m. 12 48 13 52 25 100
65+ 2 33,3 4 66,7 6 100
amZzius nezinomas 0 0 0 0 0 0
I3 viso: 52 59,1 36 40,9 88 100

Kitos kampilobakterijos

Amiiaus grupes vyrai moterys iS viso:

i$ viso: % iS viso: % iS viso: %
0-1m. 0 0 0 0 0 0
2-5m. 0 0 0 0 0 0
6-14m. 0 0 0 0 0 0
15-17m. 0 0 0 0 0 0
18-64m. 1 100 0 0 1 100
65+ 0 0 0 0 0 0
amZzius nezinomas 0 0 0 0 0 0
IS viso: 1 100 0 0 1 100

Nenustatyta kampilobakterijy rasis

Amiiaus grupés vyrai moterys lytis neZinomas i$ viso:

i$ viso: % iS viso: % iS viso: % i$ viso: %
0-1m. 13 54,2 11 45,8 0 0 24 100
2-5m. 17 65,4 9 34,6 0 0 26 100
6-14m. 6 54,5 5 45,5 0 0 1 100
15-17m. 2 40 3 60 0 0 5 100
18-64m. 26 51 23 45,1 2 3,9 51 100
65+ 13 59,1 9 40,9 0 0 22 100
amZzius nezinomas 0 0 0 0 0 0 0 0
I3 viso: 77 55,4 60 43,2 2 1,4 139 100

* Pradeéta registruoti nuo 2019m. sausio 1 d.
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PRIEDAS. I1SAUGINTU SALMONELIU PASISKIRSTYMAS PAGAL TIRIAMU ASMENU AMZIAUS GRUPES

2019 M.
4 lentelé
S. enteritidis

Amiiaus grupés vyrai moterys lytis neZinomas i$ viso:

iS viso: % i$ viso: % i$ viso: % iS viso: %
0-1m. 37 57,8 26 40,6 1 1,6 64 100
2-5m. 84 48,3 89 51,1 1 0,6 174 100
6-14m. 45 57 33 41,8 1 1,3 79 100
15-17m. 5 71,4 2 28,6 0 0 7 100
18-64m. 70 48,6 73 50,7 1 0,7 144 100
65+ 27 32,9 54 65,9 1 1,2 82 100
amZius nezinomas 0 0 0 0 0 0 0 0
I3 viso: 268 48,7 277 50,4 5 0,9 550 100

S. typhimurium

Amiiaus grupés vyrai moterys iS viso

i$ viso: % i$ viso: % iS viso: %
0-1m. 7 53,8 6 46,2 13 100
2-5m. 9 45 1 55 20 100
6-14m. 6 37,5 10 62,5 16 100
15-17m. 0 0 1 100 1 100
18-64m. 20 46,5 23 53,5 43 100
65+ 5 35,7 9 64,3 14 100
amZius nezinomas 0 0 0 0 0 0
IS viso: a7 43,9 60 56,1 107 100

Kitos salmonelés

AmiZiaus grupeés vyrai moterys lytis neZinomas iS viso

i$ viso: % i$ viso: % i$ viso: % i$ viso: %
0-1m. 7 58,3 5 41,7 0 0 12 100
2-5m. 4 66,7 2 33,3 0 0 6 100
6-14m. 1 50 1 50 0 0 2 100
15-17m. 2 100 0 0 0 0 2 100
18-64m. 32 53,3 26 43,3 2 33 60 100
65+ 20 54,1 17 45,9 0 0 37 100
amZius nezinomas 0 0 0 0 0 0 0 0
I3 viso: 66 55,5 51 42,9 2 1,7 119 100

Nenustatyta salmoneliy rasis
Amiiaus grupés vyrai moterys is viso:
i$ viso: % iS viso: % iS viso: %
0-1m. 1 11,1 8 88,9 9 100
2-5m. 11 55 9 45 20 100
6-14m. 2 33,3 4 66,7 6 100
15-17m. 1 50 1 50 2 100
18-64m. 6 33,3 12 66,7 18 100
65+ 3 42,9 4 57,1 7 100
amZius nezinomas 0 0 0 0 0 0
I3 viso: 24 38,7 38 61,3 62 100
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PRIEDAS. SALMONELIU GRUPES, UZREGISTRUOTOS 2018-2019 M.

6 lentelé
Uiregistruota 2018 m. Uiregistruota 2019 m.
Salmoneliy grupés i§ Salmoneliy grupés i§
inr_lik.in_iu (%) inr}iquiu (%)
meginiy meginiy

A S. paratyphi A 1 0,11 S. paratyphi A 0 0
S. typhimurium 92 10,35 S. typhimurium 107 12,77
S. derby 24 2,7 S. derby 28 3,34
S.agama 0 0 S.agama 7 0,84
S.agona 1 0,11 S.agona 2 0,24

S. abony 28 3,15 S. abony 0 0
S. heidelberg 0 0 S. heidelberg 1 0,12
S. saitpaul 0 0 S. saitpaul 1 0,12

B S. brandenburg 1 0,11 S. brandenburg 0 0

S. chester 1 0,11 S. chester 0 0

S. coeln 1 0,11 S. coeln 0 0
S. paratyphi B 0 0 S. paratyphi B 2 0,24
S. indiana 0 0 S. indiana 1 0,12
S. brezany 0 0 S. brezany 1 0,12
S. winneba 0 0 S. winneba 1 0,12
B grupe 1 0,11 B grupe 1 0,12
S. infantis 25 2,81 S. infantis 35 4,18

S. hadar 2 0,22 S. hadar 0 0
S. bardo 0 0 S. bardo 1 0,12
S. goldcoast 1 0,11 S. goldcoast 3 0,36
S. virchow 1 0,11 S. virchow 2 0,24
S. newport 1 0,11 S. newport 2 0,24
S. kentucky 0 0 S. kentucky 1 0,12
S. ohio 0 0 S. ohio 3 0,36
S. grampian 0 0 S. grampian 2 0,24

S. choleraesuis 1 0,11 S. choleraesuis 0 0

S. braenderup 2 0,22 S. braenderup 0 0

S. colorado 1 0,11 S. colorado 0 0
C S. mbandaka 2 0,22 S. mbandaka 1 0,12
S. montevideo 0 0 S. montevideo 1 0,12

S. paratyphi C 1 0,11 S. paratyphi C 0 0

S. jerusalem 1 0,11 S. jerusalem 0 0
S. larochelle 0 0 S. larochelle 1 0,12
S. adime 0 0 S. adime 1 0,12
S. cremieu 0 0 S. cremieu 2 0,24
S. hindmarsh 0 0 S. hindmarsh 1 0,12

S. stourbridge 1 0,11 S. stourbridge 0 0
S. nigeria 1 0,11 S. nigeria 6 0,72
S. thompson 1 0,11 S. thompson 3 0,36

S. warnow 1 0,11 S. warnow 0 0
S. kastrup 2 0,22 S. kastrup 2 0,24
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6 lentelés tesinys

Uiregistruota 2018 m. Uiregistruota 2019 m.
Salmoneliy grupés i§ Salmoneliy grupés i§
klinikiniy (%) klinikiniy (%)
meéginiy meéginiy

S. enteritidis 648 72,89 S. enteritidis 550 65,63
S.typhi 1 0,11 S.typhi 1 0,12
0 S. gallinarum 1 0,11 S. gallinarum 0 0,00
D grupé 1 0,11 D grupé 1 0,12

S. lexington 1 0,11 S. lexington 0 0

S. carmel 1 0,11 S. carmel 0 0
S. give 0 0 S. give 1 0,12
Kt. gr. | S. durham 0 0 S. durham 1 0,12
S. telelkebir 0 0 S. telelkebir 1 0,12
S. worthington 0 0 S. worthington 1 0,12
S. westhampton 0 0 S. westhampton 1 0,12
Nenustatyta grupé 42 4,72 Nenustatyta grupé 62 7,40
I viso: 889 100 13 viso: 838 100
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LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

SUMMARIES

COMMUNICABLE DISEASES IN LITHUANIA IN
2019

Since the beginning of 2010, Lithuania has been running a
National Information System on communicable diseases and
infectious agents (hereinafter - ULSVIS). Pursuant to national
law, 102 communicable diseases are designated as mandatory
notifiable in Lithuania. ULSVIS collects and stores the informa-
tion on individual cases of communicable diseases and on the
agents of communicable diseases.

In 2019, 857 170 communicable diseases were registered in
ULSVIS, of which airborne infections account for the major part
(96,41 %) in the morbidity structure with 97,64 % of acute upper
respiratory tract infections and influenza. The remaining part of the
diseases in the morbidity structure was as follows: food and water-
borne diseases and diseases that are transmitted through environ-
ment - 2,46 %, sexually transmitted infections - 0,07 %, zoono-
ses - 0,48 % and other infectious diseases accounted for 0,58 %.

VACCINE-PREVENTABLE DISEASES

Analysis included diseases such as varicella, pertussis, diph-
theria, tetanus, mumps, rubella, measles, poliomyelitis, viral
and bacterial meningitis, invasive meningococcal disease and
pneumococcal infection, Haemophilus influenzae type B infec-
tion and rabies infection.

In 2019 the incidence rate of pertussis in Lithuania remains
practically stable like in 2018 (respectively from 0,9 to 0,9 cases/
100 000 population).

Since 2003, the incidence of diphtheria and tetanus in Lithuania
remains practically stable, recorded sporadic cases of both
diseases. In 2017, 39 cases of diphtheria (0.01 cases / 100 000
population) and 82 cases of tetanus (0.02 cases / 100 000 popula-
tion) were reported in the EU/EEA".

In 2019, the incidence rate in Lithuania of mumps was 1,15
cases per 100 000 population. As compared with 2018, the in-
cidence has increased. The overall incidence rate in EU/EEA in
2017 was 3,1 cases / 100 000 population?.

In 2019, no cases of rubella were registered in Lithuania. In
2019, the overall EU/EEA rates for rubella was 0,9 cases per mil-
lion population.

In 2019, Lithuania reported 834 cases of measles (29,8
cases / 100 000 population). In 2019, the overall EU/EEA
rates for measles was 25,4 cases per million population?.
In 2019 the incidence rate of viral meningitis was one third less
(3,1 cases / 100 000 population) than 2018 (4,5 cases / 100 000
population).

In 2019 the incidence rate of bacterial meningitis in Lithuania

was one third less (0,9 cases / 100 000 population) as in 2018
(1,3 cases / 100 000 population).

In 2019 the incidence rate of pneumococcal infection was
slightly higher - 2,4 cases / 100 000 population than in 2018 -
2,3 cases / 100 000 population.

In 2019 the incidence rate of meningococcal infection was
lower (1,3 cases / 100 000 population) than 2018 (1,4 cases /
100 000 population). According to the European Center for Dis-
ease Prevention and Control the overall incidence rate in EU/EEA
in 2018 was 0,6 cases / 100 000 population'. In 2019 registered
6 death cases of meningococcal infection.

Since the introduction of Haemophilus influenzae type B vac-
cine to The National Children immunization schedule in 2004, a
very low incidence of the infection caused by this microorganism
has been reported annually. In 2019 the incidence rate of
Haemophilus influenzae was lower - 0,1 cases / 100 000 popu-
lation than in 2018 - 0,5 cases / 100 000 population.

VACCINATION COVERAGE IN LITHUANIA

Preventive vaccination of children and adults is one of the
health care areas which are funded from the state budget
around the world regardless of the level of economic develop-
ment’.

According to the National Immunisation Programme 2019-
2023 approved by the Minister’s of Health of the Republic of
Lithuania Order No V-115 ,0n Approval of the National Immu-
nisation Programme 2019-2023" (28th of January, 2019) and in
accordance with the Minister’s of Health of the Republic of Lithuania
Order No. V-955 “Due the approval of the schedule of Preventive
Vaccines for Children of the Republic of Lithuania”(29™ of Au-
gust, 2018) children are vaccinated against tuberculosis, hepa-
titis B, diphtheria, pertussis, tetanus, polio, Haemophilus influenzae
type B (Hib), measles, mumps, rubella, pneumococcal disease
and human papillomavirus infection for girls, rotavirus infec-
tion, invasive meningococcal B disease.

According to the World Health Organisation, at least 90,0-
95,0 % coverage in population belonging to defined target
groups is needed for effective disease control in the country and
its regions®. Vaccination in accordance with the National Immuni-
zation Schedule for Children until the year 2009 allowed to reach
a rather high coverage (94,0-99,0 % were vaccinated in different
age groups). However, during the period of 2009-2012 a signifi-
cant decline in vaccination for all positions was observed. In 2019,
in Lithuania, vaccination coverage increased (than 2018) against
tuberculosis (BCG) (for newborns) - 96,6 %, hepatitis B (for new-
borns) - 96,3 %, rotavirus infection (44,8 %), meningococcal type
B infection (48,9 %), HPV11 (11-year-old girls - from human papil-
lomavirus) - 64,4 % and against measles, mumps and rubella (2
years of age) - 92,7 % and decreased for pneumococcal infec-
tion (PCV - 81,6 %) and DTP / IPV / Hib3 - 92,1 %.

" The data are compared with the European Centre for Disease Prevention and Control annual epidemiological data report 2019 (for 2017, 2018).

2 Mumps. Annual epidemiological report for 2017. European Centre for Disease Prevention and Control. Stockholm, 2019.

3 Monthly measles and rubella monitoring report for 2019, European Centre for Disease Prevention and Control. Stockholm, 2020.

+ Approved by Minister of Health of the Republic of Lithuania in 28" of January 2019 Order No V-115 “On Approval of the National Immunisation Programme 2019-2023" (TAR, No. 1313, 2019).



In 2019 225 (8,1 cases per 100 000 population) adverse reac-
tions events to vaccines were registered in Lithuania compared
to 103 cases in 2018 (3,7 cases per 100 000 population).

FOOD-AND WATER-BORNE INTESTINAL
INFECTIONS AND ZOONOSES

About 20 thousand food-and water-borne infectious intes-
tinal diseases on average are reported yearly in Lithuania.
However, the official statistics do not reflect the real situation,
as the individuals having a mild form of the disease do not seek
medical attention.

Salmonellosis and campylobacteriosis are the most com-
mon food-borne zoonosis in Lithuania. Salmonellosis incidence
rate in 2019, compared to 2018, decreased from 28,3 cases / 100
000 population to 26,7 cases/ 100 000 population. The overall
incidence of salmonellosis in EU in 2018, amounted to 20,1 cases
/ 100 000 population.

The main serological type was Salmonella enteritidis, which
accounted over 60 % of all Salmonella types. The highest in-
cidence rates were among children under 6 years of age. The
main risk factors for salmonellosis remained eggs, chicken
and its products. In 2019, 21 outbreaks of salmonellosis were
reported in Lithuania compared to 25 in 2018, decreased 16
%. The main causes for the outbreaks and spread of Salmo-
nella spp. in Lithuania were animal food (raw materials) con-
taminated with pathogenic microorganisms getting into the
market, catering companies, educational institutions for chil-
dren, other consumers; purchase of ready to use food of in-
adequate quality from food trade companies (fried chicken,
cooked food, confectionery, etc.), improper food handling at
home and food processing entities, that allows the infectious
agents to replicate to the levels dangerous for health; al-
lowing for food contamination in processing facilities, im-
proper decontamination of contagion in raw materials, etc.;
disregard of personal and food handling hygiene requirements
at home, schools, kindergartens and food processing plants.
The risk of infection with typhoid and paratyphoid agents is
decreasing every year due to a fewer chronic carriers of the
bacteria. Nevertheless, the risk of catching the infection in other
countries remains.

Campylobacter infection in Lithuania and in other EU
countries as well, is one of the most common intestinal infec-
tions®. Most cases of the infection were sporadic. The highest
rate of infection was in children under 3 years of age. The main
risk factors for the spread of infection were chicken and its products.
The incidence rate of Campylobacter increased by 32,7 % com-
pared to the previous year (from 33 cases/ 100 000 population
in 2018 to 43,8 cases in 2019). The overall incidence rate for
Campylobacter in EU in 2018 was 64,1 cases/ 100 000 popu-
lation.

In 2019, Viral intestinal infections accounted for 52,7 % of
all intestinal infections. In 2019 a total of 10,590 cases of viral
intestinal infection were registered in Lithuania. Of these, 42%
had specified etiologies and 58% had unspecified viral intesti-
nal infections. Of all intestinal viral diseases, Rotavirus enteritis
and Norovirus infection are the most commonly reported cases.

These infections are a serious public health concern, since
the seasonal spread of the virus causes outbreaks in many
children’s educational institutions, and it also leads to an increase
of outbreaks in home environment. As susceptibility to it is
universal, and the levels of the viral infectious dose are very
low, the virus spreads among children or in families very fast.
The highest incidence of rotavirus enteritis and norovirus infec-
tion was recorded in children under 3 years of age.

The seasonal spread of viruses annually remains most active
over the period of October-April. Typically, the peak of intestinal
infectious disease-causing virus activity coincides with the rise
of influenza, which usually occurs in December-January.

The main and most common cause of virus spread is through
intimate contact with carriers in a household setting. This mode
of virus spread is observed mainly among groups of children.

In patient survey, more than 76 % of respondents indicated
home environment as the source of infection. This shows that
the public is not sufficiently aware of viral intestinal infection
prevention methods and ways and means of preventing the
virus spread. The epidemiologic surveillance data show, that
the viral spread in families, schools, kindergartens, and other
institutional environments is quite common.

In 2019, ULSVIS registered 144 outbreaks of rotavirus infec-
tions and 41 outbreaks caused by noroviruses, which affected
490 individuals.

Although viral intestinal infections are easily treatable, they
seriously disrupt family life. Specific prevention of rotavirus in-
fection is limited by the cost of the vaccine.

Analysis data from recent years show that more and more
babies are being vaccinated every year. From September 2018
vaccination of infants from 2 months of age started with state
funds. In 2019 almost 3 times more vaccine doses were admin-
istered than last year.

In order to reduce the incidence of other viral intestinal in-
fections for which vaccines are not available, health care profes-
sionals should pay more attention to educating the population
about the importance of hand and food hygiene, limiting the
spread of food-borne infectious agents. Hygiene skills develop-
ment must start in families and continue in children’s educa-
tional institutions.

PARASITIC DISEASES

1048 cases of parasitic diseases were registered in Lithuania in
2019. Enterobiasis accounted for about 58,6 % of all helminthiases,

 EU summary report on zoonoses, zoonotic agents and food-borne outbreaks 2015, EFSA Journal 2018;14(12):4634

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS



LIETUVOJE 2019 METAIS APZIVALGA

ascariasis accounted for 20 %, echinococcosis accounted for 7,7
and other parasitic diseases accounted for 13,7 %.

From 2010 to 2019, incidence rate of enterobiasis declined
from 53,4 cases/100 000 population to 21,9 cases/100 000 popu-
lation, ascariasis - from 12,3 cases/100 000 population to 7,4
cases/100 000 population.

2010-2019 data show a reduction in the incidence of trichi-
nosis. In 2018 and 2019 no case of human trichinosis has been
reported. The highest incidence was observed in 2009 and 2010
with 3,3 cases /100 000 population and 2,3cases /100 000
population respectively. In 2018, the incidence of trichinellosis
in Lithuania, compared to the EU (the EU’s overall ratio was 0,03
cases / 100 000 population) was one of the highest amounting
to 0,7 cases /100 000 population. During the period of 2010~
2019 a total of 235 cases (including 7 sporadic cases and 24
outbreaks) of trichinellosis were reported. Epidemiological studies
showed that human trichinellosis in Lithuania is transmitted
through consumption of infected pork and wild boar. Outbreaks
of trichinnellosis are recorded every year (2 or more epidemio-
logically associated cases).

2010-2019 data show that 63,4 % of the cases occurred due
to consumption of infected pork, 29,4 % due to consumption
of infected boar, whereas the source of trichinnellosis in 7,2 %
cases was not detected.

llinesses caused by tapeworms are reported in Lithuania every
year as well. Over the last decade (2010-2019) a total of 362
cases of tapeworm caused illnesses were reported. Echinococ-
cosis accounted for 94,7 % of all tapeworm invasions. During
the period of 2010-2019 incidence rate increased from 0,7 to 2,9
cases/100 000 population. In 2018, the overall echinococcosis
morbidity rate in EU was 0,2/ 100 000 population. That year,
the incidence rate for echinococcosis in Lithuania was one of
the highest among EU countries (1,8 cases/ 100 000 popula-
tion), exceeded only by Bulgaria (2,9 cases/ 100 000 population)®.

Cases of imported malaria are also reported every year; there
is an increase in numbers of invasive malaria among tourists
and businessmen. According to data 2018, a total; of 8349 cases
of malaria in EU and EEA were reported. France alone accounted
for 34 % of all the cases (2840 cases) while UK accounted for
20% (1656 cases). Incidence rate fluctuated from 0,05 to 2,5
cases per 100 000 population. The highest incidence rates in
2018 were observed in the UK (2,5 / 100 000 population).

Over the five years, not only the cases of imported malaria,
but other imported parasitic diseases, such as strongyloidosis,
schistosomiasis and filariasis were reported in Lithuania.

HAZARDOUS OR UNUSUAL IMPORTED
INFECTIOUS DISEASES

For several decades now, no cases of rare and extremely
dangerous communicable diseases have been reported in the

country. The last case of smallpox was recorded in 1936, of
plague and anthrax - in the year 1710 and 1974 respectively.
However, due to emergence of diseases such as viral hemor-
rhagic fevers (Lassa, Ebola, Marburg, and other fevers) in cer-
tain places in the world and the recurrence of epidemic diseas-
es, such as cholera, and an increased flow of travellers, the risk
of occurrence of such diseases in the country has increased.
9 cases of imported dengue fever were registered in 2019 in
Lithuania, over the period of 2014-2019 36 cases were reported.

Annually, about 125 million travellers from all over the world
travel to malaria-endemic areas, over 10 thousand of whom get
infected with malaria after returning home and about 1% die of
tropical malaria’.

Several cases of imported malaria are reported annually in
the country. The reason to this is irreqular use or no use of che-
moprophylaxis and insufficient protection against mosquitoes.
Over the period of 2010-2019, 55 cases of imported malaria of
which 3 ended in death were reported in the country. The ma-
jority of imported malaria cases in the last ten years recorded
in 2013 and 2015 (8 cases each year).

Today Europe is facing an increasing risk of the spread of
West Nile virus. The virus has acquired increased virulence
(during the outbreak in Russia in 1999 48% of the infected
died)?. There is no vaccine against it, hence the main focus
should be targeted at mosquito control. In 2018, 1605 human
cases of West Nile fever have been reported in the EU: most
cases were reported in Italy (610), Greece (315), Romania (277),
Hungary (215), Croatia (53) and France (27)°.

TICK-BORNE DISEASES

Tick-borne encephalitis (TBE) and Lyme disease (LD) are the
most frequently reported transmission diseases in Europe and
Lithuania. The main carrier of these diseases is Ixodes ricinus
tick. Tick-borne encephalitis is caused by a virus, whereas Lyme
disease is caused by Rickettsia Borrelia burgdorferi.

Since 2004, Lithuania saw a trend of increasing in-
cidence rate for tick-borne disease. The highest inci-
dence of TBE and LD was reported in 2019: 711 cases of
TBE (morbidity rate of 25,4 cases/100 000 population)
and 3292 cases of LD (117,8 cases/100 000 population).
The incidence rates of LD in Lithuania in 2019 increased by 43,8 %
compared to the data 2018 (overall 2293 cases of the disease
were reported and 81,9 cases /100 000 population), the inci-
dence rates of TBE in 2019 increased by 85,4 % compared to the
data 2018 (overall 384 cases of the disease were reported and
13,7 cases /100 000 population).

The highest incidence of TBE in 2019 was reported in Tau-
ragé, Panevézys, Marijampolé, Kaunas and Utena, counties
(27-59,6 cases/ 100 000 population). The highest rates of LD
incidence were observed in Panevézys, Vilnius, Utena, Kaunas

¢ European Centre for Disease Prevention and Control. Annual Epidemiological Report 2018 Echinococcosis. Stockholm: ECDC; 2018

7 World Health Organization. Chapter 7 Malaria. www.who.inf/ith/ITH2009chapter7.pdf

8 Norman G. Gratz, Vector- and Rodent-Borne Diseases in Europe and North America Distribution, Public Health Burden, and Control, 2006

9 https://ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/historical



and Taurage counties (134,5-144,3 cases/ 100 000 population).

Europe’s highest incidence rate of TBE (4,2-12 cases /100 000
population) in 2018, was recorded in Baltic States, Slovenia and
the Czech Republic’o™.

VIRAL HEPATITIS B AND C

For several decades, there has been a downward trend in
the incidence of acute viral hepatitis B (VHB) in Lithuania, from
10.9 to 0.5 cases/ 100 000 population respectively in 2001 and
2019. The incidence of acute VHC is also a downward trend: from
5.4 to 0.8 per 100 000 population respectively in the period
2001-2019.1n 2019, after the introduction of mandatory registra-
tion of chronic hepatitis, 25 cases of chronic VHB and 169 cases
of chronic VHC were registered. The incidence rate of chronic
VHB was 0.9 cases/ 100 000 population, while the incidence
rate of chronic VHC was 6 case 100 000 population.

Sexually transmitted infections (STIs) and human immuno-
deficiency virus (HIV) infection

In 2019, notification rates of all reported sexually transmit-
ted infections (syphilis, gonorrhoea and chlamydia) decreased,
compared to 2018. Over the last three (2017-2019) years, syphi-
lis cases per 100 000 population decreased from 5.6 to 4.2 cas-
es respectively. Notification rate of gonorrhoea over the same
period decreased from 2.5 and 2 cases/ 100 000 population
respectively. The incidence rate of chlamydia decreased from 14
cases in 2014 to 8.9 cases/ 100 000 population in 2019.

HIV infection rate in 2019 was 5.4 per 100 000 population - this
was not significantly lower than in 2018 (5.7 cases/100 000).
During the whole HIV reporting period (1988-2019) in Lithuania,
totally 3323 HIV cases were registered. Most of all cases were
reported in Vilnius and Klaipeda counties.

In 2019, sexual intercourse accounted for more than a half -
52.3 % of cases (39.1 % - heterosexual and 13.2 % - sex between
men), injecting drug use - more than a third - 31.8 % of cases
and in 15.9 % of cases transmission mode was unknown. By
the end of 2019, totally 610 AIDS diagnoses were registered in
Lithuania. The incidence rate of AIDS in Lithuania in 2019 com-
pared to 2018 decreased from 1.3 to 0.8 per 100 000 population.
The most common AIDS indicator disease is pulmonary tubercu-
losis (B20.0). 7.3 % of those diagnosed with HIV in 2019 were
diagnosed at a late HIV infection stage - AIDS.

TUBERCULOSIS

According to the TB registry data™ , the number of TB cases
in all registration categories from 2000 to 2019 decreased by
nearly 62 %. In 2019, the prevalence of TB in Lithuania was 37,9
cases per 100 000 population. 802 new cases of pulmonary TB
(or 28,9 cases per 100 000 population) were reported.

The incidence rate of children TB increased by 25 % com-

pared to the previous year. In 2019, 42 TB cases were registered
in children (8,4 cases per 100 000 children). In 2018 - 34 cases
(6,7 cases per 100 000 children).

The number of multidrug resistant TB cases decreased
during the period 2011-2019 by almost 46 % (from 296 cases to
159 cases), but the ratio for previously treated TB patients who
were diagnosed with multidrug - resistant TB remains about
42,9 % of all multidrug-resistant TB cases diagnosed in 2019.

In 2019, 56 TB related deaths were reported in Lithuania
which is by almost 22,2 % less than in the year 2018.

In terms of TB prevalence and incidence Lithuania remains
the leading country in Europe. In 2018, the TB prevalence rate
in Lithuania, compared to other EU countries, was one of the
highest (44 cases per 100 000 population), exceeded only by
Romania (68 cases per 100 000 population) whereas the aver-
age EU rate was 11.2 cases per 100 000 population™.

In order to ensure effective TB prevention and control and to
improve health statistics record, pursuant to the order by Min-
ister of Health of the Republic of Lithuania, all children 7 years
of age and children at risk should undergo tuberculin test (TT)
annually which is financed by State resources. Coverage and
results of TT are recorded and presented in Annual TT statistic
forms. ULAC conducts annual review of TT coverage and results.
The importance of TT is proved by the number of children who
following tuberculin test were diagnosed with open form of TB.
According to the data from ULAC, tuberculin test was carried out
in 35401 children: 22218 (62,8 %) children 7 years of age, and
13183 (37,2 %) children at risk in the country in 2019, and this
number constitutes 66,9 % of the children who were to receive
it. According to annual TT reports, 40 children were diagnosed
with TB in the country in 2019, 3 of whom had an open TB.

INFORMATION ON INFECTIOUS AGENTS

Data on infectious agents isolated in the laboratories operat-
ing in 22 personal and public health care institutions and private
laboratories are collected and analysed with ULSVIS. In 2019,
the clinical material of 8.523 individuals, who were subjected to
bacteriological, parasitological and serological tests, was exam-
ined in the laboratories.

Among infectious agents registered in 2019, intestinal infec-
tious agents accounted for 72.3%. Campylobacter (57.6%, dom-
inate Cjejuni) and Salmonella (34.4%, dominate S.enteritidis)
were the predominant intestinal pathogens.

Identification of infections agents from clinical samples
(type, serogroup and serotype) remain a serious problem. Typ-
ing and subtyping of Human zoonotic agents, and surveillance
of antimicrobial resistance is regulated by legislation, aimed
at improving the quality of microbiological diagnostics and
ensuring that the cultures of infectious were identified agents
isolated in infection outbreaks were identified and typed.

10 http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/climate_change/health_effects/Pages/vector_borne_diseases.aspx
1 ECDC. Epidemiological situation of tick-borne encepfalitis in the European Union and European Free Trade Association countries. Stockholm:ECDC; 2018

" Tuberculosis data processor is a National Tuberculosis and Infectious Diseases University Hospital

12 turopean Centre for Disease Prevention and Control/WHO Regional Office for Europe. Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe 2018.
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Neither serogroup nor serotype of the major part of cultured Most common agents in Lithuanian general hospitals: staphy-
microorganisms of Streptococcus pneumoniae and Neisseria lococcus, Klebsiella spp., Escherichia coli, Pseudomonas aeru-
meningitidis was identified. In 2019, 98 pathogens Streptococ- ginosa.
cus pneumoniae were cultured from blood and/or cerebrospinal
fluid, of which 62 were serotyped. Streptococcus pneumonia
serotypes 3 used to be registered the most often. Of all cultured
Neisseria meningitinis 13 agents were serogroup B, 1 agent -se-
rogroup A and 2 agents - serogroup C.

Antimicrobial resistance has been increasing. In 2019, a
huge procent of Ciprofloxacin-resistant Campylobacter spp. Was
registered - 95.2%, Tetracyclines-resistant Campylobacter spp. -

47.6 %; Ampicilines-resistant Salmonella typhimurium -71.7 %;
Nalidixic Acid-resistant Salmonella enteritidis - 14.7 %, Ampi-
cilines-resistant Salmonella enteritidis - 9.1 % and ect.

The data of 2010-2019 years shows the particularly high

percent of Ciprofloxacin-resistant Salmonella infantis - 30.6 %,
Nalidixic Acid-resistant Salmonella infantis - 41.7 % and ect.
Among registered salmonella bred from clinical samples there
were serotypes of multiple antimicrobial resistance. Acording to
ULSVIS data, Salmonella typhimurium bacteria are particularly
resistant to multiple antimicrobials.

NOSOCOMIAL INFECTIONS (HEALTHCARE -
ASSOCIATED INFECTIONS)®

Nosocomial or healthcare - associated infections (hereinafter -
HAI) are a special group of infectious diseases, which differ from
other diseases by demonstrating a variety of pathogens and
epidemiological patterns, and causing complications in preven-
tion and management. HAI are frequent in all countries. HAI
prevalence depends on many factors: the duration of treatment
in the hospital, the patient’s immune status, the number of
invasive procedures, its nature, resistance of microorganisms
to antibiotics, etc.”> Despite the modern infection control and
prevention measures, HAI remains an important personal and
public health problem.

The overall prevalence of HAI in Lithuanian general hospitals
was 3.3 % (in 2019).

In 2019, HAI prevalence among children (1,2%), in adults -
3,4%. The highest prevalence of HAI was registered in general
hospitals - 5,7 %.

The dominant infections in HAI structure were pneu-
monia and other lower respiratory tract infections.
In recent years, intravascular catheters were prevailing risk fac-
tors for HAI in hospitals of Lithuania. Intravascular catheters in
Lithuanian hospitals were used in 32.3% of tested patients. In
intensive care units, the most common risk factor for adults was
urinary bladder catheter.

In 2019, 42% HAI cases were confirmed by microbiological
tests. 35,8 % HAI case in hospitals of supportive care and
nursing facilities microbiological tests were performed.

According to the data from Hygiene Institute pursuant to Order No. V-1110 of 14 November 2008 On Epidemiological Surveillance and Control of Nosocomial Infections (Official Gazette. 2008,
No. 138-5465)
 International Federation of Infection Control (IFIC). Basic concept of infection control, 2016; 3-4
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Raudonuké
ULAC duomenys
Stabligé
Haemophilus influenzae infekcija

ULAC duomenys

ULAC duomenys

. . . . K Tymai
Kiaulyté (epideminis parotitas)

ULAC duomenys

ULAC duomenys

Kokliusas Lyti$kai santykiaujant plintancios chlamidijy sukeltos ligos
ULAC duomenys ULAC duomenys
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ULAC duomenys

Gonokokiné infekcija Askaridozé
ULAC duomenys ULAC duomenys
Sifilis Enterobiozé
ULAC duomenys ULAC duomenys
ZIV ir AIDS Kitos patikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos

ULAC duomenys

Uminiai hepatitai A, B ir C

ULAC duomenys

Escherichia coli sukeltos infekcijos

ULAC duomenys
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Yersinia enterocolitica sukeltas enteritas

ULAC duomenys

Kitos salmoneliy sukeltos infekcijos

ULAC duomenys

Kampilobakterijy sukeltas enteritas

ULAC duomenys

Norovirusy Norvalko (Norwalk) veiksnio sukeltas Gminis gastroenteritas

ULAC duomenys

Kitos bakterijy sukeltos intoksikacijos maistu

ULAC duomenys

Sigelioze

ULAC duomenys

Bakterijy sukelta Zarnyno infekcija, nepatikslinta

ULAC duomenys

Toksokorozé

ULAC duomenys
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Toksoplazmozé

ULAC duomenys

Kvépavimo organy tuberkuliozé, patvirtinta bakteriologiskai ir histologiskai, miliariné
tuberkuliozé

ULAC duomenys

Trichineliozé

ULAC duomenys

Nervy sistemos tuberkuliozeé, kity organy tuberkuliozé

ULAC duomenys

Virusy sukelta Zarnyno infekcija (patikslinta)

ULAC duomenys

Meningokokiné infekcija

ULAC duomenys

Virusy sukelta Zarnyno infekcija, nepatikslinta

ULAC duomenys

Pneumokokiné infekcija

ULAC duomenys
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Véjaraupiai

ULAC duomenys

Maliarija

ULAC duomenys

Echinokokozé (be nepatikslinty)

ULAC duomenys

Bakterinis meningitas

ULAC duomenys

Erkiy platinamas virusinis encefalitas

ULAC duomenys

Skarlatina

ULAC duomenys

Laimo liga

ULAC duomenys

Virusinis meningitas

ULAC duomenys

SERGAMUMO UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
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LEIDINIO SUTRUMPINIMY SARASAS:

AE - alveokokiné echinokokoze

APPE - apendektomija

ASP] - asmens sveikatos priezidros jstaiga

BCG - tuberkuliozés vakcina

BIl - bakterines zarnyno infekcijos

CABG - koronariniy arterijy Suntavimas

CE - cistiné echinokokozé

CHOL - cholecistektomija

COLO - storosios 7arnos

CZEC - cezario pjuvis

DPV - dirbtiné plauciy ventiliacija

DTaP/IPV/Hib - difterijos, stabligés, nelastelinio kokliuso, inak-
tyvinta poliomielito, B tipo Haemophilus influenzae infekcijos
vakcina

ECDC - Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras

EE - erkinis encefalitas

ELDSNeT - Europos legionieriy ligos epidemiologinés priezitros
tinklas

ES - Europos Sajunga

EURO(JD - Europos Creutzfeldt-Jakobo ligos epidemiologinés
priezitros tinklas

HAV - hepatito A virusas

HCV - hepatito C virusas

HepB - hepatito B vakcina

HERN - kirk3nies idvarzos

HI - hospitalinés infekcijos

LL - Laimo liga

LPI - Iytiskai plintancios infekcijos

MMR - tymy, epideminio parotito raudonukes vakcina

NRI - nepageidaujamos reakcijos j skiepus

011 - operaciniy Zaizdy infekcijos

PSO - Pasaulio sveikatos organizacija

RITS - reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyrius

TB - tuberkuliozé

Td - difterijos, stabligés (suaugusiyjy) vakcina

ULAC - Uzkreciamuyjy ligy ir AIDS centras

ULSVIS - UZkreciamuju liqy ir jy sukéléjy valstybiné informacineé
sistema

11V - 7mogaus imunodeficito virusas

Vi1 - virusinés Zarnyno infekcijos



