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TEISĖS AKTŲ POKYČIAI

SAM 2012 m. sausio 30 d. įsakymo Nr. V-58 Dėl gripo, COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) ir ūminių viršutinių kvėpavimo 

takų infekcijų epidemiologinės priežiūros taisyklių pakeitimo.

GRIPO, COVID-19 LIGOS IR KITŲ ŪVKTI EPIDEMIOLOGINĖ PRIEŽIŪRA, PAREMTA PASIRINKTINE 

KLINIKINE VIRUSOLOGINE DIAGNOSTIKA

Visus metus šių ligų epidemiologinę priežiūrą vykdo dalyvaujančios pirmines ambulatorines asmens sveikatos priežiūros paslaugas 

teikiančios įstaigos (toliau – dalyvaujančios ASPĮ), virusologinę priežiūrą – NVSPL.

Dalyvaujančios ASPĮ ima ėminius asmeniui, kuriam pasireiškia gripui, COVID-19 ligai ar ŪVKTI būdingi simptomai.

13. NVSPL:

13.2. renka PGR tyrimams skirtus ėminius nepriklausomai nuo gauto greitojo antigeno testo rezultato;

13.3. vykdo ėminių transportavimą, užtikrina, kad kiekvienoje dalyvaujančioje ASPĮ būtų pakankamas mėgintuvėlių su virusologine

terpe kiekis;

13.4. atlieka gripo, COVID-19 ligos ir RSV tyrimus;

13.5. apibendrina tyrimų rezultatų duomenis.
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GRIPO, COVID-19 LIGOS IR KITŲ ŪVKTI ATVEJŲ REGISTRAVIMAS IR INFORMACIJOS TEIKIMAS

6. ASPĮ:

6.2. gripo sezono metu ASPĮ paimtus ėminius gripo, COVID-19 ligos ir RSV PGR tyrimams atlikti (toliau – Ėminiai):

6.2.1. siunčia į NVSPL, jei ASPĮ neatlieka tyrimų savo laboratorijoje;

6.2.2. kiekvieną ASPĮ laboratorijoje nustatytą teigiamą pirminį Ėminį (išskyrus nustatytą greitaisiais testais), kurio Ct vertė

mažesnė nei 30, siunčia į NVSPL viruso padermėms išskirti, tipuoti, sekoms nustatyti ir saugoti. Esant epidemiologiniam poreikiui,

NVSPL nurodymu gali būti siunčiami ir ėminiai, kurių Ct vertė yra 30 ar didesnė;
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6.2.3. jeigu Ėminiai nesiunčiami į NVSPL,

informaciją apie kiekvieną savaitę ASPĮ

laboratorijoje ištirtus Ėminius kiekvieną

antradienį (jei antradienis yra ne darbo diena,

tada – artimiausią darbo dieną) teikia į NVSPL,

užpildydamos savaitės duomenis apie gripo,

SARS-CoV-2 ir RSV virusologinius tyrimus

(Taisyklių 5 priedas) uvkti@nvspl.lt;
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6.7. papildomai stacionarines asmens sveikatos priežiūros

paslaugas teikiančios įstaigos (hospitalizuojančios pacientus dėl

gripo ir COVID-19 ligos):

6.7.2. ima ėminius PGR tyrimams atlikti asmenims,

gydomiems intensyviosios terapijos skyriuose, kuriems

įtariamas gripas ir (ar) jo sukeltos komplikacijos, COVID-19

liga, ŪVKTI, taip pat ėminius mirties dėl įtariamo gripo ir (ar)

jo sukeltų komplikacijų atvejais ir siunčia į NVSPL

virusologiniams tyrimams atlikti, užpildydamos Taisyklių 3

priedą.



2025-2026 METŲ SEZONE MATOMI SARS-COV-2, RSV IR GRIPO 

MĖGINIAI



2025-2026 METŲ SEZONE MATOMI TEIGIAMI MĖGINIAI

• Surenkamų mėginių kiekis grubiai atitinka bendrą nacionaliniu mąstu registruotų ŪVKTI 

atvejų tendenciją

• Išplėtus patogenų taikinius apibūdinama daugiau mėginių, bet dalis lieka nežinomi.



STEBĖSENOS REZULTATAI NUO 2022 METŲ LAPKRIČIO

• Bendra stebėsena įtraukiant ir nepasirinktinės stebėsenos duomenis nuo 2022m. 

Lapkričio.

• Išplėtus SARS-CoV-2 stebėseną kitais patogenais, apibūnama ne mažiau mėginių nei 

pandemijos metu.



SARS-COV-2 SEKOSKAITA

• SARS-CoV-2 teigiamų mėginių skaičiaus mažėjant toliau sekama linijų kaita ir vykdoma 

sekoskaita mažesniu tempu. 



GRIPO SEKOSKAITA

• SARS-CoV-2 sekoskaitą papildome Gripo sekoskaita, kas leidžia nustatyti naujas linijas ar 

mutacijas



GRIPO SEKOSKAITA IR GENOMINĖ EPIDEMIOLOGIJA

• Net ir su nedideliu mėginių kiekiu galime 

vykdyti genimonę epidemiologiją.

• Su kuo daugiau mėginių atliekama sekoskaita 

Lietuvoje ir kitose šalyse, tuo tiksliau galima 

nustatyti patogeno judėjimą.
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