VAKCINOMIS VALDOMU UZKRECIAMUJU LIGU EPIDEMIOLOGINES SITUACIJOS
2025 m. APZVALGA

Ivadas

Visuotinis skiepijimas sergamumg uzkreciamosiomis ligomis leido sumazinti daugiau nei 98 proc.,
tatiau zmogus ir mikroorganizmas yra veikiami vidinés ir iSorinés aplinkos, todél sergamumas
uzkreCiamosiomis ligomis nuolat kinta. Vakcinomis valdomy ligy sergamumui turi jtakos naujy vakciny
atsiradimas, visuomeninio imuniteto lygis, atsirad¢ nauji ar griz¢ senieji sukéléjai, turizmas, socialiniai bei kiti
veiksniai.

Pazymétina, kad nuo 2010 m. Lietuvoje stebimas skiepijimo apimc¢iy mazéjimas. D¢l vakcinacijos
sumazgjus sergamumui daugeliu uzkreciamyjy ligy, tévams, o kartais ir sveikatos priezitiros specialistams
kyla abejoniy dé¢l skiepijimy reikalingumo ir skiepy naudos. Prie to i§ dalies prisideda antivakcinacinio
jud¢jimo grupiy veikla ir socialiniuose tinkluose skleidziama dezinformacija, didinanti visuomeneés
nepasitikejimg vakcinacija. Nors skiepijimas tampa vis saugesnis ir veiksmingesnis, vienas i§ pagrindiniy
prie skiepijimo teikiamos naudos, nes kai kurios ligos dabar tokios retos, kad net neprisimename, kokios
prazutingos gali buiti jy pasekmés. Mazéjant skiepijimo apimtims, atgimsta senos uzkreciamosios ligos, kurios
dél dideliy skiepijimo apimciy tam tikra laika nebuvo registruojamos, pavyzdziui, tymai, raudonuke.

Atsizvelgiant | naujai registruojamas ar sugrjztancias uzkreciamasias ligas pasaulyje ir pleciantis
tarptautiniams rySiams, iSaugus keliaujanciyjy srautui bei atsiradus galimybei per trumpg laikg pasiekti bet
kurig pasaulio $alj, padidéjo rizika susidurti su vakcinomis valdomomis ligomis, taip pat $iy ligy jvezimo |
miusy Salj galimybe. Vykdant profilaktinius skiepijimus ir uzkre¢iamyjy ligy priezitira, 1993-2007 m. tymy
atvejy Europos regione sumazéjo iki 90 proc., o iki 2010 m. siekta regione likviduoti tymus ir raudonuke. Tymai
beveik iSnyko daugelyje Europos Saliy, taciau deél retesnio skiepijimo nuo 2016 m. tymy atvejai vél buvo
registruojami Europos Sajungoje ir Europos ekonominés erdvés (toliau ES / EEE) Salyse. 2025 m. visoje ES /
EEE 1§ viso uZregistruoti 7 655 tymy atvejai, palyginus su 2024 m., kai buvo nustatyta 35 212 tymy atvejuy,
sergamumas tymais sumazéjo 4,6 karto. ES / EEE Salyse tymy atvejy pasiskirstymas pagal amZiaus grupes: 32
proc. sudaré vyresni nei 30 m. asmenys, 26 proc. —20-29 m., 22 proc. — 1-4 m. vaikai, 7 proc. — 5-9 m., 5 proc.
—10-14 m. ir 4 proc. — 15-19 m. jaunuoliai.

Lietuvoje didZiausias sergamumas tymais (protrikis) per pastarajj deSimtmetj registruotas 2019 m., kai Sia
infekcija susirgo 834 asmenys (sergamumo rodiklis 29,8 atvejo 100 tukst. gyventojy), o COVID-19 pandemijos
laikotarpiu 2020 m. uzregistruoti 2 tymy atvejai (sergamumo rodiklis 0,02 atvejo 100 tikst. gyventojy). 2021
ir 2022 m. tymy atvejy neuzregistruota, 2023 m. uZregistruoti 3 atvejai (sergamumo rodiklis 0,01 atvejo 100
tikst. gyventojy), 2024 m. — 30 atvejy (sergamumo rodiklis 1,04 atvejo 100 tukst. gyventojy), 2025 m. — 11
atvejy (sergamumo rodiklis 0,38 atvejo 100 tukst. gyventojy). Per pastaruosius trejus metus registruoti 2
raudonukes atvejai 2023 m., 1 atvejis — 2024 m., o 2025 m. atvejy neuZregistruota.

Vakcinacija apsaugo Zzmones nuo sunkiy ir gyvybei pavojingy uzkre¢iamyjy ligy, tokiy kaip difterija,
stabligée, kokliusas, tymai, epideminis parotitas, raudonuké, meningokoking infekcija, invaziné pneumokokiné
liga, poliomielitas, gripas. Skiepijimas taip pat sumazina ligy plitimo rizika tarp Seimos nariy, klasés draugy
ar kolegy, draugy, kaimyny ir kity bendruomenés nariy.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ELPKC) duomenimis, vakcinacija pasaulyje kasmet
padeda iSvengti 2,7 milijono Zmoniy tymy atvejy, 1 milijonui — kokliuSo, 2 milijonams kiidikiy — stabligés.



1 lentele. Susirgimy vakcinomis valdomomis uzkre¢iamosiomis ligomis, nuo kuriy skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy

skiepijimy kalendoriy, skaicius Lietuvoje 2005-2025 m.
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VEJARAUPIU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Analizuojant 2011-2025 m. sergamumo véjaraupiais dinamika, pastebimi sergamumo
véjaraupiais svyravimai (1 pav.). Didziausias sergamumas registruotas 2014 m. (sergamumo rodiklis
760,8 atvejo 100 tukst. gyv.), maziausias sergamumas — 2021 m. (sergamumo rodiklis 154,2 atvejo
100 tukst. gyv.), o 2025 m. sergamumo rodiklis 100 tukst. gyventojy sieké 610,5 atvejo 100 tikst.
gyventojy. Pazymétina, kad COVID-19 pandemijos laikotarpiu 2020 m. ir 2021 m. sergamumas
vé&jaraupiais, lyginant su 2019 m., sumazéjo nuo 661,7 atvejo 100 tukst. gyventojy iki 154,2 atvejo 100
tukst. gyventojy, t. y. 4,29 karto, tafiau pasibaigus pandemijai jvyko staigus sergamumo Suolis.
Vertinant 2025 m. sergamuma su 2024 m., rodiklis pakilo 1,3 karto.

1 pav. Daugiameté sergamumo véjaraupiais dinamika Lietuvoje 2011-2025 m.

Sergamumo rodiklis 100 takst. gyv.
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Analizuojant véjaraupiy sergamuma pagal administracines teritorijas, 2025 m. didZiausias
sergamumas registruotas Panevézio administracinéje teritorijoje (906,6 atvejo 100 tikst. gyv.),
maziausias sergamumas — Utenos administracingje teritorijoje (265,7 atvejo 100 tikst. gyv.) (2 pav.).
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Analizuojant véjaraupiy sergamumo pasiskirstyma amziaus grupése, didZiausias sergamumas
metai i§ mety stebimas 0—4 mety amziaus vaiky ir 5-9 mety amziaus vaiky grupése (3 pav.).
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Analizuojant daugiametj sergamumag pagal lyti (4 pav.), matomas stabiliai didesnis vyry
sergamumas (sergamumo rodiklis 2025 m. — 661,1 atvejo 100 tukst. gyv.) nei motery (sergamumo
rodiklis — 564,6 atvejo 100 tikst. gyv.).

4 pav. Serganciyjy v€jaraupiais pasiskirstymas pagal lytj Lietuvoje 2001-2025 metais
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2025 m. didzigja dalj hospitalizuoty asmeny sudar¢ 04 mety vaikai (53,3 proc. visy
hospitalizuoty susirgusiyjy amziaus grupése asmeny) (5 pav.). Maziausia hospitalizuoty asmeny dalis
2025 m. buvo 20-29 m. amziaus grupéje ir sudaré 0,9 proc.



5 pav. Hospitalizuoty asmeny pasiskirstymas pagal amziaus grupes Lietuvoje 2021-2025 m.
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1 lentel¢je pateiktas hospitalizuoty atvejy pasiskirstymas, atsizvelgiant | visus kiekvienoje
amziaus grupe¢je 2023-2024 m. susirgusius asmenis, nepriklausomai nuo to, ar jie buvo hospitalizuoti
ar ne. Didziausig dalj hospitalizuotyjy 2025 m. sudar¢ kiidikiai iki 1 m. amzZiaus, vertinant visus §ioje
amziaus grupéje véjaraupiais susirgusius asmenis. 2024 m. tai buvo antra pagal didziausig sergamuma
asmeny grupé (0,7 proc. ) po 1-4 m. amziaus vaiky (iki 1 m. amziaus sergamumo).



1 lentelé. Hospitalizuoty atvejy pasiskirstymas, atsizvelgiant i visus kiekvienoje amziaus grupéje
susirgusius asmenis, Lietuvoje 2023-2025 m.

AmzZius m.
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Susirgimams véjaraupiais btidingas sezoniSkumas — daugiausia Sios ligos atvejy diagnozuojama
Ziemos ir pavasario ménesiais, $ig tendencijg patvirtina ir 6 pav. kreivé. 2025 m. fiksuojami du
sergamumo véjaraupiais kilimai, pirmasis kilimas prasidéjo sausio ménesj, antrasis — rugpjucio mén.,
atitinkamai pikai buvo pasiekti balandzio (2 653 atvejai) ir gruodzio (1 035 atvejai) ménesiais.

6 pav. Véjaraupiy sergamumo pasiskirstymas pagal ménesius Lietuvoje 2025 m.
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V¢jaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal galuting diagnoze pateiktas 2 lenteléje. Didziajai daliai
susirgusiyjy (96,9 proc.; n=17101) komplikacijy nuo véjaraupiy infekcijos nepasireiskeé.

2 lentelé. Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal galutine diagnoze Lietuvoje 2025 m.

Véjaraupiai be komplikacijy 17101 96,9
R T 0.04
Véjaraupiy sukeltas encefalitas 5 003
Véjaraupiy sukelta pneumonija 9 005
1,6
Msviso ] 17647 100 proc.

Dazniausiai véjaraupiais serga ikimokyklinio amziaus vaikai, tuomet persergama lengva Sios
ligos forma. Suauge Zmonés véjaraupiais serga kur kas sunkiau, nes komplikacijy i$sivystymo rizika
yra daug karty didesné nei vaikams. Labai pavojinga véjaraupiy infekcija kiidikiams ir nés¢ioms
moterims bei tiems, kuriy imunitetas yra nusilpgs. 2025 m. vé¢jaraupiy sukeltas meningitas,
encefalitas, pneumonija ir kt. komplikacijos sudaré 1,72 proc. visy véjaraupiais sirgusiy asmeny.

2025 m. matomas nedidelis vakcinacijos nuo véjaraupiy kilimas ir vaiky, ir suaugusiyjy
grupése. Lyginant skaicius su 2024 m. vakcinacijos apréptimis, rodiklis pakilo 1,1 karto vaiky iki 17
m. grupéje ir 1,3 karto — suaugusiyjy grupéje. Kaip ir kiekvienais metais, 2025 m. besiskiepijanciyjy
dauguma sudaré vaikai iki 17 mety 10 478 (91,3 proc. ) (6 pav.).

6 pav. Véjaraupiy vakcina paskiepyta pagal amziy Lietuvoje 2016-2025 m.
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V¢jaraupiy vakcina rekomenduojama skiepyti: visus anksciau nesirgusius vyresnius nei 9 mén.
amziaus vaikus (ypa¢ lankancius darzelius ir mokyklas, sergancius létinémis ligomis, su nusilpusia
imunine sistema); suaugusiuosius, slaugancius ligonius ir nesirgusius véjaraupiais, bei kitus asmenis,
turincius didele kontakto su §ia infekcija rizikg (darzelio personalg, moteris, planuojancias néstuma,
medicinos personalg); asmenis, kuriy imuniné sistema nusilpusi (serganciuosius létinémis plauciy
ligomis, kraujo ligomis, piktybiniais navikais ir kt.). Skiepai yra mokami, taciau Pasaulio sveikatos
organizacijos duomenimis, Suomija 2017 m. buvo pirmoji Siaurés Europos alis, kuri j savo nacionaling
skiepijimy programg jtrauké vakcinacija nuo veéjaraupiy. Visuotinis skiepijimas nuo veéjaraupiy
infekcijos taip pat yra atliekamas: Vokietijoje, Latvijoje, Italijoje, Graikijoje, Liuksemburge, Ispanijoje,
Islandijoje.

EPIDEMINIO PAROTITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Epideminis parotitas, kitaip dar vadinamas kiaulyte, parotitine infekcija, — tai Gimi virusine
infekcija, pazeidzianti seiliy liaukas, smegeny dangalus, kasa, lyties liaukas. Sis infekcinis susirgimas
plinta vangiau negu véjaraupiai, tymai, gripas, nes juo uzsikre€ia tik artimai su ligoniu bendraujantys
asmenys.

2025 m. Lietuvoje registruota maziau susirgimo epideminiu parotitu atvejy (32, sergamumo
rodiklis — 1,11 atvejo 100 tikst. gyv.), lyginant su sergamumu 2024 m., kuris sieké 1,63 atvejo 100 tukst.
gyventojy (7 pav.), o tai yra 0,7 karto maziau nei 2024 m.

7 pav. Daugiameté sergamumo epideminiu parotitu dinamika Lietuvoje 2007-2025 m.

Sergamumo rodiklis 100 tukst. gyv.

2,5
2
o
=4
'_
o L5
2
<
1,11
1
0,5
0
~ 0 [e)] o i (9] o < un (o) ~ 0 (o)) o - ()] on < N
o o o — i i — — — — — i — o o o (o] (o] o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o (V] ('] ('] (9] o o o (] ('] (9] (9] o o (V] (] ('] (o] [9V]

Vertinant sergamumg pagal apskritis, daugiausia serganc¢iyjy buvo Vilniuje (13 atvejy), po lygiai
— Panevézyje ir TelSiuose, o Alytuje ir Utenoje nefiksuota né vieno epideminio parotito atvejo (8 pav.).
3 susirge vaikai (3, 8 ir 11 m.) buvo hospitalizuoti.



8 pav. Susirgusiyjy epideminiu parotitu skaicius apskrityse 2025 m.

Susirgusiyjy epid. parotitu abs. sk. apskrityse

Utena 0
TelSiy I 4
Taurages N 1
Siauliy I 2
Panevézio IS 4
Marijampolés G 2
Klaipédos N 1
Kauno I 5
Vilniaus I ———— 13

Alytaus 0

Vienintelé epideminio parotito valdymo priemoné — tymy, epideminio parotito, raudonukeés
vakcina. 37,5 proc. epideminiu parotitu sirgusiy asmeny buvo arba neskiepyti arba jy vakcinacijos
statusas buvo neaiskus (9 pav.). Atsizvelgiant j tokius simptomus kaip kar§¢iavimas, paZandiniy liauky
patinimas bei orchitas, 31 epideminio parotito atvejis klasifikuotas kaip galimas, o vienas — tikétinas.

9 pav. 2025 m. susirgusiyjy epideminiu parotitu procentinis pasiskirstymas atsizvelgiant j vakcinacijos
MMR* vakcina statusg

Susirgusiyjy epid. parotitu vakcinacijos statusas, proc.

= Neaiskus arba asmuo nevakcinuotas = Pilnas vakcinacijos kursas = Nepilnas vakcinacijos kursas

*Konjuguota tymy, raudonukés, epideminio parotito vakcina

TYMU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA
Tymai — tai imi, itin uzkre¢iama virusiné infekcija, kuri buvo ir iki $iol islieka viena dazniausiy
mirties priezas¢iy tarp visy vakcinomis valdomy ligy.



Per pastaruosius deSimt mety didziausias sergamumas tymais buvo registruotas 2019 m., i§ viso
uzregistruoti 834 tymy atvejai (vidutinis sergamumo tymais rodiklis — 29,8 atvejo 100 tukst. gyv.), tai
didziausias sergamumas Lietuvoje per pastargji deSimtmetj. Mirties atvejy neregistruota. Prasidéjus
COVID-19 ligos pandemijai 2020 m. Lietuvoje uzregistruoti 2 tymy atvejai, 2021 ir 2022 m. tymy
atvejy Lietuvoje registruota nebuvo.

Preliminarts 2025 m. duomenys rodo, kad Europos Sgjungos ir Europos ekonominés erdvés (ES
/ EEE) Salyse uzregistruoty tymy atvejy skaicius gerokai sumazéjo, palyginti su 2024 m. Taciau Sie
skaiciai vis dar dvigubai didesni nei 2023 m. Per pastaruosius 3 metus Europos regione tymais susirgo
daugiau nei 200 000 Zzmoniy. Remiantis ELPKC duomenimis, vaikai iki penkeriy mety sudaré 40 proc.
visy uzregistruoty tymy infekcijy. Taciau svarbu pabrézti, kad tymai paveikia visas amziaus grupes.
2025 m. Lietuvoje patvirtinta 11 tymy atvejy, sergamumas tymais sieké 0,38 atvejo 100 tiikst.
gyventojy (8 pav.).

10 pav. Daugiameté sergamumo tymais dinamika Lietuvoje 2014-2025 m.
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IS 11 2025 m. tymais sirgusiy asmeny 3 buvo vaikai ir tik vienas jy buvo gaves visg vakcinacijos
kursa nuo tymy (dvi tymy, epideminio parotito ir raudonukés (MMR) vakcinos dozés) (11 pav.).
DidZiausias sergamumas tymais buvo 15-19 mety amziaus grupéje — uzregistruoti 4 patvirtinti atvejai
(12 pav.).

AStuoni 1§ deSimties Zzmoniy, kuriems praé¢jusiais metais ES / EEE diagnozuoti tymai, nebuvo
paskiepyti, tad skiepijimas dviem MMR vakcinos dozémis yra saugiausias ir veiksmingiausias buidas
apsisaugoti nuo Sios labai uzkreCiamos ligos. Vertinant visy 2025 m. tymais susirgusiy asmeny
vakcinacijos statusg, net 73 proc. buvo arba nevakcinuoti arba turintys neaiSky vakcinacijos statusa.



11 pav. Sergamumo tymais pasiskirstymas suaugusiyjy ir vaiky iki 17 m. amziaus grupése Lietuvoje
2025 m. (abs. sk.)
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Komplikacijos, kurios gali pasireiksti 30 proc. tymais uzsikrétusiy vaiky ir suaugusiyjy, dazniau
pasitaiko silpnos imuningés sistemos asmenims (pvz., vaikams ir suaugusiesiems, sergantiems létinémis
ligomis). Siekiant i§vengt rimty komplikacijy, atsizvelgiant j kiekvieno serganciojo sveikatos biikle,
vertinama hospitalizacijos biitinybé. 2025 m. hospitalizuoty asmeny dalis sieké 55 proc. (1 vaikas ir 5
suaugusieji) (13 pav.). I$ visy hospitalizuoty asmeny trims asmenims (vienas jy vaikas) buvo patvirtinti



tymai su kitomis komplikacijomis. Registruoti 7 jveztiniai atvejai (i$ Vietnamo, Graikijos, Malaizijos,
Vokietijos, Albanijos, Jungtinés Karalystés, JAV) — tai sudaré 64 proc. visy susirgimo tymais atvejy.

13 pav. 2025 m. susirgusiyjy tymais hospitalizacijos statusas Lietuvoje (proc. )

m Hospitalizuoti = Nehospitalizuota

RAUDONUKES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Raudonuké — tai Gimi virusine infekcija, pasireiSkianti karS¢iavimu, makulopapuliniu bérimu
(Iygiu odos paraudimu, kurj dengia susiliejantys guzeliai, mazgeliai) bei limfmazgiy reakcija.
Raudonukeés virusas labiausiai pavojingas né$¢ioms moterims, nes pasiZymi stipriu teratogeniniu
poveikiu (sukelian¢iu geny arba chromosomy mutacijg, gemalo raidos sutrikimus).

2019-2021 m. Lietuvoje raudonukés atvejy neregistruota. Vertinant pastaraji deSimtmetj,
registruoti du raudonukés atvejai, i§ jy vienas asmuo susirgo 2018 m., o kitas — 2022 m. pabaigoje.
2023 m. patvirtinti 2 raudonukeés atvejai, 0 2024 m. — 1. 2025 m. raudonukés atvejy nenustatyta (14

pav.).



14 pav. Daugiameté sergamumo raudonuke dinamika Lietuvoje 2014-2025 m.
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Lietuvoje jau daugelj mety neregistruojami jgimto raudonukés sindromo atvejai, tacdiau,
sumazéjus skiepijimo apréptims, raudonukeés virusas gali pradéti plisti imlioje visuomengje.

KOKLIUSO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Kokliusas — tai tminé infekciné kvépavimo taky liga, kuriai biidingi spazminiai kosulio
priepuoliai. Sig liga sukelia bakterija Bordetella pertussis.

Per pastarajj deSimtmetj sergamumas kokliusu Lietuvoje reikSmingai sumazéjo — nuo 143 atvejy
(4,9 atvejo 100 tukst. gyventojy) 2014 m. iki vos 7 atvejy (0,24 atvejo 100 tikst. gyventojy) 2023 m.
Pavyzdziui, 2020 m. registruotas 2,43 atvejo 100 tukst. gyventojy sergamumo rodiklis, o 2023 m. jis
buvo net 10 karty mazesnis.

Taciau 2024 m. sergamumo kokliusu kreivé staiga Sokteléjo i virSy ir pasieké daugeli mety
nematytus rodiklius. I$ viso 2024 m. uzregistruoti 898 kokliuso atvejai (31,07 atvejo 100 tikst.
gyventojy). Nors 2025 m. sergamumas sumaz¢jo — registruoti 188 atvejai (6,5 atvejo 100 tikst.
gyventojy), jis vis dar iSlieka pakankamai aukstas.

Analizuojant daugiametes sergamumo tendencijas, matyti, kad iki 2023 m. sergamumas kokliusu
nuosekliai maz¢jo (15 pav.), taciau 2024 m. situacija reikSmingai pablogéjo. Tai rodo, kad kokliuSas
i8lieka aktuali visuomenés sveikatos problema. Palyginimui, 2024 m., ES / EEE Salyse sergamumo
rodiklis iSaugo iki 54,9 atvejo 100 tukst. gyventojy ir buvo daugiau nei aStuonis kartus didesnis nei
2023 m. (6,7 atvejo 100 tikst. gyventojy) bei 78 kartus didesnis nei 2022 m. (0,7 atvejo 100 tikst.
gyventojy).

Didzioji dalis kokliuSo atvejy registruojama tarp neskiepyty asmeny. Dazniausiai kiidikiai ir
vaikai uzsikre¢ia nuo Seimos nariy, tod¢l, siekiant apsaugoti naujagimius, kiidikius ir vaikus nuo §ios
ligos, nuo 2023 m. Lietuvoje rekomenduojama néS¢iyjy vakcinacija vakcina, turincia kokliuSo
komponenta.



15 pav. Daugiameté sergamumo kokliusu dinamika Lietuvoje 2010-2025 m.
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2025 m. kokliusu sirgo asmenys nuo 0 iki 86 mety. Daugiausia susirgimy registruota nuo 0 iki
17 mety amziaus vaiky grupéje (60 proc. (n=113)). Sioje amZiaus grupéje buvo hospitalizuoti 22
asmenys tai yra 19 proc. nuo visy susirgusiy vaiky. Daugiausia susirgimy kokliusu registruota
Vilniaus ir Kauno apskrityse (57 proc. susirgimy).

2025 m. i§ 188 Lietuvoje nustatyty kokliuso atvejy 125 atvejai buvo patvirtinti laboratoriskai.
PGR metodu kokliuSas buvo nustatytas 39 atvejams, serologiskai kokliusas nustatytas 86 asmenims
(16 pav.).

16 pav. Laboratoriskai patvirtinti kokliuso atvejai Lietuvoje 2025 m.

LABORATORINIAI TYRIMO METODAI

m PGR = Serologija



DIFTERIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Difterija — tai Uminé bakteriné infekcija, kurig sukelia Corynebacterium diphtheriae. Liga
dazniausiai pazeidzia rykle, tonziles, gerklas ir nosies gleiving, reCiau — oda, akis ar kitas gleivines.
Sunkiausi ligos simptomai pasireiskia dé¢l bakterijos iSskiriamo toksino, kuris gali paZeisti Sirdj, nervy
sistemg ir kitus organus. Sergant difterija daznai susidaro pilkSvos apnaSos kvépavimo takuose,
galincios sukelti kvépavimo nepakankamuma.

2012-2024 m. Lietuvoje difterijos atvejy nebuvo registruota (17 pav.). 2025 m. registruotas 1
iveztinis difterijos atvejis, pasibaiges mirtimi. Asmuo buvo treciosios (ne Europos Sajungos) Salies
pilietis, nelegaliai atvykes j Lietuva jau pasireiskus ligos simptomames.

Nors vaiky vakcinacijos apréptys Lietuvoje iSlieka auksStos, suaugusiyjy revakcinacija néra
pakankama. Suaugusiesiems rekomenduojama kas 10 mety valstybés 1éSomis pasiskiepyti nuo
difterijos ir stabligés, taciau kasmet vidutiniSkai pasiskiepija tik apie 20 tiikst. suaugusiy asmeny.

ELPKC duomenimis, 2022 m. aStuoniose ES / EEE Salyse buvo uZregistruoti 232 difterijos
atvejai, daugiausia tarp migranty. 2023 m. ES / EEE Saliy registruotas 131 difterijos atvejis, 2024 m.
— 62, 2025 m. —15 difterijos atvejy. Sie duomenys rodo, kad difterija islieka aktuali visuomenés
sveikatos problema Europoje, todél svarbu palaikyti aukstas vakcinacijos apréptis ir uztikrinti savalaike
ligos diagnostika bei epidemiologing prieZziiirg.

Pazymétina, kad 2025 m. kai kuriuose regionuose, ypac¢ Afrikoje, difterijos atvejy skaicius toliau
augo. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, 2025 m. sausio—lapkri¢io mén. aStuoniose
Afrikos regiono valstybése — Alzyre, Cade, Gvinéjoje, Malyje, Mauritanijoje, Nigeryje, Nigerijoje ir
Piety Afrikos Respublikoje — uzregistruota daugiau kaip 20 tikst. jtariamy difterijos atvejy ir daugiau
kaip 1 200 mirties atvejy. Dauguma susirgusiyjy buvo vaikai ir jauni suaugusieji, o protrukiy plitimg
lémé nepakankamos vakcinacijos apréptys, sudétinga humanitaring situacija, gyventojy migracija bei
ribotos diagnostikos ir gydymo galimybés.

Europoje 2025 m. taip pat toliau buvo registruojami difterijos atvejai tarp pazeidziamy
visuomenés grupiy. ELPKC nurodé, kad Europoje toliau cirkuliavo 2022 m. protriikiy metu nustatyta
Corynebacterium diphtheriae padermé. 2025 m. atvejai registruoti ne tik tarp migranty, bet ir tarp
benamiy, priklausomybiy turin¢iy asmeny bei nepakankamai paskiepyty gyventojy.



17 pav. Daugiameté sergamumo difterija dinamika Lietuvoje 2007-2025 m.
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STABLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACILJA

sustingimo biisena).

2025 m. stabliges atvejy neregistruota. 2023 m. ir 2024 m. uZregistruota po tris stabligés atvejus.

18 pav. Daugiamet¢ sergamumo stablige dinamika Lietuvoje 2010-2025 m.
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sukeliama anaerobinémis salygomis zaizdoje
besidauginancio stabliges sukelejo egzotoksino, pasireiskianti skausmingais skersaruoziy kramtomyjy,
kaklo, nugaros ir liemens srities raumeny susitraukimais, spazmais, rigidiSkumu (griauciy, raumeny




D¢l planinés vakcinacijos stabligé Lietuvoje néra itin dazna, kasmet vidutiniskai registruojama

nuo 1 iki 3 stabligés atvejy (3 lentel¢). 2011-2025 m. registruoti 23 stabligés atvejai, 1§ jy 8 atvejai
baigési mirtimi. Stablige daZzniausiai serga vyresnio amziaus asmenys, nes vaikai nuo Sios ligos
skiepijami pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy. Suaugusiesiems skiepus nuo Sios infekcijos
rekomenduojama kartoti kas 10 mety. Dauguma susirgusiyjy stablige — neskiepyti vyresnio amziaus
asmenys. Suaugusieji valstybés IéSomis nuo stabligés profilaktiskai skiepijasi gana vangiai, dazniausiai

atliekama poekspoziciné vakcinacija.

3 lentelé. Sergamumas stablige ir mirStamumas nuo stabliges Lietuvoje 2011-2025 m.

Metai Atveju sk. Mirties atv. sk. Mirstamumas ( proc.)
2011 2 1 50
2012 2 1 50
2013 2 1 50
2014 1 1 100
2015 2 0 0
2016 2 1 50
2017 3 1 33,3
2018 1 1 100
2019 1 0 0
2020 0 0 0
2021 1 0 0
2022 0 0 0
2023 3 0 0
2024 3 1 33,3
2025 0 0 0

Per pastaruosius keturiolika mety uzregistruoty 23 stabligés atvejy. Daugiausia §i liga nustatyta
— Kauno administracingje teritorijoje (n=11 47,8 proc.). Per §j laikotarpj stabligés atvejy neregistruota
Alytaus ir TelSiy administracinése teritorijose (19 pav.).

19 pav. Stabliges atvejy skaiCius administracinése teritorijose Lietuvoje 2010-2025 m.

Administraciné teritorija

Marijampolés

Utenos mmmm—m 1

Telsiy 0O
Taurages m— ]
Alytaus | 0

Panevézio mmmmmm 1

Siauliy S——
Klaipédos mm—— 2

Kauno I 1]
Vilniaus N 4

Atveju skaicius (Abs. sk.)

8 10 12



2006-2024 m. stabligés atvejai buvo registruojami beveik kiekvienais metais. 2025 m. stabligés
atvejy Lietuvoje neregistruota. Labiausiai sergamumas stablige padidéja Siltuoju mety laiku, nes
padaugéja veiklos lauke — Zmonés dazniau dirba soduose, darzuose, daugiau leidzia laikg gamtoje,
sportuoja ar vaiksto basi. D¢l to padidéja jvairiy traumy tikimybeé.

Vadovaujantis naujausiais ELPKC 2023 m. duomenimis, ES / EEE $alyse buvo pranesta apie 73
stabligés atvejus, 1§ kuriy 13 (18 proc.) buvo patvirtinti atvejai. 2023 m. pranesty atvejy skaicius (73)
padidéjo, palyginti su ankstesniais metais: 2021 m. — 50 atvejy, o 2022 m. — 53 atvejai. Daugiausia
sirgo 65 mety ir vyresni suaugusieji, didzigjg dalj atvejy sudaré moterys. 2023 m. buvo registruota 13
mirties atvejy nuo stabligés (tai sudaré¢ 21 proc. i§ 63 atvejy, kuriy baigtis zinoma), dauguma jy —
vyresneés nei 79 mety moterys. Tai virSija 2019-2022 m. registruoty mirties atvejy skaiciy (diapazonas:
5-11). Dabartiné stabligés epidemiologija ES / EEE Salyse aiSkinama mazesne skiepijimo apréptimi
arba silpnéjanciu imunitetu tarp vyresnio amziaus gyventojy. ES / EEE gyventojy vidutinis skiepijimo
nuo difterijos, stabligés toksoido ir kokliuso (DTP3) aprépties rodiklis tarp vieneriy mety vaiky Siek
tiek sumazéjo, taCiau isliko aukstas ir 2023 m. sieké 92,8 proc. (2019 m. — 94,3 proc., 2020 m. — 93,4
proc., 2021 m. — 93,6 proc., 2022 m. — 93,4 proc.).

MENINGOKOKINES INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Meningokokiné infekcija — tai imin¢ bakteriné liga, plintanti oro laSeliniu budu artimai
bendraujant su serganc¢iuoju arba bakterijy nesiotoju.

Sia infekcija dazniausiai serga kiidikiai ir vaikai iki 5 mety amziaus. Daugiame¢io sergamumo
meningokokine infekcija pagal amziaus grupes analizé rodo, kad didziausias sergamumas
registruojamas tarp vaiky iki 1 mety amziaus, o maziausias — tarp vyresniy nei 30 mety asmeny.

Sergamumo rodikliai Lietuvoje pradéjo mazéti dar prieS COVID-19 pandemija. Prie Sios
tendencijos galéjo prisidéti tai, kad nuo 2016 m. tévai ir globéjai savo 1éSomis pradéjo aktyviau skiepyti
vaikus nuo B tipo meningokokinés infekcijos. Tuo laikotarpiu Lietuvoje buvo registruojami vieni
didZiausiy sergamumo ir mirtingumo nuo meningokokinés infekcijos rodikliy tarp ES / EEE $aliy.

Pagal Europos Sajungos atvejy apibréztis, meningokokinés infekcijos atvejai klasifikuojami j
galimus, tikétinus ir patvirtintus. Atvejo klasifikacija priklauso nuo klinikiniy pozymiy,
epidemiologiniy sgsajy ir laboratoriniy tyrimy rezultaty. Patvirtintas atvejis nustatomas laboratoriniais

2025 m. Lietuvoje uzregistruoti 25 meningokokinés infekcijos atvejai (0,8 atvejo 100 tukst.
gyv.), t. y. 10 atvejy daugiau nei 2024 m. — 15 atvejy (0,5 atvejo 100 tikst. gyv.). DidZiausias
meningokokine infekcija sergamumo rodiklis registruotas 2013 m. — 3,0 atvejo 100 tikst. gyventojy.

2025 m. uZregistruoti 3 mirties atvejai. Vienas mirties atvejis registruotas 21 mety vyrui, kuriam
nustatyta meningokokcemija (TLK-10-AM kodas A39.2), o dar du mirties atvejai — 64 mety vyrui ir
88 mety moteriai, kuriems diagnozuotas meningokokinis meningitas (TLK-10-AM kodas A39.0). Visi
mirusieji buvo neskiepyti nuo meningokokinés infekcijos. 2025 m. 1§ 25 sirgusiy asmeny 92 proc.
buvo hospitalizuoti. 2024 m. mirties atvejy neregistruota, 2023 m. nuo $ios infekcijos miré 1 asmuo,
2022 m. registruoti 2 mirties atvejai. Sergamumo meningokokine infekcija dinamika pateikta (20 pav.)



20 pav. Daugiameté sergamumo meningokokine infekcija dinamika Lietuvoje 2010-2025
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2025 m. didziausias sergamumas nustatytas sausio—balandzio ménesiais, kai registruota 18
susirgimy, kurie sudaré¢ 72 proc. visy mety atvejy. Tai rodo, kad didzioji dalis susirgimy koncentravosi
pirmajj mety ketvirtj, kuris tradiciSkai sutampa su intensyvesniu sergamumu kvépavimo taky
infekcijomis.

Geguzes, rugpjucio, rugséjo ir spalio ménesiais meningokokinés infekcijos atvejy neregistruota.
Mazesnis sergamumas Siltesniu mety laikotarpiu gali biiti susijes su daznesniu buvimu lauke, mazesniu
zmoniy susibirimu uzdarose patalpose bei sumazéjusiu virusiniy infekcijy paplitimu.

Analizuojant 2025 m. duomenis, matyti, kad meningokokinés infekcijos sezoniSkumas islieka
rySkus ir atitinka daugiametes epidemiologines tendencijas. (21 pav.)

21 pav. Meningokokinés infekcijos atvejy skaicius pagal ménesius Lietuvoje 2025 m.
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Analizuojant 2025 m. duomenis, matyti, kad meningokokiné¢ infekcija iSlieka aktuali jvairiose
amziaus grupese, taciau didZiausia nasta vis dar tenka vaikams ir vyresnio amziaus gyventojams.

Sergamumo meningokokine infekcija stebésena 2025 m. pagal amziaus grupes rodo, kad
didziausias sergamumas registruojamas tarp vaiky, o maziausias — tarp 20—50 mety amziaus asmeny.

Nors meningokokiné infekcija dazniausiai siejama su vaiky sergamumu, 2025 m. atvejy
registruota ir vyresnése amziaus grupése. Tarp 19—40 mety amZiaus asmeny nustatyti 4 susirgimai.
Tuo tarpu vyresniy nei 65 mety asmeny grupéje registruota net 10 meningokokinés infekcijos atvejy,
kurie sudaré 40 proc. visy susirgimy. (22 pav.).

22 pav. Meningokokingés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal amziaus grupes Lietuvoje 2024-2025
m.

2024 m. 2025 m.

2024 m. vaiky
sergamumas sudaré
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2011 m. vaiky sergamumas meningokokine infekcija sudaré 75 proc. visy registruoty atvejy — i$
80 susirgusiy asmeny 60 buvo vaikai. Vélesniais metais vaiky dalis mazéjo: 2024 m. vaikai sudaré 27
proc. visy susirgusiyjy (i§ 15 registruoty atvejy — 4 vaiky susirgimai). Sie duomenys rodo, kad nors
vaiky dalis tarp visy susirgusiyjy ilgainiui sumaZzéjo, vaikai islieka viena svarbiausiy meningokokinés
infekcijos rizikos grupiy.

2025 m. meningokokine infekcija i$ viso susirgo 11 vaiky. I8 jy vienas vaikas buvo jaunesnis nei
1 mety amziaus, du vaikai buvo 4 mety amziaus, po du vaikus — 7 ir 13 mety amziaus, o po vieng atveji
registruota tarp 9, 11, 12 ir 16 mety amziaus vaiky. Vaiky susirgimai sudar¢ 44 proc. visy 2025 m.
registruoty meningokokinés infekcijos atvejy.

2025 m. didziausig dalj registruoty meningokokinés infekcijos atvejy sudaré meningokokinis
meningitas — 44 proc. visy susirgimy. Uminés meningokokcemijos atvejai sudaré 28 proc., kita
meningokoking infekcija — 8 proc., o meningokoking¢ infekcija, kai klinikiné forma nebuvo detalizuota,
— 16 proc. visy atvejy.

Palyginimui, 2024 m. meningokokinio meningito atvejai sudaré 60 proc. visy registruoty
susirgimy, Umin¢ meningokokcemija — 20 proc., meningokokiné infekcija — 6,6 proc., o kita
meningokokiné infekcija — 13,3 proc. Sie duomenys rodo, kad 2025 m., palyginti su 2024 m., sumazéjo
meningokokinio meningito dalis, tac¢iau padidéjo iminés meningokokcemijos atvejy dalis, kuri siejama
su sunkesne ligos eiga ir didesne komplikacijy rizika.



Europoje daugiausia cirkuliuoja B ir C serogrupiy meningokokai, o Lietuvoje dominuoja B tipo
meningokokinés infekcijos sukéléjai. Nepaisant diagnostikos ir gydymo galimybiy pazangos,
meningokokiné infekcija iSlieka sunkia ir gyvybei pavojinga liga — Europoje apie 10-14 proc.
registruoty atvejy baigiasi mirtimi.

PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Pneumokokiné infekcija — tai iminé bakteriné infekcija, galinti sukelti jvairiy ligy. Dazniausiai
pneumokokineés infekcijos sukéléjas sukelia plauciy uzdegima, bet gali biiti ir meningito (galvos ir
nugaros smegeny dangaly uzdegimas), sepsio (kraujo uzkrétimo), vidurinés ausies uzdegimo, sinusito,
anginos, Sirdies ligy priezastimi. Pneumokokiné infekcija nesiskiria nuo kity bakterijy sukelty ligy,
taCiau pneumokoky sukelta ligos eiga ir formos biina labai sunkios.

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, S.pneumoniae sukeliamos ligos yra didelé
pasauliné visuomenés sveikatos problema. Kasmet nuo pneumokokinés infekcijos mirsta 1,6 min.
zmoniy. Pneumokokiné¢ infekcija gana placiai paplitusi tarp vaiky ir suaugusiyjy, ypac¢ didelé rizika —
vaikams iki 5 m., vyresniems nei 65 m. asmenims, bei sergantiems létinémis ligomis. Siy bakterijy
neretai galima rasti visiSkai sveiky zmoniy nosiarykléje. Apie 40—60 proc. vaiky ir 3—4 proc.
suaugusiyjy yra pneumokoky nesiotojai.

Lietuvoje per pastarajj deSimtmetj sergamumas pneumokokine infekcija did¢jo. 2013 m. buvo
registruota 17 susirgusiy asmeny (0,6 atvejo 100 tukst. gyventojy), 0 2025 m. — 369 asmenys (12,76
atvejo 100 tukst. gyventojy). Per §j laikotarpj i§ viso registruoti 33 mirties nuo pneumokokinés
infekcijos atvejai, 2024 m. — 19 mirties atvejy.

2022 m. uzregistruoti 88 atvejai (2,14 atvejo 100 tukst. gyv.), 6 mirties atvejai. 2021 m. — 25
atvejai (0,9 atvejo 100 tiikst. gyv.), 3 mirties atvejai. 2020 m. — 44 atvejai (1,57 atvejo 100 tikst. gyv.),
2 mirties atvejai (23 pav.).

2025 m. 85 proc. (n=314) susirgusiyjy pneumokokine infekcija buvo hospitalizuoti, 2024 m.
83 proc. (n=187) hospitalizuoti. 2023 m. hospitalizuoti 88 proc. susirgusiyjy (n=121). Pastarg;]
deSimtmet] sergamumas did¢ja dél mazéjanciy skiepijimo apimciy.

23 pav. Daugiameté sergamumo pneumokokine infekcija dinamika Lietuvoje 2009-2025 m.
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2025 m. daugiausia pneumokokinés infekcijos atvejy registruota Vilniaus (50,4 proc.) ir Kauno (16,5
proc.) administracinése teritorijose (24 pav.).

24 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal administracing teritorija Lietuvoje
2025 m.
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Prie$ deSimtmetj didzioji dalis susirgimy pneumokokine infekcija buvo registruojama vaikams
iki 17 mety, taciau pastaraisiais metais sergamumo pneumokokine infekcija rodikliai pasistiméjo i
vyresniy asmeny amziaus grupg. Tam jtakos galéjo turéti 2014 m. j vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendoriy jvestas kudikiy ir vaiky skiepijimas nuo pneumokokings infekcijos, o 2015 m. valstybés
finansuojama vakcina nuo pneumokokinés infekcijos rekomenduota skiepytis rizikos grupiy asmenims
— tiek vaikams, tiek suaugusiems, turintiems létiniy ligy.

2025 m. susirgusiy vyry buvo registruota daugiau (n=212; 57,4 proc.) nei motery (n=156; 42,2
proc.), vienas asmuo buvo neaiskios lyties ar nezinomas. Daugiamecio vyry ir motery sergamumo
pneumokokine infekcija analizé rodo, kad sergamumas didéja.

2025 m. pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal galutines diagnozes pagal
Australijos modifikacija, TLK-10-AM : Streptococcus pneumoniae sukelta pneumonija (TLK-J13) —
197 atvejy (53,3 proc.), sepsis, sukeltas Streptococcus pneumoniaee (TLK-A40.3) — 159 atvejy (43
proc.) ir pneumokokinis meningitas (TLK-G00.1) — 13 atvejy (3,5 proc. ) (25 pav.)

25 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejy skaiCiaus pasiskirstymas pagal galuting diagnoze pagal
Australijos modifikacija, TLK-10-AM Lietuvoje 2025 m.
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2025 m. didzioji dalis susirgimy pneumokokine infekcija registruota vyresniy nei 65 m.
amziaus grup¢je —46 proc. (n=173). Maziausia atvejy uzregistruota 0—17 m. amziaus grup¢je — 14



proc. (n=50) (26 pav.). Jauniausias asmuo, kuriam nustatyta pneumokokinés infekcijos diagnoze, — 1
mén., vyriausias — 103 m. amziaus.

2011 m. pneumokokine infekcija daugiausia sirgo vaikai (55 proc.) Ii§ viso susirgo 9 asmenys,
1§ jy — 5 vaikai. 2025 m. vaiky sergamumas sudaré¢ 14 proc. (i viso susirgo 369, i§ jy — 50 vaiky).

26 pav. Pneumokokinés infekcijos susirgusiyjy pasiskirstymas pagal amziy Lietuvoje 2024 m. ir
2025 m.
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HAEMOPHILUS INFLUENZAE INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

B tipo Haemophilus influenzae infekcija (Hib) — tai grupé infekciniy ligy, kurias sukelia
influenzos lazdelé. Joms budingi kvépavimo taky, centrinés nervy sistemos pazeidimai, puliniai
Jvairiuose organuose.

2025 m. Lietuvoje uzregistruota 210 Haemophilus influenzae atvejy (7,3 atvejai 100 tukst. gyv.),
2024 m. — 95 Sios ligos atvejai (3,2 atvejai 100 tikst. gyv.). 2025 m. registruoti 4 mirties atvejai. IS 210
susirgusiyjy 156 buvo hospitalizuoti. Sergamumo 2015-2025 m. daugiameté sergamumo dinamika
pateikta (27 pav.)

27 pav. Daugiameté sergamumo Haemophilus influenzae infekcija dinamika Lietuvoje 2015-2025 m.
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VIRUSINIO MENINGITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Meningitas — tai infekcinis nervy sistemos susirgimas, labiausiai pazeidziantis minkStuosius
smegeny dangalus ir sukeliantis jy uzdegimg bei smegeny skyscio infekcinius ir uzdegiminius
pakitimus. Sunki virusinio meningito komplikacija — encefalitas (galvos smegeny uzdegimas).

Virusin} meningitg gali sukelti jvair@is virusai: puslelinés (Herpes), erkinio encefalito, parotito,
poliomielito, enterovirusai (ECHO, Koksaki ) ir kt.

2025 m. Lietuvoje uzregistruotas 101 ligos atvejis (sergamumo rodiklis — 3,5 atvejo 100 tukst.
gyv.), 2024 m. — 104 atvejai (sergamumo rodiklis — 3,6 atvejo 100 tikst. gyv.).

2025 m. hospitalizuota 34 proc. susirgusiy asmeny (n=35). Registruotas vienas mirties atvejis.
Virusiniam meningitui biidingas sergamumo pakilimas kas 7-10 mety. Analizuojant pastarajj
deSimtmet], Zymus sergamumo pakilimas registruotas 2013 m. — 547 susirgimo atvejai (18,5 atvejo
100 tukst. gyv.). 2021 m. nustatytas itin mazas per paskutinj deSimtmet] sergamumo rodiklis (0,14
atvejo 100 tiikst. gyv.) (28 pav.).



28 pav. Daugiameté sergamumo virusiniu meningitu dinamika Lietuvoje 2015-2025 m.

==@== Sergamumo virusiniu meningitu rodiklis 100 tlkst./gyv. eececeeee Tendencija
4,5

5,0
4,5
4,0
3,5
3,0
2,5
2,0
1,5
1,0

Sergamumo rodiklis 100 000 gyv.

0,5

0,0
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Metai

Literatiiros duomenimis, virusiniy meningity etiologija iSaiSkinama 30—70 proc. atvejy.

BAKTERINIO MENINGITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Bakterini  meningita  gali  sukelti  jvairios  bakterijos:  daZniausiai = pneumokokai,
meningokokai, Haemophilus influenzae, tuberkuliozés mikobakterijos. Serga jvairaus amziaus bei lyties
asmenys, taciau bakteriniu meningitu dazniau serga vaikai ir paaugliai.

2025 m. Lietuvoje buvo nustatyti 84 bakterinio meningito atvejai, tai sudaré 2,9 atvejo 100 tukst. gyv.
(n=84). 2024 m. nustatyta 79 bakterinio meningito atvejy, tai sudar¢ 2,7 atvejo 100 tukst. gyventojy (n=79)
(29 pav.).

D¢l bakterinio meningito 2025 m. hospitalizuota 50 proc. asmeny (n=42). 2024 m. — 40,5 proc.
(n=32), 2023 m. — visi susirg¢ asmenys.

2025 m. registruoti 8 mirties atvejai, 2024 m. — 7 mirties atvejai. Daugiametis sergamumas bakteriniu
meningitu i$lieka stabilus.



29 pav. Daugiameté sergamumo bakteriniu meningitu dinamika Lietuvoje 2015-2025 m.
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PASIUTLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Pasiutligé — skiepais valdoma zoonozé, timiné virusiné liga, visuomet mirtina, kai pasiekia
klinikinés simptomatikos stadija, dél progresuojancios encefalopatijos. Nuo 1962 m. Lietuvoje
uzregistruota 11 Zmoniy pasiutligés atvejy. Salyje paskutinis zmogaus pasiutligés atvejis uzregistruotas
2007 m. (vyrui keliaujant po Indija jkando $uo).

2025 m. medicinos pagalbos kreipési 3 255 asmenys, nukentéje nuo jvairiy laukiniy ir naminiy
gyviny, 2024 m. — 3 595, 0 2023 m. — 1 489 asmenys. Palyginti su 2024 m., 2025 m. nukentéjusiyjy,
besikreipusiy medicinos pagalbos, skai¢ius Siek tiek sumazéjo.

Nuo 2006 m. Lietuvoje vykdoma laukiniy gyviiny vakcinacija nuo pasiutligés. Paskutinis
laukiniy gyviiny pasiutligés atvejis nustatytas 2018 m. (Baltarusijos pasienyje rasta nugaiSusi lap¢).
2025 m. pasiutligés imunoprofilaktika Lietuvoje buvo skirta 1 349 asmeniui (42 proc. visy
besikreipusiyjy).

Pagal gyvuny riis] nukentéje asmenys:

e 63,4 proc. (n =2 066) nuo Suny;

e 30,8 proc. (n=1 003) nuo kaciy;

e 2,6 proc. (n = 83) nuo kity naminiy gyviny;

e 3,2 proc. (n=103) nuo laukiniy gyviny.

Sveiki gyviinai suzalojo 61,2 proc. (n =1 993) asmeny.

Vertinant pastaryjy trejy mety duomenis, medicinos pagalbos dél gyviiny sukelty suzalojimy
besikreipian¢iy asmeny skaicius sumazéjo apie 30 proc., taciau paskiepytyjy nuo pasiutligés po patirty
traumy dalis iSlieka panasi ir kasmet sudaro apie 40—50 proc. visy besikreipusiyjy. Kasmet apie du
trecdalius visy suzalojimy sukelia Sunys — tiek sveiki, tiek nezinomos sveikatos buklés gyviinai.



10.

11.

12.

13.

ISvados

2025 m. nezymiai padidéjo nuo véjaraupiy vakcinuoty vaiky ir suaugusiyjy skaiciai, rodiklis
padidéjo 13 proc. vaiky iki 17 m. grupéje ir 1,3 karto suaugusiyjy grupéje.

Analizuojant véjaraupiy sergamumo pasiskirstymg amziaus grupése, didziausias sergamumas
kasmet registruojamas 0—4 mety amziaus vaiky ir 5-9 mety amziaus vaiky grupése.
V¢jaraupiams biudingas sezoniSkumas, susirgimy véjaraupiais skaiCius padidéja pavasario
laikotarpiu.

Sergamumas epideminiu parotitu buvo 32 proc. mazesnis nei 2024 m.

Atsizvelgiant ] sergamumo tymais kilimg visame pasaulyje, did¢ja jveztiniy tymy atvejy rizika.
2025 m. net 64 proc. tymy atvejy sudaré susirgimai tymais po kelioniy j kitas Salis.
Sumazéjusios skiepijimo MMR vakcina apréptys lemia naujy tymy ir raudonukés atvejy
atsiradima. Tai patvirtinta faktas, kad 2025 m. net 73 proc. visy susirgusiyjy tymais nebuvo gave
MMR vakcinos.

Vertinant skiepijimo MMR vakcina apréptis apskri¢iy lygmeniu, jau kelerius metus i$ eilés
Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse skiepijimo apréptys yra mazesnés negu 90 proc.
Vakcinomis valdomy infekcijy epidemiologiné situacija 2025 m. iSliko nevienoda.
Didziausia visuomenés sveikatos problema ir toliau kélé kokliusas, nors sergamumas, palyginti
su rekordinius rodiklius pasiekusiais 2024 m., sumaz¢jo beveik 80 proc. Taciau ligos paplitimas
iSliko didesnis nei ankstesniais metais, o daugiausia sirgo vaikai ir paaugliai.

Difterija ir stablig¢ Lietuvoje iSlieka retos, tafiau pavojingos infekcijos.
2025 m. registruotas vienas mirtimi pasibaiges difterijos atvejis, o stabligés atvejy nenustatyta.
Sie duomenys pabrézia biitinybe uztikrinti pakankamas suaugusiyjy revakcinacijos apréptis.
Meningokokinés  infekcijos  epidemiologiné  situacija  Siek  tieck  pablogé¢jo.
2025 m. registruota daugiau susirgimy ir mirciy nei 2024 m. Didziausias sergamumas isliko tarp
vaiky ir vyresniy nei 65 mety asmeny. Taip pat padidéjo iiminés meningokokcemijos dalis,
rodanti sunkesniy ligos formy daznéjima.

Pneumokokinés infekcijos sergamumas pasieké didZiausius rodiklius per stebima laikotarpi.
Per pastargji deSimtmet] sergamumas nuosekliai augo ir 2025 m. pasieké auks$ciausig lygi.
Daugiausia sirgo vyresni nei 65 mety asmenys, o didel¢ dalis pacienty buvo hospitalizuoti, o tai
rodo reikSmingg ligos nastg sveikatos prieZiliros sistemai.

Haemophilus influenzae infekcijos atvejy skaicius reikSmingai  padidéjo.
2025 m. registruota daugiau nei du kartus daugiau susirgimy nei 2024 m., taip pat fiksuoti
mirties atvejai. Tai rodo didéjancia Sios infekcijos svarbg visuomenes sveikatai.

Virusinio  ir  bakterinio  meningito  epidemiologiné  situacija  iSliko  stabili.
Virusinio meningito sergamumas 2025 m. buvo panasus i 2024 m., o bakterinio meningito
atvejy skaicius per pastaruosius metus reikSmingai nekito. Vis délto bakterinis meningitas
iSlieka sunkia liga, susijusia su hospitalizacijomis ir mir§tamumu.

Didziausia invaziniy infekcijy naSta tenka paZeidziamiausioms gyventojy grup€ms.
Dauguma analizuoty infekcijy atvejy dazniausiai registruoti tarp vaiky, vyresnio amziaus
asmeny ir neskiepyty arba nepakankamai paskiepyty gyventojy.

Vakcinacija iSlieka pagrindine Siy infekcijy prevencijos priemone.
Analizuoti duomenys rodo biitinybe iSlaikyti aukStas vaiky skiepijimo apréptis, didinti
suaugusiyjy revakcinacijos apréptis bei stiprinti rizikos grupiy imunizacija nuo kokliuSo,
meningokokinés, pneumokokinés, difterijos ir stabligés infekcijy.



