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IVADAS

Kraujo ir jo sudétiniy daliy donory (pastoviy ir pageidaujanciy tapti donorais) sergamumas
per krauja plintan¢iomis uzkre¢iamosiomis ligomis (ZIV infekcija, virusiniais hepatitais B ir C,
sifiliu) nustatomas privalomai tikrinant donorus, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2005 m. vasario 4 d. jsakymu Nr. V-84 ,, D¢l Kraujo ir kraujo sudétiniy daliy donory
sveikatos tikrinimo ir donory kraujo ir kraujo sudétiniy daliy paémimo tvarkos apraso patvirtinimo*.
Pagal §j jsakyma donorai privalomai tiriami dél sifilio, hepatity B ir C bei ZIV infekcijos, nustatant
Siuos laboratorinius Zymenis: sifilio 7. pallidum antiktinus, hepatito B viruso pavirSinj antigena,
hepatito C viruso antikiinus, virusy ZIV-I ir ZIV-II antik@inus bei ZIV-1, hepatito B ir hepatito C virusy
nukleino ragstis.

Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos,
vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 19 d. jsakyma Nr.
V-237 ,,Dél statistinés ataskaitos formos tvirtinimo ir sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io
29 d. jsakymo Nr. 515 ,,Dél sveikatos priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos*
pakeitimo®, atliko kraujo ir kraujo komponenty donory Lietuvoje sergamumo per krauja
plintan¢iomis infekcijomis ir $iy infekcijy paplitimo analize uz 2025 metus.

DUOMENU ANALIZE

2025 m. Lietuvoje kraujo ar jo sudétiniy daliy donorams buvo patvirtinti visy per krauja
plintanéiy uzkrediamyjy ligy (sifilio, ZIV infekcijos, virusiniy hepatity B ir C), dél kuriy jie
privalomai tiriami, Zymenys.

Per krauja plintanciu infekciju serologiniu Zymeny pasiskirstymas (abs. sk.) tarp
kraujo ir kraujo komponenty donory. 2025 m. buvo patvirtinti 25 sifilio, 21 virusinio hepatito B
(HBsAg), 17 virusinio hepatito C (anti-HCV) ir 3 ZIV 1/2 infekcijos serologiniai Zymenys (1 pav., 1
lentelée).

1 pav. Per kraujg plintanciy infekciju serologiniy Zymeny pasiskirstymas (abs. sk.) tarp kraujo ir
kraujo komponenty donory Lietuvoje 2021-2025 m.
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Per kraujg plintanciy infekcijy serologiniy Zymeny paplitimo rodiklis 1000 donaciju.
2025 m. sifilio, hepatito B ir ZIV infekcijos serologiniy zymeny paplitimo rodikliai 1000 donacijy,
lyginant su 2024 m., sumaz¢jo (sifilio — nuo 0,36 iki 0,21, hepatito B —nuo 0,31 iki 0,18, ZIV — nuo
0,04 iki 0,03), o hepatito C — padidéjo nuo 0,12 iki 0,14 (2 pav.).

2 pav. Per krauja plintan¢iy infekcijy serologiniy Zymeny paplitimo rodiklis 1000 donacijy
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Per kraujg plintanciy infekcijy serologiniy Zymenuy pasiskirstymas tarp pastoviu
donory ir asmeny, pageidavusiy tapti donorais. 2025 m. asmenims, pageidavusiems tapti
donorais (pirmg kartg davusiems kraujo ar jo sudétiniy daliy) (n = 12 438), buvo patvirtinti 55 per
krauja plintanc¢iy infekcijy serologiniai Zymenys (21 i§ jy — hepatito B, 19 — sifilio, 14 — hepatito C
ir 1 — ZIV), o pastoviems donorams (nuolatiniams ir pakartotinai davusiems kraujo ar jo sudétiniy
daliy) (n=47 859) — 11 per krauja plintan¢iy uzkreciamyjy ligy serologiniy zymeny (6 i$ jy — sifilio,
3 — hepatito C, 2 — ZIV, hepatito B — nenustatyta) (3 pav., 1 lentelé).

2025 m. visy per krauja plintanciy infekcijy serologiniy Zymeny paplitimo rodikliai 100
tiikst. donory buvo didesni asmeny, pageidavusiy tapti donorais, grupéje (hepatito B — 168,8, sifilio
—152,8, hepatito C — 112,6, ZIV — 8,0), lyginant su pastoviyjy donory grupe (hepatito B — 0,0, sifilio
— 12,5, hepatito C — 6,3, ZIV — 4,2) (4 pav.).

Ankstyvas per krauja plintanciy infekcijy iSaiSkinimas molekuliniu tyrimo metodu
(nukleino riigi¢iy tyrimu) (NAT). ZIV-1, hepatito B ir hepatito C virusy nukleino riig§¢iy tyrimas,
leidziantis infekcijas nustatyti ankstyvoje stadijoje, Lietuvoje privalomas nuo 2009 m. spalio 1 d.

Tiriant donorus molekuliniu metodu, 2025 m. iSaiskinti 3 asmenys (pastoviis donorai),
uzsikréte hepatitu B, ir 2 asmenys (pastoviis donorai) — hepatitu C (2 lentel¢). 2024 m. Siuo metodu
18aiSkinti 5 asmenys, uzsikréte hepatitu B (3 i8S jy — pastovis donorai, 2 — pageidave tapti donorais),
bei 1 asmuo (pageidaves tapti donoru) — hepatitu C (2 lentel¢).



3 pav. Per kraujg plintanciy infekciju serologiniy Zymenuy pasiskirstymas (abs. sk.) pagal
kraujo ir kraujo komponenty donory tipg 2021-2025 m.
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4 pav. Per krauja plintanciy infekcijuy serologiniy Zymeny paplitimo rodiklis 100 tiikst. donory 2025 m.
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1 lentelé. Kraujo ir kraujo komponenty donorams atlikty serologiniy kraujo tyrimy duomenys 2021-2025 m.

Atlikty serologiniy kraujo tyrimy skaicius (vnt.)

Metai Donory tipas Sifilio Zymuo Z1V 1/2 zymuo Hepatito B Zymuo | Hepatito C zymuo
. . Patvirtinta . . Patvirtinta . . Patvirtinta . . Patvirtinta
IS viso . IS viso . IS viso .. IS viso .
teiglamy teiglamy teigiamy teiglamy

Pastovus donorai 89 366 11 89 366 3 89 366 2 89 366 4

2021 | Pageidawjantys |, 5, 22 12 202 1 12 202 39 12 202 21
tapti donorais

I3 viso 101 568 33 101 568 4 101 568 41 101 568 25

Pastovus donorai 92 835 6 92 835 4 92 835 1 92 835 5

2022 | Pageidawjantys |, 5 24 14219 2 14219 24 14219 33
tapti donorais

I3 viso 107 054 30 107 054 6 107 054 25 107 054 38

Pastovis donorai | 98 842 9 98 842 1 98 842 2 98 842 7

2023 | Pageidawjantys |55, 17 15231 4 15231 31 15231 24
tapti donorais

IS viso 114 073 26 114 073 5 114 073 33 114 073 31

Pastovis donorai | 104 008 9 104 008 3 104 008 1 104 008 3

2024 | Pageidawjantys |4 oo 33 13 655 2 13 655 35 13 655 11
tapti donorais

I3 viso 117 663 42 117 663 5 117 663 36 117 663 14

Pastovus donorai | 106 137 6 106 137 2 106 137 0 106 137 3

2025 | Pageidaujantys |5 50 19 12 438 1 12 438 21 12 438 14
tapti donorais

I3 viso 118 575 25 118 575 3 118 575 21 118 575 17




2 lentelé. Kraujo ir kraujo komponenty donorams atlikty molekuliniy kraujo tyrimy duomenys 2021-2025 m.

Atlikty molekuliniy kraujo tyrimy skaicius (vnt.)
Metai Donory tipas ZIV NAT Hepatito B viruso NAT | Hepatito C viruso NAT
. . Patvirtinta . . Patvirtinta . . Patvirtinta
IS viso . IS viso .. IS viso ..
teiglamy teigiamy teigiamy
Pastovus donorai | 89 297 0 89 297 3 89 297 1
2021 | Pageidaujantys |, 0 0 12 118 1 12 118 0
tapti donorais
I viso 101 415 0 101 415 4 101 415 1
Pastovus donorai | 92 746 0 92 746 2 92 746 0
2022 | Pageidaujantys |00 0 14 136 0 14 136 0
tapti donorais
I3 viso 106 882 0 106 882 2 106 882 0
Pastovus donorai | 98 711 1 98 711 5 98 711 0
2023 | Pageidaujantys |50, 0 15 103 2 15 103 0
tapti donorais
I3 viso 113 814 1 113 814 7 113 814 0
Pastovus donorai | 103 842 0 103 842 3 103 842 0
2024 | Pageidawjantys |4 oy 0 13 577 2 13 577 1
tapti donorais
I3 viso 117 419 0 117 419 5 117 419 1
Pastovus donorai | 106 079 0 106 079 3 106 079
2025 | Pageidaujantys |, yoq 0 12 388 0 12 388 0
tapti donorais
I3 viso 118 467 0 118 467 3 118 467 2




APIBENDRINIMAS

1. 2025 m. Lietuvoje kraujo ir kraujo komponenty donorams patvirtinti 66 per krauja plintanciy
infekcijy serologiniai Zymenys: 25 i§ jy — sifilio, 21 — hepatito B, 17 — hepatito C ir 3 — ZIV.

2.2025 m. sifilio, hepatito B ir ZIV infekcijos serologiniy Zymeny paplitimo rodikliai 1000 donacijy,
lyginant su 2024 m., sumazéjo, hepatito C — nezymiai padidéjo.

3. Daugiausia per krauja plintanciy infekcijy serologiniy Zymeny (55) patvirtinta tarp asmeny,
pageidavusiy tapti donorais (21 i§ jy — hepatito B, 19 — sifilio, 14 — hepatito C ir 1 — ZIV); tarp
pastoviy donory patvirtinta 11 serologiniy zymeny (6 i§ jy — sifilio, 3 — hepatito C ir 2 — ZIV).

4. 2025 m. visy patvirtinty per krauja plintan¢iy infekcijy serologiniy Zymeny paplitimo rodikliai
100 tikst. donory, kaip ir ankstesniais metais, iSliko didesni pageidavusiy tapti donorais asmeny
grup¢je, lyginant su pastoviais donorais.

5. Molekuliniu metodu 2025 m. tarp pastoviy donory isaiskinti 3 asmenys, uzsikréte hepatitu B ir 2
asmenys — hepatitu C (Siuo metodu 2024 m. iSaiskinti 5 asmenys, uzsikréte hepatitu B (3 i$ jy —
pastoviis donorai, 2 — pageidave tapti donorais), 1 asmuo (pageidaves tapti donoru) — hepatitu C).

Parengé:
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