2025 M. UTENOS APSKRITIES ANTIMIKROBINIO ATSPARUMO VALDYMO GRUPĖS VEIKLOS PLANO PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITA

2026 m.  vasario 25 d.
Utena

	Eil. Nr.
	Priemonės pavadinimas
	Data
	 
Kita informacija apie priemonės įvykdymą (vieta, dalyvių skaičius, tikslinė grupė ir kt.)

	1. Grupės posėdžiai

	
	Organizuoti Utenos apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo  grupės narių  posėdžiai

	2025 m. balandžio 24 d.,
2025 m. lapkričio 26 d.
 

	Utenos apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo  grupės narių  posėdžių protokolai: 2025 m. balandžio 30 d. protokolas Nr. (9-13 1.4 E)PR-255 ir 2025 m. gruodžio 4 d. protokolas Nr. (9-13 1.4 E)PR-662 (išsiųsti Utenos AMR grupės nariams).Posėdžiai organizuoti nuotoliniu būdu „Microsoft Teams“ programa.

	2. Renginiai (konferencija, konkursas, seminaras, mokymai ir kt.)

	
	Utenos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro (toliau - Utenos r. sav. VSB) organizuoti konkursai mokiniams 
	 2025 m. 

	2025 m. užkrečiamųjų ligų ir antibiotikų atsparumo tema buvo organizuoti 9 konkursai Utenos ir Molėtų rajonų ugdymo įstaigose. 
Dalyvių skaičius – 647 asmenys 
(Informacija pagal 2026 m. vasario 24 d. gautą Utenos r. sav. VSB raštą Nr. S-59).

	
	Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Utenos departamento (toliau – NVSC Utenos departamentas) organizuota viešoji konsultacija –paskaita užkrečiamųjų ligų ir antibiotikų vartojimo klausimais

	2025 m. birželio 26 d.
	Paskaita buvo skirta Utenos rajono savivaldybės administracijos vadovams, asmens sveikatos priežiūros įstaigų atstovams. 
Skaitytas pranešimas „Antimikrobinio atsparumo proceso sąsaja su atsakingu užkrečiamųjų ligų valdymu savivaldybėje“.
Dalyvavo iki 10 asmenų.
(nuoroda: ttps://nvsc.lrv.lt/lt/renginiai/susitikimas-utenoje-vaiku-skiepijimo-aprepciu-klausimams-aptarti/)

	
	NVSC Utenos departamento organizuota viešoji konsultacija-pasitarimas užkrečiamųjų ligų aktualiais klausimais 

	2025 m. gruodžio 11 d.
	Pasitarimas buvo skirtas Utenos regioninio profesinio mokymo centro bendruomenei, Aukštaičių g. 5, Utena.
Skaitytas  pranešimas tuberkuliozės (įskaitant ir daugeliui antibiotikų atspari tuberkuliozės forma) prevencijos ir kontrolės tema.
Dalyvavo – iki 30 asmenų.
(nuoroda: https://nvsc.lrv.lt/lt/renginiai/viesoji-konsultacija-utenos-regioninio-profesinio-mokymo-centro-bendruomenei-apie-tuberkuliozes-prevencija-wkzc/)

	
	Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos Priežiūros departamento Panevėžio apygardos priežiūros skyriaus (toliau – VMVT) susitikimas su ūkininkais ir visuomene pristatant užkrečiamųjų ligų situaciją Lietuvoje ir kaimyninėse šalyse, apie vakcinavimo ir gydymo galimybes.
	2025 m. balandžio 16 d.
	Susitikimas aktualiais klausimais organizuotas Utenos rajono savivaldybės salėje, Utenoje, Utenio g. 4.
Dalyvių sk. – 78.




(Informacija pagal 2026 m. vasario 23 d. gautą VMVT raštą Nr. B6-(1.9 E)-2561).

	
	VMVT pasitarimas  ,,Gyvūnų užkrečiamųjų ligų prevencijos ir kontrolės priemonės. Biologinio saugumo aspektai teikiant veterinarines paslaugas".
	2025 m. balandžio 29 d.
	Susitikimas aktualiais klausimais organizuotas VMVT patalpose, Utenoje, Aušros g. 84.
Dalyvių sk. – 24.

(Informacija pagal 2026 m. vasario 23 d. gautą VMVT raštą Nr. B6-(1.9 E)-2561).

	3. Duomenų analizės (ASPĮ reitingavimas ir kt.)

	
	VLK (administruojama teritorija: Utenos apskritis): atlikta kompensuojamųjų antibiotikų vaikams (ATC J01) išrašymo rodikliai stebėsena už praeitus metus (2024 m.); 

	2025 m. 

	 Atlikta kompensuojamų antimikrobinių vaistų (ATC kodas pagal II lygį yra J01) vartojančių vaikų dalis, tenkanti 100 vaikų, yra didesnė nei 25 proc. stebėsena (už praeitus metus, 2024 m.). 
Tikslinė grupė – Utenos apskrities pirminio lygio asmens sveikatos priežiūros įstaigos.
(nuoroda: https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura-ir-kontrole/panevezio-teritorine-ligoniu-kasa-11/stebesena-2/kompensuojamuju-antibiotiku-skyrimas-vaikams//)


	
	NVSC Utenos departamento vykdyta planinė  apskrities (ambulatorinė grandis) antimikrobinių preparatų suvartojimo stebėsena (2024 m.)

	2025 m. balandžio 16 d.
(teikti apibendrinti duomenys apskrities ASPĮ)
	Surinkti duomenis (pagal VLK) ir parengta analizė apie Utenos apskrities savivaldybių ambulatorinėje grandyje  išrašytų kompensuojamų antimikrobinių vaistinių preparatų vaikams (nuo 0-18 m ) ir suaugusiems rodiklius, organizuotas informacijos teikimas apie tai Utenos apskrities 13 ASPĮ. Parengta analizė su raštu Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-15245, 2025 m. balandžio 16 d. 

	
	NVSC Utenos departamento atlikta antimikrobinių preparatų suvartojimo ir kitų su tuo susijusių rodiklių stebėsena (pagal teiktą Higienos instituto metodiką)

	2025 m. spalio 28 d.

	Surinkti duomenis (pagal VLK) ir  atlikta antimikrobinių vaistinių preparatų skyrimo ir su juo susijusių kitų rodiklių ambulatorinėje grandyje analizė pagal Higienos instituto nurodytą metodiką. Teikta informacija Higienos institutui 2025-10-28 raštu Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-43160 „DĖL INFORMACIJOS PATEIKIMO“.







	4. Visuomenės švietimas (paskaitos, lankstinukai ir kt.)

	
	Utenos r. sav. VSB organizuotas  veiklos, susijusios antimikrobinio atsparumo valdymu












	 2025 m.














	Pasaulinės AIDS dienos minėjimas Utenos ir Molėtų rajonų ugdymo įstaigose. Dalyvių skaičius – 120 asmenų (2025 m. gruodžio mėn.).
Viktorina užkrečiamųjų ligų prevencijos tema. Dalyvavo 297 asmenys iš Utenos ir Molėtų rajonų savivaldybių (2025 m. lapkričio mėn.).
Protmūšis ,,Antibiotikus vartok atsakingai!“ Dalyviai – Utenos Adolfo Šapokos gimnazijos mokiniai. Dalyvių skaičius – 74 asmenys (2025 m. lapkričio mėn.).
Taip pat 2025 m. užkrečiamųjų ligų ir antibiotikų atsparumo tema buvo organizuoti ir kiti  renginiai (diskusijos, paskaitos ir kt.) Utenos ir Molėtų rajonų ugdymo įstaigose (238 vnt.). Iš viso dalyvavo apie 6163 dalyvių 
(Informacija pagal 2026 m. vasario 24 d. gautą Utenos r. sav. VSB raštą Nr. S-59).


	
	VMVT teikta informacija ūkininkams „Bakterijų atsparumas antibiotikams“
	2025 m.
	Išdalinta apie 60 vnt. lankstinukų (ūkininkai, Utenos r.)
(Informacija pagal 2026 m. vasario 23 d. gautą VMVT raštą Nr. B6-(1.9 E)-2561).


	5. Viešinimas (straipsniai, pranešimai spaudai ir kt.)

	
	Utenos r. sav. VSB atlikta informacinė sklaida













	 2025 m.













	 Savivaldybių bendruomenėms užkrečiamųjų ligų ir antibiotikų atsparumo tema buvo parengta: 
informacinė medžiaga „Kaip plauti rankas?“ Tiražas 520 vnt.
elektroniniu būdu paviešinta 1700 atmintinių ,,Skiepų kalendorius“.
2025 m. užkrečiamųjų ligų ir antibiotikų atsparumo tema buvo parengti 83 stendai, 162 atmintinės, pasidalinta 104 straipsniais, elektroniniu būdu paviešinta 3394 atmintinės. 
Tikslinė grupė – Utenos ir Molėtų rajonų gyventojai.
(informacija pagal 2026 m. vasario 24 d. gautą Utenos r. sav. VSB raštą Nr. S-59)





	
	


VMVT  duomenys: antimikrobinių vaistų naudojimas ir atsparumas jiems – vis dar neišsprendžiama problema



VMVT: pieninių karvių mastito stebėsenos rezultatai rodo teigiamas tendencijas, bet išlieka iššūkių dėl bakterijų atsparumo antibiotikams


VMVT: Dirbtinis intelektas ir elektroninis receptas: kaip Italijos patirtis galėtų optimizuoti VMVT darbą?
	




2025 m. lapkričio 18 d. 





2025 m. liepos 7 d.









2025 m. vasario 13 d.
	
Informacija apie tai:
https://vmvt.lrv.lt/lt/visuomenei/naujienos/vmvt-duomenys-antimikrobiniu-vaistu-naudojimas-ir-atsparumas-jiems-vis-dar-neissprendziama-problema-0H1/




https://vmvt.lrv.lt/lt/visuomenei/naujienos/pieniniu-karviu-mastito-stebesenos-rezultatai-rodo-teigiamas-tendencijas-bet-islieka-issukiu-del-bakteriju-atsparumo-antibiotikams/





https://vmvt.lrv.lt/lt/visuomenei/naujienos/dirbtinis-intelektas-ir-elektroninis-receptas-kaip-italijos-patirtis-galetu-optimizuoti-vmvt-darba/


(Informacija pagal 2026 m. vasario 23 d. gautą VMVT raštą Nr. B6-(1.9 E)-2561)



	
	Antimikrobinio atsparumo grupės narių (pvz.: VšĮ Visagino pirminės sveikatos priežiūros centras, NVSC ir kt.) išplatinta informacija dėl  atsakingo antimikrobinio atsparumo valdymo. Taip pat diskutuota tarp antimikrobinio atsparumo grupės narių apie šio pobūdžio informacinę sklaidą ir kasmetiniuose grupės posėdžiuose.
	2025 m. 
	Informacija talpinta įstaigų tinklalapiuose
https://nvsc.lrv.lt/lt/
https://www.visaginopspc.lt ir kt.




Ataskaitą parengė: 
Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Utenos departamento Užkrečiamųjų ligų valdymo skyriaus vyr. specialistas T. Žygelis, tel. +370 6 9880540; 
el. p. tomas.zygelis@nvsc.lt


                                                                   

