
ALYTAUS APSKRITIES ANTIMIKROBINIO ATSPARUMO VALDYMO GRUPĖS 2025 M. VEIKLOS PLANO PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITA
                2026- 01-27 
[bookmark: _GoBack]                    Alytus 
	Eil. Nr.
	Priemonės pavadinimas
	Data
	
Kita informacija apie priemonės įvykdymą (vieta, dalyvių skaičius, tikslinė grupė ir kt.)

	1. Grupės posėdžiai

	1.1.
	Alytaus apskrities AMR grupės narių posėdis 
	2025-11-27
	Nuotolinis, 13 AMR grupės narių.

	2. Renginiai (konferencija, konkursas, seminaras, mokymai ir kt.)



	2.1.



	Pasitarimas 
	2025-11-11


	VšĮ Varėnos sveikatos centre
Dėl kompensuojamųjų antibiotikų skyrimo vaikams už 2024 m.
Dėl vaikų imunizacijos apimčių gerinimo ir kt. 
7 dalyviai.


	2.2.
	Seminaras – viešoji konsultacija 


	2025-11-27


	„Imunoprofilaktikos ir antimikrobinio atsparumo aktualijos Alytaus apskrityje“
Skaityti pranešimai:
[bookmark: _Hlk183426250]1 „Imunoprofilaktikos aktualijos Alytaus apskrityje“.
[bookmark: _Hlk183426293]2.„Kompensuojamų antibiotikų skyrimas vaikams Alytaus apskrities pirminėse asmens sveikatos priežiūros įstaigose 2020-2024 metais (pagal Vilniaus TLK duomenis, ATC kodas pagal II lygį yra J01).
[bookmark: _Hlk183521783]3. „Alytaus apskrities pirminių ambulatorinių ASPĮ vertinimo rodikliai 2024 m. (pagal gautus Vilniaus TLK duomenis)“.
4. „Antibiotikų skyrimas vaikams 2024 m. ir greitųjų antigeno testų naudojimas 2024-2025 m. VšĮ Alytaus rajono PSPC“, pranešėja VšĮ Alytaus rajono PSPC šeimos gydytoja. 
Dalyvavo :Alytaus apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo grupės nariai, Alytaus apskrities asmens sveikatos priežiūros įstaigų vadovai, atsakingi specialistai už vaikų profilaktinius skiepijimus ir jų organizavimą, savivaldybių sveikatos reikalų koordinatoriai, visuomenės sveikatos biurų atstovai, suinteresuoti sveikatos priežiūros specialistai ir kiti specialistai. 
Viso 41 dalyvis.

	

	2.3.

	Viktorina 
	2025-11-25
2025-12-05

	„Antibiotikus vartok atsakingai“ Alytaus m. sav. senamiesčio pradinės ir Dainavos progimnazijos mokiniai. Viso 81.


	2.4.
	Akcija -viktorina 
	2025 m. lapkričio mėn.
	„Ko nežinome apie antimikrobinį atsparumą?“ Alytaus r. ugdymo įstaigos (Daugų Vlado Mirono gimnazija, Daugų Vlado Mirono gimnazijos Alovės pagrindinis ugdymo skyrius, Butrimonių gimnazija, Butrimonių gimnazijos Pivašiūnų pagrindinio ugdymo skyrius). Dalyviai 8 – 10 kl. moksleiviai – 67 (5 renginiai mokyklose)

	3. Duomenų analizės (ASPĮ reitingavimas ir kt.)


	3.1.











	Atliktas antimikrobinių vaistinių preparatų skyrimo ambulatorinėje grandyje analizė, vertinti Alytaus apskrities PAASPĮ kompensuojamų antibiotikų 2023-2024 m. skyrimo rodikliai (ASPĮ reitingavimas) pagal Vilniaus TLK pateiktus duomenis.

	2025 m. IV ketv.











	Parengtas pranešimas, 2025-11-27 d. pristatytas seminaro metu.
Informacija pateikta Higienos institutui.












	3.2.
	Pagal gautus iš VTLK duomenis, atlikta Alytaus apskrities PAASPĮ 2024 m. išrašytų kompensuojamų antimikrobinių vaistinių preparatų vaikams (nuo 0-17 m.) duomenų analizė, informacija pateikta Alytaus apskrities pirminėms asmens sveikatos priežiūros įstaigoms
	2025-04-14 ir 2025-04-15 d.
	“Dėl kompensuojamųjų antibiotikų skyrimo vaikams 2024 metais” 
Parengtos analizės registruotos ir išsiųstos per DVS sistemą.
Viso 17 PASPĮ.















	3.3.
	Alytaus apskrities S.Kudirkos ligoninėje vykdytas kasmetinio PPS tyrimo atlikimas 
	2025 m. 
	Kasmetinis PPS tyrimas atliktas balandžio mėnesį. Higienos institutui pateikti ASPĮ paplitimo tyrimo duomenys.

	3.4.
	Vykdytas sekimas ir registravimas epidemiologiškai svarbių sukėlėjų Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninėje
	2025 m.
	Vykdyta epidemiologiškai svarbių sukėlėjų stebėsena:
Pagrindiniai sukėlėjai: MRSA, VRE, CRE, ESBL gaminančios bakterijos, norovirusas, rotavirusas, gripo virusas, COVID-19 (SARS-CoV-2),  Candida auris ir kitos invazinės kandidemijos sukėlėjos, C. defficile, atsparūs kelioms antibiotikų grupėms, įskaitant karbapenemus.
Duomenų rinkimas:
Sukėlėjų identifikavimas vykdomas pagal laboratorinių ir mikrobiologinių tyrimų rezultatus.
Duomenys registruojami infekcijų kontrolės skyriuje.
Nustačius epidemiologiškai reikšmingus sukėlėjus, užtikrinamos būtinos papildomos izoliavimo priemonės, atitinkančios infekcijų kontrolės reikalavimus.




	3.5.



	Projekto “Antimikrobinio atsparumo valdymo plėtojimas”antimikrobinių vaistų valdymo modelio diegimas VšĮ Druskininkų ligoninėje 
	2025 m.
	Parengtas: Racionalaus empirinio antimikrobinių vaistų skyrimo tvarkos aprašas; antimikrobinės chirurginės profilaktikos aprašas; antimikrobinių vaistinių preparatų rezervo fondo valdymo tvarkos aprašas.

	3.6.

	Parengtas ir išsiųstas raštas: Vilniaus TLK 

	2025-03-26 Nr.(1-13 16.1.1Mr)2-11893

	„Dėl duomenų pateikimo“

	4. Visuomenės švietimas (paskaitos, lankstinukai ir kt.)

	[bookmark: _Hlk156562214]4.1.
	Praktinis-teorinis užsiėmimas “Antimikrobinis atsparumas – kaip jį sumažinti?“
	2025 m. lapkričio mėn.
	Lankstinukai, skirti mokyklų ir Alytaus rajono bendruomenių švietimui. Informacinė medžiaga padalinta vedant paskaitas antibiotikų tema.

	4.2. 
	Praktinis-teorinis užsiėmimas „Ko nežinome apie antimikrobinį atsparumą ir skiepus?“ 
	2025 m. sausio -lapkričio
	Alytaus r. ugdymo įstaigos (Simno gimnazija ir Miroslavo gimnazija). Dalyvių skaičius – 113, užsiėminų skaičius-6

	4.3. 
	Pamoka 
	2025 m. lapkričio mėn.
	„Antibiotikai. Vartokime atsakingai“ Druskininkų „Saulės“ mokykla, 6-7 klasių  mokiniai, mokyklos bendruomenė , 63

	4.4.
	Aktyvus užsiėmimas
	2025-02-05; 2025-02-06; 2025-02-07;2025-02-10; 2025-02-14; 2025-02-262025-09-03; 2025-09-15;2025-0915; 2025-09-17; 2025-09-19; 2025-10-14; 2025-10-20, 21; 2025-10-29; 2025-11-19, 25 2025-12-05
	„Virusinės infekcijos ir antibiotikai“, „Kaip išvengti infekcinių susirgimų? Mikrobai“ „Kaip  išvengti infekcinių susirgimų? Infekcinės ligos“, “Kaip  išvengti infekcinių susirgimų? Antimikrobinis atsparumas.“, „Mikrobai“, „Užkrečiamosios ligos. Antibiotikai“, „Antibiotikai“ „ Antibiotikai gamtoje“ Alytaus m. Putinų gimnazijos, Šv. Benedikto gimnazijos, Vidzgirio progimnazijos, Šaltinių progimnazijos, Jotvingių gimnazijos mokiniai, L/d „Pušynėlis“ ugdytiniai. Viso 527.

	4.5.
	Paskaita
	2025-10-07; 2025-10-13; 2025-10-14; 2025-10-21; 2025-10-28; 2025-11-11; 2025-11-25; 2025-12-02; 2025-12-05; 2025-12-08; 2025-12-15; 2025-12-16; 2025-12-18.
	„Antibiotikai. Ką reikia žinoti“, „Virusinės infekcijos ir antibiotikai“ , „Mikrobai. Virusinės infekcijos ir antibiotikai“, „Užkrečiamosios ligos ir jų profilaktika“  Alytaus Adolfo Ramanausko -Vanago gimnazijos, Putinų gimnazijos, Vidzgirio progimnazijos, Vidzgirio progimnazijos skyrius „Drevinukas“, Volungės progimnazijos mokiniai. Viso 331.

	4.6.


	Paskaita - diskusija
	2025-11-11; 2025-11-17; 2025-11-19
	„Ką reikia žinoti apie antibiotikus, užkrečiamosios ligos“, „Užkrečiamosios ligos  ir kaip jų išvengti“ Alytaus  m. Volungės progimnazijos, Likiškėlių progimnazijos mokiniai. Viso 60.

	5. Viešinimas (straipsniai, pranešimai spaudai ir kt.)

	5.1.
	Stendas „ Kada antibiotikai atneša daugiau žalos negu naudos“
	2025 m. lapkričio mėn.
	Susipažino Druskininkų sav. Atgimimo m-klos, mokiniai, mokyklos bendruomenė.

	5.2.
	Stendai „Antibiotikai - faktai ir mitai“
	2025 m. lapkričio mėn.
	Susipažino Alytaus r. ugdymo įstaigos (Simno gimnazija, Miroslavo gimnazija, Daugų Vlado Mirono gimnazija, Daugų Vlado Mirono gimnazijos Alovės pagrindinis ugdymo skyrius, Butrimonių gimnazija, Butrimonių gimnazijos Pivašiūnų pagrindinio ugdymo skyrius, Krokialaukio Tomo Noraus-Naruševičiaus gimnazija), mokyklų mokiniai, bendruomenės.



Grupės vadovė			- 					Ramunė Zelenienė

