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PASIROPINKIME VAIKY SVEIKATA SIANDIEN - TAI INVESTICIJA | JU
SAUGIA ATEIT]J.
ZPV VAKCINA PADEDA APSAUGOTI NUO SUNKIU LIGY.
11 METY VAIKAI SKIEPIJAMI NEMOKAMALI.
DEL SKIEPY REKOMENDUOJAME PASITARTI SU SAVO SEIMOS
GYDYTOJU.

Gimdos kaklelio vézys - antras pagal daznumg vézys po
krities vézZio, kurj beveik visais atvejais sukelia dideleés

rizikos Zmogaus papilomos virusas (ZPV), ypac¢ 16 ir 18 tipai.
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KAS YRA ZPV?

e Zmogaus papilomos virusas (ZPV) yra daZniausia lytiniu keliu plintanti infekcija, kuria bent kartg
gyvenime uzsikrecia 4 is 5 lytiskai aktyviy zmoniy. Nuo pavojingiausiy Sio viruso tipy apsisaugoti
galima skiepais nuo ZPV, kuriuos dar jprasta vadinti skiepais nuo gimdos kaklelio véZio.
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ZPV PAVOJINGAS ABIEM LYTIMS ’f@ R

e Moterims ZPV gali sukelti gimdos kaklelio, maksties ir iSoriniy Iytin.iqlorganh ikivezines ligas ir
Vezj.

e VVyrams gali sukelti ikivéZines ligas ar net véZj (i3angés ir varpos). Be to vyrai daZnai yra ZPV
nesiotojai (net jei nejaucia simptomuy).

e Abiejy ly¢iy asmenims ZPV infekcija siejama su burnos, ryklés, gerkly, lieZuvio Saknies, tonziliy
ar seiliy liauky veziniais susirgimais.

KAIP PLINTA ZPV?

e Lytiniy santykiy (vaginaliniy, oraliniy, analiniy) metu.

e /PV plinta tiek per heteroseksualius, tiek per homoseksualius santykius.

e 7PV galima uZsikrésti visy rasiy ne tik lytiniy santykiu, bet ir bet kokio kontakto su uZsikrétusio
Zzmogaus lyties organais, metu.

e UZsikrétusi ZPV motina virusg gali perduoti vaikui gimdymo metu.

e Kontaktiniu bodu per odg bei gleiviniy mikrotraumas.

VAKCINA - SAUGI IR EFEKTYVI

e Vaikai (ir berniukai, ir mergaites) skiepijami sulauke 11 mety;

e /PV vakcina moteris apsaugo nuo ikivéZiniy gimdos kaklelio poky¢iy;

e vyrus efektyviai apsaugo nuo lytiniy organy karpy bei ikivéziniy varpos, isanges ligy;

e geriausias ZPV vakciny imuninis atsakas (antikiiny kiekis) formuojasi tada, kai skiepijami jauni
paaugliai, efektyviausia - dar neturéje lytiniy santykiy. Paaugliams iki 15 m. uZtenka dviejy ZPV
vakcinos doziy, vyresniems - trijy ZPV vakcinos doziy.
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