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	KONTAKTINĖ INFORMACIJA
Kilus klausimams dėl veiklos vykdymo galite kreiptis į:

	
	

	
	
	
· Telšių departamentą
J. Biliūno g. 3, Telšiai, Tel. Nr. (+370 444) 47276, El. p. telsiai@nvsc.lt
Arba bendruoju NVSC Tel. Nr. +370 5  264 9676, El. p. info@nvsc.lt 
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PATALPŲ PRIEŽIŪROS REIKALAVIMAI

Sporto klubo patalpos, įrenginiai, inventorius turi būti švarūs, valomi paslaugų teikėjo nustatyta tvarka.
Persirengimo patalpoms, dušams, tualetams valyti naudojami teisės aktų nustatyta tvarka autorizuoti biocidiniai produktai. Duše, prausykloje, tualete esantys įrenginiai valomi ir dezinfekuojami kasdien. Paviršiai, kurie gali liestis su paslaugų vartotojo oda, dezinfekuojami biocidiniais produktais, naikinančiais tuberkuliozės bakterijas, mielinius ir sporas sudarančius grybelius.
Sporto klubo patalpose, kuriose vyksta pratybos, turi būti įrangos, įrenginių, inventoriaus valymui skirtų priemonių, kuriomis galėtų naudotis sporto klubo paslaugų vartotojai.
Sporto klubo paslaugų teikėjas ne rečiau kaip vieną kartą per metus turi atlikti geriamojo ir karšto vandens mikrobiologinį tyrimą legionelėms nustatyti. Tyrimų protokolai saugomi sporto klubo paslaugų teikimo vietoje ne trumpiau kaip 2 metus.
Visi vandens tiekimo sistemos rekonstrukcijos, remonto, valymo, kenksmingumo pašalinimo, profilaktikos darbai turi būti registruojami Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnale. (Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnalas saugomas sporto klubo paslaugų teikimo vietoje ne trumpiau kaip 2 metus.








Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos misija – 
Apsaugoti visuomenės sveikatą bei apginti vartotojų teises vertinant ir valdant su paslaugomis, gaminiais, aplinkos veiksniais ir užkrečiamosiomis ligomis susijusią riziką.
Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos vykdomos ūkio subjektų priežiūros veiklos siekis – 
Vykdant pažangią partneryste grindžiamą ūkio subjektų priežiūrą apsaugoti visuomenės sveikatą.
JŪSŲ PAREIGA TEIKTI SAUGIAS PASLAUGAS – MŪSŲ PAREIGA TAI UŽTIKRINTI. BENDRADARBIAUKIME, KAD BŪTŲ APSAUGOTA VISUOMENĖS SVEIKATA


	
NESAUGIOS PASLAUGOS – GRĖSMĖ SVEIKATAI
[bookmark: _Hlk208496580][bookmark: _Hlk208496581]Sporto klubo paslaugas teikiantys asmenys, tiesiogiai susiję su sporto klubo paslaugų vartotojų aptarnavimu ir galintys daryti tiesioginę įtaką sporto klubo paslaugų vartotojų sveikatai, turi periodiškai (kasmet) tikrintis sveikatą ir būti išklausę privalomuosius higienos įgūdžių ir pirmosios pagalbos mokymo kursus ir turėti privalomojo mokymo pažymėjimus. Privalomojo mokymo pažymėjimai laikomi sporto klubo paslaugų teikimo vietoje. 
Sporto klubo paslaugų teikimo vietoje turi būti pirmosios pagalbos rinkinys, kurio sudėtis ir apimtis turi atitikti teisės akto reikalavimus.


	
	
	
	

	
	
	

	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Sporto klube turi būti įrengtos šios patalpos:
· [bookmark: part_8dc4de0bda244779909a02a12dc2469f]patalpa (-os) pratyboms (užsiėmimams);
· [bookmark: part_fc4b4d2d02314b4b8b41586b12ce09bc]persirengimo patalpa (-os). Persirengimo patalpos (-ų) gali nebūti, jeigu sporto klubas įrengtas apgyvendinimo, švietimo, asmens sveikatos priežiūros ar kitą veiklą vykdančiame objekte ir sporto klubo paslaugų vartotojui sudarytos sąlygos persirengti minėtą veiklą vykdančių objektų patalpose (pvz., kambaryje, palatoje, persirengimo kambaryje), ir šios patalpos yra tame pačiame pastate ar su sporto klubo patalpomis sujungti šildomais koridoriais, galerijomis, tuneliais ir pan.
· dušo patalpa (-os) arba persirengimo patalpoje (-ose) įrengta atskira dušo zona su uždara (-omis) dušo kabina (-omis).
· tualetas (-ai).
Persirengimo ir dušo patalpos turi būti išdėstytos taip, kad iš persirengimo patalpos būtų galima patekti tiesiai į dušo patalpą.
Sporto klubo patalpoje (-ose), kurioje (-iose) naudojamos pagalbinės priemonės (inventorius), galinčios kliudyti langą ar šviestuvą (pvz.: kamuoliai, šokdynės ir pan.), langai ir šviestuvai turi būti apsaugoti nuo dužimo.
Persirengimo patalpoje (-ose) turi būti įrengtos vietos persirengti (persirengimui skirti suolai, kėdės ir pan.) ir drabužiams bei daiktams susidėti (spintelės, lentynos, kabliukai ir pan.). 
Persirengimo patalpoje (-ose) turi būti ne mažiau kaip vienas plaukų džiovintuvas 10 persirengimo vietų.
Dušo patalpoje (-ose) (zonoje) turi būti įrengtas ne mažiau kaip vienas dušo ragelis 5 persirengimo vietoms.
Tualete vienas unitazas ir viena praustuvė skiriama 30 persirengimo vietų.
Sporto klubo patalpų, kuriose vyksta pratybos (užsiėmimai), grindys turi būti lygios, tinkamos valyti drėgnai.
Persirengimo, dušo, tualeto patalpų grindų danga turi būti neslidi, tinkama valyti drėgnai, lygi (be pavojingų įdubimų, iškilimų, angų, įplyšimų, įskilimų).




Sporto klubo paslaugų teikėjas paslaugų vartotojui privalo suteikti tikslią, išsamią ir teisingą informaciją apie teikiamas paslaugas, saugų įrangos, inventoriaus, įrankių naudojimą, su konkrečiomis paslaugomis susijusią galimą riziką vartotojo sveikatai, galimas pasekmes, vidaus tvarkos taisykles. Informacija vartotojui turi būti suteikta prieš paslaugų vartotojui įsigyjant paslaugas (sudarant paslaugų teikimo sutartį). Sporto klubo paslaugų teikėjo parengtos vidaus tvarkos taisyklės paskelbiamos gerai paslaugų vartotojui matomoje paslaugų teikimo vietoje.
· Jeigu sporto klubo paslaugų teikimo vietoje įrengtas baseinas, jis ir jo priežiūra turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 12 d. įsakymo Nr. V-572 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 109:2016 „Baseinų visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ reikalavimus;
· Jeigu sporto klubo paslaugų teikimo vietoje įrengta pirtis, ji ir jos priežiūra turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 21 d. įsakymo Nr. V-595 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 39:2016 „Pirčių visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ reikalavimus.

PATALPŲ IR JŲ ĮRENGIMO REIKALAVIMAI
Sporto klubo paslaugų teikimo patalpos, jose esantys įrenginiai (įranga) turi būti saugūs, techniškai tvarkingi, įrengti ir prižiūrimi taip, kad juos naudojant būtų išvengta nelaimingų atsitikimų (paslydimo, kritimo, susidūrimo, nudegimo, nutrenkimo, sužalojimo elektros srove, sprogimo ir pan.).
Stacionari paslaugoms teikti naudojama įranga, įrenginiai (pvz., treniruokliai) turi būti montuojami ir naudojami pagal gamintojo instrukcijas, kurios turi būti laikomos sporto klubo paslaugų teikimo vietoje.

SAUGIŲ SPORTO KLUBO PASLAUGŲ TEIKIMAS
Sporto klubo paslaugų teikėjas privalo teikti tik saugias paslaugas. Visi sporto klubo paslaugų teikėjai, teikiantys sporto klubo paslaugas, veiklai privalo turėti ne tik leidimą-higienos pasą, bet ir laikytis higienos reikalavimų, nurodytų Lietuvos higienos normoje HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“ (toliau – HN 123:2013) ir užtikrinti saugų klientų aptarnavimą. HN 123:2013 4 punktas nurodo, kad visi sporto klubo paslaugų teikėjai privalo turėti leidimą-higienos pasą veiklai vykdyti. Leidimas-higienos pasas liudija, kad ūkinės komercinės veiklos sąlygos atitinka visuomenės sveikatos saugos teisės aktų reikalavimus.


image1.png




image2.png




image3.png
Nacionalinis
visuomenes
sveikatos
centras




image4.jpeg




image6.jpeg




image5.jpeg




image8.jpeg




