SERGAMUMO UMINIAIS IR LETINIAIS VIRUSINIAIS
HEPATITAIS B IR C LIETUVOJE 2024 METAIS APZVALGA

UMINIS VIRUSINIS HEPATITAS B

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau
—NVSC) duomenimis, 2024 m. Lietuvoje uzregistruoti 26 timinio virusinio hepatito B (toliau — VHB)
atvejai (2024 m. VHB duomenys gali biiti tikslinami). Sergamumo Giminiu VHB dinamika Lietuvoje
1994-2024 m. pavaizduota 1 paveiksle. Nuo 1995 m. Lietuvoje stebima sergamumo tminiu VHB
maz¢jimo tendencija — sergamumas sumazéjo nuo 14,2 atvejy 100 tukst. gyventojy 1995 m. iki 0,9
atv. 100 tukst. gyv. 2024 m. Viena i§ pagrindiniy sergamumo hepatitu B mazéjimo priezasciy
Lietuvoje — Salyje kasmet pasiekiamos aukstos naujagimiy ir kiidikiy skiepijimo nuo hepatito B

apréptys’.
1 pav. Sergamumo Giminiu virusiniu hepatitu B dinamika Lietuvoje 1994-2024 m.
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2024 m. didZiausias sergamumas timiniu VHB uzregistruotas Vilniaus (2,06 atv. 100
tiikst. gyv.) ir Marijampoles (1,49 atv. 100 tiikst. gyv.) apskrityse, maziausias — Tel$iy (0,77 atv. 100
takst. gyv.) apskrityje. Alytaus, Klaipédos, PanevéZio, Siauliy, Tauragés ir Utenos apskrityse
susirgimy Uminiu VHB neregistruota (1 lentel¢).

1 lentelé. Sergamumas iiminiu VHB Lietuvoje pagal apskritis 2024 m.

Apskritys Atvejy skaicius Rodiklis 100 tukst. gyv.
Alytaus 0 0,0
Kauno 5 0,85
Klaipédos 0 0,0

I Nacionaliné imunoprofilaktikos 2024-2028 mety programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m.
vasario 12 d. jsakymu Nr. V-192 ,, Dél Nacionalinés imunoprofilaktikos 2024—2028 mety programos patvirtinimo *.



Marijampolés 2 1,49
Panevézio 0 0,0
Siauliy 0 0,0
Taurages 0 0,0
TelSiy 1 0,77
Utenos 0 0,0
Vilniaus 18 2,06

IS viso 26 0,9

Analizuojant duomenis pagal lytj, 73,1 proc. (19) atvejy sudaré moterys, 26,9 proc. (7)
— vyrai. Motery ir vyry sergamumo timiniu VHB rodikliai buvo atitinkamai 1,25 atv. ir 0,51 atv. 100
tiikst. gyventojy (2 lentelé).

Tarp susirgusiyjy iiminiu VHB nustatyti 20 (76,9 proc.) miesto ir 6 (23,1 proc.) kaimo
gyventojai. Sergamumo iminiu VHB rodiklis mieste buvo 1,01 atv. 100 tukst. gyv., kaime — 0,66 atv.
100 tikst. gyventojy.

Uminio VHB atvejy pasiskirstymas pagal amziaus grupes nurodytas 2 lenteléje.
Didziausias sergamumas timiniu VHB bendroje populiacijoje (2,27 atv. 100 tukst. gyv.), tarp vyry
(1,54 atv. 100 tikst. gyv.) ir motery (2,99 atv. 100 tukst. gyv.) buvo 45-54 m. amziaus grupéje.
Jauniausias asmuo, kuriam 2024 m. nustatytas Gminis VHB, buvo 27 mety moteris, vyriausias — 83
mety moteris.

2 lentelé. Sergamumas iiminiu VHB Lietuvoje pagal lytj ir amzZiaus grupes 2024 m.

AmZiaus grupés Atveju skaicius Rodiklis 100 tikst. gyv.
IS viso Vyrai | Moterys | Bendras | Vyrai | Moterys

0-19 m. 0 0 0 0,0 0,0 0,0
2024 m. 0 0 0 0,0 0,0 0,0
25-34 m. 3 0 3 0,83 0,0 1,76
3544 m. 8 3 5 1,91 1,36 2,53
45-54 m. 9 3 6 2,27 1,54 2,99
55-64 m. 2 0 2 0,47 0,0 0,87

65 m. ir vyresni 4 1 3 0,67 0,47 0,78
IS viso 26 7 19 0,9 0,51 1,25

2024 m. Lietuvoje uzregistruoty iminio VHB atvejy (26) galimi uZsikrétimo hepatito
B virusu rizikos veiksniai: medicininés (invazings) procediiros (6 atv.), seksualinis kontaktas (3 atv.),
hepatito B atvejis Seimoje (1 atv.), groZio (manikiiiro) paslaugos (1 atv.), neZinomi (16 atv.).

LETINIS VIRUSINIS HEPATITAS B

2019 m. Lietuvoje jsigaliojo privaloma létinio virusinio hepatito atvejy registracija.
Sergamumo létiniu VHB rodiklis Salyje 2019 m. sieke 0,93 atv. 100 tikst. gyv., 2020 m. — 0,53 atv.
100 tukst. gyv., 2021 m. — 0,64 atv. 100 tikst. gyv., 2022 m. — 0,7 atv. 100 tikst. gyv., 2023 m. — 0,91
atv. 100 tukst. gyv., 0 2024 m. — 6,61 atv. 100 tiikst. gyventojy.

2024 m. didZiausias sergamumas létiniu VHB uZregistruotas Klaipédos (15,8 atv. 100
tikst. gyv.), Utenos (6,43 atv. 100 tukst. gyv.), Vilniaus (6,42 atv. 100 tukst. gyv.) ir TelSiy (6,14 atv.



100 tukst. gyv.) apskrityse, maziausias — Alytaus (2,25 atv. 100 tukst. gyv.) apskrityje (NVSC
duomenys, 3 lentel¢).

3 lentelé. Sergamumas létiniu VHB Lietuvoje pagal apskritis 2024 m.

Apskritys Atvejy skaiCius Rodiklis 100 tukst. gyv.
Alytaus 3 2,25
Kauno 32 5,46
Klaipédos 54 15,8
Marijampolés 7 5,22
Panevézio 10 4,81
Siauliy 10 3,75
Taurages 3 3,32
TelSiy 8 6,14
Utenos 8 6,43
Vilniaus 56 6,42
IS viso 191 6,61

Tarp serganciyjy 1étiniu VHB nustatyti 162 (84,8 proc.) miesto ir 29 (15,2 proc.) kaimo
gyventojai. Sergamumas mieste ir kaime buvo atitinkamai 8,19 ir 3,19 atv. 100 tiikst. gyventojy.

Analizuojant 2024 m. duomenis pagal lytj, 57,6 proc. (110) atvejy sudaré vyrai, 42,4
proc. (81) — moterys. Vyry sergamumo létiniu VHB rodiklis sieké 8,03 atv. 100 tukst. gyv., o motery
— 5,33 atv. 100 tukst. gyv. (4 lentele).

Analizuojant duomenis pagal amziaus grupes, daugiau nei pus¢ létinio VHB atvejy
(67,5 proc., 129) sudar¢ 35-54 mety asmenys. Didziausias sergamumas létiniu VHB bendroje
populiacijoje (18,36 atv. 100 tukst. gyv.), tarp vyry (23,04 atv. 100 tukst. gyv.) ir motery (13,13 atv.
100 tikst. gyv.) buvo 3544 mety amZiaus grupéje (4 lentel¢). Jauniausias uZregistruotas asmuo,
sergantis létiniu VHB — 21 mety moteris, vyriausias — 86 mety moteris.

4 lentele. Sergamumas létiniu VHB Lietuvoje pagal lytj ir amZiaus grupes 2024 m.

AmzZiaus grupés Atveju skaicius Rodiklis 100 tukst. gyv.
IS viso Vyrai | Moterys | Bendras | Vyrai | Moterys
0-19 m. 0 0 0 0,0 0,0 0,0
20-24 m. 1 0 1 0,74 0,0 1,53
25-34 m. 11 4 7 3,03 2,08 4,10
3544 m. 77 51 26 18,36 23,04 13,13
45-54 m. 52 34 18 13,14 17,4 8,98
55-64 m. 32 14 18 7,54 7,19 7,84
65 m. ir vyresni 18 7 11 3,02 3,31 2,87
IS viso 191 110 81 6,61 8,03 5,33

2024 m. Lietuvoje uzregistruoty létinio VHB atvejy (191) uzsikrétimo hepatito B virusu

vieta, bidas ir veiksnys nezinomi.




APIBENDRINIMAS

2024 m. Lietuvoje uzregistruoti 26 iminio VHB atvejai (7 vyrai, 19 motery).

Lietuvoje sergamumo timiniu VHB rodiklis sumazéjo nuo 14,2 atv. 100 tikst. gyv. 1995 m.
iki 0,9 atv. 100 tukst. gyv. 2024 m.

Viena i§ pagrindiniy sergamumo hepatitu B mazéjimo priezasCiy Lietuvoje — Salyje kasmet
pasiekiamos aukstos naujagimiy ir kuidikiy skiepijimo nuo hepatito B apréptys.

2024 m. auks$c¢iausias sergamumo @iminiu VHB rodiklis nustatytas Vilniaus ir Marijampolés
apskrityse, zemiausias — TelSiy apskrityje.

2024 m. dauguma (76,9 proc.) Lietuvoje uzregistruoty timinio VHB atvejy — miesto
gyventojai.

Didziausias sergamumo tUminiu VHB rodiklis bendroje populiacijoje, taip pat tarp vyry ir
motery Lietuvoje (2024 m.) nustatytas 45—-54 mety amziaus grupéje.

2024 m. Lietuvoje uzregistruoty iminio VHB atvejy galimi uzsikrétimo hepatito B virusu
rizikos veiksniai: medicininés (invazinés) procediiros, seksualinis kontaktas, hepatito B
atvejis Seimoje, nezinomi (dauguma atvejy).

2024 m. Lietuvoje uzregistruotas 191 létinio VHB atvejis (110 vyry, 81 moteris).

Lietuvoje stebimas sergamumo létiniu VHB rodiklio padidéjimas nuo 0,93 atv. 100 tikst. gyv.
2019 m. iki 6,61 atv. 100 tukst. gyv. 2024 m. Viena i§ galimy S$io rodiklio padidéjimo
priezas¢iy — nuo 2024 m. sausio 1 d. pradéjusi veikti modernizuota Uzkre¢iamyjy ligy ir jy
sukéléjy valstybés informacing sistema.

2024 m. auksciausias sergamumo létiniu VHB rodiklis uzregistruotas Klaipédos apskrityje,
Zzemiausias — Alytaus apskrityje.

2024 m. dauguma (84,8 proc.) Lietuvoje uzregistruoty létinio VHB atvejy — miesto
gyventojai.

Didziausias sergamumas létiniu VHB bendroje populiacijoje, tarp motery ir tarp vyry
Lietuvoje (2024 m.) nustatytas 35-44 mety amziaus grupéje.

2024 m. Lietuvoje uZregistruoty létinio VHB atvejy uZsikrétimo hepatito B virusu vieta, biidas
ir veiksnys nezinomi.



UMINIS VIRUSINIS HEPATITAS C

2024 m. Lietuvoje uzregistruoti 45 Giminio virusinio hepatito C (toliau — VHC) atvejai

(NVSC informacija, 2024 m. VHC duomenys gali buti tikslinami).

Sergamumo miniu VHC dinamika Lietuvoje 1994-2024 m. pavaizduota 2 paveiksle.

Nuo 2001 m. Lietuvoje stebima sergamumo iiminiu VHC maz¢jimo tendencija: rodiklis 100 tiikst.
gyv. sumazgjo nuo 5,4 atv. 2001 m. iki 1,56 atv. 2024 m.

6

Rodiklis 100 tukst. gyv.
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2 pav. Sergamumo fiminiu virusiniu hepatitu C dinamika Lietuvoje 1994-2004 m.
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2024 m. didZiausias sergamumas Uminiu VHC uZregistruotas Utenos (3,21 atv. 100

takst. gyv.) ir Vilniaus (2,52 atv. 100 tiikst. gyv.) apskrityse, maZiausias — Siauliy (0,37 atv. 100 tikst.
gyv.) ir Paneveézio (0,45 atv. 100 tukst. gyv.) apskrityse. Alytaus, Tauragés ir TelSiy apskrityse
susirgimy Uminiu VHC neregistruota (5 lentel¢).

5 lentele. Sergamumas iminiu VHC Lietuvoje pagal apskritis 2024 m.

Apskritys Atvejuy skaiCius Rodiklis 100 tukst. gyv.
Alytaus 0 0,0
Kauno 11 1,88

Klaipédos 4 1,17

Marijampolés 2 1,49

Panevézio 1 0,48

Siauliy 1 0,37
Tauragés 0 0,0
TelSiy 0 0,0
Utenos 4 3,21
Vilniaus 22 2,52
IS viso 45 1,56




Uminio VHC atvejy pasiskirstymas pagal lytj: 71,1 proc. (32 atv.) sudaré¢ vyrai, 28,9
proc. (13 atv.) — moterys. Vyry sergamumo tminiu VHC rodiklis sieké 2,34 atv. 100 tukst. gyv., o
motery — 0,86 atv. 100 tukst. gyventojy (6 lentele).

Tarp susirgusiyjy iminiu VHC nustatyti 37 (82,2 proc.) miesto ir 8 (17,8 proc.) kaimo
gyventojai. Sergamumas mieste ir kaime buvo atitinkamai 1,87 ir 0,88 atv. 100 tiikst. gyventojy.

Analizuojant duomenis pagal amziy, didzigja dalj (60 proc., 27 atv.) iminio VHC atvejy
sudaré 25-44 mety amziaus asmenys. Auksciausias sergamumo rodiklis bendroje populiacijoje (3,58
atv. 100 tikst. gyv.) ir tarp vyry (5,2 atv. 100 tukst. gyv.) uzregistruotas 25—-34 mety amziaus grupéje.
Didziausias motery sergamumas (2,5 atv. 100 tukst. gyv.) nustatytas 45-54 mety amziaus grupé€je (6
lentel¢). Jauniausias asmuo, kuriam diagnozuotas iminis VHC — 21 mety moteris, vyriausias — 63
mety vyras.

6 lentelé. Sergamumas iminiu VHC Lietuvoje pagal lytj ir amzZiaus grupes 2024 m.

AmZiaus grupés Atveju skaicius Rodiklis 100 tikst. gyv.
IS viso Vyrai | Moterys | Bendras | Vyrai | Moterys

0-19 m. 0 0 0 0,0 0,0 0,0
20-24 m. 2 1 1 1,47 1,42 1,53
25-34 m. 13 10 3 3,58 52 1,76
3544 m. 14 11 3 3,34 4,97 1,52
45-54 m. 8 3 5 2,02 1,54 2,5
55-64 m. 8 7 1 1,89 3,6 0,44

65 m. ir vyresni 0 0 0 0,0 0,0 0,0
IS viso 45 32 13 1,56 2,34 0,86

2024 m. Lietuvoje uzregistruoty timinio VHC atvejy (45) galimi uzsikrétimo hepatito
C virusu rizikos veiksniai: buvimas laisvés atémimo / jkalinimo vietoje (20 atv.), medicininés
(invazinés) procediiros (17 atv.), tatuiravimo procediiros (14 atv.), Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimas
(13 atv.), hepatito C atvejis (ar jo jtarimas) Seimoje (3 atv.), priklausymas profesinei rizikos grupei,
susijusiai su padidinta tikimybe uZsikrésti hepatito C virusu (pvz., darbas sveikatos prieziiiros srityje,
kt.) (3 atv.), grozio (manikilro, pedikiiiro) paslaugos (3 atv.), seksualinis kontaktas su hepatito C
virusu infekuotu asmeniu (1 atv.), kiti (10 atv.), nezinomi (7 atv.).

LETINIS VIRUSINIS HEPATITAS C

2024 m. Lietuvoje uzregistruoti 1832 létinio virusinio hepatito C (VHC) atvejai (NVSC
duomenys). Sergamumo létiniu VHC rodiklis 2024 m. sieké 63,43 atv. 100 tikst. gyv., 2023 m. —
70,45 atv. 100 tukst. gyv., 2022 m. — 29,42 atv. 100 tikst. gyv., 2021 m. — 2,02 atv. 100 tukst. gyv.,
2020 m. — 2,32 atv. 100 tikst. gyv., 2019 m. — 6 atv. 100 tukst. gyventojy.

Viena 1§ galimy sergamumo létiniu VHC padidéjimo Lietuvoje priezas¢iy 2022-2024
m. — nuo 2022 m. geguzés ménesio jsigaliojusi’> nemokama gyventojy patikra dél hepatito C: anti-
HCV testo atlikimas asmenims, gimusiems 1945-1994 m. ir nepriskiriamiems rizikos grupéms, taip
pat rizikos grupéms priklausantiems asmenims — tiems, kuriy Seimos nariui diagnozuotas hepatitas

2 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. geguzés 5 d. jsakymas Nr. V-915 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymo Nr. V-943 ,, Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
organizavimo ir §iy paslaugy islaidy apmokéjimo tvarkos apraso tvirtinimo * pakeitimo “.



C, kurie aktyviai vartoja $virk§¢iamuosius narkotikus, yra uzsikréte ZIV infekcija ar gydomi
priklausomybeés ligy klinikose, neatsizvelgiant | amziy ir lyt.

2024 m. didziausias sergamumas létiniu VHC uzregistruotas Klaipédos (101,22 atv. 100
tikst. gyv.) ir Siauliy (73,1 atv. 100 tikst. gyv.) apskrityse, maZiausias — Tauragés (19,95 atv. 100
tukst. gyv.) apskrityje (7 lentele).

7 lentelé. Sergamumas létiniu VHC Lietuvoje pagal apskritis 2024 m.

Apskritys Atveju skaicCius Rodiklis 100 tukst. gyv.
Alytaus 43 32,2
Kauno 329 56,1
Klaipédos 346 101,22
Marijampolés 52 38,8
Panevézio 142 68,25
Siauliy 195 73,1
Taurages 18 19,95
TelSiy 39 29,91
Utenos 70 56,25
Vilniaus 598 68,54
IS viso 1832 63,43

Létinio VHC atvejy pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta: 80,6 proc. (1477 atv.)
sudaré miesto, 19,4 proc. (355 atv.) — kaimo gyventojai. Sergamumo létiniu VHC rodiklis mieste
buvo 74,63 atv. 100 tukst. gyv., kaime — 39,05 atv. 100 tiikst. gyventojy.

Analizuojant duomenis pagal lytj, daugiau nei puse atvejy (64,1 proc., 1174 atv.) sudaré
vyrai, 35,9 proc. (658 atv.) — moterys. Vyry ir motery sergamumas létiniu VHC 2024 m. buvo
atitinkamai 85,71 ir 43,33 atv. 100 tukst. gyventojy (8 lentel¢).

Dauguma létinio VHC atvejy (78,2 proc., 1432) sudaré¢ 35-64 mety asmenys.
Didziausias sergamumas létiniu VHC bendroje populiacijoje (131,12 atv. 100 tikst. gyv.), tarp vyry
(168,86 atv. 100 tiikst. gyv.) ir motery (94,32 atv. 100 tiikst. gyv.) nustatytas 45-54 mety amziaus
grup¢je (8 lentele). Jauniausias asmuo, kuriam 2024 m. nustatytas létinis VHC, buvo 1 mety
berniukas, vyriausias — 92 mety moteris.

8 lentelé. Sergamumas létiniu VHC Lietuvoje pagal lytj ir amZiaus grupes 2024 m.

AmZiaus grupés Atvejuy skaicius Rodiklis 100 tiikst. gyv.
IS viso Vyrai | Moterys | Bendras | Vyrai | Moterys

0-19 m. 7 2 5 1,26 0,7 1,85
20-24 m. 11 9 2 8,1 12,79 3,06
25-34 m. 133 92 41 36,65 47,87 24,01
35-44 m. 461 314 147 109,92 141,83 74,24
45-54 m. 519 330 189 131,12 168,86 94,32
55-64 m. 452 299 153 106,54 153,66 66,62
65 m. ir vyresni 249 128 121 41,83 60,52 31,53
IS viso 1832 1174 658 63,43 85,71 43,33

2024 m. Lietuvoje uzregistruoty létinio VHC atvejy (2023) uzsikrétimo hepatito C
virusu vieta, biidas ir veiksnys neZinomi.



APIBENDRINIMAS

2024 m. Lietuvoje uzregistruoti 45 aiminio VHC atvejai (32 vyrai, 13 motery).

Lietuvoje sergamumo @iminiu VHC rodiklis sumazéjo nuo 5,4 atv. 100 tikst. gyv. 2001 m. iki
1,56 atv. 100 tukst. gyv. 2024 m.

2024 m. auksciausias sergamumo @iminiu VHC rodiklis uzregistruotas Utenos ir Vilniaus
apskrityse, Zemiausias — Siauliy ir PanevéZio apskrityse.

2024 m. dauguma (82,2 proc.) Lietuvoje uzregistruoty @iminio VHC atvejy — miesto
gyventojai.

Lietuvoje didziausias sergamumo @iminiu VHC rodiklis (2024 m.) bendroje populiacijoje ir
tarp vyry buvo 25-34 mety amziaus grupéje, tarp motery — 45—54 mety amziaus grupéje.
2024 m. Lietuvoje uzregistruoty iminio VHC atvejy galimi uzsikrétimo hepatito C virusu
rizikos veiksniai: buvimas laisvés atémimo / jkalinimo vietoje, medicininés (invazinés)
procediiros, tatuiravimo procediiros, Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimas, hepatito C atvejis
(ar jo jtarimas) Seimoje, priklausymas profesinei rizikos grupei, susijusiai su padidinta
tikimybe uzsikrésti hepatito C virusu (pvz., darbas sveikatos prieziiiros srityje, kt.), grozio
(manikitiro, pedikitro) paslaugos, seksualinis kontaktas su hepatito C virusu infekuotu
asmeniu, kiti, nezinomi.

2024 m. Lietuvoje uZregistruoti 1832 létinio VHC atvejai (1174 vyrai, 658 moterys).
Sergamumo 1étiniu VHC rodiklis padidéjo nuo 6 atv. 100 tikst. gyv. 2019 m. iki 63,43 atv.
100 tikst. gyv. 2024 m.

Viena i§ galimy sergamumo létiniu VHC padidéjimo Lietuvoje prieZas¢iy 2022 — 2024 m. —
nuo 2022 m. geguzés ménesio jsigaliojusi nemokama gyventojy (gimusiy 1945-1994 m. ir
nepriskiriamy rizikos grupéms, taip pat asmeny, priklausanc¢iy tam tikroms rizikos grupéms)
patikra dél hepatito C.

2024 m. didziausias sergamumo létiniu VHC rodiklis uzregistruotas Klaipédos ir Siauliy,
apskrityse, maziausias — Tauragés apskrityje.

2024 m. dauguma (80,6 proc.) Lietuvoje uzregistruoty létinio VHC atvejy — miesto
gyventojai.

Didziausias sergamumo létiniu VHC rodiklis (2024 m.) bendroje populiacijoje, tarp vyry ir
motery buvo 45-54 mety amziaus grupéje.

2024 m. Lietuvoje uZregistruoty létinio VHC atvejy uZsikrétimo hepatito C virusu vieta, biidas
ir veiksnys nezinomi.




