Erkiy sezonas prasidejo -
laikas pasiskiepyti nuo erkinio
encefalito!

Centrinés, Ryty ir Siaurés Europos Salys yra
karstieji erkinio encefalito taskai. Nuo sios ligos
galima apsisaugoti pasiskiepijus. Vakcina yra
saugi ir veiksminga.
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Kaip tinkamai pasalinti
jsisiurbusia erke

Grjze is lauko visada atidziai
apziurekite visg kung - ar nera
jsisiurbusiy erkiy. Ypatinga
demes;j skirkite pazastims,
kirksnims, kojoms, bambai, kaklui
ir galvai.

Pastebeje erke, nedelsdami jg
pasalinkite pincetu arba specialiu
erkiy salinimo jrankiu.

Istrauktg erke suvyniokite j
tualetinj popieriy ir jmeskite j
tualeta. Jsisiurbimo vieta
nuplaukite siltu vandeniu su muilu
ir patepkite antiseptiku.
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