Sergamumo bakterinémis ir virusinémis Zarnyno infekcinémis ligomis
epidemiologiné 2024 m. apZvalga

IVADAS

Bakterinés ir virusinés zarnyno infekcinés ligos Lietuvoje iki §iol yra svarbi visuomeneés sveikatos
problema. Faktiniai serganciyjy Siomis ligomis skai¢iai nezinomi, kadangi j oficialig statistika dazniausiai
patenka vaikai ir suauge asmenys, susirge sunkiomis ligos formomis. Zarnyno infekcinés ligos pasireiskia
vémimu, viduriavimu, kar§¢iavimu, bendra organizmo intoksikacija. Jos plinta fekaliniu-oraliniu keliu.
Per maistg plintaniomis zoonozémis galima uzsikrésti tiesiogiai nuo serganciy gyviiny, per gyviininj
maistg, geriamajj vandenj, uzkréstg ligas sukelian¢iais mikroorganizmais. Virusinés zarnyno infekcinés
ligos dazniausiai plinta per tiesioginj salytj su ligoniu, per zmogaus fekalijomis uzterSta maista, geriamajj
vanden], taip pat per neSvarias rankas, aplinkos daiktus. Virusy atsparumas iSorinéje aplinkoje ir labai
maza uzkreciamoji dozé sudaro prielaidas placiam jy paplitimui visuomenéje.

2024 m. sergamumo bakterinémis ir virusinémis Zarnyno infekcinémis ligomis epidemiologiné
apzvalga parengta pagal epidemiologinés stebésenos duomenis, sukauptus Uzkreciamyjy ligy ir jy
sukéléjy valstybés informacinéje sistemoje. 2024 m. fiksuotas Zarnyno infekciniy ligy (toliau — ZIL)
padidéjimas. Didziausig jtaka Siam padidéjimui turé¢jo nuo 2024-01-01 pasikeites duomeny i§ Asmens
sveikatos prieziliros jstaigy (toliau — ASP]) gavimo biidas. Duomenys apie ZIL i§ ASP] tiesiogiai
gaunami i§ Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros informacinés sistemos
(toliau — ESPBI IS) j ULSVIS.

BENDROSIOS TENDECIJOS

2008-2024 m. laikotarpiu Lietuvoje sergamumo ZIL pobudis kito. 2008-2019 m. duomenimis,
sergamumo rodikliai nuosekliai, nors ir neZymiai, didéjo: 2008 m. sergamumo rodiklis sieké 562,4 atv.
100 tikst. gyv., 0 2019 m. — 719,1 atv. 100 tukst. gyventojy. 2020—2023 m. laikotarpiu uzfiksuotas zymus
sergamumo sumazéjimas — bendras sergamumo ZIL lygis buvo 2—3 kartus maZesnis, palyginti su 2019 m.
rodikliu. Sis sumaZéjimas siejamas su 2020 m. prasidéjusia COVID-19 ligos pandemija ir jos valdymui
taikytomis visuomenés sveikatos kontrolés priemonémis. 2024 m. duomenimis, Lietuvoje uZregistruota
43 710 Giminiy ZIL atvejy, o sergamumo rodiklis sieké 1512,3 atv. 100 tikst. gyventojy. Lyginant su 2023
m. duomenimis (10 093 atvejai, sergamumo rodiklis — 351,4 atv. 100 tiikst. gyventojy), sergamumas ZIL
padidéjo net 4,3 karto (1 lentele, 1 pav.).
1 lentelé. Susirgimy ZIL (TLK-10-AM kodai A01-AO05, isskyrus A04.7, A0S, A09) skailius ir
sergamumo rodikliai Lietuvoje 2008—2024 m.
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1 pav. Sergamumo ZIL tendencijos Lietuvoje 20082024 m.
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2024 m. Lietuvoje buvo uzregistruoti 28 203 @iminés bakterinés Zarnyno infekcijos (toliau — BZI)
atvejai, sergamumo rodiklis sieké 975,8 atv.100 tukst. gyventojy. Lyginant su 2023 m. duomenimis (5
322 atvejai, sergamumo rodiklis — 185,3 atv. 100 tikst. gyv.), sergamumas BZI 2024 m. padidéjo 5,3
karto. Per §j laikotarpj fiksuotas sergamumo did¢jimas: salmonelioze — 16,9 proc., Sigelioze — 33,3 proc.,
eSerichioze — 75 proc., jersinioze — 88,2 proc., kitomis patikslintomis BZI — 79,2 proc., nepatikslintomis
BZI — 6,6 karto, o bakterinémis maisto toksinémis infekcijomis (toliau — BMTI) — 4,6 karto. Sergamumas
kampilobakterioze sumazéjo 7,7 proc.

2024 m. buvo uZregistruoti 15 507 Gminés virusinés Zarnyno infekcijos (toliau — VZI) atvejai,
sergamumo rodiklis sieké 536,5 atv.100 tukst. gyventojy. Palyginus su 2023 m. duomenimis (4 771
atvejis, sergamumo rodiklis — 166,1 atv. 100 tikst. gyv.), 2024 m. sergamumas VZI padidéjo 3.2 karto.
Per §j laikotarpj sergamumas rotavirusine infekcija padidéjo 28,2 proc., norovirusine infekcija — 23 proc.,
kitomis patikslintomis VZI — 3 kartus, o nepatikslintomis VZI — 5,4 karto (2 lentel¢).

2 lentelé. Sergamumas ZIL Lietuvoje 2023-2024 m.

. UZzregistruoty atvejy | Rodiklis 100 tiikst.
Eil. . . o . Sergamumo
Nr Ligos pavadinimas skaiCius gyventojy Kitimas
] 2023 m. | 2024 m. | 2023 m. | 2024 m.
BZI: 5322 28203 185,3 975,8 | 5,3 karto
1. Viduriy §iltiné 0 0 0 0 0
5 Kitos salmone.hozes (i8skyrus S. typhi 355 418 124 14,5 16,9 proc.
ar S. paratyphi)
3. Sigeliozés 10 12 0,3 0,4 33,3 proc.
4, Kitos patikslintos BZI: 943 1123 32,8 38,9 18,6 proc.
4.1. ESerichiozés, iS ju: 58 102 2 3,5 75 proc.
411 Entero_hemoragmes E. coli sukelta 3 1 1.0 0.03 2 atv.
infekcija
Enteropatogeninés, enterotoksigeninés,
4.1.2. | enteroinvazinés ir kitos E. coli sukeltos 55 101 1,9 3,5 84,2 proc.
infekcijos
4.2. Kampilobakteriozé 669 620 233 21,5 -7,7 proc.
4.3. Jersiniozé 146 277 5,1 9,6 88,2 proc.
4.4, Kitos patikslintos BZI 70 124 2.4 43 79,2 proc.
5. Nepatikslintos BZI 3984 26518 138,7 917,5 6,6 karto
6. Kitos BMTI: 30 132 1,0 4,6 4,6 karto
6.1. Botulizmas 2 0 0,1 0 -2 atv.
6.2. Stafilokokinés kilmés BMTI 8 6 0,3 0,2 -2 atv.
6.3. Kitos patikslintos BMTI 0 4 0 0,1 4 atv.
6.4. Kitos BMTI neklasifikuojamos kitur 0 7 0 0,2 7 atv.
6.5. Kitos nepatikslintos BMTI 20 115 0,7 4,0 5,7 karto
VZI: 4771 15507 166,1 536,5 | 3,2 karto
1. Patikslintos VZI: 2634 3875 91,7 134,1 46,2 proc.
1.1, | Rotavirusy sukeltas enteritas (toliau - 1353 1747 | 47,1 60,4 | 282 proc.
rotavirusing infekcija)
Norovirusy (Norwalk veiksnio)
1.2. sukeltas tminis gastroenteritas (toliau — 974 1204 33,9 41,7 23 proc.
norovirusiné infekcija)
1.3. Kitos patikslintos VZI 307 924 10,7 32,0 3 kartus
2. Nepatikslintos VZI 2137 11632 74,4 402,5 5,4 karto
IS viso 10093 43710 3514 1512,3 4,3 karto

2024 m. duomenimis, didZiausia dalj i§ visy registruoty fminiy ZIL atvejy sudaré nepatikslintos
BZI (60,7 proc. visy atveju). Antroje vietoje pagal daznj buvo nepatikslintos VZI (26,6 proc. visy atvejy).
Tarp patikslinty VZI dazniausiai nustatytos rotavirusinés infekcijos (4,0 proc.) ir norovirusinés infekcijos
(2,8 proc.), taip pat kitos patikslintos virusinés Zarnyno infekcijos (2,1 proc.). Tarp BZI daZniau
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registruota kampilobakteriozé (1,4 proc.) ir salmoneliozé (1,0 proc.). Re¢iau pasitaiké jersinijoze (0,6
proc.), kitos patikslintos BZI (0,3 proc.), BMTI (0,3 proc.), eSerichiozé¢ (0,2 proc.) bei Sigeliozé (0,03
proc.) (2 pav.).

Nepatikslintos BZI I 0,7
Nepatikslintos VZI I 6.6
Rotavirusiné infekcija Il 4,0
Norovirusiné infekcija [l 2,8
Kitos patikslintos VZI [l 2,1
Kampilobakterioze W 1,4
Salmoneliozé 0 1,0
Jersinioze 1 0,6
Kitos patikslintos BZI | 0,3
Kitos BMTI | 0,3
ESerichiozé | 0,2
Sigelioze 0,03
procentai

2 pav. ZIL procentiné struktiira 2024 m. (n=43 710)

2024 m. dél ZIL buvo hospitalizuoti 6 542 asmenys, tai sudaré 15 proc. visy tais metais
uzregistruoty ZIL atvejy. Hospitalizacijos rodiklis, palyginti su 2023 m., sumaz&jo 37,9 proc. (2023 m.
hospitalizuota 52,9 proc. susirgusiyjy). DidZiausig hospitalizuoty asmeny dalj 2024 m. sudaré¢ pacientai,
sirge eSerichioze (65,7 proc.), salmonelioze (64,8 proc.), kampilobakterioze (60,3 proc.), norovirusine
infekcija (60,2 proc.), rotavirusine infekcija (59,0 proc.) ir Sigelioze (58,3 proc.). Maziausias
hospitalizuoty asmeny procentas fiksuotas tarp asmeny, sirgusiy nepatikslintomis BZI, — 3,5 proc. (3
lentel¢, 3 pav.).

3 lentelé. ZIL struktiira ir hospitalizuoty ligoniy dalis 2024 m. (n=43 710)

Liga Atvejy sk. | Hospitalizuoty | Hospitalizuoti
sk. proc.
Sigeliozé 12 5 58.3
BMTI 132 18 13,6
ESerichiozés 102 67 65,7
Kitos patikslintos BZI 124 36 29,0
Jersiniozé 277 71 25,6
Salmoneliozé 418 271 64,8
Kampilobakteriozé 620 374 60,3
Kitos patikslintos VZI 924 398 43,1
Norovirusiné infekcija 1204 725 60,2
Rotavirusiné infekcija 1747 1030 59,0
Nepatikslintos VZI 11632 2056 17,7
Nepatikslintos BZI 26518 1489 3,5
IS viso 43710 6542 15,0

ESerichiozes NN 65,7
Salmonelioz¢ NI 64,8
Kampilobakterioz¢ I 60,3
Norovirusing infekcija I 60,2
Rotavirusinis enteritas I 59
Sigelioze NI 553
Kitos patikslintos VZI I 43,1
Kitos patikslintos BZI I 9
Jersinioz¢ NN 5.6
Nepatikslintos VZI I 17,7
BMTI I 13,6
Nepatikslintos BZI Il 5,6

0 10 20 30 40 50 60 70

Procentai

3 pav. Hospitalizuoty asmeny dalis (proc.) pagal ZIL etiologine struktiira 2024 m.
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2020-2024 m. duomenimis, bendroje sergamumo ZIL struktiiroje BZI atvejai sudare didesng nei
50 proc. dalj 2020, 2021, 2023 ir 2024 m., VZI atvejai dominavo 2022 m. Didziausia BZI dalis fiksuota
2024 m. — 64,5 proc., o VZI atvejy dalis sieké 35,5 procento (4 lentelé).

4 lentelé. ZIL struktiiros poky&iai 2020-2024 m.

Ligy grupés Atvejai Struktiira procentais
2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Salmoneliozé 421 284 240 355 418 6,2 4,8 2,6 35 | 1,0
Sigelioze 2 2 6 10 12 0,03 1 0,03 | 0,06 | 0,1 | 03

Kitos patikslintos BZI 899 574 713 943 1123 13,3 | 9,8 7,6 9,3 2,6

Nepatikslintos BZI 2871 | 2139 | 3000 | 3984 | 26518 | 423 | 36,3 | 32,1 | 39,5 | g7

Kitos BMTI 21 14 15 30 132 ] 03 | 02 | 016 | 03 | g3

Patikslintos VZI 744 1557 | 2926 | 3875 3875 11,0 | 26,5 | 31,3 | 26,1 8,9

Nepatikslintos VZI 1823 1316 | 2453 | 2137 11632 | 26,9 | 22,4 | 26,2 | 21,2 26,6

IS viso 6781 5886 | 9353 | 10093 | 43710 | 100 | 100 | 100 | 100 | 1go

SERGAMUMO BZI TENDENCIJOS

2024 m. Lietuvoje i§ viso buvo registruoti 28 203 BZI atvejai, i§ kuriy 26 518 (94 proc.) buvo
nepatikslinty BZI ir 1 685 (6 proc.) — patikslinty BZI. Tarp patikslinty BZI atvejy registruotos
kampilobakteriozé¢ (2,2 proc.), salmoneliozé (1,5 proc.), jersiniozé (1,0 proc.), BMTI (0,5 proc.),
eSerichioze (0,4 proc.), kitos patikslintos BZI (0,4 proc.) ir §igeliozé (0,04 proc.) (4 pav.).

= Nepatikslintos BZI
\\‘ = Sigelioze

ESerichiozé
Kampilobakterioze
= Jersiniozé
= Kitos patikslintos BZI
* BMTI

= Salmoneliozé

4 pav. BZI lyginamoji dalis 2024 m. (n=28 203)

Analizuojant 2008-2024 m. sergamumo salmonelioze dinamika, ryskéja mazéjimo tendencija.
DidZiausi sergamumo rodikliai buvo registruoti 2008 m. ir sieké 93,1 atv. 100 tukst. gyventojy, o
maziausi — 2021 ir 2022 m., kai jie sudaré atitinkamai 10,1 ir 8,5 atv. 100 tukst. gyventojy. 2024 m.
registruota 418 salmoneliozés atvejy, sergamumo rodiklis sudaré¢ 14,5 atv. 100 tikst. gyventojy. Palyginti
su 2023 m., sergamumo rodiklis padidéjo 16,9 procento (5 pav., 2 lentelé).
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5 pav. Sergamumo salmonelioze poky¢iai 2008-2024 m.
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Analizuojant 2008-2024 m. sergamumo kampilobakterioze dinamikg, matoma mazgjimo
tendencija. Nors nuo 2008 m. iki 2016 m. sergamumas nuosekliai augo, nuo 2017 m. fiksuojamas
mazejimas, iSskyrus 2019 m., kai uZregistruotas didZiausias sergamumo rodiklis — 43,8 atv. 100 tikst.
gyventojy. MaZiausias rodiklis nustatytas 2021 m. (12,8 atv. 100 tukst. gyventojy). Vélesniais metais
sergamumas Siek tiek padidéjo: 2022 m. — iki 17,6, 2023 m. — iki 23,3 atv. 100 tikst. gyventojy. 2024 m.
registruota 620 kampilobakteriozés atvejy, sergamumo rodiklis sudaré¢ 21,5 atv. 100 tikst. gyventojy.
Palyginti su 2023 m., sergamumas sumaz¢jo 7,7 proc. (6 pav., 2 lentelé).
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6 pav. Sergamumo kampilobakterioze dinamika 2008-2024 m.

Analizuojant 2008-2024 m. sergamumo jersinioze dinamikg, matoma maZzéjimo tendencija.
DidZiausias sergamumo rodiklis fiksuotas 2008 m. (15,6 atv. 100 tukst. gyventojy), maziausias — 2016 m.
ir 2020 m. (po 4,4 atv. 100 tiikst. gyventojy). 2014-2023 m. laikotarpiu sergamumas isliko gana stabilus,
svyravo nuo 4,4 iki 5,5 atv. 100 tukst. gyventojy. 2024 m. registruoti 277 jersiniozes atvejai, sergamumo
rodiklis buvo 9,6 atv. 100 tiikst. gyventojy. Palyginti su 2023 m., sergamumo rodiklis padidéjo 88,2 proc.
(6 pav., 2 lentele, 7 pav.).

600 ¢ 18
500
400

300

Atvejy sk.

200

Rodiklis 100 tukst. gyv.

100

7 pav. Sergamumo jersinioze dinamika 2008-2024 m.

Analizuojant 2008-2024 m. sergamumo nepatikslintomis BZI dinamika, matoma didéjimo
tendencija. 2008—-2019 m. sergamumo rodiklis, su nedideliais svyravimais, i§liko stabilus. 2020-2022 m.,
pandeminiu laikotarpiu, sergamumas reikSmingai sumazejo — jis buvo net 3,2 karto mazesnis nei 2019 m.
Tadiau 2024 m. fiksuotas staigus augimas: registruota 26 518 nepatikslinty BZI atvejy, sergamumo
rodiklis sieké 917,5 atv. 100 tiikst. gyventojy. Palyginti su 2023 m., $is rodiklis padidéjo 6,6 karto (8 pav.,
2 lentel¢).
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8 pav. Sergamumo nepatikslintomis BZI dinamika 2008—2024 m.

Analizuojant 2008-2024 m. sergamumo Sigelioze dinamikg, matoma bendra maz¢jimo tendencija,
i8skyrus trumpalaikj padid¢jima 2012 m., kai sergamumo rodiklis sieké 1,7 atv. 100 tukst. gyventojy.
DidZiausias sergamumo rodiklis buvo fiksuotas 2008 m. (2,4 atv. 100 tukst. gyv.), o maziausias — 2020 ir
2021 m. (po 0,1 atv. 100 tukst. gyv.). 2024 m. registruota 12 Sigeliozés atvejy, sergamumo rodiklis sudaré
0,4 atv. 100 tukst. gyv., tai yra 33,3 proc. didesnis nei 2023 m., kai rodiklis buvo 0,3 atv. 100 tukst.
gyventojy. Nors bendra ilgalaiké sergamumo tendencija iSlicka mazéjanti, pastaraisiais metais stebimas
neZymus sergamumo augimas (9 pav., 2 lentele).
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9 pav. Sergamumo Sigelioze dinamika 2008-2024 m.

2008-2024 m. laikotarpio duomeny analizé rodo, kad sergamumo eSerichioze rodikliai buvo
nepastoviis. Nuo 2008 m. sergamumas tur¢jo didéjimo tendencijg. Didziausias sergamumo rodiklis
registruotas 2013 m. (6,8 atv. 100 tikst. gyventojy). Nuo 2013 m. fiksuojamas maz¢jimas, taciau 2018 m.
sergamumas vél padidéjo iki 6 atv. 100 tukst. gyventojy. 2020-2022 m. uzregistruoti maziausi
sergamumo rodikliai — atitinkamai 1,3, 0,8 ir 1,1 atv. 100 tikst. gyventojy. 2024 m. registruoti 102
eSerichiozés atvejai, sergamumo rodiklis sudaré 3,5 atv. 100 tikst. gyv., lyginant su 2023 m., jis padid¢jo

75 proc. (10 pav., 2 lentelé).
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10 pav. Sergamumo eSerichioze dinamika 2008-2024 m.



SERGAMUMAS BZI APSKRITYSE

2024 m. duomenimis, sergamumo BZI rodikliai skirtingose Lietuvos apskrityse reik§mingai
skyrési.

Sergamumo salmonelioze rodiklis Lietuvoje 2024 m. sieké 14,5 atvejo 100 tikst. gyventojy.
Aukstesni nei Salies vidurkis rodikliai uzfiksuoti Tauragés (34,5 atv.), Klaipédos (18,6 atv.) ir Vilniaus
(16,9 atv.) apskrityse, o zemiausi — TelSiy (4,6 atv.), Utenos (5,7 atv.) ir Alytaus (6,8 atv.) apskrityse.

Sigeliozé buvo registruota tik keturiose apskrityse. Auks¢iausi rodikliai uzfiksuoti Vilniaus ir
Utenos apskrityse (po 0,8 atv. 100 tukst. gyv.), kiek mazesni — Kauno (0,5) ir Klaipédos (0,3) apskrityse.
Salies vidurkis sieké 0,4 atv. 100 tikst. gyventojy.

Sergamumo kitomis patikslintomis BZI rodiklis Lietuvoje buvo 4,3 atv. 100 tikst. gyventojy.
Aukstesni rodikliai fiksuoti Panevézio (13,5 atv.), Klaipédos (7,6 atv.), Marijampolés (5,2 atv.) ir Utenos
(4,9 atv.) apskrityse.

Sergamumo eserichioze rodiklis Lietuvoje sieké 3,5 atv. 100 tiikst. gyventojy. Auksciausi rodikliai
registruoti Alytaus (10,5 atv.), Vilniaus (6,5 atv.) ir Klaipédos (4,9 atv.) apskrityse.

Didziausi kampilobakteriozés sergamumo rodikliai uzfiksuoti Vilniaus (34,9 atv.), Panevézio
(29,0 atv.) ir Klaipédos (23,6), maziausi — Tel$iy (0,8 atv.) ir Utenos (2,4 atv.) apskrityse. Salies vidurkis
sudar¢ 21,5 atv. 100 tiikst. gyventojy.

Sergamumo jersinioze vidurkis Lietuvoje sieké 9,6 atv. 100 tukst. gyventojy. Didesni nei
vidutiniai rodikliai nustatyti Vilniaus (16,1 atv.), Alytaus (13,5 atv.) ir Panevézio (13,0 atv.) apskrityse.

Sergamumo nepatikslintomis BZI rodiklis 2024 m. buvo ypa¢ aukstas — 917,5 atv. 100 tikst.
gyventojy. ISsiskyré Vilniaus apskritis, kurioje $is rodiklis siekeé net 1605,2 atv., gerokai virSydamas visy
kity apskri¢iy duomenis. Maziausi rodikliai fiksuoti Panevézio (404,4 atv.) ir Alytaus (497,3 atv.)
apskrityse.

Sergamumo kitomis BMTI rodiklis Salyje sieké 4,6 atv. 100 tukst. gyventojy. Didesni nei
vidutiniai rodikliai buvo fiksuoti Vilniaus (6,7 atv.), Utenos (6,5 atv.), Klaipédos (6,1 atv.) ir Panevézio
(5,8 atv.) apskrityse (5 lentelé).

5 lentelé. Sergamumo BZI rodikliai pagal administracines teritorijas 2024 m. (n=28203)

Apskritys 2 9 N
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Lietuva 14,5 0,4 4,3 3,5 21,5 9,6 917,5 4,6

Alytaus 6,8 0 1,5 10,5 16,6 13,5 497,3 0
Kauno 13,6 0,5 2,2 0,2 12,6 7,7 745.,9 2,4
Klaipédos 18,6 0,3 7,6 4,9 23,6 3,5 562,6 6,1
Marijampolés 13,5 0 5,2 2,2 13,5 8,2 735,7 4,5
PanevéZio 14,0 0 13,5 1,0 29,0 13,0 404,4 5,8
Siauliu, 9,7 0 1,5 0,4 17,2 4.9 6223 3,7
Taurages 34,5 0 2,2 1,1 10,0 3,3 701,5 2,2
TelSiy 4,6 0 1,5 3,9 0,8 2,3 532,1 0

Utenos 5,7 0,8 4,9 0,8 2,4 4,1 578.,6 6,5
Vilniaus 16,9 0,8 3,9 6,5 34,9 16,1 1605,2 | 6,7

SERGAMUMAS BZI PAGAL LYTJ 2024 M.

2024 m. nustatyti sergamumo skirtumai tarp vyry ir motery. Bendras motery sergamumo rodiklis
buvo 6,3 proc. didesnis nei vyry. I§ viso uZregistruoti 12 975 sergantys vyrai (944,5 atv. 100 tikst.
gyventojy) ir 15 227 moterys (1004,1 atv. 100 tikst. gyventojy). Nustatytas tik vienas atvejis, kai lytis
nebuvo nurodyta.

DidZiausig visy BZI atvejy dalj sudaré nepatikslintos Zarnyno infekcijos, kuriomis moterys sirgo
dazniau — jy sergamumo rodiklis sieké 950,0, vyry — 881,6 atv. 100 tikst. gyventojy. Kampilobakteriozé
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buvo daznesné tarp vyry (25,6 atv.), palyginti su moterimis (17,7 atv.). Taip pat vyrams daZniau
pasireiské salmonelioze (16,1 atv.) nei moterims (13,0 atv.). Jersinioze Siek tiek daZzniau sirgo moterys
(10,4 atv.) nei vyrai (8,7 atv.), o eSerichiozé dazniau nustatyta tarp vyry (3,9 atv.) nei motery (3,2 atv.).
Kitomis patikslintomis BZI sirgo daugiau motery (4,7 atv.) nei vyry (3,9 atv.), kitomis BMTI taip pat
dazniau sirgo moterys (4,7 atv.) nei vyrai (4,4 atv.). Sigelioz¢, nors ir reta infekcija, daZniau nustatyta
moterims (0,5 atv.) nei vyrams (0,4 atv.).

2024 m. duomenimis, vyrams dazniau buvo diagnozuotos kampilobakteriozé, salmonelioze ir
eSerichiozé, o moterys daZniau sirgo jersinioze, kitomis BZI, BMTIL, S$igelioze ir ypaé daznai —
nepatikslintomis BZI (6 lentel¢).

6 lentelé. Sergamumas BZI pagal lytj ir etiologija 2024 m. (n=28203)

Vyrai Moterys Kita
) ) Atv. Rodiklis Atv. Rodiklis | Atv. Rodiklis
Ligy grupés IS viso sk. 100 sk. 100 sk. 100

tukst. tukst. tikst.

gyv. gyv. gyv.
Salmonelioze 418 221 16.1 197 13.0 0 0
Sigeliozé 12 5 0,4 7 0,5 0 0
Kampilobakteriozé 620 351 25,6 269 17,7 0 0
Jersiniozé 277 119 8,7 158 10,4 0 0
ESerichiozé 102 54 3,9 48 3,2 0 0
Kitos patikslintos BZI1 124 53 3.9 71 4,7 0 0
Nepatikslintos BZI 26518 12111 881,6 14406 950,0 1 0
Kitos BMTI 132 61 4.4 71 4.7 0 0
IS viso 28203 12975 944,5 15227 1004,1 1 0

SERGAMUMO BZI STRUKTURA PAGAL AMZIAUS GRUPES 2024 M.

2024 m. BZI sergamumo analiz¢ pagal amziy parodé reik§mingus skirtumus tarp amziaus grupiy.
Didziausias sergamumas visomis minétomis arnyno infekcijomis (nepatikslintomis BZI,
kampilobakterioze, salmonelioze, jersinioze, eSerichioze) fiksuotas vaiky, maZziausias — suaugusiyjy
populiacijoje.

Didziausi sergamumo rodikliai nustatyti 0-3 mety vaiky grupéje: nepatikslintos BZI sieké 3683, 1,
kampilobakteriozeé — 307,4 atv., salmoneliozé — 98,6 atv., jersiniozé — 52,8 atv., o eSerichiozé¢ — 53,9 atv.
100 tukst. gyventojy. 46 ir 7-9 mety vaiky grupése Sie rodikliai buvo mazesni, taciau isliko zymiai
aukstesni nei tarp suaugusiyjy. Pavyzdziui, 4-6 mety grupéje sergamumas nepatikslintomis BZI sieké
2134,8 atv., kampilobakteriozés — 86,4 atv., salmoneliozés — 58,7 atv., o eSerichiozés — 11,2 atv. 100
tikst. gyventojy. Paaugliy (15-17 mety) grupéje vis dar santykinai auksti nepatikslinty BZI (883.6) ir
kampilobakteriozés (50,5) rodikliai, taciau kity infekcijy paplitimas sumazéjo.

18-24 mety amziaus grupéje fiksuotas nepatikslinty BZI sergamumo padidéjimas (1740,7 atv. 100
tukst. gyventojy), taciau kity infekcijy atvejy skaicius buvo labai nedidelis — eSerichiozés atvejy Sioje
grup¢je nefiksuota. Suaugusiyjy (25-64 mety) ir vyresniy asmeny (65 mety ir vyresniy) grupése visy tirty
infekcijy sergamumo rodikliai buvo zymiai mazesni. 25-64 mety amziaus grupéje nepatikslinty BZI
rodiklis sieké 762,2 atv., kampilobakteriozés — 7,9 atv., salmoneliozés — 4,1 atv., jersiniozés — 2,2 atv., o
eSerichiozés — 0,9 atv. 100 tikst. gyventojy.

Vyresnio amzZiaus gyventojy grupése (65—79 mety ir 80 mety bei vyresniy) sergamumo lygis iSliko
Zemas, taciau kai kuriose grupése pastebéti neZymis pavieniy infekcijy rodikliy svyravimai. Pavyzdziui,
vyresniy nei 80 mety gyventojy grupéje eSerichiozés sergamumo rodiklis buvo 5,5 atv. 100 tikst.
gyventojy (11 ir 12 pav.).
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11 pav. Sergamumas salmonelioze, kampilobakterioze, jersinioze, eSerichioze pagal amzZiaus grupes 2024 m.
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Rodiklis 100 takst. gyv.

12 pav. Sergamumas nepatikslintomis BZI pagal amZiaus grupes 2024 m.

SERGAMUMO BZI KITIMAS PAGAL MENESIUS 2024 M.

2024 m. ménesiné BZI analiz¢ parodé sezoniskumo désningumus. DidZiausias sergamumo
intensyvumas fiksuotas vasaros pabaigoje ir rudens ménesiais, o kai kuriy infekcijy atvejy skaicius isliko
aukstas ir mety pabaigoje.

Salmoneliozés atvejy daugiausia registruota rugpjiicio (62 atv.), liepos (59 atv.) ir spalio ménesiais
(54 atv.), maziausiai — kovo ménesj (14 atv.). ESerichiozés atvejy skaicius iSaugo rugpjucio ir rugséjo
meénesiais (po 16 atv.), kitais ménesiais fiksuoti pavieniai atvejai, maZiausiai — vasario ménesj (3 atv.).
Kampilobakteriozés atvejy daugiausia registruota geguzés ménesj (82 atv.), didesnis atvejy skaicius taip
pat fiksuotas sausio (62 atv.), liepos (64 atv.) ir kovo (56 atv.) ménesiais, maziausias atvejy skaicius —
lapkri¢io ménesj (32 atv.). Jersiniozés atvejy skaicius didéjo rudens ménesiais — daugiausia atvejy
nustatyta spalio ménesj (35 atv.), taip pat daugiau atvejy registruota geguzes, birzelio, liepos ir rugsejo
ménesiais, maZiausiai atvejy — sausio ménesj (14 atv.). Nepatikslintos BZI atvejai sudaré¢ didziausia
bendra sergamumo dalj ir buvo registruojami kiekvienag ménesj. Daugiausia atvejy nustatyta gruodZio
(2806 atv.), geguzes (2516 atv.), spalio (2475 atv.), vasario (2421 atv.) ir lapkricio (2289 atv.) ménesiais,
maziausia — sausio ménesj (1488 atv.) (13 pav.).
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13 pav. BZI atvejy pasiskirstymas pagal ménesius 2024 m.
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PAGRINDINIAI BZI RIZIKOS VEIKSNIAI 2024 M.

2024 m. duomenimis, salmoneliozés, kampilobakteriozés ir jersiniozés atvejy analizé pagal galimus
rizikos veiksnius rodo skirtingus uzsikrétimo Saltinius bei tendencijas.

Salmoneliozés atvejai (iS viso 418) dazniausiai buvo siejami su gyvuninés kilmés maisto
produktais. Pagrindiniai rizikos veiksniai buvo kiauSiniai ir jy produktai (18,9 proc.), vistiena ir jos
produktai (18,7 proc.) bei kiauliena ir jos produktai (7,4 proc.). ReikSminga dalj (24,4 proc.) sudaré
nezinomi maisto produktai, uzsikrétimo priezastis neisaiskinta 20,3 proc. ligoniy.

Kampilobakteriozé (620 atv.) dazniausiai buvo susijusi su vistiena ir jos produktais — net 33,5 proc.
visy atvejy. Taip pat reikSmingi rizikos veiksniai buvo nezinomi maisto produktai (17,9 proc.) bei
nezinomos kilmés arba per aplinka, nesilaikant asmens higienos, galimai jvykes uzsikrétimas (28,4 proc.).
Kiti maisto produktai (kiauliena, kitos mésos riisys, vaisiai, darzovés) sudaré mazesne dalj visy atvejy.

Jersiniozés (277 atv.) atvejy struktira skyrési nuo kity — daugiau nei ketvirtadalis jy (24,9 proc.)
buvo susij¢ su vaisiais, darzovémis, uogomis ar sultimis. Be to, labai reikSmingi buvo nezinomi maisto
produktai (31,8 proc.) ir aplinkos veiksniai ar higienos nesilaikymas (taip pat 31,8 proc.). Nors kitoms
BZI salytis su gyviinais buvo retesnis rizikos veiksnys, jersiniozés atveju jis sudaré net 6,1 proc. visy
atvejy (7 lentelé).

7 lentelé. Tikétini salmoneliozés, kampilobakteriozés ir jersinijozés uZsikrétimo veiksniai 2024 m.

Rizikos veiksniai Salmoneliozé Kampilobakteriozé Jersiniozé
Atv.sk. | Proc. Atv.sk. | Proc. Atv.sk. | Proc.

Maistas:
Vistiena ir jos produktai 78 18,7 208 33,5 2 0,7
Kalakutiena ir jos produktai | 2 0,5 4 0,7 0 0
Kiauliena ir jos produktai 31 7,4 16 2,6 2 0,7
Jautiena ir jos produktai 0 0 4 0,6 0 0
Kitos arba nepatikslintos 8 1,9 16 2,6 0 0
risies meésa ir jos produktai
Konditerijos gaminiai 2 0,5 0 0 0 0
KiausSiniai ir jy produktai 79 18,9 17 2,7 0 0
Pienas ir jo produktai 3 0,7 9 1,5 0 0
Zuvis, jiiros gérybés 6 1,4 3 0,5 2 0,7
Vaisiai, darzovés, uogos, 5 1,2 10 1,6 69 24.9
sultys
Kitas maistas 3 0,7 24 3,9 3 1,1
Nezinomas produktas 102 244 111 17,9 88 31,8
Kita:
Salytis su ligoniu 11 2,6 15 2,4 6 2,2
Salytis su gyviinu 1 0,2 4 0,6 17 6,1
Vanduo 0,5 3 0,5 0 0
Nezinoma ar per aplinka, 85 20,3 176 28,4 88 31,8
nesilaikant asmens higienos
IS viso 418 100 620 100 277 100

SERGAMUMO VZI DINAMIKA, TENDENCIJOS

2015-2024 m. duomenimis, sergamumo VZI dinamika Lietuvoje rodo reik§mingus poky¢ius per
nagrinéjama desimtmetj. Laikotarpiu nuo 2015 iki 2019 m. VZI atvejy skaiéius i§liko gana stabilus —
kasmet buvo registruojama nuo 10 410 iki 11 336 atvejy, o sergamumo rodiklis svyravo tarp 365,5 ir
403,6 atv. 100 tukst. gyventojy.

Nuo 2020 m. matomas rySkus sergamumo sumaz¢jimas. 2020 m. registruota tik 2 567 atvejai, o
sergamumo rodiklis smuko iki 91,9 atv. 100 tikst. gyventojy. 2021 m. situacija iSliko panasi — 2 873
atvejai, rodiklis sieke 102,8 atv. 100 tikst. gyventojy. 2022 m. sergamumo lygis émée augti — registruoti 5
379 atvejai (rodiklis — 189,9 atv. 100 tukst. gyv.), 0 2023 m. nustatytas 4 771 atvejis (rodiklis — 166,1 atv.
100 tikst. gyv.). Sis sumazéjimas 2020-2021 m. laikotarpiu buvo nulemtas COVID-19 pandemijos metu
taikyty visuomeneés sveikatos priemoniy.
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2024 m. duomenys rodo sergamumo VZI padidéjima. Per metus uZregistruoti net 15 507 atvejai, o
sergamumo rodiklis pakilo iki 536,5 atv. 100 tukst. gyv., tai yra daugiau nei tris kartus didesnis rodiklis
nei 2023 m. ir auk$c¢iausias per visg analizuotg deSimtmetj (2, 8 lentelés, 14 pav.).

8 lentele. Uminiy VZI (A08 (08.0-08.4) atveju skaitius ir sergamumo rodikliai 2015-2024 m.
Metai 2015 2016 | 2017 | 2018 |2019 |2020 | 2021 2022 2023 | 2024

VZI atvejy skai¢ius | 11117 | 11107 | 10410 | 11336 | 10590 | 2567 | 2873 | 5379 | 4771 | 15507

Rodiklis 100 tikst. 380,6 |384,5 |365,5 |403,6 |3789 |91,9 102,8 | 189,9 | 166,1 | 536,5
gyv.
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S

14 pav. Sergamumo VZI tendencija Lietuvoje 2015-2024 m.

2015-2024 m. duomenys atskleidzia ryskias tiek patikslinty, tiek nepatikslinty VZI dinamikos
tendencijas.

2015-2019 m. kasmet buvo registruojama daugiau kaip 10 tikst. VZI atvejy, i§ kuriy apie puse
sudar¢ patikslintos infekcijos (pvz., rotavirusiné, norovirusiné ir kt.). 2020-2021 m., pandemijos
laikotarpiu, bendras VZI atvejy skaiius reikimingai sumazéjo. 2020 m. fiksuotas beveik tris kartus
didesnis nepatikslinty nei patikslinty atvejy skaicius (1823 ir 744 atv.). 2021 m. situacija kiek pasikeité —
patikslinty atvejy buvo daugiau nei nepatikslinty. 2022-2023 m. sergamumas v¢l augo, taciau nepasieke
ikipandeminio lygio. Patikslinty ir nepatikslinty atvejy skaiciai $iuo laikotarpiu buvo panasaus lygio.
2024 m. isiskyré ypa¢ ryskiu nepatikslinty VZI $uoliu — i§ viso uzregistruoti 15 507 VZI atvejai, i§ kuriy
net 11 632 atvejai (74,9 proc.) buvo nepatikslinti, o tik 25,1 proc. turéjo nustatyta sukeléja (15 pav.).
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15 pav. Patikslinty ir nepatikslinty VZI atvejy tendencija 2015-2024 m.

2024 m. daugiausia buvo uZregistruota nepatikslinty VZI atvejy — jie sudaré 75 proc. visy VZI.
IS patikslinty atvejy daZniausiai fiksuotos rotavirusinés (11 proc.) ir norovirusinés infekcijos (8 proc.),
kitos patikslintos VZI sudaré¢ 6 proc. visy atvejy (16 pav.).
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16 pav. VZI procentinis pasiskirstymas 2024 m. (n=15507)

Sergamumo norovirusine ir rotavirusine infekcija dinamika Lietuvoje 2015-2024 m.

2015-2024 m. sergamumo norovirusine ir rotavirusine infekcija analiz¢ atskleid¢ reikSmingus Siy
VZI dinamikos poky¢ius, ypaé susijusius su COVID-19 pandemijos laikotarpiu.

Iki pandemijos, t. y. 20152019 m., sergamumas rotavirusine infekcija buvo Zymiai didesnis nei
norovirusine infekcija. Sergamumo rotavirusine infekcija rodikliai sieké nuo 104 iki 141,9 atv. 100 takst.
gyventojy, tuo tarpu sergamumas norovirusine infekcija svyravo tarp 27 ir 52 atv. 100 tukst. gyventojy.
Didziausi sergamumo rodikliai buvo registruoti 20162018 m.

2020 m., prasid¢jus COVID-19 pandemijai, stebétas staigus abiejy infekcijy sumazéjimas.
Sergamumo rotavirusine infekcija rodiklis sumazéjo iki 9,1, o norovirusine — iki 12,2 atv. 100 tikst.
gyventojy. Nuo 2021 m. fiksuojamas laipsniSkas sergamumo augimas. 2022-2024 m. laikotarpiu
sergamumas norovirusine infekcija 2024 m. pasieké 41,7 atv. 100 tiukst. gyventojy, sergamumas
rotavirusine infekcija — iSaugo iki 60,4 atv. 100 tiikst. gyventojy (17 pav.).
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17 pav. Sergamumo rotavirusine ir norovirusine infekcija dinamika 2015-2024 m.
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SERGAMUMAS VZI PAGAL ADMINISTRACINES TERITORIJAS 2024 M.

2024 m. duomenimis, sergamumo VZI analizé pagal apskritis atskleidé skirtumus tiek bendru, tick
patikslinty ir nepatikslinty VZI atvejy lygiu.

Auks¢iausi bendrieji VZI sergamumo rodikliai fiksuoti Telsiy (874,8 atv. 100 tikst. gyv.) ir
Klaipédos (856,4 atv.) apskrityse. Siose apskrityse didZiaja dalj sudaré nepatikslinti atvejai — atitinkamai
748,5 ir 621,9 atv. 100 tukst. gyv., o patikslinty VZI sergamumo rodikliai buvo gerokai mazesni:
TelSiuose — 126,3, Klaipédoje — 234,5 atv. 100 tiikst. gyventojy.

Utenos, Taurageés ir Alytaus apskrityse taip pat dominavo nepatikslinti atvejai. Bendras
sergamumo rodiklis Utenoje (559,0 atv.) ir Tauragéje (516,9 atv.) virSijo Salies vidurkj (536,5 atv.), o
Alytuje buvo Siek tiek mazesnis — 474,8 atv. 100 tukst. gyventojy.

Kauno apskrityje uzfiksuotas vienas auks$¢iausiy patikslinty VZI sergamumo rodikliy — 409,3 atv.
100 takst. gyventojy, o nepatikslinty VZI rodiklis buvo vienas Zemiausiy — 81,0 atv. 100 tikst. gyventoju.

Zemiausias bendras sergamumo lygis nustatytas Panevézio apskrityje —290,9 atv. 100 tikst. gyv.,
tiek patikslinty (74,9), tiek nepatikslinty (216,0) atvejy rodikliai taip pat buvo mazi (18 pav.).
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18 pav. Sergamumas patikslintomis ir nepatikslintomis VZ1 apskrityse 2024 m. (n=15507)

2024 m. duomenimis, aukSc¢iausias sergamumo rotavirusine infekcija rodiklis fiksuotas Klaipédos
apskrityje — 128 atv. 100 tukst. gyv., beveik du kartus virSijantis Salies vidurkj (60,4 atv.). Kiti aukstesnio
sergamumo regionai — Siauliy (79,8 atv.), Marijampolés (75,0 atv.) ir Tel3iy (73,2 atv.) apskritys — taip
pat reikSmingai virsijo Salies vidurkj. Vidutinio lygio sergamumas stebétas Utenos (55,4 atv.), Vilniaus
(52,5 atv.) ir Kauno (42,7 atv.) apskrityse. Zemiausi rodikliai uzregistruoti Alytaus (29,3 atv.), Tauragés
(28,9 atv.) ir Paneveézio (28,0 atv.) apskrityse (19 pav.).
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Klaipédos I
Rodiklis 100 tukst. gyv.

19 pav. Sergamumas rotavirusine infekcija apskrityse 2024 m. (n=1 747)

2024 m. duomenimis, auks¢iausias sergamumo norovirusine infekcija rodiklis fiksuotas Siauliy
apskrityje — 76,1 atv. 100 tukst. gyv., gerokai virSijantis Salies vidurkj (41,7 atv.). AukStesni rodikliai taip
pat nustatyti Klaipédos (62,8 atv.) ir Vilniaus (58,1 atv.) apskrityse. Vidutinio lygio sergamumas
registruotas TelSiy apskrityje (30,0 atv.), o likusiose apskrityse sergamumo lygis buvo reikSmingai
Zzemesnis nei Salies vidurkis. Ypac¢ zemi rodikliai stebéti Utenos (17,1 atv.), Tauragés (15,6 atv.) ir
Alytaus (9,8 atv.) apskrityse. Panasi situacija fiksuota ir Kauno (19,9 atv.), Marijampoles (22,5 atv.) bei
Panevézio (22,7 atv.) apskrityse (20 pav.).

Alytaus [ 9.8
Taurages [N 15,6
Utenos NN 17,1
Kauno [N 199
Marijampol¢ [ INNNININEGEE 22,5
Panevézio NN 227
Telsiy NG 30
Lietuva NN /1,7
Vilniaus I 58,1
Klaipedos NN 2.8
Siauliy I 6, |

Rodiklis 100 tokst. gyv.

20 pav. Sergamumas norovirusine infekcija apskrityse 2024 m. (n=1204)
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SERGAMUMO VZI STRUKTURA PAGAL AMZIAUS GRUPES 2024 M.

2024 m. VZI sergamumo analizé pagal amziy parodé reik§mingus skirtumus tarp amziaus grupiy.
Didziausias sergamumas fiksuotas vaiky, maziausias — suaugusiyjy populiacijoje.

DidZiausias sergamumas fiksuotas 0-3 mety vaiky grupeje (bendras visy VZI sergamumo rodiklis
sické net 4980,4 atv. 100 tiikst. gyventojy). Sioje grupéje ypaé issiskyré nepatikslinty VZI rodiklis
(3084,4), taip pat auksti rotavirusinés infekcijos (581,5), norovirusinés infekcijos (800,6) ir kity
patikslinty VZI (513,9) rodikliai. 4-6 mety vaiky grupéje taip pat fiksuotas labai aukstas bendras
sergamumo rodiklis — 2834,7 atv. 100 tikst. gyv., kuriame taip pat dominavo nepatikslintos VZI (2018,5),
o sergamumo rotavirusine infekcija rodiklis sieké 537,4 atv. 100 tukst. gyventojy.

Mokyklinio amziaus vaiky (7—14 m.) grupése matomas maz¢jantis sergamumas: 7-9 mety vaiky
rodiklis buvo 2002,7, o 10-14 mety — 1135,1 atv. 100 tukst. gyventojy. Paaugliy (15-17 m.) ir jauny
suaugusiyjy (18-24 m.) grupése sergamumas sumaz¢jo dar labiau — atitinkamai iki 827,3 ir 449,5 atv. 100
tikst. gyv., daugiausia dél nepatikslinty VZI, o rotavirusiné ir norovirusiné infekcijos tapo retesnés.

25-64 mety amziaus grupéje bendras sergamumo rodiklis sieké 214,9, didziaja dalj sudaré
nepatikslintos infekcijos (183,1). Rotavirusiné (14,0) ir norovirusiné (7,8) infekcijos Sioje grupéje buvo
palyginti retos. Vyresnio amziaus asmeny (65 mety ir vyresniy) sergamumas buvo maziausias: 65-79
mety grupéje rodiklis sieké 52.2, o 80 mety ir vyresniy — 71,1 atv. / 100 tikst. gyv. Siose amZiaus grupése
taip pat dominavo nepatikslintos VZI, kitos VZI buvo pavienés (21 pav., 10 lentelé).

4980,4

Rodiklis 100 tikst. gyv.
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21 pav. Sergamumas VZI pagal amZiaus grupes 2024 m. (n=15 507)

10 lentelé. Sergamumas VZI pagal amZiaus grupes 2024 m. (n=15 507) _
Rotavirusiné Norovirusiné Kitos Nepatikslintos Visos VZI
infekcija infekcija patikslintos VZI VZI
Amziaus Atv. | Rod. Atv. Rod. Atv. Rod. Atv. Rod. Atv. Rod.
grupeés sk. | 100 sk. 100 sk. 100 sk. 100 sk. 100
tukst. tukst. tukst. tukst. tukst.
gyv. gyv. gyv. gyv. gyv.
0-3 m. 507 581,5 698 800,6 448 513,9 2689 30844 4342 4980.4
4-6m. 430 537.4 114 1425 109 136,2 1615 2018,5 2268 2834,7
7-9 m. 209 3274 71 77,7 60 65,7 1399 1531,9 1829 2002,7
10-14 m. 150 100,5 77 51,6 54 36,2 1413 946,8 1694 1135,1
15-17 m. 43 48 4 33 27,1 29 32,6 630 79,1 735 8273
18-24 m. 44 23,1 33 17,3 32 16,8 746 392,2 855 4495
25-64 m. 224 14,0 125 7,8 159 9,9 2930 183,1 3438 2149
65—79 m. 33 7,5 27 6,1 21 4,8 149 33,8 230 52,2
Virs 80 m. 17 10,4 26 15,9 12 7,4 61 37,4 116 71,1
I§ visos 1747 | 60,4 | 1204 | 41,7 | 924 32,0 11632 | 402,5 | 15507 | 536,5

2024 m. rotavirusinés infekcijos analize parod¢, kad didZiausias sergamumas fiksuotas tarp vaiky
iki 6 mety. 0—3 m. amZiaus grupéje sergamumo rodiklis sieké 581,5, o0 46 m. — 5374 atv. 100 tukst.
gyv., zenkliai virSydamas kity grupiy rodiklius. Vyresniy vaiky ir paaugliy (7-14 m.) grupése rodikliai
sparciai mazejo (nuo 327,4 iki 100,5), suaugusiyjy ir vyresnio amziaus gyventojy grupese infekcija buvo
reta — rodikliai svyravo nuo 14,0 iki 10,4 atv. 100 tiikst. gyventojy (10 lentelé¢, 22 pav.).
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22 pav. Sergamumas rotavirusine infekcija pagal amziaus grupes 2024 m. (n=1 747)

2024 m. sergamumo norovirusine infekcija analizé rodo, kad didziausias sergamumas uzfiksuotas
tarp vaiky iki 3 mety — 800,6 atv. 100 tukst. gyventojy. Su amziumi sergamumo rodikliai nuosekliai
mazgjo: 4—6 m. grupéje jis sieké 142,5 atv., 7-9 m. — 77,7 atv., o vyresniy vaiky ir suaugusiyjy grupése
rodikliai nevirsijo 52 atv. 100 tiikst. gyventojy. Zemiausi rodikliai nustatyti tarp 25-79 m. gyventojy (nuo
6,1 iki 7,8), Siek tiek didesnis — vyresniems nei 80 m. (15,9 atv. 100 tukst.gyv.) (10 lentelé, 23 pav.).

800,6

148

Rodiklis 100 takst. gyv.
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23 pav. Sergamumas norovirusine infekcija pagal amziaus grupes 2024 m. (n=1204)

SERGAMUMAS VZI PAGAL LYTI 2024 M.

2024 m. nustatyti nedideli sergamumo VZI skirtumai tarp vyry ir motery. Motery sergamumo
rodiklis buvo apie 7,9 proc. mazesnis nei vyry. I§ viso uzregistruoti 7687 sergantys vyrai (559,5 atv. 100
tikst. gyventojy) ir 7819 motery (515,6 atv. 100 tikst. gyventojy). Nustatytas tik vienas atvejis, kai lytis
nebuvo nurodyta.

Daugiausia atvejy sudaré nepatikslintos VZI — 11 632 (vyry — 5737, motery — 5894), jy
sergamumo rodikliai buvo auksciausi: vyrams — 417,6, moterims — 388,7 atv. 100 tukst. gyventojy.

Rotavirusinio enterito atvejy skaicius sieké 1747, i§ jy 858 atvejai nustatyti tarp vyry (62,5) ir
889 — tarp motery (58,6). Norovirusine infekcija dazniau sirgo vyrai — 617 atvejy (44,9) nei moterys —
587 (38,7). Kity patikslinty VZI grupéje uzregistruoti 924 atvejai: i§ jy 475 (34,6) vyrai ir 449 (29,6)
moterys (11 lentelé).

11 lentel¢. Sergamumas VZI pagal lyti 2024 m. (n=15 507)

Vyrai Moterys Kita
i ) _ Atv. Rodiklis Atv. Rodiklis | Atv. Rodiklis
Ligy grupés Sviso | gk, 100 sk. 100 sk. 100
tukst. tukst. tukst.
gyv. gyv. gyv.
Rotavirusinis enteritas 1747 858 62.5 889 58.6 0 0
Norovirusiné infekcija 1204 617 449 587 38,7 0 0
Kitos patikslintos VZI 924 475 34,6 449 29,6 0 0
Nepatikslintos VZI 11632 5737 417,6 5894 388,7 1 0
I§ viso VZI 15507 | 7687 559,6 7819 515,6 1 0
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VZI SUSIRGUSIUJU HOSPITALIZAVIMO APIMTYS

20182024 m. duomenys rodo, kad hospitalizuojamy asmeny dél VZI skaiGius mazéja. 2024 m.
buvo hospitalizuota tik 27,1 proc. visy VZI atvejy, o 2023 m. is rodiklis sieké 71,6 proc. Lyginant su
2018 m., kai buvo hospitalizuoti 78 proc. serganciyjy, hospitalizacijos rodiklis sumazéjo net 50,9 proc.
punkty.

2024 m. didziausig hospitalizuoty asmeny dalj sudaré sergantieji norovirusine infekcija, maziausia
— nepatikslintomis VZI. Hospitalizacija dél rotavirusinés infekcijos sumazéjo iki 59 proc., nors 2023 m. ji
sieké 84 proc. Hospitalizuoty serganciyjy norovirusine infekcija dalis sumazéjo nuo 87,3 proc. (2023 m.)
iki 60,2 proc. 2024 m. Kity patikslinty VZI atvejy hospitalizuoty asmeny dalis sumazéjo iki 43,1 proc.
(2023 m. — 88,6 proc.). Nepatikslinty VZI atvejy hospitalizacijos rodiklis nukrito iki 17,7 procento (12
lentelé).

12 lentelé VZI sirgusiuju hospitalizavimo apimtys 2018-2024 m.

2018 2019 2020 | 2021 | 2022 2023 2024
Visi VZI atvejai 11336 | 10590 | 2567 | 2873 | 5379 4771 15507
Hospitalizuoty asmeny skai¢ius 8841 8192 1855 | 2160 | 3588 3415 4209
Hospitalizuoty asmeny proc. 78 77,4 72,3 75,2 66,7 71,6 27,1
Rotavirusinés infekcijos atvejai 3474 2912 263 415 1569 1353 1747
Hospitalizuoty asmeny skaiCius 3188 2702 231 359 1360 1137 1030
Hospitalizuoty asmeny proc. 91,8 92,8 87,8 86,5 86,7 84,0 59,0
Norovirusinés infekcijos atvejai 1457 1240 341 1019 857 974 1204
Hospitalizuoty asmeny skaiCius 1296 1125 316 958 729 850 725
Hospitalizuoty asmeny proc. 88,9 90,7 92,7 94 85,1 87,3 60,2
Kity patikslinty VZI atvejai 212 306 150 123 500 307 924
Hospitalizuoty asmeny skai¢ius 166 273 131 98 430 272 398
Hospitalizuoty asmeny proc. 78.3 89,2 87,3 79,7 86 88,6 43,1
Nepatikslinty VZI atvejai 6193 6132 1823 1316 2453 2137 11632
Hospitalizuoty asmeny skai¢ius 4191 4092 1177 | 745 1069 1202 2056
Hospitalizuoty asmeny proc. 67,7 66,7 64,6 56,6 43,6 56,2 17,7

SERGAMUMO VZI SEZONISKUMAS 2024 M.

2024 m. sergamumas VZI pasizyméjo ryskiu sezoniskumu. Daugiausia atvejy buvo registruota
ziemos menesiais: gruodj — 1635, sausj — 1626 ir vasar] — 1605. Maziausias sergamumas fiksuotas
rugpjiti (838 atv.), taip pat maziau atvejy nustatyta birzelj (1046 atv.) ir rugséji (967 atv.).

Visus metus vyravo nepatikslintos VZI — jos sudaré didziaja dalj visy atvejy. Daugiausia
nepatikslinty infekcijy nustatyta sausj (1254 atv.) ir gruodj (1181 atv.), maziausiai — rugpjiiti (665 atv.).
Patikslinty VZI skai¢ius svyravo maziau, bet didziausias jy skai¢ius taip pat buvo gruodj (454 atv.) ir
geguze (412 atv.), o maziausias — rugpjiiti (173 atv.) (24 pav.).
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24 pav. Sergamumas VZI pagal ménesius 2024 m. (n=15 508)

2024 m. rotavirusinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal ménesius rodo aisSky sezoniskuma.
Daugiausia atvejy registruota Saltuoju ir pereinamuoju mety laikotarpiu, maziausiai — vasaros pabaigoje ir
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rudenj. Infekcijos pikas fiksuotas pavasarj: geguze (288 atv.), balandj (252 atv.), kova (188 atv.). Ziema
sergamumas taip pat buvo padidé€jes — sausj nustatytas 121, vasar] — 154, gruodj — 103 atvejai. Vasarg ir
ruden;j serganciyjy sakaicius Zenkliai maz¢jo — nuo 138 atv. liepg iki 67 atv. rugpjiiti (25 pav.).
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25 pav. Sergamumas rotavirusine infekcija pagal ménesius 2024 m. (n=1 747)

2024 m. norovirusinés infekcijos atvejy pasiskirstymas taip pat rodo aisky sezoniSkuma.

Daugiausia atvejy fiksuota mety pabaigoje ir pradzioje: gruodj (216 atv.), sausj (187 atv.), vasarj (148
atv.), lapkritj (147 atv.). Maziausiai serganciyjy uzregistruotas vasaros ménesiais: liepa (40 atv.), birzelj
(43 atv.), rugpjutj (50 atv.). Nedaug atvejy nustatyta ir pavasario pabaigoje bei rudens pradzioje: geguze
(56 atv.), balandj (69 atv.), rugséji (51 atv.) (26 pav.)
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26 pav. Sergamumas norovirusine infekcija pagal ménesius 2024 m. (n=1 204)

ISVADOS

1.

2008-2019 m. sergamumas Zarnyno infekcijomis (ZIL) augo, pandemijos laikotarpiu reik§mingai
sumazejo, o 2024 m. staigiai iSaugo net 4,3 karto, lyginant su 2023 m. Pagrindiné Sio Suolio
priezastis — pasikeites duomeny gavimo i§ ASP] budas nuo 2024-01-01.

2024 m. sergamumas bakterinés (BZI) ir virusinés (VZI) kilmés zarnyno infekcijomis reik§mingai
iSaugo — atitinkamai 5,3 ir 3,2 karto. Bendras ZIL rodiklis pakilo nuo 351,4 iki 1512,3 atv./100
tikst. gyventojy.

2024 m. ZIL struktiiroje dominavo nepatikslintos BZI (60,7 proc.) ir nepatikslintos VZI (26,6
proc.). Patikslinty atvejy dalis buvo gerokai maZesné — daZniausiai fiksuoti rotavirusiné infekcija
(4 proc.), norovirusing infekcija (2,8 proc.) ir kampilobakterioze (1,4 proc.).

2024 m. tarp BZI grupés labiausiai iSaugo sergamumas jersinioze (88,2 proc.), ederichioze (75
proc.) ir BMTI — net 4,6 karto. Tarp VZI reik§mingiausias augimas stebétas kity patikslinty VZI
grupéje (3 kartus), taip pat padaugéjo rotavirusinés (28,2 proc.) ir norovirusinés (23 proc.)
infekcijos atvejy. Vienintelé infekcija, kurios sergamumas sumazéjo, buvo kampilobakterioze (7,7
proc.).

2024 m. hospitalizuoti 6 542 asmenys (15 proc. visy atvejy), tai 37,9 proc. maziau nei 2023 m.
(52,9 proc.). Daugiausia hospitalizuoty eSerichioze, salmonelioze, kampilobakterioze, norovirusu
ir rotavirusu sergané¢iy asmeny. MaZiausiai — sergantys nepatikslintomis BZI (3,5 proc.).
Daugumoje mety vyravo BZI, i§skyrus 2022 m., kai daugiausia buvo registruota VZI atvejy. 2024
m. BZI sudaré 64,5 proc. visy ZIL atvejy.
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DidZiausias sergamumas visy tipy BZI ir VZI fiksuotas 03 m. ir 4-6 m. vaiky grupése. Su
amziumi sergamumo lygis mazéjo.
2024 m. motery bendras sergamumo ZIL rodiklis buvo 6,3 proc. didesnis nei vyry. Taciau
kampilobakterioz¢ ir salmoneliozé daZniau pasireiské vyrams. Sergamumas VZI tarp vyry taip pat
buvo $iek tiek didesnis nei tarp motery.
DidZiausias BZI sergamumo rodiklis 2024 m. uZfiksuotas Vilniaus, Klaipédos, PanevéZio, Alytaus
apskrityse, o VZI — Telsiy ir Klaipédos apskrityse. Kai kuriuose regionuose dominavo
nepatikslinti atvejai, kituose — patikslinti (pvz., Kauno apskrityje). Rotavirusai labiausiai paplite
vakary Lietuvoje, norovirusai — Siaurés ir vakary Lietuvoje.
BZI atvejy pikas — vasara ir rudenj, VZI — Saltuoju mety laiku. Rotavirusai daZniausiai
registruojami zZiemg ir pavasarj, norovirusai — ziemg ir rudens pabaigoje.
2024 m. nustatyta, kad pagrindiniai salmoneliozés ir kampilobakteriozés rizikos veiksniai buvo
gyviningés kilmés produktai (ypac vistiena, kiausiniai), o jersiniozés — augalinés kilmés maistas.
Taip pat reikSmingas veiksnys — higienos nesilaikymas.

Informacijos Saltinis:
https://nvsc.Irv.lt/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas/sergamumo-apzvalgos/
https://nvsc.Irv.1t/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas/statistika-apie-uzkreciamasias-ligas/
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