ZMONIU KITU BAKTERINIU IR VIRUSINIU UZKRECIAMUJU LIGU
EPIDEMIOLOGINE 2023 M. APZVALGA

1. IVADAS

Europos retomis ligomis serganciy pacienty organizacijy aljanso (European Organization for
Rare Diseases — EURORDIS) duomenimis, $iuo metu nustatyta daugiau nei 6 tikst. jvairiy rety ligy,
kurioms priskiriamos ir tokios infekcinés ligos kaip virusinés hemoraginés kar$tligés (Ebolos,
Marburgo, dengés, geltonoji, Krymo-Kongo, hemoraginé karstligé su inksty sindromu), leptospiroze,
bruceliozé, raupsai, legioneliozé, maras, spongiforminés encefalopatijos ir kt. Kai kurios i§ Siy
infekciniy ligy registruojamos ir Lietuvoje.

1.1. SERGAMUMAS LEGIONIERIU LIGA

Legionelioz¢ — tai Gmin¢ infekciné liga, kuriai budingos dvi pagrindinés kliniskai ir
epidemiologiskai susijusios ligos formos: pirmoji — legionieriy liga (A48.1 pagal TLK-10-AM),
kuriai budinga pneumonija, ir antroji — Pontiako karstligé (A48.2 pagal TLK-10-AM), pasizyminti
lengvesne timinés respiracinés ligos eiga be pneumonijos. Europos Sajungoje vykdoma legionieriy
ligos (A48.1 pagal TLK-10-AM) epidemiologiné priezitira.

Lietuvoje 2013-2023 m. laikotarpiu buvo uzregistruoti 188 legionieriy ligos atvejai, i$ jy 71 —
2023 m. (2,47 atvejo 100 takst. gyv.) (1 pav.). 2023 m. registruota 3,2 karto daugiau ligos atvejy
lyginant su 2022 m.

1 pav. Sergamumo legionieriy liga dinamika, 2013-2023 m.
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* 2017 m. uZregistruota 15 legioneliozés atvejy (0,53 atvejo 100 tukst gyv.): 14 legionieriy ligos atvejy (0,49 atvejo 100
tikst. gyv.), | — Pontiako karstligés atvejis.

2013-2023 m. laikotarpiu registruota 21 mirtis nuo legionieriy ligos, i$ jy 4 — 2023 m. (2 pav.)



2 pav. Mirties nuo legionieriy ligos atvejy skaicius 2013-2023 m.
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Is 71 2023 m. Uzkre¢iamyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informacinéje sistemoje (toliau —
ULSVIS) registruoty legionieriy ligos atvejy 62 klasifikuojami kaip patvirtinti, 9 — tikétinil.

Legionieriy liga dazniau registruojama tarp vyry. 2023 m. tarp susirgusiyjy buvo 52 vyrai (3,85
atvejo 100 takst. gyv.) ir 19 motery (1,25 atvejo 100 tukst. gyv.) (3 pav., 1 lentel¢). 2018-2023 m. i$
visy susirgusiyjy 70,1 proc. sudaré vyrai.

3 pav. Sergamumas legionieriy liga pagal lytj 2018-2023 m.
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12018 m. birzelio 22 d. Komisijos jgyvendinimo sprendimas (ES) 2018/945 dél uzkre¢iamuyjy ligy ir susijusiy
specialiyjy sveikatos problemy, kurioms turi bdti taikoma epidemiologiné prieZilra, ir susijusiy atvejy apibrézciy
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018D0945&from=LT
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1 lentelé. Susirgusiy asmenuy struktiira pagal lytj, 2018-2023 m.

vyrai moterys i$ viso:
Metai Atvejy Sergamumo Atvejy Sergamumo Atvejy Sergamumo
skai¢ius | rodiklis 100 | skaiéius rodiklis skaicius rodiklis
tikst. gyv. 100 tikst. gyv. 100 tikst. gyv.
2023 52 3,85 19 1,25 71 2,47
2022 18 1,37 4 0,26 22 0,78
2021 2 0,15 2 0,13 4 0,14
2020 8 0,61 4 0,27 12 0,43
2019 10 0,77 7 0,47 17 0,61
2018 13 1 8 0,53 21 0,74
IS viso: 103 44 147
IS viso %: | 70,1 29,9 100

Susirgimai legionieriy liga buvo uzregistruoti 9 regionuose. Vilniaus ir Kauno regionuose 2023
m. registruota 77,5 proc. visy legionieriy ligos atvejy (4 pav., 2 lentel¢). 2023 m. Kauno regione buvo
registruotas legionieriy ligos protriikis. Su §ios ligos protriikiu susij¢ 24 atvejai.

4 pav. Legionieriy ligos atveju skaicius regionuose 2023 m.
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2 lentelé. Sergamumas legionieriy liga Lietuvoje pagal regionus 2023 m.

Regionas Susirgimy skai¢ius (n) | Rodiklis 100 tukst.
gyv.

Vilniaus 28 3,26
Kauno 27 4,63
Panevézio 8 3,8
Siauliy 3 1,13
Klaipédos 1 0,3
Alytaus 1 0,74
Marijampolés 1 0,74




Tauragés 1 1,1
Utenos 1 0,79
IS viso 71 2,47

Vyresnis amZius yra vienas 1§ legionieriy ligos rizikos veiksniy. Sergamumo rodikliai
legionieriy liga didesni tarp vyresnio amziaus asmeny (5 pav.). 2023 m. 74,6 proc. ligos atvejy buvo
uzregistruota tarp vyresniy nei 45 metai amziaus asmeny.

5 pav. Sergamumas legionieriy liga pagal amziaus grupes 2022 ir 2023 m.
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Legionieriy ligos atvejai yra registruojami istisus metus. Europos ligy prevencijos ir kontrolés
centro duomenimis, pastaraisiais metais didziausias ligos atvejy skaicius bendrai Europos Sgjungos
/ Europos ekonomingés erdveés Salyse registruojamas Siltuoju mety laiku — birzelio—spalio ménesiais.
Lietuvoje 2023 m. didziausias legionieriy ligos atvejy registruota balandzio—geguzés ménesiais (6
pav.). Siuo laikotarpiu buvo registruotas legionieriy ligos protriikis Kauno regione. Balandzio—
rugpjiicio menesiais 1§ viso Lietuvoje registruota 70 proc. ligos atvejy.



6 pav. Legionieriy ligos atveju pasiskirstymas pagal ménesius 2023 m.
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Legionieriy ligos atvejai yra klasifikuojami i susijusius su kelionémis, hospitalinius, jgytus
visuomenéje. Daugumos atvejy uzsikrétimo Vvietos néra tiksliai zinomos ir dazniausiai Siejamos su
visuomene (3 lentelé).

3 lentelé¢. Legionieriy ligos atvejy klasifikacija pagal tikéting uZsikrétimo vietg 2023 m.
Atvejai pagal tikéting /| Atveju skaiCius Procentai
nustatytg uzsikrétimo vieta

Numanoma, kad uzsikrété 48 67,6
visuomengje (jskaitant

gyvenamaja vieta)

Visuomenéje, kai jrodyta tiksli 0 0
uzsikrétimo vieta

Susije¢ su kelione j uzsienj 7 9,9
Susije¢ su kelione Salies viduje 1 1,4
Hospitaliniai 4 5,6
Kita 0 0
Nezinoma 11 15,5
I8 viso 71 100

Pagrindinis tyrimo metodas taikomas nustatyti legionieriy liga Lietuvoje yra L. pneumophila
antigeno nustatymas S$lapime. Vadovaujantis ULSVIS duomenimis, 2023 m. 56 atvejams ligos
diagnozé nustatyta taikant L. pneumophila antigeno nustatymo $lapime tyrima, 6 atvejams atlikus ir
antigeno nustatymo Slapime tyrimg ir PGR, tik PGR tyrimas atliktas 9 atvejams.

2023 m. Europos legionieriy ligos epidemiologinés prieziiiros tinklui (ELDSNet) buvo pranesta
apie 4 galimai su kelionémis susijusius legionieriy ligos atvejus pagal Europos ligy prevencijos ir
kontrolés centro nustatyta tvarka.



1.2. DENGES KARSTLIGE

2023 m. Lietuvoje uzregistruoti 9 jveztiniai dengés karstligés atvejai (0,31 atvejo 100 tikst.
gyv.). Dengés karstligé yra endeminé liga daugiau nei 100 Saliy Afrikoje, Amerikoje, Piety ir
Pietry¢iy Azijoje, Ramiojo vandenyno vakariniame regione. Asmenys, kuriems liga 2023 m. buvo
diagnozuota Lietuvoje, ligos inkubacinio periodo metu keliavo po endeminius $ios ligos krastus:
Indijoje, Egipte, Tailande, Meksikoje, Maldyvuose, Gvatemaloje ir kt.

2023 m. susirgusiyjy amzius dengés karStlige svyravo nuo 29 iki 61 m. Dengés karstligé
diagnozuota 5 vyrams (0,37 atvejo 100 tikst. gyv.) ir 4 moterims (0,26 atvejo 100 tikst. gyv.).

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis, ES / EEE Salyse yra stebima didéjanti
jveztiniy dengés karstligés atvejy tendencija. Didéjant jveztiniy atvejy skai¢iui ES / EEE regionuose,
vykstant klimato pokyCiams dél kuriy susidaro palankesnés salygos Aedes uody jsitvirtinimui
Europos Salyse, didéja vietinio plitimo dengés karstlige rizika jvairiose Europos $alyse?.

2014-2023 m. Lietuvoje i$ viso buvo uzregistruoti 58 jveztiniai dengés karstligés atvejai (7
pav.).

7 pav. Dengés karstligés atvejai 2014-2023 m.
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1.3. CREUTZFELDT-JACOBO LIGA

2023 m. ULSVIS registruotas 1 Creutzdfeldt-Jacobo ligos (retos degeneracinés smegeny ligos)
atvejis (ligos forma nezinoma). Yra i$skiriamos kelios Sios ligos formos. Dazniausiai pasitaikanti yra
sporadingé (apie 85 proc. visy atvejy), kurig sukelia dél nezinomy priezas¢iy pakitg baltymai — prionai.

ES yra vykdoma naujojo Creutzfeldt-Jacobo ligos varianto epidemiologiné priezitra. Si ligos
forma yra labai reta ir ja galima uZzsikrésti valgant spongiformine encefalopatija uzsikrétusiy galvijy
meésa.

2 https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/dengue/surveillance-and-disease-data/autochthonous-

transmission-dengue-virus-eueea
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1.4. BRUCELIOZE

2023 m. Lietuvoje registruoti 2 bruceliozés atvejai (0,07 atvejo 100 tukst. gyv.). Tai retai
Lietuvoje registruojama liga. Vertinant pastarajj dvideSimtmetj susirgimai brucelioze Lietuvoje buvo
registruoti 2013 m. (2 atvejai), 2009 m. (1 atvejis), 2004 m. (1 atvejis). Bruceliozé dazniau
registruojama Piety Europos Salyse — Graikijoje, Italijoje, Ispanijoje.

1.5. ISVADOS

1. 2023 m. Lietuvoje registruotas 71 legionieriy ligos atvejis (2,47 atvejo 100 tikst. gyv.), 77,5
proc. ligos atvejy registruota Vilniaus ir Kauno regionuose. Susirgimai daznesni tarp vyresniy nei 45
m. asmeny. Liga dazniau registruojama tarp vyry.

2. 2023 m. Lietuvoje uzregistruoti 9 jveztiniai dengés karstligés atvejai. Liga diagnozuota
asmenims, grizusiems i$ endeminiy Sios ligos teritorijy.

3. 2023 m. registruotas 1 Creutzfeldt-Jacobo ligos atvejis, 2 — bruceliozés atvejai.



