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Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2019 m. spalio 22 d. įsakymu Nr. VKE-443 (Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2025 m. gegužės  d. įsakymo Nr. VKE- redakcija)

SPORTO KLUBO PASLAUGŲ PERIODINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS SAUGOS KONTROLĖS KLAUSIMYNAS

20__ m. ____________ __ d. pavedimas atlikti patikrinimą Nr. ________________.

Juridinio asmens / filialo pavadinimas ir kodas; fizinio asmens vardas, pavardė, verslo liudijimo numeris, išdavimo data ir galiojimo laikas: _________________________________.
Veiklos vykdymo adresas: _________________________________________________.

Leidimo-higienos paso Nr. ________________, išdavimo data ________________.

Įvertinta sporto klubo paslaugų atitiktis Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gegužės 27 d. įsakymu Nr. V-551 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau lentelėje – HN 123:2013) ir Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. birželio 20 d. įsakymu Nr. V-710 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau lentelėje – HN 136:2023), reikalavimams.

Nustatyta:
	Eil.Nr.
	Reikalavimas
	Taip
	Ne
	Neaktualu / Nevertinta*
	Pastabos

	I.
	BENDRIEJI REIKALAVIMAI

	1.
	Sporto klubo paslaugų teikėjo parengtos vidaus tvarkos taisyklės skelbiamos gerai paslaugų vartotojams matomoje paslaugų teikimo vietoje (pvz., prie įėjimo į sporto klubo, pratybų (užsiėmimų) patalpas, persirengimo kambarius ar šiose patalpose, prie kasos ir pan.) 
(HN 123:2013 5 punktas)
	☐	☐	☐	

	2.
	Sporto klube yra pirmosios pagalbos rinkinys 
(HN 123:2013 8 punktas)
	☐	☐	☐	

	3.
	Pirmosios pagalbos rinkinio sudėtis atitinka Pirmosios pagalbos rinkinio aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. įsakymu Nr. V-450 „Dėl Asmens sveikatos priežiūros įstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio aprašo, Pirmosios pagalbos rinkinio aprašo ir Asmens sveikatos priežiūros ir farmacijos specialistų kompetencijos teikiant pirmąją medicinos pagalbą aprašo patvirtinimo“ 
(HN 123:2003 8 punktas)
	☐	☐	☐	

	4.
	Sporto klubo paslaugų teikimo vietoje yra:

	
	4.1. stacionarios įrangos, įrenginių naudojimo instrukcijos 
(HN 123:2013 14 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	4.2. patalpoms, įrangai, inventoriui valyti skirtų priemonių naudojimo instrukcijos 
(HN 123:2013 30 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	4.3. Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnalas, kuriame registruojami visi vandens tiekimo sistemos rekonstrukcijos, remonto, valymo, kenksmingumo pašalinimo, profilaktikos darbai 
(HN 123:2013 36 punktas, priedas)
	☐	☐	☐	

	
	4.4. geriamojo vandens mikrobiologinių tyrimų, skirtų legionelėms nustatyti, protokolai 
(HN 123:2013 33 punktas)
	☐	☐	☐	

	II.
	REIKALAVIMAI DARBUOTOJAMS

	5.
	Paslaugas teikiantys asmenys:

	
	5.1. tiesiogiai susiję su paslaugų vartotojų aptarnavimu ir galintys daryti tiesioginę įtaką paslaugų vartotojų sveikatai, turi privalomojo mokymo pažymėjimus, patvirtinančius, kad jie yra išklausę privalomuosius pirmosios pagalbos teikimo mokymo kursus 
(HN 123:2013 6 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	5.2. tiesiogiai susiję su paslaugų vartotojų aptarnavimu ir galintys daryti tiesioginę įtaką paslaugų vartotojų sveikatai, turi privalomojo mokymo pažymėjimus, patvirtinančius, kad jie yra išklausę privalomuosius higienos įgūdžių mokymo kursus 
(HN 123:2013 6 punktas)
	☐	☐	☐	

	III.
	PATALPŲ ĮRENGIMO REIKALAVIMAI

	6.
	Sporto klubo paslaugų teikimo patalpose esantys įrenginiai (įranga) yra: 

	
	6.1. techniškai tvarkingi 
(HN 123:2013 13 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	6.2. įrengti ir prižiūrimi taip, kad juos naudojant būtų išvengta nelaimingų atsitikimų (paslydimo, kritimo, susidūrimo, nudegimo, nutrenkimo, sužalojimo elektros srove, sprogimo ir pan.) 
(HN 123:2013 13 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	6.3. švarūs (nėra akivaizdžiai matomų nešvarumų) 
(HN 123:2013 29 punktas)
	☐	☐	☐	

	7.
	Sporto klubo patalpoje (-ose) pratyboms (užsiėmimams) yra tik pratyboms (užsiėmimams) reikiama įranga ir inventorius 
(HN 123:2013 15 punktas)
	☐	☐	☐	

	8.
	Sporto klubo patalpose, kuriose vyksta pratybos, yra įrangai, įrenginiams, inventoriui valyti skirtų priemonių, kuriomis gali naudotis sporto klubo paslaugų vartotojai 
(HN 123:2013 31 punktas)
	☐	☐	☐	

	9.
	Karštas vanduo tiekiamas į:

	
	9.1. dušo patalpas 
(HN 123:2013 26 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	9.2. tualetuose įrengtas praustuves 
(HN 123:2013 26 punktas)
	☐	☐	☐	

	
	9.3. persirengimo patalpas (jeigu jose įrengtos praustuvės) 
(HN 123:2013 26 punktas)
	☐	☐	☐	

	IV.
	PATALPŲ PRIEŽIŪROS REIKALAVIMAI

	10.
	Persirengimo patalpoms, dušams, tualetams dezinfekuoti yra autorizuotų biocidinių produktų 
(HN 123:2013 30 punktas)
	☐	☐	☐	

	11.
	Dušo, prausyklos, tualeto paviršiams, kurie gali liestis su paslaugų vartotojo oda, dezinfekuoti yra biocidinių produktų, naikinančių tuberkuliozės bakterijas, mielinius ir sporas sudarančius grybelius (HN 123:2013 30 punktas) 
(vertinama pagal biocidinio produkto specialiosiose autorizacijos sąlygose nurodytą informaciją)
	☐	☐	☐	

	12.
	Patalpoms, įrangai, inventoriui valyti skirtos priemonės naudojamos pagal paskirtį ir jų gamintojo instrukcijas (laikantis nurodytos koncentracijos ir nurodytu naudojimo būdu) 
(HN 123:2013 30 punktas)
(vertinama pagal gamintojo instrukcijoje pateiktą informaciją)
	☐	☐	☐	

	13.
	Sporto klubo paslaugų teikėjas ne rečiau kaip vieną kartą per metus atlieka geriamojo ir karšto vandens mikrobiologinį tyrimą legionelėms nustatyti 
(HN 123:2013 33 punktas) 
(vertinama pagal Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnalo duomenis ir sporto klube saugomus laboratorinių tyrimų protokolus) 
	☐	☐	☐	

	14.
	Atlikti papildomi geriamojo ir karšto vandens mikrobiologiniai tyrimai legionelėms nustatyti, jeigu (vertinama pagal Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnalo duomenis ir sporto klube saugomus laboratorinių tyrimų protokolus):

	
	14.1. vandens tiekimo sistema pradėta naudoti po ilgesnės kaip vieno mėnesio pertraukos 
(HN 123:2013 33 punktas) 
	☐	☐	☐	

	
	14.2. buvo atlikta vandens tiekimo sistemos rekonstrukcija ar remontas 
(HN 123:2013 33 punktas)
	☐	☐	☐
	

	
	14.3. buvo diagnozuota paslaugų vartotojų susirgimų legionelioze 
(HN 123:2013 33 punktas)
	☐	☐	☐
	

	
	14.4. buvo atliktas vandens tiekimo sistemos valymas ir kenksmingumo pašalinimas 
(HN 123:2013 25 punktas, HN 136:2023 8 punktas)
	☐	☐	☐
	

	15.
	1 l vandens radus daugiau nei 10 000 legionelių, buvo patikrinta, išvalyta vandens tiekimo sistema, pašalintas jos kenksmingumas, koreguotos esamos ir / ar imtasi naujų legioneliozės profilaktikos priemonių 
(HN 123:2013 25 punktas, HN 136:2023 8 punktas)
(vertinama pagal Profilaktinių (techninių) priemonių (darbų) registracijos žurnalo duomenis ir sporto klube saugomus laboratorinių tyrimų protokolus) 
	☐	☐	☐	

	16.
	Karšto vandens čiaupe temperatūra (išmatavus temperatūrą po 1 min., kai buvo atsuktas čiaupas ir paleistas vanduo) – aukštesnė kaip 50 °C 
(HN 123:2013 25 punktas, HN 136:2023 6.2 papunktis) 
(vertinama pagal patikrinimo metu atliktų temperatūros matavimų karšto geriamojo vandens čiaupe rezultatus)
	☐	☐	☐	

	17.
	Geriamojo vandens čiaupe temperatūra (išmatavus temperatūrą po 2 min., kai buvo atsuktas čiaupas ir paleistas vanduo) – žemesnė kaip 20 °C 
(HN 123:2013 25 punktas) 
(vertinama pagal patikrinimo metu atliktų temperatūros matavimų šalto geriamojo vandens čiaupe rezultatus)
	☐	☐	☐	


*Pasirinkus atsakymo variantą „Neaktualu / Nevertinta“, skiltyje „Pastabos“ turi būti pateikti pasirinkimo paaiškinimai.
Patikrinimo metu paimti geriamojo vandens (šalto ir karšto) mėginiai mikrobiologiniam tyrimui legionelėms nustatyti.

Nustatyta: 
☐ Paslaugos teikiamos nepažeidžiant Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gegužės 27 d. įsakymu Nr. V-551 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“, Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. birželio 20 d. įsakymu Nr. V-710 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“, reikalavimų.
☐ Paslaugos teikiamos pažeidžiant Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gegužės 27 d. įsakymu Nr. V-551 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 123:2013 „Sporto klubo paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“,
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................) reikalavimus.
☐ Paslaugos teikiamos pažeidžiant Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. birželio 20 d. įsakymu Nr. V-710 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 136:2023 „Karšto vandens visuomenės sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“,
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................),
......... punkto (.....................................................................................................................................) reikalavimus.

Jeigu periodinę visuomenės sveikatos saugos kontrolę pareigūnas atliko nesivadovaudamas klausimynu ar norima pasikonsultuoti dėl į klausimyną įtrauktų reikalavimų, ūkio subjekto prašome kreiptis į Nacionalinį visuomenės sveikatos centrą prie Sveikatos apsaugos ministerijos (el. paštu kontrole@nvsc.lt).
Pasiūlymus, pastebėjimus dėl klausimynų ūkio subjektas gali teikti Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainės skyriaus „Administracinė informacija“ srities „Ūkio subjektų priežiūra“ dalyje „Periodinės visuomenės sveikatos saugos kontrolės klausimynai“ bei el. paštu kontrole@nvsc.lt.
______________




