Per maistg ir aplinka plintanéiy uzkreciamyjy ligy protrikiy 2024 m. apzvalga

IVADAS

Per maistg ir aplinkg plintan¢iy uzkreCiamyjy ligy protrukiy (toliau — Protrukis) apzvalga
parengta pagal protrukiy apibendrintus epidemiologinés diagnostikos duomenis, kuriuos nustatyta
tvarka teikia Nacionalinio visuomenés sveikatos centro (toliau — NVSC) departamentai. Atliekant
protrikiy epidemiologing diagnostika dalyvauja NVSC, asmens sveikatos priezitiros jstaigy (toliau —
ASP]), Nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros laboratorijos (toliau —~NVSPL) bei Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos teritoriniy padaliniy specialistai.

Protriikkiy epidemiologinés diagnostikos metu surinkti duomenys vertinami pagal sukéeléja,
uzsikrétimo vieta, rizikos veiksnius, protriikkio iSplitimo masta, uzkreciamosios ligos daznuma,
sunkuma, ligos plitimo pobiidj.

2024 m. fiksuotas protriikiy padidéjimas. Didziausig jtakg Siam padidéjimui turéjo nuo 2024-
01-01 pasikeitgs duomeny i§ ASP] gavimo budas. Duomenys apie uzkre¢iamasias ligas (toliau — UL)
1§ ASP] tiesiogiai gaunami i§ Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastrukttros
informacinés sistemos (toliau — ESPBI 1S) j Uzkre¢iamyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informacing
sistema (toliau — ULSVIS).

Lietuvoje registruojami Seiminiai ir iSplitg, epidemiologiSkai svarbiis, protrikiai. 2024 m.
NVSC turimais duomenimis, buvo registruoti 1107 protriikiai, tai yra 5,2 karto daugiau nei 2023 m.
(213 protrikiy), i$ jy — 20 (1,8 proc.) iSplitusiy ir 1087 (98,2 proc.) Seiminiai protriikiai. Protrikiuose
sirgo 2459 asmenys, i$ kuriy 501 (20,4 proc.) — buvo gydomas ligoninése. 2024 m. daugiausiai buvo
uzregistruota nenustatytos (81,5 proc.) ir virusinés (15,7 proc.) etiologijos UL protrikiy (1, 2 lentelé).

I$plite protrukiai dazniausiai buvo siejami su vaiky ugdymo jstaigomis ir vaiky stovyklomis (13
protrukiy), maisto tvarkymo subjekty veikla (4 protrukiai). Protriikiai buvo registruojami visose Salies
administracinése teritorijose, taciau daugiausia pranesimy gauta i§ Kauno, Vilniaus, Klaipédos NVSC
departamenty. 2024 m. visy iSplitusiy protrukiy priezastys buvo patvirtintos aprasomuoju
epidemiologinio tyrimo metodu.

PROTRUKIU TENDENCIJA
Per pastargjj deSimtmetj protrukiy skaicius svyravo nuo 74 (2020 m.) iki 1107 (2024 m.)
protrukiy, 0 Susirgusiyjy skaic¢ius — nuo 180 (2020 m.) iki 2459 (2024 m.) atvejy per metus (1 pav.).
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1 pav. Per maistg ir aplinka plintan¢iy uzkrec¢iamyjy ligy protriikiy ir ligoniy skaicius 2015—
2024 m.



Nuo 2015 iki 2016 m. vidutinis susirgusiyjy asmeny skaiCius viename protrukyje buvo
vienodas (sieké 2,7 atvejo viename protrukyje), 2017-2018 m. Sis rodiklis pakilo iki 3,6 atvejo
viename protrikyje, 2019-2023 m. vidutinis susirgusiyjy asmeny skaiCius viename protrikyje vél
sumazéjo iki 2,4-2,9 atvejo, 0 2024 m. — sieké 2,2 atvejo (2 pav.).
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2 pav. Vidutinis protriikyje uZregistruoty susirgimy skaicius 2015-2024 m.
Protriukiy ir atvejy skaicius pagal sukéléja 2023-2024 m.

Lyginant 2023-2024 m. duomenis, uzregistruoty protrikiy skaicius padidéjo nuo 213 iki 1107,
ligoniy skaiCius juose padidéjo nuo 547 iki 2459. Per §j laikotarpj padaugéjo salmoneliozés protriikiy
nuo 14 iki 16 (1,1 karto), rotavirusinés infekcijos protrukiy — nuo 67 iki 113 (1,6 karto), norovirusinés
infekcijos protriikiy — nuo 30 iki 35 (1,1 karto), adenovirusy sukelty protrukiy — nuo 2 iki 7 (3,5 karto),
nenustatytos etiologijos protriikkiy — nuo 95 iki 902 (9,5 karto), taciau kampilobakteriozés protrikiy
skaicius sumazéjo nuo 4 iki 3 protrikiy (1,3 karto). 2024 m. uzregistruoti 2 jersinijozés, 1 virusinio
hepatito A, 6 kity nustatyty bakterijy, 10 kity nustatyty virusy, 4 zarnyno pirmuoniy sukelti protrikiai
ir 8 protrukiai, kuriuose buvo nustatyti keli liga sukéle virusai (rotavirusai, norovirusai, adenovirusai).
2024 m. nebuvo uzregistruota Escherichia coli sukeltos infekcijos protriikio (1 lentelé).

1 lentelé. Protriikiy ir atvejy skaicius pagal sukéléja 2023—-2024 m.

Ligos sukeléjai Protriikiy skaicius Atvejy skaicius
2023 m. 2024 m. 2023 m. 2024 m.
Bakterijos: 19 27 50 106
Salmonelés 14 16 40 82
Kampilobakterijos 4 3 8 6
ESerichijos 1 0 2 0
Jersinijos 0 2 0 4
Kitos nustatytos bakterijos 0 6 0 14
Virusai: 99 174 206 385
Rotavirusali 67 113 138 254
Norovirusai 30 35 64 74
Adenovirusali 2 7 4 14
Nustatyti keli virusai 0 8 0 19
Hepatito A virusai 0 1 0 2
Kiti nustatyti virusai 0 10 0 22
Zarnyno pirmuonys 0 4 0 8
Nenustatyti sukéléjai 95 902 291 1960
IS viso: 213 1107 547 2459




2024 m. bendroje protrikiy struktiroje rotavirusy sukelty protriikiy lyginamoji dalis sudaré
10,2 proc. (113 protrukiy), norovirusy — 3,2 proc. (35), kity virusy — 2,3 proc. (26), salmoneliy — 1,4
proc. (16), kity bakterijy — 0,7 proc. (8), zarnyno pirmuoniy — 0,4 proc. (4), kampilobakterijy — 0,3
proc. (3). Daugiausia buvo uzregistruota nenustatytos etiologijos protriikkiy. 2024 m. jy buvo 902,
lyginamoji dalis sudaré 81,5 proc. visy protriikiy.

2024 m. zarnyno infekciniy ligy protrikiuose susirgo 2459 asmenys. IS jy: 79,7 proc. ligoniy
(1960 ligoniy) sukéléjai nebuvo nustatyti, 4,3 proc. (106 ligoniai) buvo nustatyti bakterinés kilmés
sukéléjai, 15,6 proc. (385 ligoniai) — virusinés kilmés sukéléjai ir 0,3 proc. (8 ligoniai) nustatyti
zarnyno pirmuonys (2 lentelé¢, 3 ir 4 pav.).

2024 m. daugiausia buvo hospitalizuota ligoniy, susirgusiy salmonelioze, rotavirusine,
norovirusine ir kity virusy sukelta infekcija (atitinkamai 57,3, 49,6, 51,4 ir 52,6 proc.). Nenustatytos
etiologijos zarnyno infekcine liga susirgusiy asmeny hospitalizacija sieké 13 proc.. 2024 m. bendras
hospitalizuoty asmeny procentas buvo 20,4 proc. (2 lentel¢).

2 lentelé. Protriikiy etiologija, pobiidis, ligoniy skaicius ir jy hospitalizacija 2024 m. (n=1107)
Sukéléjai Protrukiai Ligoniai
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Salmonelés 16 1,4 5 11 82 47 57,3 0
Kampilobakterijos 3 0,3 0 3 6 0 0,0 0
Kitos bakterijos 8 0,7 0 8 18 6 33,3 0
Rotavirusali 113 10,2 3 110 254 126 49,6 0
Norovirusai 35 3,2 0 35 74 38 51,4 0
Kiti virusai 26 2,3 0 26 57 30 52,6 0
Zarnyno pirmuonys 4 0,4 0 4 8 0 0,0 0
Nenustatyti 902 81,5 12 890 1960 | 254 13,0 0
IS viso: 1107 | 100 20 1087 | 2459 |501 20,4 0
Kampilobakterijos 3
Zarnyno pirmuonys 4
Kitos bakterijos 8
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3 pav. UZregistruoty protriikiy skaicius pagal sukéléjus 2024 m. (n=1107)
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4 pav. Zarnyno infekciniy ligy protriikiy procentiné struktiira pagal sukéléja 2024 m. (n=1107)

Protriikiy skaicius apskrityse
2024 m. praneSimai apie uzregistruotus protriikius buvo gauti i§ visy NVSC departamenty,
daugiausia i§ Kauno ir Vilniaus departamenty (5 pav.).
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5 pav. UzZregistruoty protriikiy skaicius apskrityse 2024 m. (n=1107)

Protriikiai pagal uzsikrétimo vieta ir sukéléja

2024 m. buvo uzregistruoti 1087 protrikiai, Kilg Seimose (98,2 proc. bendro protrikiy
skaiCiaus), 7 — vaiky lopseliuose-darzeliuose (0,6 proc.), 3 — mokyklose (0,3 proc.), 3 — vieSojo
maitinimo jstaigose (0,3 proc.), 3 — vaiky stovyklose (0,3 proc.), 1 — prekybos centre (0,1 proc.), 1 —
ligoninéje (0,1 proc.) ir 2 — karo tarnybos stovykloje (0,2 proc. ) (3 lentelé, 6 pav.).

Is visy 1087 seimose kilusiy protrukiy, 110 protrukiy (arba 10,1 proc. visy Seimose kilusiy
protriikiy) buvo sukelti rotavirusy, 35 (3,2 proc.) — norovirusy, 26 (2,4 proc.) — kity virusy, 11 (1
proc.) — salmoneliy, 8 (0,7 proc.) — kity bakterijy, 4 (0,4 proc.) — zarnyno pirmuoniy, 3 (0,3 proc.) —
kampilobakterijy. Daugumos, net 890 (81,9 proc.) protriikiy sukéléjy nustatyti nepavyko.

I visy 20 i8plitusiy protrukiy, 5 protriikiai (arba 25 proc. visy isplitusiy protriikiy) buvo sukelti
salmoneliy, 3 (15 proc.) — rotavirusy, 12 (60 proc.) — sukéléjo nenustatyta. Salmoneliozés protrukiai
buvo uzregistruoti: vaiky lopseliuose-darzelivose (2 protrikiai), mokykloje (1 protrikis), vieSojo
maitinimo jstaigoje (1 protriikis), prekybos centre (1 protriikis). Rotavirusinés infekcijos protrukiai



uzregistruoti vaiky lopSeliuose-darzeliuose (3 protrikiai). Nenustatytos kilmés protriikiai registruoti:
vaiky lopseliuose-darzeliuose (2 protrikiai), mokyklose (2 protrukiai), vieSojo maitinimo jstaigose (2
protriikiai), ligoninéje (1 protrukis), vaiky stovyklose (3 protrikiai), karo tarnybos stovykloje (2
protrukiai) (3 lentelé).

3 lentelé. Protriikiai pagal uZsikrétimo vieta ir sukéléja 2024 m. (n=1107)

Uzsikrétimo vieta Is Sukéléjas
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Seima 1087 |11 |3 |8 |110 |35 |26 |4 890
Vaiky lopselis-darzelis 7 2 0 0 3 0 0 0 2
Mokykla 3 1 0 0 0 0 0 0 2
Vie$ojo maitinimo jstaiga 3 1 0 0 0 0 0 0 2
Prekybos centras 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Ligoniné 1 0 0 0 0 0 0 0 1
Vaiky stovykla 3 0 0 0 0 0 0 0 3
Karo tarnybos stovykla 2 0 0 0 0 0 0 0 2
IS viso: 1107 16 |3 8 113 |35 |26 |4 902
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6 pav. Protriikiy struktiira pagal asmeny uZsikrétimo vieta 2024 m. (n=1107)

Protriikiai pagal susirgusiy asmeny skaiciy

2024 m. duomenimis, daugiausia buvo uzregistruota protrikiy su nedideliu ligoniy skai¢iumi,
kurie kilo Seimose. Su 2 susirgimo atvejais buvo uzregistruoti 993 protrukiai (89,7 proc. visy
protrukiy), su 3 atvejais — 86 (7,8 proc.), su 4 atvejais — 11 (1 proc.), su 5 atvejais — 6 (0,5 proc.), su
6 atvejais — 1 (0,1 proc.), su 7 atvejais — 1 (0,1 proc.), su 8 atvejais — 1 (0,1 proc.), su 9 atvejais — 2
(0,2 proc.) ir 6 (0,5 proc.) protrakiai, kuriuose buvo uzregistruota 10 ir daugiau susirgimo atvejy (4
lentelé, 7 pav.).



4 lentelé. Protriikiy ir ligoniy skaifius protriikiuose pagal uzZsikrétimo vieta 2024 m.

Protriikio Protriikiy skaicius
vieta 2 3 4 5 6 7 8 9 >10 | Ligoniy
atv. |atv. |atv. |atv. |atv. |atv. |atv. [atv. |atv. sk.
Seima 990 |85 |10 |2 2285
Vaiky lopselis-darzelis | 1 1 1 1 1 2 49
Mokykla 3 15
Vie$ojo maitinimo 2 1 12
jstaiga
Prekybos centras 1 25
Ligoniné 1 24
Vaiky stovykla 1 1 1 18
Karo tarnybos 2 31
stovykla
IS viso: 993 |86 11 6 1 1 1 2 6 2459
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7 pav. Protriikiai pagal ligoniy skaiciy Zidiniuose 2024 m. (n=1107)\

Pagrindiniai protriikiy rizikos veiksniai 2024 m.

2024 m. salmoneliozés protrikiy analizé parodé, kad 7 protrikiuose (43,7 proc.) rizikos
veiksniu buvo paukstiena ir jos produktai, 2 (12,5 proc.) — kiauliena ir jos produktai, 3 (18,7 proc.), —
kiausiniai ir jy produktai, 1 (6,3 proc.) — kitas maistas, 2 (12,5 proc.) — aplinkos veiksniai bei asmens
higienos stoka, 1 protriikio (6,3 proc.) atveju rizikos veiksnys nebuvo nustatytas.

Kity bakterinés etiologijos protrikiy analizé parodé, kad 3 kampilobakteriozés protrikiuose
rizikos veiksnys nebuvo nustatytas, kity bakterijy sukelty protriikiy rizikos veiksniais buvo zuvis ir jos
produktai (2 protrikiai), uztersta aplinka (2 protrukiai) ir 4 protrikiy atvejais rizikos veiksnys nebuvo
nustatytas.

I§ 174 virusy (rotaviruso, noroviruso, kity virusy) sukelty protrikiy dauguma — 135 protrikiai
(77,6 proc.) — kilo dél asmeninés higienos stokos, 2 (1,1 proc.) buvo susij¢ su kelionés metu vartotu
maistu, 37 protrikiy (21,3 proc.) atvejais rizikos veiksnys nebuvo nustatytas.

IS 902 nenustatytos etiologijos zarnyno infekciniy ligy protrukiy 19 protrakiy (2,1 proc.) atveju
priezastis buvo vistiena ir jos produktai, 11 (1,2 proc.) — kiauliena ir jos produktai, 2 (0,2 proc.) —



jautiena ir jos produktai, 1 (0,1 proc.) — kiauSiniai ir jy produktai, 5 (0,6 proc.) — vaisiai ir uogos, 3
(0,3 proc.) — kitas maistas, 10 (1,1 proc.) — kelionés metu vartotas maistas, 525 ( 58,2 proc.) —
asmens higienos stoka ir 324 ( 35,9 proc.) — rizikos veiksnys liko nenustatytas (5 lentelé, 8 pav.).

5 lentelé. Protriikiy sukeéléjai ir rizikos veiksniai 2024 m. (n=1107)
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8 pav. Protriikiy rizikos veiksniy procentinis pasiskirstymas 2024 m. (n=1107)

2024 m. buvo uzregistruoti 58 (195 ligoniai) su maistu susije protriikiai, kurie sudaré 5,2 proc.
visy protrukiy. Juose buvo nustatyti Sie rizikos veiksniai: paukstiena ir jos produktai (26 protrukiai
arba 44,8 proc. visy per maistg i$plitusiy protrukiy), kiauliena ir jos produktai (13 protriikiy arba 22,4
proc.), kitas maistas (4 protrukiai arba 6,9 proc.), vaisiai ir uogos (5 protriikiai arba 8,6 proc.), zuvis ir
jos produktai (4 protrukiai arba 6,9 proc.), kiau$iniai ir jy produktai (4 protrukiai arba 6,9 proc.),
jautiena ir jo produktai (2 protrukiai arba 3,5 proc.) (5 lentelé, 9 pav.).
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9 pav. Per maista iSplitusiy protriikiy rizikos veiksniai 2024 m. (n=58)
Protriikiy sezoniSkumas

2024 m. protriikiai buvo registruojami visus metus. Daugiausia protrukiy buvo uzregistruota
sausio ir vasario ménesiais (atitinkamai 128 (11,6 proc. visy protriikiy), 119 (10,7 proc.), maZiausia —
birzelio ir rugpjii¢io ménesiais (atitinkamai 48 (4,3 proc.), 50 (4,5 proc.) (10 pav.).
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10 pav. Protriikiy skaicius pagal ménesius 2024 m. (n=1107)

Maisto kilmés protrikiai Europos Sajungos Salyse 2023 m.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ang. ECDC) bei Europos maisto saugos agentiiros
(ang. EFSA) duomenimis, Europos Sagjungos (toliau - ES) Salyse 2023 m. buvo uzregistruotas 5691
protrikis, kuriuose sirgo 52127 zmonés, 2894 (5,5 proc.) ligoniai buvo hospitalizuoti, 65 — miré.

Protriikiai dazniausia buvo sukelti per maistg plintanciy bakterijy (1501 protrikis arba 26,4
proc. visy protrukiy), bakterijy toksiny (893 protrukiai arba 15,7 proc.), virusy (381 protriikis arba 6,7
proc.), kity sukéléjy (124 protrukiai arba 2,2 proc.), parazity (35 protriikiai arba 0,6 proc.). Didziausia
dalj sudaré protrukiai, kuriy sukéléjas nenustatytas (2757 protrukiai arba 48,4 proc.). Bakterinés
kilmés protrukiai dazniausiai buvo siejami su salmonelémis (1115 protrikiy arba 19,6 proc. visy
protrukiy) ir kampilobakterijomis (229 protriukiai arba 4 proc.) (11 pav.).



Parazitai | 06
Kiti sukeléjai ] 2.2
Kitos bakterijos [J] 2.8
Kampilobakterijos [l 4
Virusai [l 6.7
Bakterijy toksinai [N 157
Salmonelés [ 196
Sukeéléjai nenustatyti [ NG i34

Procentai

11 pav. Protriikiy skaicius pagal ligos sukéléja ES Salyse 2023 m. (n=5691)

ES $aliy 578 protrikiuose (9,6 proc. visy protriikiy) buvo patvirtintas priezastinis rySys tarp
ligos ir rizikos veiksnio, t. y. maisto. Juose buvo nustatyti Sie rizikos veiksniai: misrus maistas (179
protrukiai arba 31 proc.), mésa ir jos produktai (133 protrukiai arba 23 proc.), kiauSiniai ir jy
produktai (95 protriikiai arba 16,4 proc.), zuvis ir jos produktai (83 protrikiai arba 14,4 proc.),
negyvininés kilmés maistas (40 protriki7 arba 6,9 proc.), pienas ir jo produktai (38 protrikiai arba
6,6 proc.), vanduo (10 protriikiy arba 1,7 proc.) (12 pav.).
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12 pav. Protriikiy rizikos veiksniy procentinis pasiskirstymas ES $alyse 2023 m. (n=578)

Lyginant Lietuvoje ir ES Salyse uZregistruoty protriikiy struktiirg pagal sukéléjus, Lietuvoje
2024 m. pagrinding protrikiy lyginamaja dalj sudaré virusai (15,7 proc.), ES Salyse virusai sukélé 6,7
proc. visy protriikiy, salmoneliy sukelty protriikkiy Lietuvoje buvo 1,4 proc., ES salyse — 19,6 proc.,
kampilobakterijy — Lietuvoje — 0,3 proc., ES Salyse — 4 proc., nezinomos etiologijos uzkreiamyjy
ligy protrukiy Lietuvoje buvo 81,5 proc., ES Salyse — 48,4 proc. (4 ir 11 pav.).

Lyginant Lietuvoje ir ES Salyse uZregistruoty per maistg iSplitusiy protriikiy strukttirg pagal
perdavimo veiksnius, Lietuvoje 2024 m. pagrindiniu S§iy protrikiy perdavimo veiksniu buvo
paukstiena (44,8 proc.), 2023 m. ES Salyse — miSrus maistas, kuris sudaré 31 proc. visy per maistg
iplitusiy protrukiy (9 ir 12 pav.).

2023 m. su protrikiais susijusiy asmeny hospitalizavimo apimtys Lietuvoje siek¢ 20,4 proc.,
ES salyse 2022 m. vidutiniskai ligoninése buvo gydoma 5,5 proc. susirgusiyjy.



ISVADOS

1.

10.

11.

12.

2024 m. Lietuvoje buvo uzregistruoti 1107 per maistg ir aplinkg plintan¢iy UL protrikiai, i$ jy 20
(1,8 proc.) isplitusiy ir 902 (98,2 proc.) Seiminiai. I§ viso protrukiuose susirgo 2459 asmeny, i$
kuriy 501 buvo gydomi ligoninése.

Protrikiai buvo registruojami Visose Salies administracinése teritorijose, daugiausia Kauno,
Vilniaus apskrityse.

2024 m. dazniausia protriikiy priezastimi buvo rotavirusai, noravirusai ir salmonelés (atitinkamai
10,2 proc., 3,1 proc. ir 1,4 proc. visy protrikiy). Nenustatytos etiologijos protrukiai sudaré¢ 81,5
proc..

IS visy 1087 Seimose kilusiy protriikiy, 110 protrikiy (arba 10,1 proc. visy Seimose kilusiy
protriikiy) atveju buvo nustatyti rotavirusai, 35 (3,2 proc.) — norovirusai, 26 (2,4 proc.) — Kiti
virusai, 11 (1 proc.) — salmonelés, 8 (0,7 proc.) — kitos bakterijos, 4 (0,4 proc.) — zarnyno
pirmuonys, 3 (0,3 proc.) — kampilobakterijos, 890 (81,9 proc.) protriikkiy sukéléjai nebuvo
nustatyti.

2024 m. buvo uzregistruota 20 iSplitusiy protrukiy: 7 — vaiky lopSeliuose-darzeliuose, 3 —
mokyklose, 3 — vieSojo maitinimo jstaigoje, 1 — susij¢s su prekybos centru, 1 — ligoningje, 3 —
vaiky stovykloje ir — karo tarnybos stovykloje.

IS visy 20 iSplitusiy protriikiy 5 protriukiuose (arba 25 proc. visy iSplitusiy protriikiy) buvo
nustatytos salmonelés, 3 (15 proc.) — rotavirusai, 12 (60 proc.) protrukiy sukéléjai nebuvo
nustatyti. Salmoneliozés protriikiai buvo uZregistruoti vaiky lopSeliuose-darZeliuose, mokykloje,
vieSojo maitinimo jstaigoje, prekybos centre, rotavirusinés infekcijos protrikiai — vaiky
lopSeliuose-darzeliuose, nenustatytos kilmés protrikiai — vaiky lopSeliuose-darzeliuose,
mokykloje, vieSojo maitinimo jstaigose, ligoninéje, vaiky stovyklose, karo tarnybos stovykloje.
2024 m. daugiausia buvo uzregistruota nedideliy protrukiy: su 2 susirgimo atvejais — 993
protrikiai, kuriy lyginamoji dalis tarp visy protrukiy buvo 89,8 proc., ir su 3 atvejais — 86 (7,8
proc.). Uzregistruota 6 (0,5 proc.) protrikiai, kuriuose buvo 10 ir daugiau susirgimo atvejy. 2024
m. vidutinis susirgusiyjy asmeny skai¢ius viename protrikyje sieké 2,2 atvejo.

2024 m. buvo uzregistruoti 58 su maistu susij¢ protrukiai, kurie sudaré 5,2 proc. visy protrikiy.
Juose buvo nustatyti $ie rizikos veiksniai: paukstiena ir jos produktai (26 protrukiai arba 44,8
proc. visy per maistg iSplitusiy protriikkiy), kiauliena ir jos produktai (13 protrukiy arba 22,4
proc.), kitas maistas (4 protriikiai arba 6,9 proc.), vaisiai, uogos (5 protriikiai arba 8,6 proc.),
Zuvis ir jos produktai (4 protrukiai arba 6,9 proc.), kiausiniai ir jy produktai (4 protriikiai arba 6,9
proc.), jautiena ir jo produktai (2 protriikiai arba 3,5 proc.).

Pagrindinis virusinés ir nenustatytos etiologijos protrikiy rizikos veiksnys buvo asmens higienos
stoka (660 protriikis). Net 361 protrikiuose rizikos veiksnys nebuvo nustatytas.

2024 m. zarnyno infekciniy ligy protriikiuose susirgo 2459 asmenys. IS jy: 79,7 proc. (1960
ligoniy) sukéléjai nebuvo nustatyti, 4,3 proc. (106 ligoniai) buvo nustatyti bakterinés kilmés
sukéléjai, 15,7 proc. (385 ligoniams) — virusinés kilmés sukéléjai ir 0,3 proc. (8 ligoniams)
nustatyti Zarnyno pirmuonys.

2024 m. daugiausia buvo hospitalizuota ligoniy, susirgusiy salmonelioze, rotavirusine,
norovirusine ir kity virusy sukelta infekcija (atitinkamai 57,3, 49,6, 51,4 ir 52,6 proc.).
Nenustatytos etiologijos Zarnyno infekcine liga susirgusiy asmeny hospitalizacija sieké 13 proc..
2024 m. bendras hospitalizuoty asmeny procentas buvo 20,4 proc..

2024 m. daugiausia protriikiy buvo uZregistruota sausio ir vasario meénesiais (atitinkamai 128
(11,6 proc. visy protrikiy), 119 (10,7 proc.).
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Informacijos Saltinis:

European Food Safety Authority (EFSA) | European Centre for Disease Prevention and Control
(ECDC) ,,The European Union One Health 2023 Zoonoses Report*

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/The-European-Union-One-Health-2023-
Zoonoses-report.PDF
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