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Ar zZinote, kad...

Salyse, kuriose buvo paskiepyta daugiau nei pusé Daugiau informacijos apie ZPV:
jauny mergaiciy, zenkliai sumazéjo uzsikrétimo
16 ir 18 tipy ZPV atvejy (68 proc.) ir genitalijy
karpy atsiradimo atvejy (61 proc.), dél kryzmi-
nés vakciny apsaugos beveik trecdaliu (28 proc.)
sumazéjo uzsikrétimo kity tipy ZPV (31, 33 ir 45
tipy) atvejy.

Skiepai nuo ZPV -
apsaugokime ateit)

@ nvsc.lrv.lt




Kas yra ZPV?

Zmogaus papilomos virusas (ZPV) yra dazniau-
sia lytiniu keliu plintanti infekcija, kuria bent kartg
gyvenime uzsikrecCia 4 is 5 lytiskai aktyviy Zzmo-
niy. Didelés rizikos ZPV (ypa¢ 16 ir 18 tipo) gali
sukelti ikivéZines ligas ir véZj. MaZos rizikos ZPV
(6, 11, 42, 42 ir 44 tipai) sukelia jvairius odos, vir-
Sutiniy kvépavimo taky, lytiniy organy sistemos
gleiviniy pazeidimus. Nuo pavojingiausiy Sio viru-
so tipy apsisaugoti galima skiepais.

Skiepijami vaikai, sulauke 11 mety -
ir berniukai, ir mergaitées

11 mety mergaités nuo ZPV Lietuvoje visuotinai
skiepyti pradétos 2016 m., berniukai — 2023 m.
Nuo 2023 m. vasario 1 d. vaiky skiepijimui nuo
ZPV naudojama devynvalenté ZPV vakcina, ap-
sauganti nuo ligy, kurias sukelia 6,11, 16, 18, 31,
33, 45, 52 ar 58 tipo ZPV.

Kodél butina skiepyti mergaites?

ZPV qali sukelti gimdos kaklelio, maksties ir
iSoriniy lytiniy organy ikivéZines ligas ir vézj.

Kodél butina skiepyti ir berniukus?

Nes butent vyrai — dabartiniai paaugliai berniu-
kai — daznai yra ZPV neSiotojai ir ateityje gali
uzkrésti moteris — savo partneres. Be to, ZPV ir
vyrams sukelia ikivéZines ligas (iSangés ir var-
pos) ar net vézj.

Abiejy ly¢iy Zmonéms
Sie virusai gali sukelti
burnos, ryklés, gerkly, A
liezuvio Saknies ar net (
seiliy liauky bei tonzi- ‘

liy ikivézines ligas bei
vézj. Véziui vystytis

reikia laiko — tai gali h
uztrukti 10-15 mety ir &
daugiau, tacCiau kartais
tai trunka vos metus.

Skiepai nuo ZPV yra veiksmingi ir saugiis
Tyrimy duomenimis, skiepai nuo ZPV:

@ 100 proc. apsaugo nuo 16ir 18 ZPV tipy su-
kelty ikivéziniy gimdos kaklelio pokyciy;
@ 90 proc. apsaugo jaunuolius nuo lytiniy or-
gany karpy bei ikivéZiniy varpos ligy;
78 proc. apsaugo nuo isangeés ligy, kurias
sukelia mazos rizikos (6 ir 11) bei didelés ri-
zikos (16 ir 18) ZPV.




