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1. FONDO TARYBA IR FONDO
ADMINISTRATORIUS

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. lapkri¢io 18 d. nutarimo
Nr.1197 ,,Dél Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo nuostaty ir Valstybinio
visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo tarybos sudéties patvirtinimo™ 2 ir 5 punktais, Sveikatos
apsaugos ministras sudaré ir patvirtino 2015 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. V-1528 D¢l
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo tarybos sudarymo® Valstybinio visuomenés
sveikatos stiprinimo Fondo taryba (toliau — Fondo taryba).

2017 netais Fondo tarybos sudétis buvo pakeista:
2017 m. sausio 18 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr.V-50.
2017 m. kovo 6 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-235.
2017 m. birzelio 6 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-647.
2017 m. rugséjo 29 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-1145.
2017 m. lapkricio 7 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-1272.

agrwdE

1.1. Fondo tarybos sudétis

Fondo taryba sudaro 11 nariy:

1. Lietuvos savivaldybiy asociacijos deleguotas 1 atstovas.

2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos deleguotas 1 atstovas.
3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos deleguoti 4 atstovai.

4. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerijos deleguotas 1 atstovas.

5. Nacionalinés sveikatos tarybos deleguotas 1 atstovas.

6. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento deleguotas 1 atstovas.

7. Nacionaliniy skétiniy nevyriausybiniy organizacijy asociacijy deleguoti 2 atstovai.

FONDO TARYBOS NARIAI YRA PASIRASE NESALISKUMO IR
KONFIDENCIALUMO DEKLARACIJAS

Fondo tarybos nariai gali dalyvauti Fondo tarybos darbe tik pasiras¢ nesaliSkumo deklaracija,
kurioje pasizada objektyviai, dalykiSkai, be iSankstinio nusistatymo, vadovaudamiesi
lygiateisiSkumo principu atlikti savo pareigas, vengti vieSyjy ir privaciy interesy konflikto ir, esant
jo grésmei, nedelsdami pranesti apie tai Fondo tarybos pirmininkui, nariams ir nusiSalinti nuo
pareigy atlikimo, ir konfidencialumo pasizadéjima, kuriame pasizada atlieckant pareigas Fondo
taryboje gautg konfidencialig informacija naudoti tik siekiant atlikti pareigas Fondo taryboje ir jos
neskleisti, iSskyrus Lietuvos Respublikos jstatymuose nustatytus atvejus.

FONDO TARYBOS POSEDZIAI YRA VIESINAMI SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTERIJOS INTERNETINIAME PUSLAPYJE




Fondo tarybos sudétis:

Eil. Istaiga Atstovas Atstovavimo | Atstovavimo Keitimo
Nr. pradzia pabaiga prieZastis
1. Sveikatos apsaugos | Justina Januseviciené 2015-12-29 2017-09-29 | Pasibaigus
ministerija (SAM) darbo
Odeta Vitkiiniené 2017-09-29 santykiams
SAM
2. Sveikatos apsaugos | Jolanta Izdoniené 2015-12-29 2017-01-18 | Narei
ministerija atsisakius
Giedré Maksimaityté 2017-01-18 2017-06-06 Pasibaigus
darbo
Rolanda Valintéliené 2017-06-06 santykiams
SAM
3. Sveikatos apsaugos | Audrius SéeponaviGius | 2015-12-29
ministerija
4, Sveikatos apsaugos | Marius Stricka 2017-01-18
ministerija
5. Narkotiky, tabako ir | Inga Juozapaviciené 2015-12-29 2017-05-15 Narei
alkoholio  kontrolés atsisakius
departamentas Grazina Belian 2017-06-06
6. Lietuvos Arttiras Margelis 2015-12-29
savivaldybiy
asociacija
7. Nacionalinés Laima Kaveckiené 2016-04-15 2017-11-07 Pasibaigus
sveikatos taryba NST
(NST) kadencijai
Algirdas Raslanas 2017-11-07
8. Socialinés apsaugos | Violeta Murauskiené 2015-12-29
ir darbo ministerija
9. Lietuvos  pacienty | Ugné Sakaniené 2015-12-29 2017-03-06 Narei
organizacijy atstovy atsisakius
taryba Sartinas Narbutas 2017-03-06
(Fondo tarybos
pirmininkas)
10. | Asociacija ,,Lietuvos | Henrika Varniené 2015-12-29
nejgaliyjy forumas“ | (Fondo tarybos
pirmininkés
pavaduotoja)
11. | Svietimo ir mokslo | Zydroné  Zukauskaité | 2015-12-29 2017-11-07 | Pasibaigus
ministerija (SMM) Kaspariené darbo
Sigita Kemeriené 2017-11-07 santykiams
SMM

Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo nuostaty, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2015 m. lapkri¢io 18 d. nutarimu Nr. 1197 ,,D¢él Valstybinio visuomenés
sveikatos stiprinimo Fondo nuostaty ir Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo tarybos
sudéties patvirtinimo* (toliau — Nuostatai), 2 punkte nustatyta, kad Fondas néra juridinis asmuo.




1.2. Fondo tarybos kompetencija

1. Tvirtina Fondo pajamy ir iSlaidy sgmatg.

2. Kasmet iki einamyjy mety vasario 1 d. patvirtina Fondo 1éSomis remiamy projekty sritis
ir jy prioritetus.

3. Skelbia konkursus projektams atrinkti.

4. Nustato konkursy skelbimo ir vykdymo, taip pat finansavimo sutar¢iy su projekty
vykdytojais sudarymo ir vykdymo tvarka.

5. Nustato projekty atrankos kriterijus, pagal kuriuos vertina pateiktus projektus, kviecia
ekspertus vertinti projekty.

6. Priima sprendimus skirti arba neskirti Fondo 1é8y pateiktiems projektams.

7. Nustato eksperty parinkimo, jy veiklos, apmokéjimo uz projekty vertinima tvarka,
projektus vertinanc¢iy eksperty skaiciy.

8. Fondo administratoriaus teikimu priima sprendimag nutraukti Fondo 1éSy skyrima
projektui jgyvendinti, jeigu projekto vykdytojas pazeidzia finansavimo sutarCiy su projekty
vykdytojais salygas.

9. Rengia ir teikia Lietuvos Respublikos Vyriausybei Fondo veiklos mety ataskaitas.

10. Atlieka kitas su Fondo 1é8y skirstymu ir naudojimu susijusias funkcijas.

1.3. Fondo administratoriaus kompetencija

Vadovaujantis Nuostaty 2 punktu Fondo administratoré yra Sveikatos apsaugos
ministerija:

1. Disponuoja Fondo 1éSomis ir tvarko jas pagal Fondo tarybos priimtus sprendimus
finansuoti projektus.

2. Vykdo Fondo tarybos sprendimus.

3. Parengia ir sudaro finansavimo sutartis su projekty vykdytojais, Fondo tarybai priémus
sprendimg skirti Fondo 1ésy projektui jgyvendinti.

4. Sudaro su ekspertais sutartis dél projekty vertinimo.

5. Kontroliuoja Fondo 1éSy naudojima, tikrina, ar tikslingai ir efektyviai naudojamos
Fondo léSos.

6. Fondo tarybos nustatyta tvarka atlieka projekty jgyvendinimo prieZilirg, informuoja
Fondo taryba apie projekty vykdytojus, kurie nesilaiko finansavimo sutarCiy su projekty
vykdytojais salygy, ir teikia Fondo tarybai sitilymus nutraukti 1é8y skyrimg projektui jgyvendinti.

7. Sprendzia kitus su Fondo administravimu ir Fondo tarybos darbo organizavimu
susijusius klausimus.

Vadovaujantis Nuostaty 13 punktu, Fondo tarybos veiklos forma yra posédziai, kurie visi
yra protokoluojami ir talpinami internetiniame puslapyje adresu: http://sam.Irv.It/It/darbo-
grupes/valstybinis-visuomenes-sveikatos-stiprinimo-Fondas. Posédziai vyksta Fondo tarybos
pirmininko nustatytu laiku ne reciau kaip kartg per mety ketvirtj.


http://sena-sam.lrv.lt/lt/darbo-grupes/valstybinis-visuomenes-sveikatos-stiprinimo-fondas
http://sena-sam.lrv.lt/lt/darbo-grupes/valstybinis-visuomenes-sveikatos-stiprinimo-fondas

2017 METAIS JVYKO 14 FONDO TARYBOS POSEDZIU

Po;;(tiazm Priimti sprendimai
2017-01-23 | Pristatyti du nauji Fondo tarybos nariai:
SAM Rysiy su visuomene skyriaus vedéja Giedré Maksimaityte.
Valstybinio psichikos sveikatos centro Savizudybiy prevencijos biuro vedéjas
Marius Stricka
Nagrinétas Nacionalinés tarybos praSymas pateikti 2016 metais finansuoty
projekty atliktos ekspertizés medziaga.
2017-01-30 | Aptarti 2017 mety Fondo prioritetai.
Patvirtinta 2017 mety Fondo pajamy ir iSlaidy samata.

2017-02-23 | Patvirtinta 2017 m. Fondo metin¢ ataskaita.

Svarstytas Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo 1éSomis, konkursy ir Siy projekty finansavimo sutar¢iy sudarymo ir
vykdymo tvarkos apraSo keitimas.

2017-03-07 | Pristatytas naujas Fondo tarybos narys: POLA prezidentas, Lietuvos pacienty
forumo valdybos narys Sariinas Narbutas.
Svarstytas Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo 1éSomis, konkursy ir Siy projekty finansavimo sutar¢iy sudarymo ir
vykdymo tvarkos apraso keitimas.
Patvirtintos 2017 mety Fondo priemonés ir galimi pareiskéjai.

2017-03-13 | Patvirtintos 2017 mety Fondo priemonés ir galimi pareiskéjai.

2017-04-07 | Patvirtinta patikslinta 2017 m. Fondo pajamy ir i§laidy samata.
Patviertintas Fondo 1Sy paskirstymas tarp prioritety ir priemoniy.
Svarstytas Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo 1¢Somis, konkursy ir Siy projekty finansavimo sutar¢iy sudarymo ir
vykdymo tvarkos apraSo keitimas.

2017-04-12 | Pritarta 2017 mety Fondo 1éSomis finansuojamy projekty konkurso skelbimui.
Patvirtintas Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo léSomis, konkursy organizavimo ir $iy projekty finansavimo sutarciy
sudarymo ir vykdymo tvarkos aprasas.

2017-05-15 | 2017 m. geguzés 12 d. gauto Ministro Pirmininko pavedimo svarstymas.
Posédyje dalyvavo Ministro Pirmininko pataréjai P.Gradeckas ir T.Berzinskas. .
Svarstytas klausimas dél tolesnés Fondo tarybos veiklos ir Fondo tarybos
pirmininko pareigy.

Atsistatydino Fondo tarybos pirininké Inga Juozapaviciene.

Nutarta kreiptis j Lietuvos Respublikos konkurencijos taryba dél Socialinés
informacinés kampanijos galimo neatitikimo s3Ziningiems konkurencijos
principams, galimos atskiry Ziniasklaidos ruSiy diskriminacijos, siekiant
skaidraus ir objektyvaus iSaiSkinimo dél kilusiy abejoniy.

2017-06-06 | Pristatytos dvi naujos Fondo tarybos narés:

Narkotiky, tabako ir alkoholiokontrolés departamento direktoriaus pavaduotoja
Grazina Belian.

Higienos instituto Visuomenés sveikatoss technologijy centro vadové Rolanda
Valintéliené.

I§rinktas ir paskirtas Fondo tarybos pirmininkas — Sariinas Narbutas.

Patvirtintas Paraisky, atitinkanc¢iy administracinés atitikties reikalavimus, sgrasas.
Patvirtintas ParaiSky, neatitinkan¢iy administracinés atitikties reikalavimus,
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sgrasas.
Pritarta Fondo 1€Somis finansuojamy projekty paraisky vertinimo paslaugy mazos
vertés pirkimo apklausos biidu salygy projektui.

2017-07-05 | Aptartas Lietuvos Respublikos konkurencijos tarybos rastas ,,Dél konkurso
salygy jvertinimo®. Kadangi minétame raste konkurencijos jstatymo pazeidimy
nenustatyta, nutarta, kad néra pagrindo stabdyti konkursg socialinés informacinés
kampanijos projektamms.

Derintos eksperty paslaugy jsigijimo Socialinés informacinés kampanijos
projektams vertinti,konkurso salygos.

Nagrinéti gauti konkurso pareiskéjy skundai.

2017-09-08 | Svarstytas Lietuvos Respublikos specialiyjy tyrimy tarnybos rastas
»Antikorupcinio vertinimo iSvados dél Valstybinio visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo*“. Posédyje dalyvavo du Lietuvos Respublikos specialiyjy
tyrimy tarnybos atstovai.

Svarstytas Vyriausiosios tarnybinés etikos komisijos rastas.

Pristatytas 2018 mety Fondo finansavimo didéjimas.

Nagrinéti gauti konkurso pareiskéjy skundai.

2017-09-20 | Taryba, remdamasi paraiSky ekspertinio vertinimo iSvadomis bei
rekomendacijomis, nagrin¢jo Socialinés informacinés kampanijos Alkoholio
vartojimo prevencijos srityje projekty paraiSkas bei prevenciniy projekty
Alkoholio vartojimo prevencijos srityje paraiskas.

2017-10-05 | Paskirstytos 2017 mety IéSos projektams.

2017-10-24 | Paskirstytas 2017 mety lésy likutis projektams, jtrauktiems j rezervinj sarasa.

1.4. Fondo administravimo grupés veikla

Fondo administratoriaus funkcijoms vykdyti Sveikatos apsaugos ministro 2016 m. geguzés
13 d. jsakymu Nr. V-619 ,, D¢l Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo administravimo
grupés sudarymo* sudaryta Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo administravimo
grupé. Fondo administravimo grupé pakeista 2017 m. gruodzio 19 d. jsakymu Nr. V-1462 , D¢l
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. geguzés 13 d. jsakymo Nr. V-619 ,,Dél
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo administravimo grupés sudarymo* pakeitimo*.

Fondo administravimo grupé¢ 2017 metais atliko:

1. Patikrino ir patvirtino 108 2016 m. Fondo léSomis finansuoty projekty vykdytojy
mokéjimo praSymus bei projekty veikly jgyvendinimo ataskaitas, atliko projekty jgyvendinimo
priezilrg.

2. Atliko 2017 m. Fondo 1éSomis paskelbto konkurso 91 paraiskos administracinés
atitikties vertinima.

3. Organizavo du viesuosius eksperty paslaugy pirkimus.

4. Sudaré su ekspertais dvi sutartis dél projekty vertinimo (viena sutartis sudaryta su
Lietuvos rySiy su visuomene specialisty sgjunga, kita — Valstybiniu psichikos sveikatos centru).

5. Perdave 55 paraiskas ekspertiniam vertinimui.

6. Rastu informavo 36 pareiskéjus, kurie neatitiko administracinés atitikties vertinimo.

7. Rastu informavo 21 pareiskéja, kurie neatitiko ekspertinés atitikties vertinimo ir/ar triko
1esy.

8. Parenge ir sudaré 34 finansavimo sutartis su 2017 m. Fondo 1éSomis finansuojamy
projekty vykdytojais.

9. Atliko nuolating kontrolg dél Fondo 1é8y naudojimo, tikrino, ar tikslingai ir efektyviali
naudojamos Fondo 1ésos.



10. Sprendé Kitus su Fondo administravimu ir Fondo tarybos darbo organizavimu
susijusius klausimus.

2. FONDO TARYBOS PATVIRTINTOS
2017 METU REMIAMU VEIKLU SRITYS

2017 mety Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo taryba skelbé prevenciniy
projekty, socialinés reklamos projekty, mokslo tyrimy projekty finansavimo konkursg. Konkurso
tikslas — stiprinti visuomenés sveikatg Siose prioritetinése srityse:

e alkoholio vartojimo prevencijos srityje;

e Dbendruomeniy gebé¢jimy stiprinimo savizudybiy prevencijos srityje.

ALKOHOLIO VAROTOJIMO PREVENCIJA

1.1. Prevenciniai projektai (skirta 27 proc. 2017 m. Fondo veikloms skirty 1éSy):

1.1.1. Priemoné — specialisty mokymai, kaip dirbti su priklausomy tévy vaikais, numatant tokiy
specialisty palydéjima, supervizijy organizavima, siekiant tokiy specialisty tinklo plétros Lietuvoje.

PareiSkéjai — mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre
(mokslo ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo
ir studijy jstatyme); nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy organizacijy sgavoka
suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros
istatyme).

1.1.2. Priemoné — veiksmingy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos programy,
projekty, tiesiogiai skirty vaikams, kuriy tévai priklausomi nuo alkoholio, jgyvendinimas, taikant
skirtingo amZiaus vaiky poreikius atitinkan¢ius metodus ir btidus bei siekiant kompleksiniy tiksly
(padéti vaikui bendrauti, pasidalyti savo patirtimi su kitais, sumaZzinti vaiko i§gyvenama chaosa
Seimoje, vaiko prisiimta atsakomybe ir kalte del tévy priklausomybés, padéti vaikui iSreiksti
jausmus, suteikti informacijos, kur galima kreiptis ir gauti pagalba, suteikti Ziniy apie
priklausomybe nuo alkoholio, jo poveik] ir vartojimo pasekmes ir pan.).

PareiSkéjai — nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy organizacijy sagvoka suprantama taip,
kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatyme).

1.1.3. Priemoné — vaisiaus alkoholinio spektro sutrikimy (VASS) prevencija: diagnostikos ir vaiky
vertinimo metodiky adaptavimas Lietuvai ir pristatymas medikams, psichologams, socialiniams
darbuotojams.

PareiS§kéjai — mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre
(mokslo ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo
ir studijy istatyme).

1.1.4. Priemoné — projektai, skirti vaisiaus alkoholinio spektro sutrikimy (VASS) prevencijai
edukuojant jaunimg ir sudarant galimybes nemokamai dalyti néStumo testus.

PareiSkéjai — nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy organizacijy sagvoka suprantama taip,
kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatyme).
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1.1.5. Priemoné — priklausomybiy konsultanty modelio, veikiancio uzsienio Salyse, adaptavimas
savivaldybése.

PareiSkéjai — nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy organizacijy sgvoka suprantama taip,
kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatyme).

1.1.6. Priemoné — vaiky socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas deSimtyje savivaldybiy,
pasizyminCiy auksCiausiu mirtingumu susijusiu su alkoholio vartojimu (Sal¢ininky r., Traky r.,
Svenéioniy r., Jonavos r., Ukmerges r., Visagino, Kelmés r., Vilniaus r., Anyksiy r., Pasvaho r)L
PareiSkéjai — nevyriausybinés organizacijos (nevyrlausyblmq organizacijy sgvoka suprantarna taip,
kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatyme).

1.2. Socialiné informaciné kampanija (skirta 25 proc. 2017 m. Fondo veikloms skirty 1ésy).
1.2.1. Priemoné — alkoholio vartojimo, savizudybiy, smurto pries vaikus, smurto artimoje aplinkoje
prevencijai skirtos paveikios socialinés informacinés kampanijos sukiirimas ir jgyvendinimas.
PareiSkéjai — juridiniai asmenys, iSskyrus valstybés ir savivaldybiy institucijas ir jstaigas (valstybés
ir savivaldybiy institucijy bei jstaigy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos
valstybés tarnybos jstatyme).

1.3. Moksliniai tyrimai (skirta 5 proc. 2017 m. Fondo veikloms skirty 1ésy).
1.3.1. Priemoné - alkoholio vartojimo salygojamos zalos Lietuvoje skai¢iavimo metodikos
parengimas ir zalos jvertinimas 2015 ir 2016 m., apimantis:

e alkoholio vartojimo poveikio sveikatai vertinimg (alkoholio salygojamo sergamumo,

ligotumo, mirtingumo vertinimas);

e alkoholio vartojimo salygojamo darbingumo sumaz¢jimo vertinima;

e su alkoholio vartojimu siejamy teisétvarkos pazeidimy vertinima;

e alkoholio vartojimo sglygojamos ekonominés zalos vertinima.
PareiSkéjai — mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre
(mokslo ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo
ir studijy jstatyme).

1.3.2. Priemoné — vaisiaus alkoholinio spektro sindromo paplitimo Lietuvoje tyrimas.

PareiSkéjai — mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre
(mokslo ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos mokslo
ir studijy jstatyme).

BENDRUOMENIU GEBEJIMU STIPRINIMAS
SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS SRITYJE

2.1. Prevenciniai projektai (skirta 33 proc. 2017 m. Fondo veikloms skirty 1ésy).

2.1.1. Priemoné - Dbendruomeniy geb¢jimy stiprinimas savizudybiy prevencijos srityje,
savivaldybése, kuriose mirtingumo dél savizudybiy rodiklis 100 tukst. gyventojy yra 50 atvejy ir
daugiau (Ignalinos r., Joniskio r., KaiSiadoriy r., Kalvarijy sav., Kelmés r., Kupiskio r., Lazdijy r.,
Moléty r., Pakruojo r., Rietavo sav., Rokiskio r., gakiq r., Silalés r., Varénos r., Zarasy T.
savivaldybés)?:

! Standartizuoto mirtingumo dél alkoholio salygoty priezas¢iy (F10, G31.2, G62.1, 142.6, K70, K86.0, X45,
X65, Y15) 100 000 gyventojy 2013-2015 m. rodikliy vidurkis. Jtrauktos daugiau nei 20 000 gyventojy turincios
savivaldybés.

2 savizudybiy skaic¢iaus (X60-X84) 100000 gyventojy 2011-2015 mety rodiklio vidurkis.
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e sveikatos prieziiiros specialisty, socialiniy darbuotojy, mokytojy, specialiyjy tarnyby
pareigiiny, dvasininky ir kity tiksliniy specialisty grupiy mokymai atpazinti
savizudybés rizikg ir tinkamai | j3 reaguoti;

e mokslo jrodymais gristo psichosocialinio vertinimo ir atvejo vadybos modelio
diegimas sveikatos priezitiros jstaigose (CAMS ar panasus metodas);

e proaktyvios pagalbos uztikrinimas po méginimo nusizudyti, save Zzaloti, taikant
mokslo jrodymais grista praktika pirmines ambulatorines sveikatos prieziiiros
paslaugas teikianciose jstaigose (pvz. ASSIP, DBT ir kiti pana$iis metodai).

PareiSkéjai — mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre
(mokslo ir studijy institucijy sagvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo
ir studijy istatyme); biudzetinés istaigos; VSI; nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

2.1. Fondo 1éSy paskirstymas

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 38 straipsnio 4 dalies
1 punktu ir 5 dalimi, Lietuvos Respublikos Vyriausybé 2016 m. birZelio 15 d. nutarimu Nr. 604
,»Dél akcizo pajamy, gauty uZ parduotus alkoholinius gérimus, procento nustatymo Valstybiniam
visuomenés sveikatos stiprinimo fondui sudaryti® nustaté, kad 2017 mety Valstybiniam visuomenés
sveikatos stiprinimo fondui sudaryti skiriama 0,5 procento 2015 mety faktiniy jplauky i§ akcizo
pajamy, gauty uz parduotus alkoholinius gérimus, t.y. 1.313.000,00 eury, kurie paskirstyti:

o |éSos, skirtos Fondo administravimui — 1 %;

e lé3os, skirtos projektams finansuoti — 99 %.

2017 mety Fondo 1éSuy paskirstymas

Lésos, Fondo administravimui:

P 13.100.00 Eur

LéSos, projektams finansuoti:
1.299.900,00 Eur
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2.1.1. Fondo administravimo islaidos

Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo 1¢Sos laikomos atskiroje Sveikatos
apsaugos ministerijos saskaitoje ir jtraukiamos ] apskaita pagal atskirg programa. Valstybinio
visuomenes sveikatos stiprinimo fondo administravimo i$laidos negali virS§yti 1 procento metinio
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo biudzeto.

EI':' 2017 mety islaidos Fondo administravimui Eur

1. | Darbo uzmokestis Fondo administravimo grupei 8.000,00

2. | Socialinio draudimo jmokos 2.500,00

3. | Apmokéjimas ekspertams 2.600,00
Viso: 13.100,00

Vadovaujantis Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo nuostaty, patvirtinty
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. lapkri¢io 18 d. nutarimu Nr. 1197 ,,Dél Valstybinio
visuomenés sveikatos stiprinimo fondo nuostaty ir Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo tarybos sudéties patvirtinimo* 28 punktu, bendra ekspertams per metus iSmokama lé§y suma
negali virSyti 20 procenty visy 1éSy, skirty Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondui
administruoti.

2017 m. administraciniy iSlaidy paskirstymas

Socialinio
draudimo jmokos:
2.600,00 Eur Darbo uzmokestis
Fondo administravimo

grupei: §.000,00 Eur

Apmokéjimas ‘
ekspertams:

2.500,00 Eur

2.1.2. Lésos, skirtos projektams finansuoti

Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo Fondo tarybos 2017 m. balandzio 13 d.
protokoliniu sprendimu Nr. NP-6 2017 mety 1éSos paskirstytos:
1. Prevenciniams projektams skirta 60 % visy Fondo &Sy, skirty einamyjy mety
projektams jgyvendinti.
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2. Socialinés reklamos projektams skirta 35 % visy Fondo 1é8y, skirty einamyjy mety
projektams jgyvendinti.

3. Moksliniy tyrimy projektams skirta 5 % visy Fondo 1ésy, skirty einamyjy mety
projektams jgyvendinti.

2017 m. Fondo 1é3y paskirstymas projektams

Moksliniy tyrimy ‘ Prevenciniams
proifit:tlaglosnsdlzlfés % projektams skirta 60 %

visy Fondo lésy

Socialinés reklamos
projektams skirta 35 %
visy Fondo lésy

-

3. PARAISKU ADMINISTRACINES IR
EKSPERTINES ATITIKTIES VERTINIMAS

GAUTA 91 PARAISKA
EII'! Gautos paraiskos l;il;;llj;!
1. | Prevenciniy projekty paraiskos: 70
1.1. | Alkoholio vartojimo prevencija 49
12 Bc_enc_lrujq gebéjimy stiprinimas savizudybiy prevencijos 21
| srityje
2. | Socialinés informacinés kampanijos projekty paraiskos 8
3. | Moksliniy tyrimy projekty paraiskos 2
4. | Nenurodytas parai$kos prioritetas ir priemoné 11
Viso: 91

Pateiktoms paraiskoms atlikta:
1. Administracinés atitikties vertinimas.
2. Ekspertinis vertinimas.
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3.1. Administracinés atitikties vertinimas

Vadovaujantis Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo
1éSomis, konkursy organizavimo ir $iy projekty finansavimo sutar¢iy sudarymo ir vykdymo tvarkos
aprasu, Fondo administratorius jvertina paraiSky atitiktj administracinés atitikties vertinimo
Kriterijams.

ADMINISTRACINES ATITIKTIES VERTINIMAS — FONDO
ADMINISTRATORIAUS KOMPETENCIJA

36 PARAISKOS NEATITIKO ADMINISTRACINIO
ATITIKTIES VERTINIMO

Eil. | Paraiskos, kurios neatitiko administracinio atitikties Paraisky
Nr. vertinimo skaicius
1. | Prevenciniy projekty paraiskos: 33
1.1. | Alkoholio vartojimo prevencija 27
19 Be_:n(_irqjq gebéjimy stiprinimas savizudybiy prevencijos 5
| srityje
2. | Socialinés informacinés kampanijos projekty parais§kos 3
Viso: 36

3.2. Ekspertinis vertinimas

Vadovaujantis Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo
léSomis, konkursy organizavimo ir §iy projekty finansavimo sutarciy sudarymo ir vykdymo tvarkos
aprasu, jeigu projektas yra didelés apimties, sudétingas ir (ar) jam vertinti reikia specialiy ziniy,
Tarybos sprendimu, toks projektas gali buiti perduotas vertinti ekspertams.

Prie§ pradédamas vertinimg, kiekvienas ekspertas privalo susipazinti bei pasirasyti Fondo
tarybos patvirtintos formos NeSaliSkumo deklaracija ir Konfidencialumo pasiZzadéjima.

EKSPERTUY J[VERTINTI PROJEKTAI 60 BALYU IR DAUGIAU YRA
FINANSUOTINI

Eksperty paslaugy teikéjai, parinkti Lietuvos Respublikos viesyjy pirkimy jstatymo
nustatyta tvarka.
2017 metais Fondo administratorius organizavo du viesuosius eksperty paslaugy pirkimus
(55 paraiskos, skirta suma — 2.600,00 Eur). Paraisky vertinimo paslaugy sutartis sudaryta su
13



Valstybiniu psichikos sveikatos centru (paraiSkas vertino 6 ekspertai, jvertinta 50 paraisky, vienos
paraiskos vertinimo kaina 45,00 Eur, suteikta paslaugy uz 2.250,00 Eur) ir, su Lietuvos rySiy su
visuomene specialisty sgjunga (paraiSkas vertino 3 ekspertai, jvertintos 5 paraiSkos, vienos
paraiskos vertinimo kaina 11,85 Eur, suteikta paslaugy uz 59,25 Eur).

Eill Paraiskos, kurias vertino ekspertai Pa”.‘fkq

Nr. skaiCius

1. | Prevenciniy projekty paraiSkos: 48

1.1. | Alkoholio vartojimo prevencija 33

19 B@nc_lrujq geb¢jimy stiprinimas savizudybiy prevencijos 15

| srityje

2. | Socialinés informacinés kampanijos projekty paraiskos 5

3. | Moksliniy tyrimy projekty paraiskos 2
Viso: 55

PATEIKTU PROJEKTU VERTINIMO KRITERIJAI

Kiekvienas projektas vertinamas balais (uzpildoma Projekto vertinimo forma — 1 priedas)
pagal Siuos Kriterijus:

e projekto tiksliné grupé;

e projekto atitikimas projekto tiksliniy grupiy poreikiams;

e projekto veikly tinkamumas ir efektyvumas (poveikio mastas, jskaitant kiekybinius ir
kokybinius poky¢ius tikslinéms projekto grupéms);

e projekto tgstinumas, finansavimui i§ Fondo 1é$y pasibaigus;
projekto veikly jgyvendinimo plano aiSkumas, pagristumas, nuoseklumas;
projekto biudZeto aiSkumas ir detalumas;
projekto biudZeto adekvatumas laukiamiems rezultatams;
pareiskéjo ir projekto partnerio kompetencija toje srityje, kurioje vykdomas projektas.

Atlikus ekspertinés atitikties vertinima, projektai jvertinti 60 baly ir daugiau yra
finansuotini. Fondo 1éSos skiriamos daugiausia baly surinkusiems projektams, atsiZvelgiant j turima
1é8y kiekj.

Fondo taryba, atsizvelgdama j vertintojy pateiktas rekomendacinio pobiidzio iSvadas ir
projektams 2017 metais skiriamg Fondo 1Sy suma, tvirtina Fondo 1éSomis finansuojamy projekty
sgraSus ir kiekvienam projektui sitiloma skirti Fondo 18y suma.

Ell Paraiskos, surinkusios 60 baly ir daugiau Pari.l\lfkq
Nr. skaicCius
1. | Prevenciniy projekty paraiskos: 33
1.1. | Alkoholio vartojimo prevencija 18
19 Bc_en(_lrujq gebéjimy stiprinimas savizudybiy prevencijos 15
| srityje
2. | Socialinés informacinés kampanijos projekty paraiskos 4
3. | Moksliniy tyrimy projekty paraiskos 2
Viso: 39
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4. FINANSUOTOS PARAISKOS

FONDO TARYBOS KOLEGIALIU SPRENDIMU, ATSIZVELGUS [
SKIRTA FINANSAVIMA, FINANSUOTOS 34 PARAISKOS

EII'! Finansuotos paraiskos I;i;?;t;l

1. | Prevenciniy projekty paraisSkos: 30

1.1. | Alkoholio vartojimo prevencija 16

19 Bgnc_quju, gebéjimy stiprinimas savizudybiy prevencijos 14

| srityje

2. | Socialinés informacinés kampanijos projekty paraiskos 2

3. | Moksliniy tyrimy projekty paraiskos 2
Viso: 34

2017 m. Fondo léSomis finansuoti projektai

Prevenciniai projektai,
skirta 772.709.89 Eur
Fondolésy

Moksliniy tyrinm
projektai, skirta 65.321.98
Eur Fondo [é5y

AnS
Socialinés informacinés
kampanijos projektai,
skirta 422.150,00 Eur
Fondolesy

Ivertinusi 2017 m. pateiktas paraiskas, Fondo taryba skyré finansavimg 34 projekty
vykdytojams. Net 18 projekty $iais metais jgyvendina nevyriausybinés organizacijos.

Daugiausia — 20 remiamy projekty skirti alkoholio vartojimo prevencijai. Tarp jy —
Priklausomybés ligy specialisty asociacija, kurianti pirmaji Lietuvoje priklausomybés nuo
psichoaktyviyjy medziagy (pirmiausia, alkoholio) konsultaciniy viety tinkla. Planuojama, kad per
2018 m. jis padéty su priklausomybe kovojantiems gyventojams, jy Seimy nariams ir artimiesiems 9
savivaldybése. Lietuvos motery draugija projekto metu ketina formuoti teigiamas vaiky ir jaunuoliy
nuostatas ir poZzitrj i gyvenimo be narkotiky, tabako ir alkoholio biidg bei sukurti iSmanigja
programéle ,,Renkuosi pats*, kuri papildys mokyklose diegiamg socialiniy emociniy kompetencijy
ugdyma.

Varnény kaimo bendruomené, jgyvendindama projekty ,,Praleisk laisvalaikj kitaip®, siekia
ugdyti socialinius vaiky ir jaunimo jgiidzius, skatinti saviraiska ir kiirybiSkuma, padéti jaunuomenei
jsitraukti | visuomening veikla, o suaugusiuosius — motyvuoti gyventi sveikai ir iSbandyti pramogas
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be alkoholio — klubuose, parkuose, sporto aikstelése, keliaujant po gimtajj krastg ir kt. Vilniaus
universitetas ir Lietuvos sveikatos moksly universitetas tiria alkoholio, kurj vartoja jaunos moterys,
poveikj vaisiaus ir kiidikio sveiktai, vertins alkoholio vartojimo poveikj sveikatai bei jo rysj su
teisétvarkos pazeidimais. Taip pat Fondo léSomis bus finansuojamos dvi socialinés informacijos
kampanijos — ,,UZ gyva Lietuvag“ (jgyvendina UAB ,,Gravitas Partners® sudarytas konsorciumas:
DELFI, 15min.It, TV3, LNK, M-1, JCDecaux) ir ,,Gyvenimo sparnai“ (jgyvendina UAB ,,Lictuvos
ryto televizija“).

Keturiolika projekty skirti bendruomeniniy gebéjimy stiprinimui savizudybiy prevencijos
srityje. Tarp jy — VS| ,,Jaunimo linija* projektas ,,Kalbék*, kurio tikslas — ugdyti bendruomeniy
nariy geb¢jimus atpazinti pavojy ir laiku suteikti pagalbg krizing situacija iSgyvenanc¢iam zmogui.
Atpazinti ir jvertinti savizudybiy rizika, valdyti stresines situacijas mokysis Kupiskio technologijos
ir verslo mokyklos moksleiviai, VSI Joniskio psichikos sveikatos centras, ijgyvendindamas projekta
»davizudybiy prevencija JoniSkio rajono savivaldybéje®, didziausig démesj skirs specialisty,
dirbanciy su savizudybés rizikg patirianc¢iais zmonémis, kompetencijy didinimui, o rizikos grupiy
atstovams rengs individualius ir grupinius uzsiémimus, kuriy metu padés jveikti psichologines
krizes, formuos pozityvy poziurj | gyvenima. Analogisky tiksly siekia ir kiti projekty
bendruomeniniy gebé&jimy stiprinimo savizudybiy prevencijos srityje vykdytojai.

4.1. Finansuoti prevenciniai projektai

Eil. N . . Paraisky Skirta 1éSu
NI Prevenciniai projektai skaidius (Eur)
1. | Alkoholio vartojimo prevencija 16 406.452,00
5 BenerU}% gebglr_nq stiprinimas savizudybiy 14 366.257,89
prevencijos srityje
Viso: 30 772.709,89

4.2. Finansuoti socialinés informacinés kampanijos projektai

Eil. c e . . . o - . Paraisky Skirta 1éSu

NI Socialinés informacinés kampanijos projektai skaitius (Eur)

1. | Alkoholio vartojimo prevencija 2 422.150,00
Viso: 2 422.150,00

4.3. Finansuoti moksliniy tyrimy projektai

ﬁlll Moksliniy tyrimy projektai I;i;?;ll;;! Skl(ll;_ta rl)e S
Alkoholio vartojimo saglygojamos zalos Lietuvoje

1. | skai¢iavimo metodikos parengimas ir Zalos 1 32.684,20
jvertinimas

5 V_aisiaug alko_holinio spektro sindromo paplitimo 1 32.637.78
Lietuvoje tyrimas
Viso: 2 65.321,98
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Fondo administratorius informavo Fondo taryba, kad yra likes nepanaudotas Fondo 1ésy
likutis — 61.546,45 Eur, kurj susidaro 2017 mety nepaskirstytas 1&sy likutis (47.186,41 Eur, Kauno
jaunimo narkologijos pagalbos centras atsisaké vykdyti projekta, kuriam buvo skirta 25.200,00 Eur)
ir 2016 mety Fondo 1éSomis finansuojamy projekty vykdytojy nepanaudotos 1€Sos (14.360,04 Eur).

Fondo taryba nusprendé nepanaudoty 1é8y likutj kaupti ir panaudoti kity mety projektams

4.4, Lésy paskirstymas

finansuoti.
Eil. .y . Projekty | Skirta lésy
Nr. LéSy paskirstymas skaicius (Eur)
1. | Prevenciniy projekty projektai 30 772.709,89
2. | Socialinés informacinés kampanijos projektai 2 422.150,00
3. | Moksliniy tyrimy projektai 2 65.321,98
4. | 2017 mety nepaskirstytas 1€y likutis - 47.186,41
5 2016 mety Fondo lesomls‘f:lnansuOJamq projekty ) 14.360,04
vykdytojy nepanaudotos 1€Sos
Viso: 34 1.321.728,32
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5.2016 METU FINANSUOTU PROJEKTU ATASKAITA

2016 metais i§ Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo kolegialiu Fondo
tarybos sprendimu buvo finansuoti 36 projektai. Bendra suma Siems projektams sieke 1.272.100,00
eury.

Skirstant projektus pagal sritis buvo finansuoti:

v" 5 Socialinés reklamos prevenciniai projektai;
v’ 12 Mazos vertés prevenciniy projekty;
v' 19 Didelés vertés prevenciniy projekty.

Papildomai galima isskirstyti Didelés vertés prevencinius projektus i:
v’ Visuomenés psichikos sveikata ir savizudybiy prevencija — 6 projektai;
v" Sveikos gyvensenos ir kultiiros formavimas — 7 projektai;
v" Alkoholio vartojimo prevencija — 6 projektai.

Mazos vertés prevenciniai projektai skirstomi j:
v" Alkoholio vartojimo prevencija — 5 projektai;
v" Sveikos gyvensenos ir jos kultiiros formavimas — 5 projektai;
v" Visuomenés psichikos sveikata ir savizudybiy prevencija — 2 projektai.

Socialinés reklamos projektas skirstomi i:
v" Alkoholio vartojimo prevencija — 3 projektai;
v" Visuomenés psichikos sveikata ir savizudybiy prevencija — 2 projektai.

Didelés vertés Visuomenés psichikos sveikatos ir saviZudybiy prevencijos projektai
buvo skirti jvairaus amziaus asmenims. Projekty vykdytojy iskelti tikslai buvo panasus, pagrindinis
— buvo siekiama stiprinti vaiky psiching sveikatg, jtraukiant ir visus Seimos narius. Taip pat
tobulinti psichikos sveikatos specialisty jgiidzius.

Projekty veiklos buvo skirtingos ir jvairios. Taip pavyzdZiui vieni projekto jgyvendinimo
metu taikant ankstyvasias prevencijos priemones bei vykdant savizudybiy prevencijg sieké
sustiprinti vaiky ir paaugliy psichikos sveikata. Kiti suteiké galimybe vaikams ir jy Seimos nariams
gauti kompleksing psichosocialing pagalbg. Vaikai mokési bendravimo, bendradarbiavimo, jausmy
atpazinimo, pykc¢io valdymo ir konflikty sprendimo jgidziy. Tévai buvo mokomi vaiky
drausminimo bidy, taip pat mokeési kaip bendrauti su vaikais, ugdyti jy socialines, emocines ir
mokymosi kompetencijas.

Vieno projekto metu buvo nuosekliai vystyta, isbandyta ir jvertinta ,,Paguodos skryneliy*
metodika, skirta 7-12 mety vaiky emocinei savireguliacijai stiprinti. Si metodika buvo pritaikyta
darbui su vaikais i§ socialinés rizikos $eimy, taip parengtas ir isleistas jos vadovas. Sios metodikos
pagrindu buvo apmokyti specialistai dirbantys vaiky dienos centruose ir jiems suteiktos Zinios apie
vaiky emocing savireguliacijg ir psichikos sveikata. Projekto metu buvo sustiprinti specialisty,
dirbanc¢iy su vaikais i§ socialinés rizikos Seimy, gebéjimai suprasti ir teisingai reaguoti | vaiky
emocinius poreikius.

Taip pat buvo vykdoma prevenciné programa ,Big Brothers, Big Sisters®, kuri yra
pripazinta vieng i§ efektyviausiy prevenciniy programy pasaulyje, stiprinanti vaiky psiching
sveikata, psichologinj atsparumg, krizés jveikimo geb¢jimus, savizudybiy prevencija. Buvo
apmokomi savanoriai, kurie gebéty stiprinti vaiky psichikos sveikata. Buvo sukurti tikslingi ir
konkretiis pagalbos planai, buvo suteikta arba nukreipta reikiamos psichologinés pagalbos.

Vieno projekto veiklos metu buvo siekiama adaptuoti ir pradéti jgyvendinima Svedijos ne
pelno siekiancios nevyriausybinés organizacijos ,,Friends* patyCiy prevencijos programa Lietuvos
mokyklose. Projekto jgyvendinimo laikotarpiu, i§ angly ir §vedy kalbos isversta Svedijos patyéiy
prevencijos programos ,,Friends* medziaga. Sumaketuotas ir iSleistas 8 tukst. tirazu lankstinukas
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mokyklos darbuotojams, atskleidziant galimus veiksmus jvykus patyCioms. Programos mokymams
sukurtas ir paruostas skaidriy rinkinys bei adaptuoti ir parengti tyrimo instrumentai — 3 klausimynai,
skirti jvertinti paty&iy mastui mokykloje bei atskleisti veiksmus, galinGius stabdyti § smurta. Si
medziaga parengta naudoti Lietuvos ugdymo jstaigose, diegsianciose ,Friends® programa.
Paruostas Sios programos medziagos paketas leido pradéti diegti nauja patyCiy prevencijos metoda
Lietuvoje. Sukurta Programg pristatanti interneto svetain¢, adresu www.friends.vaikulinija.lt
Svetaingje pateikiama iSsami informacija apiec programg, dalyvavimo joje galimybés bei Kita
patyCiy prevencijos informacija. Sukurta nauja svetainé Lietuvoje informuojanti apie patycias, jy
zalg ir pagalbos galimybes.

Asociacija ,,Raudonos nosys. Gydytojai klounai“ vykdé savo veiklas Lietuvos vaiky
ligoninése. Veikly metu buvo didinamas psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy prieinamumas ir
jvairové ligoninéms sitlant kokybiska bei reguliaria gydytojy klouny paslauga. Gydytojy klouny
veikla iSsiplété ] regionines ligonines. Pasitelkiant klouno terapijos metodika, stiprinta vaiky,
besigydanciy ligoninése, bei jy artimyjy psichiné sveikata, uZztikrinta socialiné ir psichologiné
pagalba Lietuvos vaiky ligoninése bei skyriuose.

Didelés vertés visuomenés psichikos sveikatos ir saviZudybiu prevencijos projektu
pridétiné verté: tikétina, kad vaikai ir jy Seimos nariai iSsamiai susipazino su jvairaus pobiidzio
vaiky psichikos sveikatos ypatumais, jy gerinimo galimybémis, galimai iSkylan¢iomis problemomis
ir jy sprendimo budais. Vaiky psichikos sveikatos ir su ja susijusiy problemy vieSinimas padidino
visuomenés nariy informuotumg. Mokymai, skirti specialistams, pagerino jy gebéjimus palaikyti
vaiky emocines biisenas bei problemy sprendimo ir pykc¢io valdymo jgudzius konfliktinése
situacijos.

IS viso didelés vertés visuomenés psichikos sveikatos ir savizudybiy prevencijos projekty
veikloje dalyvavo apie 35 tiikst. asmeny. Buvo surengta apie 500 jvairaus pobiidZio renginiy.

Mazos vertés visuomenés psichikos sveikatos savizudybiy prevencijos srities projektai
buvo skirti vaiky psichologinés sveikatos stiprinimui, ugdant jy ir jy tévy emocines socialines
kompetencijas. Taip pat buvo vykdomi mokymai ir individualios konsultacijos bendruomenés
nariams, mokiniams, tévams bei mokytojams. Ugdytas saves pazinimas, gebéjimas pozityviai
aktyvuoti savo santykj i kitus ir | gyvenimg. Buvo stiprinama tévy asmening¢ atsakomybé, gerinamas
Seimy psichologinis klimatas.

IS viso mazos vertés visuomenés psichikos sveikatos ir savizudybiy prevencijos
projektuose dalyvavo apie 240 asmeny. Buvo surengta apie 90 uzsiémimy (mokymuy).

Didelés vertés Sveikos gyvensenos ir Kkultiiros formavimo projektai. Projekty
pagrindinis tikslas — skatinti gyventojy sveikos gyvensenos jgadzius.

Vykdyty projekty metu pagrindinis démesys buvo skiriamas gyventojy fizinio aktyvumo
skatinimui.

Taip vieno projekto metu buvo stiprinama ikimokykliniy jstaigy pedagogy kvalifikacija
fizinio aktyvumo srityje. Buvo dalinamasi darbo patirtimi ir naujausia metodine medZiaga. Fizinio
aktyvumo renginiuose dalyvavo ne tik ikimokyklinio amziaus vaikai bet ir jy tévai ir kiti Seimos
nariai. Buvo organizuojami masiniai renginiai su Seimomis, motyvuojantys Seimas propaguoti judry
ir aktyvy gyvenimo biidg.

Taip pat buvo organizuojami seminarai iSsétine skleroze serganciyjy ir jy artimiesiems,
akcentuojant fizinio aktyvumo naudg bei galimybes tokiems asmenims biiti fiziskai aktyviems.

Kito projekto metu paaugliams buvo suteiktos Zinios bei skatinamas jy sveikata stiprinantis
fizinis aktyvumas, buvo sudarytos galimybés visiems vaikams dalyvauti jvairiapusiSkose, geraja
tarptautine patirtimi gristose neformaliojo fizinio aktyvumo veiklose. Paaugliai mokési nustatyti bei
jsivertinti fizinj aktyvumg ir sieke, kad jy aktyvumas atitikty dienos fizinio aktyvumo normas. |
minétas veiklas buvo jtraukiami ir pedagogai, kiino kultiros mokytojai. Buvo mokomasi
organizuoti fizinio aktyvumo veiklas, bei jas planuoti.
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Projekty veikly jgyvendinimo metu buvo surengti atviri nemokami jogos uZsiémimai
jvairaus amziaus asmenims. Siy uZsiémimy metu buvo siekiama pagerinti gyventojy fizing ir
psiching sveikatg. Ypatingas démesys buvo skiriamas pagyvenusiu asmeny fiziniams aktyvumui,
jogos uzsiémimai paskatino senjory fizinj aktyvuma, tur¢jo teigiamos jtakos socialinei ir psichinei
gerovel, skatino vyresnio amziaus Zzmones bendrauti, dalintis patirtimi, dométis sveika gyvensena.

Lietuvos zmoniy su negalia sajunga organizavo renginius, skirtus padidinti Zmoniy su

negalia, ypatingai turiniy judéjimo sutrikimy motyvacija aktyviai ir naudingai sveikatai leisti
laisvalaikj, jtraukiant juos j sveikatg stiprinancias veiklas. Buvo organizuotas maratonas nejgaliyjy
véziméliais ir kitos fizinio aktyvumo veiklos zmonéms turintiems judéjimo negalia.
Taip pat buvo organizuojami didelj fizinio aktyvumo skatinimo renginiai, tokie kaip ,,BirStono
maratonas‘ ir ,,Neringos zygis*“. Kuriy metu buvo siekiama skatinti Lietuvos gyventojus daugiau
judéti. Veiklos buvo pritaikytos tiek profesionaliai sportuojantiems asmenims, tiek aktyvy
gyvenimo biidg propaguojantiems asmenims.

IS viso didelés vertés sveikos gyvensenos ir jos kultiros formavimo projekty veikloje
dalyvavo apie 47 tiikst. asmeny. Buvo surengta apie 630 jvairaus pobiidzio renginiy.

Mazos vertés Sveikos gyvensenos ir kultiiros formavimo projektai. Pagrindinis tikslas
— skatinti gyventojy sveikatg per fizinio aktyvumo uzsiémimus. Vykdyty projekty veikla buvo skirta
vaiky ir paaugliy ir vyresnio amziaus gyventojy fizinio aktyvumo skatinimui. Vyresnio amziaus
gyventojai tur¢jo galimybé biiti fiziSkai aktyviems. Jiems buvo pritaikytos jvairaus pobiidzio fizinio
aktyvumo veiklos, jtraukiant ir pagyvenusiy Zzmoniy $eimos narius.

Vaiky ir paaugliy fizinis aktyvumas buvo skatinamas per jvairias veiklas. Galima iSskirti
projekta, kuriuo metu vaiky fizinis aktyvumas buvo skatinamas per lietuviy liaudies judriuosius
zaidimus. Buvo prisiminti tradiciniai lietuviy liaudies judrieji zaidimai, etninis, kultiirinis paveldas.

IS viso mazos vertés sveikos gyvensenos ir jos kultiros formavimo projekty veikloje
dalyvavo apie 1 tukst. asmeny. Buvo surengta 10 jvairaus pobiidZio renginiy.

Didelés vertés alkoholio vartojimo prevencijos projektai. Pagrindinis tikslas —
alkoholio vartojimo prevencija jvairaus amziaus gyventojy tarpe.

Projektu veikly vykdymo metu vyko mokymai bendrojo ugdymo mokyklose. Pradétos
diegti socialinio ir emocinio ugdymo programos, pedagogai buvo supazindinti su zalingy jprociy
prevencija ir pozityvigja prevencija. Taip pat buvo ruoSiami senilinijy darbuotojai dirbti Zzalingy
Iprociy prevencine programa. Buvo dirbama ir su 5-12 klasiy mokiniais, jie buvo mokomi socialinio
ir emocinio ugdymo programos, buvo skatinami formuoti ir keisti savo nuostatas apie
psichoaktyviyjy medziagy vartojimg. Mokykloms, senitnijy darbuotojams ir mokiniams liko
paruosti metodiky paketai, skirti zalingy jpro¢iy prevencijai.

Ivairiuose projekty vykdymo miestuose buvo plétojama kompleksiné alkoholio prevencijos
programa vaikams ir paaugliams, ypatingg démesj skiriant aktyviam tévy ir bendruomenés
dalyvavimui, skatinant vaiky ir jaunimo sgmoninguma, sveikatingumg, prasmingg uZimtuma,
socialinj atsakinguma, siekiant ugdyti sveikg ir atsakingg visuomeng.

Alkoholio vartojimo prevencija buvo skatinama pasiilant rinktis blaivias pramogas.
Projekto veikly dalyviai buvo jtraukiami ] jvairius renginius, skatinami turiningai praleisti
laisvalaikj blaiviai ir sgmoningal.

Taip pat projekto vykdymo metu buvo ugdomi valstybés globoje augantys jaunuoliai, jy
savarankiskumo jgiidziai, kurie padeda mazinti alkoholio vartojimo priezastis ir skatina jaunuolius
atsisakyti alkoholio ir gyventi blaiviai. Vyko tiek mokymai, tiek individualios konsultacijos
alkoholio vartojimo maZinimo klausimais.

Projekty metu vyko konsultacijos ir mokymai tiek vaikams, jaunimui, tiek ir jy tévams.
Taip pat buvo taikomas novatoriskas socialiniy paslaugy teikimo modelis ,,¢ia ir dabar* jtraukiant
individualios mentorystés paslaugas.
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Projekty vykdymo metu buvo sukurta mobili aplikacija AKTYVUOKIS 30 Lietuvos
savivaldybése atrinkti ir suburti sveikos gyvensenos ambasadoriai, kurie aktyviai dalyvauja ir
propaguoja alkoholio prevencijos programas ir renginius.

IS viso didelés vertés alkoholio vartojimo prevencijos projekty veikloje dalyvavo apie 11
tiikst. asmeny. Buvo surengta apie 530 jvairaus pobiidzio renginiy.

Mazos alkoholio vartojimo prevencijos projektai. Pagrindinis tikslas — alkoholio
vartojimo prevencija jvairaus amziaus ir socialinés padéties asmenims.

Projekty vykdytojai iSskyré kelias grupes asmeny, kuriems buvo skirtos alkoholio
prevencijos veiklos. Pirmiausiai tai — socialinés rizikos grupei priklausantys vaikai ir paaugliai,
asmenys gyvenantys socialiai nepalankiose rajonuose. Taip pat veiklos buvo nukreiptos stiprinant
alkoholio vartojimo prevencijai darbo vietose.

Darbuotojams buvo sudarytos salygos gauti individualias konsultacijas dél psichoaktyviy
medziagy vartojimo problemos.

Socialiniai darbuotojai buvo mokomi atpazinti alkoholio vartojimo rizikg turin¢ius
asmenis, ypatingai vaikus ir jaunuolius, bei nukreipti juos ] atitinkamg pagalba teikianCias
institucijas.

IS viso mazos vertés alkoholio vartojimo prevencijos projekty veikloje dalyvavo apie 500
asmeny. Buvo surengta apie 90 jvairaus pobiidzio renginiy.

Socialinés reklamos projektai buvo skirti alkoholio vartojimo prevencijai ir visuomenés
psichikos sveikatai bei savizudybiy prevencijai.

Projekty veiklu metu vyko integruotos komunikacijos kampanija per TV, lauko reklamos stendus ir
ekranus, leidzianti atpaZinti emocinés krizés zenklus ir skatinanti imtis veiksmy savizudybiy
prevencijai.

Televizijoje buvo sukurtos laidos, kurios rodé visuomenei laisvalaikio praleidimo be
alkoholio galimybes, formavo sveikos gyvensenos sampratg.

Laikras¢iuose buvo publikuojami straipsniai apie alkoholio vartojimo prevencijg. Taip pat
straipsniai buvo rengiami, siekiant informuoti visuomeng¢ apie psichikos sveikatg ir apie budus,
kurie uzkerta kelig savizudybéms. Skaitytojai buvo informuojami, kaip atpaZinti Zenklus, j ka
kreiptis, kaip elgtis, kaip padéti, démesingai stebéti aplinkg ir laiku kreiptis | specialistus.

Ivertinti auditorija kurig pasieké straipsniy, laidy ir informacinés kampanijos priemoniy
skai¢iy yra pakankamai sudétinga. Buvo sukurtos 52 laidos televizijoje, iSspausdinta apie 60
straipsniy laikras¢iuose, apie 20 teksty internetiniuose portaluose.
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Priedas Nr. 1

Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo 1éSomis, konkursy organizavimo ir Siy
projekty finansavimo sutar¢iy sudarymo ir vykdymo tvarkos
apraso 4 priedas

(Projekto vertinimo forma)

(projekto registracijos numeris, organizacijos pavadinimas)

(projekto pavadinimas)

PROJEKTO VERTINIMO FORMA

Nr. EVF-
(dokumento registravimo data ir numeris)

Eil.
Nr.

Galimi skirti | Vertintojo
Vertinimo Kriterijaus pavadinimas balai jvertinimas
(imtinai) balais

Skiriamy baly
pagrindimas

Projekto tiksliné grupé 0-10

1.1

Tiksliné grupé yra aiski ir jau suformuota ar
numatyti konkretiis veiksmai, padésiantys jtraukti 6-10
tiksling grupe j numatytas veiklas

1.2.

Tiksliné grupé yra aiski ir bus formuojama gavus
finansavimag, tadiau numatyti veiksmai jtraukti 1-5
tiksling grupe | numatytas veiklas yra abejotini ar
netinkami

1.3.

Tiksliné grupé néra aiskiai nustatyta, numatyti
veiksmai jtraukti tiksling grupe ] numatytas 0
veiklas yra netinkami

Projekto atitiktis projekto tiksliniy

grupiy poreikiams: 0-20

2.1.

Visiskai atitinka tiksliniy grupiy poreikius,
numatytos priemonés / veiklos darys reik§minga 16-20
poveikj tiesioginiams ir netiesioginiams naudos
gavéjams

2.2.

Atitinka tiksliniy grupiy poreikius, numatytos
priemonés / veiklos darys reik§minga poveikj 11-15
tiesioginiams ir netiesioginiams naudos gavéjams

2.3

IS dalies atitinka tiksliniy grupiy poreikius,
numatytos priemonés / veiklos darys poveikj 6-10
tiesioginiams ir netiesioginiams naudos gavéjams

2.4.

IS dalies atitinka tiksliniy grupiy poreikius,
numatytos priemoneés / veiklos daugiau darys nei 1-5
nedarys poveikj tiesioginiams ir netiesioginiams
naudos gavéjams

2.5.

Neatitinka tiksliniy grupiy poreikius, numatytos
priemonés /  veiklos nedarys  poveikio 0
tiesioginiams ir netiesioginiams naudos gavéjams

22




Projekto veikly tinkamumas ir
efektyvumas (poveikio mastas,
jskaitant Kkiekybinius ir kokybinius
poky¢ius tikslinéms projekto
grupéms):

0-20

3.1

Projekto veiklos visiskai tinkamos ir labai
efektyvios. Projekto veiklos iSdéstytos nuosekliai,
detaliai, aiskiai

16-20

3.2

Projekto veiklos tinkamos ir efektyvios. Projekto
veiklos i§déstytos nuosekliai

11-15

3.3.

Projekto veiklos i§ dalies tinkamos ir (arba)
efektyvios

6-10

3.4.

Projekto veiklos néra pakankamai tinkamos, ju
efektyvumas  abejotinas.  Projekto  veiklos
nurodytos neiSsamiai, nepagrista informacija,
fragmentiné

1-5

3.5.

Projekto veiklos néra tinkamos, neefektyvios.
Projekto veiklos nenurodytos

Projekto testinumas, finansavimui i§
Valstybinio  visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo 1é8y pasibaigus:

0-10

4.1.

Projektas bus tesiamas visa apimtimi (i$ dalies)
projekto  vykdytojo  1ésomis  (nurodomas
finansavimo $altinis)

6-10

4.2.

Finansuojamos veiklos bus naudojamos toliau ne
visa  apimtimi  (nurodomos  naudojamas
priemongs, resursai)

4.3.

Projektas baigtinis

Projekto veikly jgyvendinimo plano
aiSkumas, pagristumas, nuoseklumas:

5.1.

Projekto veikly jgyvendinimo planas yra aiskus,
i$samus, pagristas, nuoseklus, detalus

5.2.

Projekto veikly jgyvendinimo planas i§ dalies
aiSkus ir (arba) pagrijstas, ir (arba) nuoseklus

5.3

Projekto veikly jgyvendinimo planas neaiskus,
nepagrijstas, nenuoseklus

Projekto  biudZeto  aiSkumas ir
detalumas:

0-10

6.1

Projekto biudZetas yra aiskus, detalus, iSsamus

6-10

6.2.

Projekto biudzetas yra i§ dalies aiSkus, ne itin
detalus, i§samus

1-5

6.3.

Projekto biudZetas neaiskus, nedetalus

Projekto biudZzeto adekvatumas
laukiamiems rezultatams:

0-10

7.1

BiudZetas suplanuotas realiai, pagal vidutines
rinkos kainas, ir aiskiai susietas su planuojamy
veikly jgyvendinimu ir laukiamais rezultatais

6-10

7.2.

Biudzetas i§ dalies realiai suplanuotas, ne Vvisos
siilomos i$laidos yra tiesiogiai susijusios su
planuojamy veikly jgyvendinimu

1-5

7.3.

Biudzetas realiai nesuplanuotas, iSlaidy ir
laukiamy rezultaty santykis néra adekvatus
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PareiSkéjas ir projekto partnerio 0-10
8 kompetencija toje srityje, Kkurioje
' vykdomas projektas:

Pareiskéjo ir projekto partnerio kompetencija
8.1 srityje, kurioje vykdomas projektas, yra visiSkai 6-10
" tinkama

Pareiskéjo ir projekto partnerio kompetencija
8.2 srityje, kurioje vykdomas projektas, yra tinkama 1-5
- i§ dalies

Pareiskéjo ir projekto partnerio kompetencija
8.3 srityje, kurioje  vykdomas projektas, yra 0
- netinkama

Bendras baly skaicius:

Pazymeékite (X): Taip Ne*

Ar projektas atitinka Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo
tarybos patvirtintg einamaisiais metais finansuojamy projekty prioritets,
veiklg ir priemong?

*Jei pazymétas atsakymas ,, Ne“ projektas nevertinamas.

Vertintojo i§vada, sitilymai, komentarai:

Vertintojo rekomenduojama projektui skirti Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo 1ésy
suma: Eur.

Vertintojas:

(Vertintojo unikalus identifikacinis Nr., parasas, data)

24




