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Turinys
m Dezinfekcijos valomyjy tirpaly paruosimas Ir jy naudojimo taisyklés.

m Racionalus ir atsakingas priemoniy naudojimas. Darbuotojy saugos Ir
sveikatos reikalavimai atliekant medicinos prietaisy valyma Ir
dezinfekcija (apsauginial drabuziai, pirStinés Ir asmeninés apsaugings
priemonés, kurias rekomenduoja valymo ir dezinfekcijos priemoniy
gamintojai)

m Mechanizuotas ir rankinis medicinos prietaisy valymas ir dezinfekcija.
ASstriy, neastriy, panaudoty medicinos priemoniy bei jy daliy dezinfekcija




SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

Dezinfekcija — visuma cheminiy Ir fiziniy priemoniy daugeliui mikroorganizmy arba visiems jiems,
iSskyrus bakterijy sporas, sunaikinti aplinkoje.

Dezinfekcinis valymo tirpalas — pagal dezinfekcinés valymo priemonés gamintojo nurodymus
sveikatos priezitiros jstaigoje gaminamas tirpalas su cheminés dezinfekcijos medziagos priedu,
skirtas valyti ir dezinfekuoti vienu metu.

Didele infekcijuy rizika kelianc¢ios medicinos priemonés — medicinos priemonés, Kuriomis
skverbiamasi per oda, gleivines ir lie¢iami steriltis paciento kiino audiniai ar ertmés ir (ar) jomis
teka steriliis skysciai.

Infekcijuy rizika keliancios medicinos priemonés — medicinos priemonés, kuriomis lie¢iamasi Su
paciento gleivine, pazeista oda.

Infekcijy rizikos nekelian¢ios medicinos priemonés — medicinos priemonés, Kurios nesiliecia Su
pacientu arba lieciasi tik su sveika jo oda.

Ultragarsinis medicinos priemoniy valytuvas (toliau — ultragarsinis valytuvas) — medicinos
priemoniy valymo akustinémis bangomis vandeniniame tirpale jrenginys.



DEZINFEKCIJOS VALOMUJU TIRPALU EARUOéIMAS IRJU
NAUDOJIMO TAISYKLES

Asmens sveikatos priezitiros jstaigos darbuotojai, valymo, dezinfekcijos ir
sterilizacijos paslaugas teikian¢iy jmoniy darbuotojai, dirbantys su aplinkos
(patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiy, medicinos priemoniy cheminémis
dezinfekcijos ir (ar) sterilizacijos priemonémis, turi laikytis naudojimo
instrukcijy, saugos duomenuy lapuose nurodyty taisykliu.

Draudziama naudoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiy valymo,
dezinfekcijos Ir medicinos priemoniy valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos
priemones, pasibaigus ju galiojimo terminui.

Valymo, dezinfekcijos tirpalai ruoSiami Ir naudojami pagal gamintoju
naudojimo instrukcijas, o0 cheminés sterilizacijos priemonés pagal
sterilizatoriaus Ir priemonés gamintojy rekomendacijas.



DEZINFEKCIJAI TURI BUTI NAUDOJAMI TIK LIETUVOJE ITEISINTI BIOCIDAI

Visy jteisinty (autorizuoty) biocidiniy produkty duomenys pateikti duomeny bazeje
https://biocidai.nvsc.lt/.
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RACIONALUS IR ATSAKINGAS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

Didel; susiriipinima kelia biocidiniy produkty naudojimas ne pagal nurodytaja
paskirt], neautorizuoty biocidiniy produkty naudojimas. Daznai, teikiant
paslaugas, biocidiniai produktai naudojami nepaisant gamintojy nurodymy, tame
tarpe Ir biitinoms asmens apsaugos priemonéms, aplinkos apsaugai.

Biocidinial produktai gali buti naudojami profesionalial darbo aplinkoje ir versle
(pvz., ranky antiseptikai ir pavirSiy dezinfekcijai, kt.), taip pat juos gali naudoti
visuomené namy aplinkoje (pvz., ranky, sanitariniy mazgy, indy dezinfekcijai).

Kadangi biocidinial produktai skirti kontroliuoti platy nepageidaujamy organizmy
spektra, labal svarbu, kad bity laikomasi saugos reikalavimy tam, kad Sie
produktai biity naudojami nesukeliant pavojaus zmonéms, aplinkai ir laukinei
gyvinijal.

Visi, kurie naudoja biocidinius produktus, yra atsakingi uz jy tinkama, saugy Ir
efektyvy naudojima.



RACIONALUS IR ATSAKINGAS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

Siekiant uztikrinti personalo ir paslaugy gavéjuy saugg Ir sveikata, tkio subjektal
profesionalioje veikloje turi naudoti autorizuotus biocidinius produktus,
vadovaujantis naudojimo instrukcijoje, kituose lydimuosiuose dokumentuose
(biocidinio produkto autorizacijos liudijime, etiketéje, saugos duomeny lape)
pateiktals nurodymais, rekomendacijomis.

Profesionalus biocidiniy produkty vartotojas — asmuo, kuris naudoja biocidinius
produktus savo profesionalioje veikloje, atlikdamas darbines operacijas.

Kai kurie autorizuoti biocidiniali produktal gali kelti tam tikrg rizikg, jel juos
naudoty placioji visuomené. Todél nustatyta, kad tam tikry biocidiniy produkty
paprastai neleidziama tiekti rinkai.



Darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimai atliekant medicinos prietaisy
valyma Ir dezinfekcijg (apsauginiai drabuziai, pirStin€s Ir asmeninés apsaugings
priemoneés, kurias rekomenduoja valymo ir dezinfekcijos priemoniy gamintojal)

Prietaisy apdorojimg atliekantys darbuotojai vykdo ranky higienos

reikalavimus. Vizualial uzterStos rankos plaunamos, higieniné ranky antiseptika
atliekama pries uzsimaunant ir nNUSIMOVUS pirstines.

Naudotus wuzterStus prietaisus tvarkantys, valantys darbuotojai dévi
neperSlampama chalatg arba prijuoste, pirstines, akinius ir / arba veido skydel;.



Dezinfekcijos ir sterilizacijos skyriuose rekomenduojamos
§i0S asmeninés apsaugos priemoneés:

1. prietaisy apdorojimo patalpose — Svarus chalatas ilgomis rankovémis,
kuriy rankogalial, apdorojant prietaisus, sukiSami ] pirStines, chalatas
kei¢iamas kasdien, 0 uzterStas — tuoj pat; iSeinantys iS Sios patalpos
darbuotojai chalata nusirengia;

2. prietaisy plovimo patalpose — Svari vienkartiné chirurginé kepuraite,
akinial ir kauké arba veido skydelis, chalatas, plastikiné prijuosté; pirsStinés
naudojamos tvarkant prietaisus ir atliekas, valant ir dezinfekuojant aplinka;
uzdara avalyné, tinkama valyti ir dezinfekuoti, apsauganti nuo salycio Ir
jsidarimy atsitiktinal nukritusiais astriais prietaisals;

3. Svariose patalpose — chalatas ir Svari vienkartiné chirurginé kepurait¢.



Biocidiniy produkty naudojimas asmens sveikatos prieziaros jstaigose

Dezinfekciniy produkty (jskaitant, bet neapsiribojant biocidiniais produktais naudojima
asmens sveikatos priezitros jstaigose reglamentuoja HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos
prieziiros jstaigos. infekcijy kontrolés reikalavimai® ir HN 66:2013 ,,Medicininiy atlicky
tvarkymo saugos reikalavimai‘.

Dezinfekcijal skirtos priemonés naudojamos siekiant uztikrinti infekcijy kontrole sveikatos
priezidros jstaigose. HN 47-1:2020 nustato reikalavimus ranky higienos, pavirsiy ir aplinkos
daikty, kito inventoriaus, medicinos prietaisy higienos priemonéms. HN 66:2013 nustato
reikalavimus kiino skysciy Ir skysty atlicky kenksmingumo pasalinimo priemonémes.

Profesionalus vartotojal turl Zinoti, kada, kokiam tikslui Ir paskirciai naudoti dezinfekcinémis
savybémis pasizymint] produkta. Biitina skirti, kokiais atvejais naudoti biocidinius produktus
medicinos prietaisus, Vvaistus, Kkitas chemines medziagas Ir miSinius, pasiZymincius
biocidinémis savybémis.

Medicinos priemonés turi biti valomos, dezinfekuojamos ir sterilizuojamos vadovaujantis
gamintojy naudojimo instrukcijomis (rekomendacijomis), o jy nesant — higienos normos
reikalavimais (HN 47-1:2020 8p.).



Medicinos priemoniy ir kity gaminiy paruoSimo pakartotinio
naudojimo tvarka (HN 47-1:2020)

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje turi biiti parengtas infekcijy kontrolés
procedury tvarkos aprasy / tvarky vadovas, patvirtintas jstaigos vadovo.
Infekcijy kontrolés procediiry tvarkos aprasy / tvarky vadovas turl biti
parengtas, tikslinamas, papildomas, atsizvelgiant j asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje teikiamas asmens sveikatos priezitiros paslaugas,
atliekamas procediiras, turimas (naudojamas) medicinos priemones bel

valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos priemones ir jranga.



Medicinos priemoniy Ir Kkity gaminiy paruoSimo pakartotinio
naudojimo tvarka, kurioje turi biiti:

1. medicinos priemoniy Ir Kkity priemoniy pristatymo paruoSimui, Vvalymo,
dezinfekcijos, pakavimo, zyméjimo, sudéjimo j kamera, sterilizacijos, sterilizuoty
medicinos priemoniy Ir kity gaminiy saugojimo, gabenimo procediiros;

2. infekcijy rizika kelian¢iy Ir didele infekcijy rizika kelianc¢iy medicinos priemoniy
valymo ir dezinfekcijos kokybés tikrinimo tvarka, atskirali nustatant endoskopy
valymo, dezinfekcijos, dezinfekcijos kokybés kontrolés iIr tikrinimo rezultaty
registravimo tvarka,

3. nuolatinés sterilizavimo proceso kontrolés darbo bei nuolatinés sterilizavimo
kontrolés dokumenty saugojimo asmens sveikatos priezitros jstaigoje procediira;
jkrovos registracijos kortelés forma;

4. sterilizuotiny medicinosS priemoniy, gaminiy pPakavimo priemoniy (maiseliy)
uzlydymo proceso parametry (temperatiiros, slégio) tikrinimo (pagal sitlétuvo
gamintojo rekomendacijas) Ir tikrinimo rezultaty registravimo procedira (taikoma,
jei naudojamas sitlétuvas);



Medicinos priemoniy ir kity gaminiy paruosimo pakartotinio
naudojimo tvarka, Kurioje turi buti:

5. galimal nesteriliy pakety (nesékmingos sterilizacijos atvejais), kurie atiduoti
naudoti, atSaukimo apraSymas, kuriame turl biiti pateiktos aplinkybés, kada butina
atSaukti nesterilius paketus, nurodytos asmeny pareigybés, kuriose _d’wbantys gali
rengti praneSimg Ir atSaukimo veiksmus, asmeny pareigybés, kuriems turi biiti
pranesta aple atSaukimo atvejj;

6. sterilizuoty medicinos priemoniy Ir kity medicinos priemoniy Ir gaminiy
panaudojimo procedura (pagal kurig gali bati vykdomas asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje panaudoty sterilizuoty mediCIiNOS priemoniy, gaminiy
atsekamumas);

7. daugkartiniy filtry naudojimo cikly skaiciaus registracijos jstaigoje tvarka,

8. atsivezamy sterilizuoty medicinos priemoniy 18 kity asmens sveikatos prieZitiros
istaigy procediira, kurioje nurodyta medicinos priemoniy sterilizavimo atlikimo
vieta, sterilizatoriaus patikros rezultatai, sterilizavima atlikusio asmens duomenys,
medicinos priemoniy gabenimo talpykla.



MECHANIZUOTAS IR RANKINIS MEDICINOS
PRIETAISU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA (HN 47-1:2020)

56. Asmens sveikatos priezitros jstaigos gall naudoti tik Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos jstatymo reikalavimus atitinkancias medicinos priemones. Kartu su medicinos
priemonémis turl buti pridéta lietuviy kalba parengta informacija (etiketé, naudojimo
Instrukcijos) apie medicinos priemoniy saugy Ir tinkama naudojimg bel prieziiira.
Daugkartinio naudojimo medicinos priemoniy naudojimo instrukcijose turi buti
Informacija apie atitinkamus procesus, po kuriy medicinos priemone buty galima vél
naudoti, tarp ju valyma, dezinfekavima, pakavima bel, jel to reikia, medicinos
priemonés pakartotini sterilizavima, kiek karty medicinos priemoné gali buti
pakartotinai naudojama.

o N/ ®

vadovaujantis Medicinos priemoniy naudojimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. V-383 ,,Dél
Medicinos priemoniy haudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

59. Asmens sveikatos priezitiiros jstaigose draudziama pakartotinai naudoti
vienkartinio naudojimo medicinos priemones ar jy dalis.



Prietaisy apdorojimo procesai ir priemonés (HN 47-1:2020)

60. Didele infekcijy rizika keliancios medicinos priemonés
valomos, dezinfekuojamos ir sterilizuojamos.

61. Infekciju rizikg kelian¢ios medicinos priemonés valomos,
dezinfekuojamos, sterilizuojamos arba dezinfekuojamos auksto
lygio dezinfekcljos priemonémis

62. Infekciju rizikos nekeliancios medicinos priemonés valomos
Ir dezinfekuojamos.



Prietaisy kategorijos, apibrézimai, apdorojimo procesai (buidai) ir priemonés (lygiai)

Prietaisy kategorija |Apibrézimas Prietaisy apdorojimo procesai
(buidai) ir priemonés (lygiai)

Didele 1iiisui il Prietaisal, kuriais skverbiamasi Valymas / dezinfekcija, po to
rizikg ikl per oda, gleivines, kurie liecia sterilizacija

aplslellelalor s e 9o ie sterilius audinius, ktino ertmes

(Ypac pavojingiarba §igCH L IEERCLERITSINE

A kategorija skysciai

Infekcijy rizikg Prietaisai, kurie lieciasi su Valymas / dezinfekcija, po to
Keliancios medicinos  Fol VIR VT rRele sterilizacija arba dezinfekcija
priemonés (Pavojingi auksto lygio dezinfekcijos
arba B kategorija priemonémis

Infekcijy rizikos Prietaisai, kurie lieciasi tik su Valymas ir Zemo arba vidutinio
nekeliancios sveika oda arba neturi salycio lygio dezinfekcija. Neturintys
medicinos priemonés [N EEII0 salyCio su pacientu prietaisai
(Nepavojingi arba C tik valomi

kategorija




Prietaisuy apdorojimo procesai ir priemoneés turi atitikti prietaisy
medziagy savybes.

Prietaisal apdorojami dezinfekcijos sterilizacijos skyriuje arba tam
skirtose skyriy patalpose ir / arba tam numatytoje ir skirtoje vietoje. Jel
naudojamos nuodingos cheminés dezinfekcijos priemonés arba
atliekama sterilizacija etileno oksido arba Zemos temperatiiros garo Ir
formaldehido sterilizatoriuose, turi biiti numatyta patalpy oro kontrolé.



Reikalavimai endoskopy valymui ir dezinfekcijai (HN 47-1:2020)

64. Endoskopy, kuriais tirlami nesteriliis organai ir ertmes (skrandis, Zarnynas,
kveépavimo takal), kanaluose skystuose méginiuose gali buti ne daugiau kaip
20 kolonijas sudaran¢iy vienety viename kanale, neturi biti auksinio
stafilokoko (Staphylococcus aureus), Zzarnyno enterokoky (Enterococcus
faecium), zaliamelés pseudomonos (Pseudomonas aeruginosa) ir Acinetobacter
baumannii. Endoskopy, kuriais tirlami nesteriliis organai Ir ertmés, kanaly
mikrobiologinial laboratorinial tyrimal organizuojami pagal asmens sveikatos
prieziiiros jstaigos vadovo patvirtintg tvarka, bet ne reciau kaip 1 kartg per
metus. Jei endoskopy tyrimy rezultatal neatitinka nustatyty reikalavimy, jie turi
biiti paruoSiami pakartotinal bei atliekami pakartotiniai jy mikrobiologiniai
tyrimai.

65. Endoskopai, kurials tirlami nesterilis organai ir ertmes (Skrandis, Zarnynas,
kvépavimo takai), laikomi pagal gamintojo rekomendacijas (uzdarose spintose
pakabinti vertikalial) arba tam skirtose specialiose uzdarose talpose
transportavimo stal¢iuose, lagaminuose).



PANAUDOTU PRIETAISU SURINKIMAS IR TRANSPORTAVIMAS (1)

Panaudoti prietaisal, siekiant sumazinanti pacienty Ir darbuotojy susizeidimy rizika,
aplinkos pavirsiy uzterSima, tuoj pat po naudojimo renkami ir transportuojami i ju
apdorojimo vieta.

Panaudoti vienkartiniali aStriis prietaisali renkami j astriy atlieky konteinerius ir
tvarkomi pagal Lietuvos higienos normos HN 66:2008 ,,Medicininiy atliecky tvarkymo
saugos reikalavimai‘.

Prietaisal, kurie negali baiti iSvalyti tuoj pat, kad nepridzitity ant jy esantys tersalai,
merkiami j neutralios pagal rigstingumg (pH) arba fermentinés valymo arba
dezinfekcijos valomosios priemonés tirpala arba drékinami, pvz., chirurginial
Instrumentai  apipurSkiami  specialiomis drégme palaikan¢iomis priemonémis
(instrumenty drékinimo geliu ar kita priemone).



PANAUDOTU PRIETAISU SURINKIMAS IR TRANSPORTAVIMAS (2)

Prietaisy transportavimui j apdorojimo vietg tinka uzdari, sandartis konteineriai,
pagaminti 1S patvariy valymui ir dezinfekcijos priemonéms medziagy, dézés Su
dangciais, sterilizavimo konteinerial ir veziméliai.

Konteinerial turi biti tvirtl, patvariis mechaniniam poveikiul, sandaris, Su uzraktu.
Ant konteinerio turi bati pateikta informacija apie prietaisy vartotoja Ir konteinerio
turiny.

Transportavimo konteineriy Vviduje gali bati naudojami neperSlampami maisai.
Prietaisai dedami j konteinerius arba Kitas talpyklas ir kuo grei¢iau po naudojimo
transportuojami.

Konteinerial ir veziméliai valomi po kiekvieno naudojimo. Vezimélio vidus valomas
Ir dezinfekuojamas karta per savaite, uzterstas — tuoj pat.




MEDICINOS PRIEMONIU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

Medicinos  priemonés  valomos, dezinfekuojamos rankiniu  biudu,
ultragarsiniame valytuve ar automatizuotuose plautuvuose. Ypa¢ uztersti
Instrumentai (pvz., kraujo kresuliais, audiniy ar kauly likuciais) pries plaunant ir
dezinfekuojant automatiniuose piautuvuose valomi rankiniu bidu arba
ultragarsinése vonelése (HN 47-1:2020 66 p.).

Infekcijy rizika kelianciy Ir didele infekcijy rizika kelianciy medicinos priemoniy
valymo Ir dezinfekcijos kokybé tikrinama pagal staigoje nustatyta tvarka, bet ne
reciau Kaip 1 kartg per 3 menesius Ir tais atvejais, kal jvyksta plovimo priemoniy
gedimas, pakeitus plovimo, dezinfekcijos medziagas, pradéjus naudoti pakartotino
naudojimo medicinos priemones (HN 47-1:2020 68 pg.

Medicinos priemonés arba jy dalys, _k_uri%pavirﬁig negalima drégnai valyti Ir
dezinfekuoti, dengiamos vienkartiniais biologiniams skysc¢iams nelaidZiais
%pggg %Igls.)Po Kiekvienos procediiros apdangalal kei¢iami Svariais (HN 47-
: p.).

Prietaisy valymas / dezinfekcija organizuojamas taip, kad panaudoty
uzterSty Ir iSvalyty prietaisy tvarkymo procesy srautal nesusikirsty.



Prietaisy valymo / dezinfekcijos aprasyme pateikiami
. ras1avimo,
. prietaisy ardymo,
. terSaly valymo / plovimo,
. mirkymo,
. skalavimo,

SN O B LW N =

dziovinimo,

\l

. patikrinimo reikalavimai.

Istaigoje turl buti gamintojo pateiktos prietaisy Ir specifiniy prietaisy tvarkymo,
risSiavimo Ir ardymo rekomendacijos. Prictaisy, kurie turi buti iSardomi Ir vél
surenkami, gamintojai turéty pateikti detalias Siy proceduiry instrukcijas su piesiniais.
Darbuotojai apmokomi, kaip prietaisus iSardyti ir surinkti.




Prietaisy rasiavimas:

1. Astrais prietaisai atskiriami nuo kity prietaisy, siekiant iSvengti darbuotojy
susizeidimy Ir apsaugoti mechaniniam poveikiui jautrius prietaisus.

2. Prietaisal 1ki valymo / dezinfekcijos riisiuojami j grupes pagal valymo
budus, pvz., rankinis arba automatinis.




Prietaisy ardymas, paruosSimas valymui / dezinfekcijai:

1. Atidaromos prictaisy transportavimo talpos. Prietaisai dedami j padéklus, krepselius taip, kad
vienas Kito neuzdengty.

2. Lankstiniai prietaisai iSardomi, iSskleidziami, dideli prietaisai sudedami taip, kad jie vienas kito
neuzdengty. Tusc¢iaviduriai, kanalinial prietaisal prijungiami prie specialiy jungciy, skirty
tus¢iaviduriams prietaisams valyti / dezinfekuoti.

3. Sunkds prietaisai, pvz., zaizdy pléstuvai dedami j padéklo, krepselio dugna arba j atskira padékla,
krepSelj.

4., Astriis Instrumental, pvz., graztai, chirurginés adatos ir kt., atskiriami nuo kity prietaisy.
5. Nerekomenduojama surinkimo indus, glaztiruotus indus déti ant instrumenty.

6. Kiekvienas daugiakanaliy prietaisy kanalas prie praplovimo sistemos prijungiamas atskirai.



Mechanizuotas medicinos priemoniu valymas ir dezinfekcija dezinfekavimo
plautuvuose atliekamas laikantis Siy reikalavimuy (HN 47-1:2020 70 p.).:

1. medicinos priemonés transportuojamos, valomos ir dezinfekuojamos ne véliau kaip per tris
valandas po panaudojimo. Jei medicinos priemonés po panaudojimo per tris valandas nebus
valomos, jos turi biiti uzpiltos dezinfekcijos valomuoju tirpalu (vietoj dezinfekcijos tirpalo gali buti
naudojamos specialios pramoninés gamybos priemonés), nefiksuojan¢iu kraujo ir kiino skysciy, 0
iSémus 1S tirpalo, pries sudedant j dezinfekavimo plautuva, skalaujamos vandeniu;

2. medicinos priemonés ] dezinfekavimo plautuvo jkrovos talpyklas dedamos pagal medicinos
priemonés gamintojo ir plautuvo gamintojo naudojimo instrukcijas;

3. lankstinés medicinos priemonés iSardomos ir iSskleidziamos. Didelés lankstinés medicinos
priemonés sudedamos taip, kad viena Kkitos neuzdengty. Siauro spindzio, tusc¢iavidurés medicinos
priemonés jungiamos prie specialiy jungciy, skirty tusé¢iaviduréms medicinos priemonéms valyti ir
dezinfekuoti;

4. transportavimo krepseliai, konteineriai, padéklai ir kitos medicinos priemoniy talpyklos valomi ir
dezinfekuojami.



Automatinis prietaisy valymas / dezinfekcija
1. Nustatant, ar prietaisui tinka valymas / dezinfekcija automatiniame dezinfekavimo plautuve,
jvertinamos Sios aplinkybés: gamintojo rekomendacijos (ar prietaisg galima merkti j vandenj,
maksimali apdorojimo temperatira, galimas mechaninis vandens purkstuko srovés poveikis
prietaisui), cheminiy priemoniy suderinamumas. Endoskopai, jei ju dezinfekavimo plautuvuose
nenumatytas plovimo procesas, iki dezinfekcijos valomi rankiniu badu.

2. Dezinfekavimo plautuvo gamintojas pateikia instaliavimo, naudojimo, darbo Ir nuolatinés
prieziiiros instrukcijas. Dezinfekavimo plautuvuose turi biiti jrengta atskira proceso kontrolés
sistema.

3. Profilaktiné dezinfekavimo plautuvo jrangos prieziira atliekama pagal gamintojo
rekomendacijas. Priezitiros rezultatal, remontai registruojami.

4. Valymo / dezinfekcijos proceso patvirtinimo dezinfekavimo plautuvuose ir jy profilaktinés
prieziuros, remonto dokumentai saugomi iki dezinfekavimo plautuvo eksploatacijos pabaigos.

5. Nuolatin¢ proceso dezinfekavimo plautuve kontrolé atliekama tikrinant (stebint ir vertinant)
fizikinius parametrus (kiekvieno ciklo temperatiirg, trukme, valymo priemonés koncentracija,
vandens slégj), naudojant cheminius indikatorius, mikrobiologiskai tiriant prietaisy, pvz., lanksciy
endoskopy valymo ir dezinfekcijos kokybe.



Siluminis automatinis valymas ir dezinfekcija

1. Siluminis valymas ir dezinfekcija atliekamas dezinfekavimo plautuvuose, skirtuose
chirurginiams instrumentams ir anestezijos jrangai, indams ir kitiems reikmenims valyti ir
dezinfekuoti. Jei naudojami vienpusiai dezinfekavimo plautuval, batina atskirti iSplauty ir
neplauty prietaisy srautus.

2. Tipinis dezinfekavimo plautuvo darbo ciklas: skalavimas $altu (ne aukstesnés kaip 20° C
temperattros) vandeniu, plovimas siltu (40° C — 60° C) vandeniu, dezinfekcija, dZziovinimas.

3. Paskutiniam prietaisy skalavimui dezinfekavimo plautuve rekomenduojamas dejonizuotas
arba reversinés osmozés biidu iSvalytas vanduo. (Distiliuotas vanduo gaunamas virinant, po
to kondensuojasi, o dejonizuotas vanduo gaunamas naudojant jony mainy dervas.
Dejonizuotas vanduo yra toks pat grynas kaip distiliuotas vanduo, gal net dar Svaresnis.
Reversinés osmozés jrenginiy pagalba vandentiekio vanduo nudruskinamas 90-98% lyginant
su prieS valyma atitekéjusiu vandeniu. Valymas vyksta keliomis pakopomis, pradedant
mechaniniu valymu, baigiant vandens molekuliy filtravimu per ypac tankia membrana.
Rezultatas - chemiskai iSvalytas vanduo).



Siluminis automatinis valymas ir dezinfekcija (2)

4. Kiekvienas dezinfekavimo plautuvo darbo ciklas registruojamas.
Registracijos zurnale raSoma $i informacija: dezinfekavimo plautuvo tipas ir
Identifikavimo numeris, ciklo tipas, ciklo numeris, krovinio sudétis, ciklo
data Ir Jo pradzios laikas, ciklo Kritiniai parametrai, proceso kontrolés
rezultatal, darbuotojo vardas, kompetetingo asmens, vertinanc¢io, ar proceso
ciklas atitiko rekomenduojamus parametrus, pastabos. Registracijos Zurnalai
saugomi pagal jstaigoje nustatytg tvarka.




Valymo / dezinfekcijos taisyklés:

1. darbuotojai turi vilkéti neperslampamus chalatus, pirStines ir, jei reikia, naudoti akiy
apsaugos priemones;

2. prietaisal sudedami j kroviniy laikiklius, atramas ir padéklus;

3. padéklai su kroviniais sudedami j plautuvo kamera;

4. plautuvo kameros durys uzdaromos;

5. parenkama ir jjungiama programa, darbo ciklas;

6. uzbaigus darbo cikla, patikrinama, ar pasiekti visy ciklo faziy parametrai;

/. 1Svalyti prietaisal apzitirimi (Jie turl biiti Svarts Ir sausi).




Prietaisy skalavimas

1. ISvalyti prietaisai skalaujami geriamo vandens kokybés reikalavimus atitinkanciu
vandeniu, siekiant pasalinti valymo / dezinfekcijos priemonés likucius.

2. Paskutinj rankiniu budu sporocidiniais dezinfekcijos tirpalais dezinfekuoty
prietaisy, kuriuose yra ertmiy, pvz., endoskopy, skalavimg rekomenduojama atlikti
pramoninés gamybos steriliu vandeniu.




Prietaisy dziovinimas

1. Siekiant, kad dezinfekuojant bty iSvengta cheminés dezinfekcijos priemonés
tirpalo atskiedimo, prietaisai dziovinami mechaninémis priemonémis pagal
prietaisy gamintojo instrukcijas, pvz., silto oro srove dziovinimo spintose arba
suslégtu oru, pvz., endoskopo jkiSamasis vamzdis ir kanalai, arba rankiniu biudu,
naudojant Svarias Vvienkartines skyscius absorbuojancias nesipikuojan¢io audinio
Sluostes, servetéles.

2. Nerudijancius plieninius prietaisus rekomenduojama dziovinti tuoj pat po
skalavimo, kad ant jy neatsirasty démiy.

3. Prietaisy dziovinimo spintg rekomenduojama jrengti tarp plovimo ir Svariy
patalpy. Dziovinimo spinty durys turéty bati blokuotos, jose turéty biiti jmontuoti
temperatiiros Indikatoriai ir / arba atskiras temperatiiros registravimo prietaisas.
Oras dziovinimo spintoje turi mechaniskai cirkuliuoti. Dziovinimo temperatira
neturi bati aukStesné uz prietaiso ir dziovinimo SpINtoS gamintojy nurodyta
temperatiirg. Informacija apie dziovinimo spinty techninés apziiiros rezultatus ir
remontus registruojama.



Prietaisy tikrinimas, sutepimas

1. Tuoj pat po valymo 1ki prietaisy dezinfekcijos arba sterilizacijos vizualiai
tikrinamas prietaisy Svarumas, nustatoma, ar néra jtrukimy, kity defekty, ar
prietaisai veikia. Surtidije prietaisai nebenaudojami.

2. Blogai 1Svalyti prietaisai ar jy kroviniai (jkrovos) registruojami ir valomi
pakartotinai.

3. ISplauty sausy prietaisy sujungimai, sriegiai sutepami specialiais prietaisy
gamintojy rekomenduojamais prietaisy tepalais, laidziais sterilizuojanciam
veiksniui (vandens garams ar kt.).



Prietaisy surinkimas

Jel prietaisy gamintojas instrukcijose nurodo, kad sterilizuojami
prietaisal turi biti surinkti, sumontuoti, apdorojimo proceso metu
iSardyti prietaisal surenkami pakavimo proceso metu




RANKINIS MEDICINOS PRIEMONIU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

71.1. medicinos priemoniy valymo, dezinfekcijos tvarka:

71.1.1. darbuotojai turi apsivilkti apsauginius drabuzius, uzsimauti pirStines
ir uzsideéti kitas asmenines saugos priemones, kurias rekomenduoja valymo
ir dezinfekcijos priemoniy gamintojai Siy priemoniy saugos duomeny
apuose;

71.1.2. medicinos priemonés valomos 1r dezinfekuojamos ne véliau kaip per
tris valandas po panaudojimo;

71.1.3. lankstinés medicinos priemongés 1Sardomos;

71.1.4. medicinos priemones vonel¢je turi buti apsemtos, medicinos
priemoniy ir gaminiy kanalus, ertmes reikia uzpildyti tirpalu, 1Sstumiant 13
Jy 013,

71.1.5. medicinos priemonems valyti (plauti) naudojami vienkartiniai arba
daugkartiniai Sepetelial arba vienkartinés neaustinés ar kitos, nepaliekancios
plausy, medziagos serveteleés;



Medicinos priemoniy valymo, dezinfekcijos tvarka:

71.1.6. iSplautos Ir dezinfekuotos medicinos priemonés tuoj pat skalaujamos
tekan¢iu geriamojo vandens kokybés reikalavimus, nustatytus Lietuvos
higienos normoje HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai®, atitinkanciu vandeniu Ir demineralizuotu vandeniu,
dziovinamos;

71.1.7. 1Sskalautos siauro spindzio medicinos priemonés dziovinamos pagal
medicinos priemoniy gamintojy naudojimo instrukcijas;

71.1.8. medicinos priemonés dezinfekuojamos uzdarose talpyklose, astrios
medicinos priemonés — uzdarose talpyklose su iSimamais sieteliais;



RANKINIS MEDICINOS PRIEMONIU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

71.2. draudziama aStrias panaudotas medicinos priemones pries dezinfekcija valyti
rankomis; panaudotos astrios medicinos priemonés tuoj pat po procediiros
dezinfekuojamos (nustatytg laikg mirkomos dezinfekcijos valomajame tirpale), po to
valomos (plaunamos) tirpale specialiais Sepetéliais ar Kita tinkama priemone,
skalaujamos tekanciu geriamojo vandens kokybés reikalavimus, nustatytus Lietuvos
higienos normoje HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai‘,
atitinkanciu vandeniu ir demineralizuotu vandeniu;

71.3. neaStrios medicinos priemonés rankomis apdorojamos tokia tvarka: valomos,
dezinfekuojamos, skalaujamos tekanciu geriamojo vandens kokybés reikalavimus,
nustatytus Lietuvos higienos normoje HN 24:2017 ,,.Geriamojo vandens saugos Ir
kokybés reikalavimai®, atitinkanciu vandeniu ir demineralizuotu vandeniu;

71.4. dezinfekcijos valomieji tirpalai turi uztikrinti vidutinio lygio chemine
dezinfekcijg, turéti antikoroziniy priedy, tinkami medicinos priemonéms;




RANKINIS MEDICINOS PRIEMONIU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

71.5. dezinfekcijos valomieji tirpalai gaminami pagal dezinfekcijos valomojo tirpalo
gamintojy naudojimo instrukcijas. Indas su pagamintu tirpalu pazymimas (nurodomas
tirpalo pavadinimas, paskirtis, koncentracija, pagaminimo data ir laikas);

71.6. draudziama j dezinfekcijos valomajj tirpala, jei to nenurodo gamintojas,
papildomai pridéti valomyjy priedy;

71.7. isvalyty medicinos priemoniy rankinei cheminei auksto lygio dezinfekcijai
sporocidinial vieno cheminio komponento (veikliosios medziagos) tirpalai, jeli nurodo
gamintojas, gali bati naudojami pakartotinal; tirpaly tinkamumas naudoti pakartotinal
tikrinamas tiriant veikliosios medziagos koncentracijag pramoninés gamybos cheminiu
Indikatoriumi; tyrimo rezultatai registruojami jstaigoje nustatyta tvarka; tirpalas, kurio
veikliosios medziagos koncentracija neatitinka minimalios efektyvios koncentracijos,
turl biiti kei¢iamas; taip pat turi bati kei¢iamas tirpalas, jel yra iskritusiy nuosédy ir (ar)
tirpalas neskaidrus (isskyrus tuos atvejus, kal gamintojas nurodo, kad pagaminus ir
naudojant tirpala budingos galimos iskritusios nuosédos bel neskaidrumas).




MEDICINOS PRIEMONIU VALYMAS ULTRAGARSU

72.1. medicinos priemonés Ir jy dalys valomi pagal ultragarsinio valytuvo ir
medicinos priemoniy gamintojy haudojimo Instrukcijas;

72.2. valymo tirpalas naudojamas ir kei¢iamas vadovaujantis ultragarsinés
vonelés gamintojo instrukcijomis. Vonelé iSvaloma pagal gamintojo
naudojimo instrukcijas;

72.3. ultragarsiniame valytuve isvalytos medicinos priemonés skalaujamos
tekanCiu geriamojo vandens kokybés reikalavimus, nustatytus Lietuvos
higienos normoje HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos Ir kokybés
reikalavimai‘, atitinkanc¢iu vandeniu ir demineralizuotu vandeniu rankiniu
biidu arba specialioje jrangoje, 1Sdziovinami.



PRIETAISU DEZINFEKCIJA

Nepavojingi prietaisai dezinfekuojami zemo arba vidutinio lygio cheminémis
dezinfekcijos priemonémis.

Pavojingi prietaisai sterilizuojami arba dezinfekuojami auksto lygio siluminémis ir
[ arba cheminémis dezinfekcijos priemonémis.

1. Patikrinama, ar cheminés auksSto lygio dezinfekcijos priemonés atitinka
prietaisy gamintojy Ir naudojamy valymo priemoniy gamintojy rekomendacijas.

2. Cheminiy valymo ir dezinfekcijos priemoniy tiekéjai pateikia priemoniy
saugos duomeny lapus. Saugos duomeny lapy kopijos turi biiti cheminiy priemoniy
naudojimo vietose.

3. Darbuotojai laikosi cheminiy priemoniy Saugos duomeny lapuose ir
pakuociy etiketése pateikty instrukcijy Ir sSaugos priemoniy.



VALYMO IR DEZINFEKCIJOS KOKYBES IVERTINIMAS

Po rankinio medicinos priemoniy valymo ir dezinfekcijos
instrumenty pavirsiy higienos kontrolei atlikti naudojami v
cheminiai indikatorial:

Testas kraujo liku¢iams nustatyti

Testas baltymy likuc¢iams nustatyti

Infekcijy rizika kelianciy ir didele infekcijy rizika kelianciy
medicinos priemoniy valymo ir dezinfekcijos kokybé = <
tikrinama pagal jstaigoje nustatytg tvarka, bet ne reciau
kaip 1 karta per 3 ménesius Ir tais atvejais, kai jvyksta
plovimo priemoniy gedimas, pakeitus plovimo,
dezinfekcijos medziagas, pradéjus naudoti pakartotino u
naudojimo medicinos priemones (HN 47-1:2020 68 p.).
-




Skirtingy sudetingumo lygiy cheminiai indikatoriai skirti jvertinti valymo
kokybe automatiniuose plautuvuose, endoskopy plautuvuose, ultragarso
plautuvuose.

Kartu su indikatoriais turi biiti naudojami proceso 1Sbandymo jtaisai skirti
konkrec¢iam plautuvuli, plovimo biidui.

Indikatoriai skirti klijuoti ; dokumentacijos registrus.




ACIU UZ DEMES]

Gal turite klausimy?




