
8. Projekto sąmata (ne daugiau kaip 5 puslapiai) 

Išlaidų detalizavimas pagal projekto veiklas  

Eil. Nr. Veiklos pavadinimas 

ir trumpas aprašymas 

(informacija perkeliama iš 
Paraiškos 4.1.1.1, 4.2.11 
ir kt. papunkčių) 

Išlaidų  

pavadinimas 

Prašoma 
Fondo lėšų 
suma (Eur) 

Pareiškėjo 
privalomas 
nuosavas piniginis 
indėlis (Eur) 

Išlaidų pagrindimas 

(aprašykite faktines numatomas veiklos išlaidas ir pateikite 
jų skaičiavimus, nurodydami tikslius fizinius kiekius, 
vienetus, vieneto kainą ir bendrą sumą bei pateikdami 
nuorodas į išlaidų skaičiavimo metu taikytus konkrečių 
prekių ar paslaugų paraiškos teikimo metu aktualius 
vidutinius įkainius, nurodytus toliau pateiktoje paslaugų 
vidutinių rinkos kainų Europos socialinio fondo agentūros 
duomenų bazėje arba tiksliai nurodydami, kuo grindžiami 
atitinkamų prekių, paslaugų, darbo užmokesčio įkainiai: 
pridedamais ne mažiau kaip trimis komerciniais 
pasiūlymais, tiekėjų apklausų pažymomis, ne mažiau kaip 
trimis nuorodomis į internetines svetaines (išskyrus 
atvejus, kai prekės ar paslaugos tiekėjų rinkoje yra mažiau 
nei trys), pareiškėjo jau pasirašytomis paslaugų, darbo 
sutartimis su atitinkamais paslaugų teikėjais ir darbuotojais 
ar kitus dokumentus, atspindinčius rinkoje esančių 
atitinkamų prekių, paslaugų, darbo užmokesčio vidutinius 
įkainius) 

http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-
socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-
rinkos-kainu-duomenu-baze) 

(https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/supaprastint
o-islaidu-apmokejimo-tyrimai?page=1; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//privaciu-
juridiniu-asmenu-projektu-vykdanciojo-personalo-bei-



dalyviu-darbo-uzmokescio-fiksuotieji-ikainiai-deleguotojo-
akto-xi-priedas; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//privaciu-
juridiniu-asmenu-projektu-vykdanciojo-personalo-bei-
dalyviu-darbo-uzmokescio-fiksuotieji-ikainiai-deleguotojo-
akto-xi-priedas; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//renginio-
organizavimo-fiksuotojo-ikainio-nustatymo-tyrimo-
ataskaita; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//apgyvendini
mo-lietuvoje-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-
ataskaita; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//uzimtumo-
ir-socialines-itraukties-priemoniu-dalyviu-maitinimo-
fiksuotojo-ikainio-nustatymo-pagrindimas; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//transporto-
islaidu-fiksuotasis-ikainis; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//kasmetiniu-
atostogu-ismoku-fiksuotuju-normu-nustatymo-tyrimo-
ataskaita; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//kuro-ir-
viesojo-transporto-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-
tyrimo-ataskaita-fi-005-01 ir pan.) 

I. Projekto vykdymo išlaidos 

1. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Stovyklos dalyvių 
apgyvendinimas 

19875,67 1046,09 Pagal 
https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//apgyvendini

https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/apgyvendinimo-lietuvoje-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita


mo-lietuvoje-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-
ataskaita; 

26 dalyviai + 3 vadovai x 1 asm. 60,12 Eur x 6 nakvynės x 2 
stovyklos 

2. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Stovyklos dalyvių 
maitinimas 5k 
per dieną 

9574,73 503,93 Pagal http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-
socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-
rinkos-kainu-duomenu-baze; 

26 dalyviai + 3 vadovai: 7 pietūs x 9.31 Eur + 6 vakarienės x 
11.8 Eur + 7 x 2 kavos pertraukėlės x 2.7 Eur. x 2 stovyklos 

 

3. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Hipoterapijos 
paslaugos. 
Individualūs 
užsėmimai 

17290,00 910,00 7 k per savaitę x 26 vaikai x 2 stovyklos.  Remiantis PASP 
specialistų pasiūlymu. Pridedama. 

4. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Kaniterapijos 
paslaugos. 
Grupiniai 
užsiėmimai 

1520,00 80,00 8 grupiniai užsiėmimai x 6-7 vaikai grupėje x 2 stovyklos. 
Remiantis PASP specialisto pasiūlymu. Pridedama. 

4.  4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs 
drauge“ 

Hipoterapijos 
paslaugos. 
Grupiniai 
užsėmimai 

1520,00 80,00 5 grupiniai užsiėmimai per savaitę x 2 stovyklos. 
Remiantis PASP specialistų pasiūlymu. Pridedama. 

5. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Vadovai/lektoriai 7980,00 420,00 3 vadovai x 7 paros x 2 stovyklos. Pagrindas: sutartys su 
vadovais 2023 m. stovyklose. Pridedama 

6.  4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Salės nuoma 3025,75 159,25 Pagal http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-
socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-
rinkos-kainu-duomenu-baze; 

https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/apgyvendinimo-lietuvoje-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita
https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/apgyvendinimo-lietuvoje-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze
http://www.esinvesticijos.lt/lt/naujienos/europos-socialinio-fondo-agentura-atnaujino-paslaugu-vidutiniu-rinkos-kainu-duomenu-baze


2.5 val. per dieną x 91 Eur/val. x 7 dienos x 2 stovyklos 

7.  4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Transportas į 
PASP 
užsiėmimus 

3990,00 210,00 Autobuso nuoma 28 asmenims x 7 dienos x 300 Eur. x 2 
stovyklos. Remiantis tiekėjų pasiūlymais. Pridedama 

8. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Stovyklos dalyvių 
draudimas 

190,00 10,00 Remiantis draudimo bendrovių pasiūlymais. Pridedama 

Iš viso: 63446,15 3339,27  

II. Projekto administravimo išlaidos 

1. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Projekto vadovo 
DU  

997,50 52,50 Vidutinis DU, 2 mėn. projekto vykdymui 

2. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Projekto 
eksperto DU 

706,80 37,20 Vidutinis DU, 2 mėn. projekto vykdymui 

3. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Finansininko DU 472,04 24,84 Vidutinis DU, 2 mėn. projekto vykdymui 

4. 4.1.1.1. Sveikatingumo 
stovykla „Stiprūs drauge“ 

Transporto 
išlaidos, kuras 

95,00 5,00 Pagal https://www.esinvesticijos.lt/lt//dokumentai//kuro-
ir-viesojo-transporto-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-
tyrimo-ataskaita-fi-005-01 

Stovyklos Palangos m. sav. (skaičiuojama remiantis 
atstumu Vilnius - Nemirseta - Vilnius  622 km ) x  622 km po 
0.08 Eur = 49.76 Eur x 2 stovyklos 

Iš viso: 2271,34 119,54  

Iš viso projekto išlaidų  

(I + II): 

65717,49 3458,82  

 

 

https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/kuro-ir-viesojo-transporto-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita-fi-005-01
https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/kuro-ir-viesojo-transporto-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita-fi-005-01
https://www.esinvesticijos.lt/lt/dokumentai/kuro-ir-viesojo-transporto-islaidu-fiksuotuju-ikainiu-nustatymo-tyrimo-ataskaita-fi-005-01

