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Posedj vedé Fondo tarybos pirmininké GraZina Belian
Posédzio sekretoré Rinalda Akelyte

Dalyvavo: posédzio dalyviy sgraSas pridedamas.

DARBOTVARKE:

1. Naujy tarybos nariy pristatymas;

2. 2020 m. Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo (toliau — Fondas) konkurso
kvietimo svarstymas ir tvirtinimas;

3. 2020 m. Projekty, finansuojamy Valstybinio visuomenes sveikatos stiprinimo fondo
léSomis, konkursy organizavimo ir Siy projekty finansavimo sutariy sudarymo ir vykdymo
tvarkos aprago (toliau — Tvarkos aprasas) 61 p. ir 5 priedo svarstymas ir tvirtinimas;

4. Gauty pra§ymy svarstymas;

Fondo tarybos pirmininké jvertinusi dalyvaujanéiy poseédyije Tarybos nariy skaiéiy (11 Tarybos
nariy) konstatavo, kad kvorumas yra.

Pirmininké pristat¢ nauja Fondo tarybos narg, deleguota Lietuvos radijo ir televizijos
asociacijos Gabriele AndraSilinieng. Naujai paskirta tarybos naré pasira§¢ Nesaligkumo ir
Konfidencialumo deklaracijas.

Pirmininké patvirtino posedzio darbotvarke.

SVARSTYTA: 2020 m. Fondo konkurso kvietimo svarstymas ir tvirtinimas.

Tarybos pirmininké priminé, kad praéjusio posédZio metu, taryba buvo sutarusi kai kurias
priemones papildyti specifikacijomis. Tai buvo padaryta ir dabar pirmininké pakvieté tarybos narius
balsuoti dél 2020 m. konkurso kvietime skelbiamy finansuotiny veikly, prioritetiniy sri¢iy ir
priemoniy bei joms paskirstyty 1esy.

PosedZio pirmininké pasialé uz prevenciniy projekty kiekviena priemong balsuoti atskirai.

SVARSTYTA:

I prioritetas. Visuomenés psichikos sveikatos stiprinimas. Prevenciniaj projektai.

Priemoné 1.1.1. Tarptautiniy ir (ar) Lietuvos eksperty vykdomy tiesioginiy ir (ar) nuotoliniy
mokymy organizavimas specialistams ir tevams, auginantiems vaikus, turinéius raidos sutrikimy;
eksperto(-y) kvalifikacija: 5 mety darbo patirtis, dirbant su vaikais, turiniais raidos sutrikimuy;
Pareiskejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios Istaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré Siai priemonei.

Priemoné 1.1.2. Tiksliniy grupiy (pedagogy, asmens sveikatos prieZidros specialisty, statutiniy
pareigiiny ar kt.) psichoemocinio klimato darbo vietoje gerinimo specializuotos programos bei
modelio sukiirimas ir igyvendinimas;

PareiSkéjai: BiudZetinés Istaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritare $iai priemonei.



Priemoné¢ 1.1.3. Nuotolinés ergoterapijos pratimy mokymai, skirti fiziniy ar psichikos sutrikimy
turintiems asmenims (vaikams ir paaugliams arba suaugusiems arba vyresnio amziaus Zmonéms)
namuose; eksperto(-y) kvalifikacija: 5 mety ergoterapijos darbo patirtis;

PareiSkéjai: BiudZetinés jstaigos, viefosios istaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné 1.1.4. Tabako gaminiy ir elektroniniy cigareCiy vartojimo maZinimo ankstyvosios
intervencijos programy, skirty vaikams ir Jjaunimui, jgyvendinimo uZsienio Salyse gerosios patirties
ivertinimas ir pasirinktos programos (remiantis nustatytais kriterijais) Lietuvai pilotinio projekto
igyvendinimas bei sifilymy deél programos taikymo nacionaliniu mastu pateikimas;

Pareiskeéjai: BiudZetinés jstaigos, viesosios Istaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.
Priemoné 1.1.5. Azartiniy loSimy prevencija visose tikslinése grupése (vaikai, jaunimas, tévai ir
mokytojai);

Fondo 1¢sas sudaro Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatytas procentas akcizo pajamy,
gauty uz parduotus alkoholinius gérimus, bet nuo 2018 m. ir 1&30s, gautos i3 akcizo pajamy, gauty uz
parduotg apdorota tabaka, bei 1§ loterijy ir azartiniy lo§imy mokes&io. Tad tikslinga jtraukti viena i3
krypéiy, susijusiy su azartiniy lo§imy prevencija tikslinése grupése. Tokj poreikj pagrindZia ir 2015
m. ESPAD tyrimo duomenys, kurie rodo, kad internetas sudaro prielaidas plétoti logimo i¥ pinigy
iproti: per metus bent kartg pabando loiti i3 pinigy kas penktas tiriamojo amZiaus (15-16 m.)
respondentas, per ménesj — kas deSimtas, o 6 % respondenty priskirtini rizikos grupei, nes jie losia
internete i§ pinigy ne re¢iau kaip 2-3 kartus per savaite;

PareiSkéjai: BiudZetinés jstaigos, viesosios Istaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné 1.1.6. Psichoaktyviy medziagy prevencija ir Zalos maZinimo mokymai tikslinéms
grupéms: pasilinksminimo viety (naktiniy kluby ir bary) administracijai ir darbuotojams (apsaugos
darbuotojai, barmenai, padavéjai ir pan.), taip pat policijos pareigiinams, siekiant informuoti, kaip
atpaZinti, elgtis su asmenimis, apsvaigusiais nuo psichoaktyviyjy medZiagy, kokig informacija ir/ar
pagalba suteikti, kokias veiksmingas aplinkos prevencijos strategijas taikyti naktiniuose klubuose,
baruose.

Siy veikly tgstinumo uZtikrinimas parengiant psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos
ir Zalos mazinimo mokymy vadova, atmintines, skirtas minétosioms tikslinéms grupéms;
Pareiskejai: biudZetinés jstaigos, vieSosios Istaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné¢ 1.1.7. Projektai, skirti nevaisingumo ar krizinio néstumo situacijy valdymui (akuSeriy,
gydytojy ginekology mokymai, paslaugos ir konsultacijos krizinj néstumg iSgyvenandioms
nésciosioms).

Pareiskéjai: biudZetinés jstaigos, vieSosios istaigos, nevyriausybines organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:



Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.
Moksliniai tyrimai.

Kadangi moksliniy tyrimy priemonés buvo galutinai apsvarstytos ir po paskutinio tarybos
posédZio nebuvo daugiau tikslinamos, Tarybos pirmininke pasiiilé balsuoti uZ visas $ios prioritetinés
srities moksliniy tyrimy priemones vienu balsavimu.

Priemoné 1.2.1. ,Psichikos sveikatai palankios“ mokyklos koncepcijos ir vertinimo metodikos
sukiirimas ir iSbandymas pilotinése bendrojo ugdymo mokyklose (ne maziau kaip 5 mokyklos, bent
dvi i$ jy regionuose);

Pareiskéjai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
istatyme);

Vienas laimétojas.

Priemoné 1.2.2 Lietuvos gyventojy naujovisSky bediimiy kaitinamojo tabako gaminiy ir el. cigarediy
paplitimo bei vartojimo jprociy tyrimas (rikymo jprociy kaita, sietina su $iy gaminiy vartojimu;
pasirinkimo prieZastys; vartojimas vietoje ar kartu su tradiciniais tabako gaminiais; ir kt.);
Pareiskéjai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
istatyme).

Vienas laimétojas.

Priemoné 1.2.3. Tarptautiniy psichologinio vertinimo instrumenty, naudojamy psichikos ir elgesio
sutrikimy diagnostikai, pritaikymas naudojimui Lietuvoje (tinkami raidos ir hiperkineziniai,
nuotaikos, neuroziniai ir stresiniai sutrikimai);

Pareiskéjai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
istatyme).

Vienas laimétojas.

BALSAVIMAS:

,UZ“ — 8 balsai;

,»Susilaiko® — 3 balsai. (Susilaikiusiy tarybos nariy manymu, moksliniy tyrimy pareiskéjais
galéty biiti ne tik mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre,
bet ir kiti juridiniai asmenys, turintys teis¢ vykdyti mokslinius tyrimus).

II prioritetas. Sveikos gyvensenos skatinimas. Prevenciniai projektai.
Priemoné 2.1.1. Traumy ir suZalojimy (jskaitant skendimus) prevencijos, skirtos 65+ asmeny, vaiky
ir jaunimo tikslinéms grupéms, stiprinimas;

Vaiky suzalojimy prevencija turéty bliti vykdoma mokant tévus apie vaiky traumy risis,
aplinkos pritaikyma prie vaiko amZiniy ypatybiy, rengti informacing medZiagg internete.

Ikimokyklinio ir mokyklinio amZiaus vaiky suZalojimy prevencija gali biiti vykdoma mokant
palius vaikus, pasirenkant interaktyvias ir amziaus grupes atitinkandias priemones, naudojant
vizualizuotus Zaidybinius elementus.

Vyresnio amziaus Zmoniy suZalojimy prevencijai organizuoti rekomenduojama vykdyti
mokymus 65+ asmenims, ir/ar juos priZilirintiems asmenims.

Rekomenduojamos 65+ asmeny traumy prevencijos priemonés:

1. Savanorystés skatinimas padedant judéjimo sunkumy patiriantiems vyresniems Zmonéms
vaiks¢ioti lauke bei iSmokti savarankiSkai atlikti paprastus mankstos pratimus;

2. Informacinés medZiagos parengimas ir jos pagrindu atlikta sklaida vyresniems Zmonéms apie
saugy vaiks¢iojima, ypa¢ slidZiu pavirSiumi, tinkamos avalynés naudojimg ir pagalbos paieska jos
prireikus;

3. Metodinés priemonés-pratimy kompleksy parengimas vyresniems Zmonéms (ne maZiau 7
nesudétingy namuose bei lauke atliekamy fiziniy pratimy kompleksy (,,savaitéle™) virtualioje
aplinkoje bei spaudai tinkamu formatu);

4. Tarptautiniy geryjy praktiky, skirty vyresnio amziaus Zmoniy skeleto raumeny stiprinimui, pilotinis
iSbandymas (matuojant priemonés efektyvuma);



5. Naujy geraja praktika ir mokslo jrodymais pagristy intervencijy diegimas.

Pareiskejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré §iai priemonei.

Priemoné 2.1.2. Vaiky dienos reZimo jprociy formavimas (mokymosi kriivio paskirstymas, poilsio,
miego reZimas ir t. t.), mobiliosios programélés sukiirimas, metodinés medZiagos tévams parengimas,
informaciniy renginiy tévams ir pedagogams vedimas.

Priemonés:

1) sukurti mobiliajg programélg (angl. App), skirta padeti vaikams (7-14 m.) planuoti savo darbo ir
poilsio rezimg (pavyzdziai: https://www.sourcekids.com.au/apps-to-help-your-child-with-planning-
structure-and-routine/), i8bandyti jg ir pagal pateiktas pastabas patobulinti. Programéle nemokamai ir
vieSai patalpinti mobiliyjy programeéliy parduotuvése atvira prieiga;

2) parengti iliustruota metoding medZiaga (principu angl. easy to read) vaiky tévams apie vaiky darbo
ir poilsio reZima, atsizvelgiant j atskirus vaiko raidos tarpsnius, sveikatai palankiy laiko planavimo
igudziy ugdyma, patarimus tévams. Metodiné medZiaga turi biti parengta remiantis moksliniais
informacijos $altiniais;

3) kiekvienoje savivaldybéje suorganizuoti informacinj renginj tévams (pagrindiné auditorija — tévai),
ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogams, bendrojo ugdymo mokykly mokytojams, socialiniams
pedagogams, pristatant parengtas metodines rekomendacijas, mobiligja programéle;

PareiSkejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné 2.1.3. Naujy arba uZsienio 3alyse naudojamy profilaktiniy netaisyklingos laikysenos
metody parengimas arba adaptavimas ir iSbandymas Lietuvoje;

PareiSkejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré Siai priemonei.

Priemoné 2.1.4. Vaiky ir jaunimo lytinés sveikatos stiprinimas, rizikingo lytinio elgesio prevencija:
Inovatyviy mokymo priemoniy skirty sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo Seimai programos
igyvendinimui sukfirimas ir i§bandymas Lietuvos ugdymo istaigose.

Projekty metu kokybiSkai parengtos ir iSbandytos inovatyvios mokymo priemonés (pvz.,
filmuotos vaizdo medZiagos, animaciniy filmy, didaktiniy stalo Zaidimy ir kt.) bus naudingos
lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai turinio jvairinimui, palankios ugdymosi aplinkos orientuotos
1 aktyvy mokiniy jsitraukimg sukiirimui ir bus i$bandomos keliose pasirinktose Lietuvos savivaldybiy
bendrojo ugdymo jstaigose (pradinése mokyklose, progimnazijose, gimnazijose).

PareiSkejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré §iai priemonei.

Priemoné 2.1.5. [rodymais pagristas pacienty priklausanéiy $ioms tikslinéms rizikos grupéms:
1. Neisnesioti vaikai;

2. Nejgalieji jskaitant asmenis, kuriems atlikta organy transplantacija;

sveikatos rastingumo didinimas.

Po vieng laimétojg kiekvienoje grupéje.



Pareiskejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréita Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré §iai priemonei.

Priemoné 2.1.6. Skiepijimo aprépéiy didinimas, organizuojant mokymus sveikatos prieZiiiros
specialistams, kaip komunikuoti, suprantamai ir aiskiai pateikti tévams (globéjams) mokslo
irodymais pagrjstg informacijg ir rekomendacijas, i3aiskinti skiepijimo naudos ir rizikos santykj bei
paneigti klaidinan¢ius mitus apie skiepus.

Pareiskéjai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné 2.1.7. Skatinti darbdavius vertinti uZkregiamujy ligy rizika, susijusig su darbu, didinti
darbuotojy skiepijimo apimtis.

PareiSkejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré $iai priemonei.

Priemoné 2.1.8. Skatinti vaiky ir jaunimo su negalia fizinj aktyvumga organizuojant bendras su
sveikaisiais veiklas.

PareiSkejai: BiudZetinés jstaigos, vieSosios jstaigos, nevyriausybinés organizacijos (nevyriausybiniy
organizacijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy
organizacijy plétros jstatyme).

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré Siai priemonei.
II prioritetas. Sveikos gyvensenos skatinimas. Moksliniai tyrimai.

Kadangi moksliniy tyrimy priemonés buvo galutinai apsvarstytos ir po paskutinio tarybos
posédZio nebuvo daugiau tikslinamos, Tarybos pirmininké pasiiilé balsuoti u visas ios prioritetinés
srities moksliniy tyrimy priemones vienu balsavimu.

Priemoné 2.2.1. Fizinio aktyvumo skatinimo darbovietése efektyviy modeliy suki@irimas ir jdiegimas.
PareiSkejai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
jstatyme).

Vienas laimétojas.

Priemoné 2.2.2. DaZno informaciniy technologijy naudojimo poveikio nepilnamediams tyrimas,
pateikiant rekomendacijas dél galimy prevencijos ir Zalos maZinimo priemoniy.

PareiSkéjai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy sgvoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
istatyme).

Vienas laimétojas.

Priemon¢ 2.2.3. Suaugusiy (18-64 mety) ir vyresnio amZiaus (65 mety ir vyresniy) asmeny fizinio
pajégumo vertinimo testy rinkinio (baterijos) sukdrimas ir ju pritaikomumo i§bandymas arba
tarptautiniy testy rinkinio (baterijos) adaptavimas bei rekomendacijy parengimas naudojimui
Lietuvoje.

Veikla siekiama iSlaikyti nuosekluma ir testinumg nustatant mokiniy fizinj pajéguma
mokyklose.

Remiantis Eurobarometro (2017 m.) tyrimy rezultatais, tiek Lietuvoje, tick Europos Sajungoje
nuo 2013 mety padidéjo niekada nesimankstinanéiy ir nesportuojanciy suaugusiy asmeny dalis (ES
—nuo 42% iki 46%, Lietuvoje — nuo 46% iki 51%).



Fizinio aktyvumo iSraiSka yra asmeninis fizinis pajégumas, parodantis silpnas fizines ypatybes ir
atspindintis galimas su sveikata susijusias rizikas.

2019 metais parengtas ir SAM ministro jsakymu patvirtintas fizinio pajégumo nustatymo testy
rinkinys (baterija) 1-12 klasiy mokiniams, leidZiantis kasmet nustatyti mokiniy fizinj pajégumg ir
teikti rekomendacijas vaikams, tévams ir mokytojams dél $iy fiziniy ypatybiy, o tuo pa&iu ir bendros
fizinés sveikatos, gerinimo. Testy rezultaty vertinimas pateikiamas trimis zonomis: ,,Sveikatos rizikos
zona®, ,Tobuléjimo zona“ ir ,Sveikatai palankaus fizinio pajégumo zona“. Vertinimo skalés
sudarytos pagal naujausius turimus nacionalinio mokiniy fizinio pajégumo tyrimo rezultatus. Gauti
vertinimai padés tikslingai teikti rekomendacijas dél fizinio aktyvumo ir fiziniy ypatybiy ugdymo
proceso bendradarbiaujant ugdymo jstaigai su $eima.

Tam, kad Sis procesas nenutriikty asmeniui pabaigus bendrojo ugdymo mokykla, siiiloma uztikrinti
jo testinumg vélesniuose amziaus tarpsniuose, t.y., analogiskai atrinkti arba parengti nacionalinj,
validuotg fizinio pajégumo vertinimo testy rinkinj (baterijg) atskirai suaugusiems asmenims (18-64
mety arba siauresnéms amZiaus grupéms) ir vyresnio amzZiaus asmenims (65 mety ir vyresniems),
atlikti reprezentacinj tyrima, pagal rezultatus sudaryti atitinkamas referentines skales trijy vertinimo
zony principy bei parengti rekomendacijas iy fiziniy ypatybiy gerinimui/palaikymui. Pagal projekto
metu sukurtg metodikg fizinio pajégumo nustatymas galéty biiti vykdomas Lietuvos savivaldybiy
visuomenés sveikatos biuruose, gyventojams teikiant apibendrintus vertinimo rezultatus bei fizinio
aktyvumo rekomendacijas; tai taip pat padéty biury darbuotojams tikslingiau modeliuoti fizinio
aktyvumo veiklas pagal jy poveikj organizmui bei stebéti gyventojy fizinés sveikatos kaitos procesa.

2007 metais yra parengtas metodinis leidinys ,,Lietuvos gyventojy fizinio pajégumo testavimo
ir fizinés buklés nustatymo metodika“, tadiau reikéty jvertinti uZsienio alyse naujausius naudojamus
testus bei atnaujinti Lietuvos gyventojy fizinio pajégumo referentines skales pagal naujausius
rezultatus, suskirstant juos j tris auk$¢iau minétas zonas bei parengti tikslingas rekomendacijas
atitinkamoms fizinéms ypatybéms ugdyti/palaikyti;

Pareiskeéjai: mokslo ir studijy institucijos, jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre (mokslo
ir studijy institucijy savoka suprantama taip, kaip ji apibréZta Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy
istatyme).

Vienas laimétojas.

BALSAVIMAS:

»UZ* — 8 balsai;

»Susilaiko® — 2 balsai (vienas tarybos narys i8¢jo i§ posédzio. Kvorumas yra. Susilaikiusiy
tarybos nariy manymu, moksliniy tyrimy pareiskéjais galéty biti ne tik mokslo ir studijy institucijos,
jregistruotos Svietimo ir mokslo institucijy registre, bet ir kiti juridiniai asmenys, turintys teisg
vykdyti mokslinius tyrimus).

Socialiné informaciné kampanija.

Priemoné 3.1. VieSinimo kampanijos ,Rinkis gyvenimg sveika“ testinumas pagal 2020 m.
prioritetines sritis.

Reikalavimai kampanijai:

kompleksiSkai ir nuosekliai skatinti visuomene spresti sveikos gyvensenos skatinimo ir visuomenés
psichikos sveikatos stiprinimo problemas. Kviegiama teikti pasitilymus nuosekliai komunikacinei
kampanijai, kurios tikslas — keisti visuomenés (pilie¢iy) nuostatas, susijusias su sveikos gyvensenos
ir visuomenés psichikos sveikatos stiprinimu (vaiky ir jaunimo lytinés sveikatos stiprinimas,
vakcinavimo skatinimas, nevaisingumo ir krizinio né$tumo situacijy valdymas, azartiniy loSimy
prevencija, psichoaktyviujy medziagy prevencija ir kt.).

Kampanijos sukurti produktai turi visoms tikslinéms grupéms siysti aiskia Zinia, kad kiekvienas
i misy turétume jaustis atsakingi uZ savo artimujy ir kity aplinkos Zmoniy ateitj ir sveikata,
kiekvienas i§ miisy turéty sugebéti suprasti, kas vyksta, ir imtis aktyviy prevenciniy veiksmy. Zinutes
neturéty buti déstomos tiesiogiai, jos turi biiti perduodamos naudojant jvairias meninés israiskos
priemones.

Kampanijos akcentai:



— turi buti iSrySkinama pagrindiné problema: kai problemas bandoma neigti arba nesureikSminti, jos
tampa norma;
— turi buti aigki prieSpriesa tarp to, kas visuomenéje vis dar neteisingai suvokiama kaip ,,normalu ir
kas jau pripaZjstama problema visose nurodytose probleminése srityse;
— turi buti formuojamas supratimas, kad batina veikti, ir nurodoma, kg daryti:
1) reaguoti;
2) ieSkoti informacijos, kai nori padéti;
3) kreiptis pagalbos;
4) sulaukti pagalbos ir pan.
ParaiSkos teikiamos atskiroms dalims:
1 dalis. Televizijos:
0 Nacionaline televizija (1 laimétojas — konsorciumas);
0 Regionings ir kabelinés televizijos (1 laimétojas — konsorciumas).
2 dalis. Internetiniai portalai (1 laimétojas — konsorciumas).
3 dalis. Lauko reklamos stendai (1 laimétojas).
4 dalis. Nacionaliné spauda (1 laimétojas — konsorciumas).
5 dalis. Regioniné spauda (1 laimétojas — konsorciumas).
6 dalis. Radijo stotys:
0 Nacionaliniu mastu transliuojancios radijo stotys (1 laimétojas — konsorciumas);
0 Regioninés radijo stotys (1 laimétojas — konsorciumas).
7 dalis. Specializuota Ziniasklaida sveikatos temomis:
0 TV ir radijo laidos (1 laimétojas — konsorciumas);
O Portalai, laikra$¢iai (1 laimétojas — konsorciumas).
8 dalis. Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo iniciatyvy vieinimo jgyvendinimas. (1
laimétojas).
9 dalis. Reklamos kanalai vieSajame transporte (1 laimétojas).

PareiSkejai: juridiniai asmenys, iSskyrus valstybés ir savivaldybiy institucijas ir Istaigas (valstybés
ir savivaldybiy institucijy bei jstaigy savoka suprantama taip, kaip ji apibrézta Lietuvos Respublikos
valstybés tarnybos jstatyme), juridiniai asmenys, teikiantys skaitmeninés rinkodaros paslaugas
(Socialinés informacinés kampanijos 8 daliai).

Soc. kampanijos projektuose gali dalyvauti tik tie vieSosios informacijos rengéjai ir (ar) skleidéjai,
kurie per paskutinius 12 ménesiy néra padare daugiau nei 2 rimty profesiniy pazeidimy ir néra
pripaZinti paZeidusiais Visuomenés informavimo etikos kodeksa daugiau kaip 2 kartus per
paskutinius 12 meénesiy bei néra priskirti profesinés etikos nesilaikanciy vieSosios informacijos
rengéjy ir (ar) skleidéjy kategorijai.

BALSAVIMAS:
Taryba vienbalsiai pritaré §iai priemonei.

Tarybos pirmininké pakvieté balsuoti dél 1é3y paskirstymo tarp veikly ir daliy.
I prioritetas. Visuomenés psichikos sveikatos stiprinimas.
Prevenciniai projektai.
Visiems Sios prioritetinés srities projektams skiriama 23,88 proc. (768.000,00 Eur) 2020 mety
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo veikloms skirty lesy.
Moksliniai tyrimai.
Visiems $ios prioritetinés srities moksliniams tyrimams skiriama 4,66 proc. (150.000,00 Eur) 2020
mety Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo veikloms skirty 1€sy.
II prioritetas. Sveikos gyvensenos skatinimas.
Prevenciniai projektai.
Visiems Sios prioritetinés srities projektams skiriama 23,88 proc. (768.000,00 Eur) 2020 mety
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo veikloms skirty 1é3y.
Moksliniai tyrimai.
Visiems Sios prioritetinés srities moksliniams tyrimams skiriama 4,66 proc. (150.000,00 Eur) 2020
mety Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo veikloms skirty 1é3y.



Socialiné informaciné kampanija.
Skiriama 42,91 proc. (1.380.000,00 Eur) 2020 mety Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo veikloms skirty lésy.
Paraiskos teikiamos atskiroms dalims:
1 dalis. Televizijos:
O Nacionaliné televizija (1 laimétojas — konsorciumas) iki 220.000 eury;
O Regioninés ir kabelinés televizijos (1 laimétojas — konsorciumas) iki 150.000 eury.
2 dalis. Internetiniai portalai (1 laimétojas — konsorciumas) iki 320.000 eury.
3 dalis. Lauko reklamos stendai (1 laimétojas) iki 100.000 eury.
4 dalis. Nacionaliné spauda (1 laimétojas — konsorciumas) iki 100.000 eury.
5 dalis. Regioniné spauda (1 laimétojas — konsorciumas) iki 180.000 eury.
6 dalis. Radijo stotys:
0 Nacionaliniu mastu transliuojancios radijo stotys (1 laimétojas — konsorciumas) iki 50.000
cury;
O Regioninés radijo stotys (1 laimétojas — konsorciumas) iki 50.000 eury.
7 dalis. Specializuota Ziniasklaida sveikatos temomis:
O TV ir radijo laidos (1 laimétojas — konsorciumas) iki 80.000 eury;
O Portalai, laikrasciai (1 laimétojas — konsorciumas) iki 30.000 eury.
8 dalis. Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo iniciatyvy vie§inimo jgyvendinimas. (1
laimétojas) iki 50.000 eury.
9 dalis. Reklamos kanalai vieSajame transporte (1 laimétojas) iki 50.000 eury.
BALSAVIMAS:
Taryba vienbalsiai pritaré 1Sy paskirstymui.
Tarybos pirmininkeé pakvieté balsuoti dél 2020 m. konkurso paskelbimo terminy.
Projekty paraisky priémimo terminas:
Projekty paraiSky pateikimo pradzia: 2020 m. vasario 24 d.
Projekty paraisky pateikimo pabaiga: 2020 m. kovo 27 d.
BALSAVIMAS:
Taryba vienbalsiai pritaré 2020 m. konkurso paskelbimo terminams.
SVARSTYTA: 2020 m. Tvarkos apraso 61 p. ir 5 priedo svarstymas ir tvirtinimas.
Fondo administratorius tarybai pateik¢é SAM Teisés skyriaus specialisty Tvarkos apraso 61 p.
»larybai priémus sprendimg paskirstyti einamuyjy mety léSas projektams, Tarybos sprendimas
(posédzio protokolas) del Fondo 1éSy skyrimo projektams ir skiriamy 1é$y dydZio perduodamas
Ministerijai* iSaiSkinima:
.- Fondo Taryba priima sprendima, kurj jformina protokolu. Protokolas perduodamas
ministerijai, kuri atsiZvelgdama j priimtus sprendimus sudaro sutartis.

- Teisme atsakovas biity fondo Taryba. Jeigu Tarybos tvarkos aprase kitaip nenumatyta,
Tarybai teisme atstovauty pirmininkas.

- Juridinio asmens statuso neturéjimas neuzkerta kelio bati atsakovu administraciniame
procese.

- Teismy praktika Siuo klausimu vieninga, yra ne viena tokia kolegiali vie$ojo administravimo
institucija, kuri neturi juridinio asmens statuso ir kurios sprendimai skundZiami teismui bei
kuri pati traukiama atsakovu.

- Tarybos nariai negali perleisti savo funkcijy kitiems subjektams, nes yra aiSkus teisinis
reglamentavimas (1994 m. liepos 19 d. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo Nr.
I-552 381 straipsnis. Valstybinis visuomenés sveikatos stiprinimo fondas), kuris nustato, kad
sprendimus priima fondo Taryba.

Pasisake: Rasa Kitdyté, Audrius Séeponavidius, GraZina Belian, Ignas Rubikas, Almeda Kuriené,
Algirdas Raslanas, Ramuné Navickiené, Arnas Marcinkus, Gabrielé AndraSitiniené, Audrius
KliSonis, Rolanda Valintéliené.

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritaré Tvarkos apra$o 61 p. nuostatoms.



SVARSTYTA: Tvarkos apra3o 5 priedas ,,Socialinés kampanijos ,,Rinkis gyvenima“ vertinimo
forma®.

Fondo administratorius pristat¢ pagal tarybos pasiiilymus bei rekomendacijas patikslintg
Tvarkos apraSo 5 prieda ,,Socialinés kampanijos ,,Rinkis gyvenima“ vertinimo forma“.

Pasisaké: Rasa Kitdyté, Audrius Séeponaviéius, GraZina Belian, Ignas Rubikas, Almeda Kuriene,
Algirdas Raslanas, Ramuné Navickiené, Arnas Marcinkus, Gabrielé Andrasitiniene, Audrius
KliSonis, Rolanda Valintéliené.

BALSAVIMAS:

Taryba vienbalsiai pritare Tvarkos apraso 5 priedui.

SVARSTYTA: V&, Fitonika“ prasymas.

Pasisaké: Audrius Séeponaviéius, Grazina Belian, Ignas Rubikas, Almeda Kuriené, Algirdas
Raslanas, Ramun¢ Navickiené, Arnas Marcinkus, Gabrielé AndraSitiniené, Audrius KliSonis,
Rolanda Valintéliené.

Taryba iSnagrinéjusi gautg V3] ,Fitonika“ pradyma del sutarties biudzeto eilu¢iy tikslinimo
vienbalsiai jam pritare.

SVARSTYTA: Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) prasymas.

LSMU praSyma dél sutarties biudZeto eiludiy tikslinimo pristaté 1 tarybos posédj pakviestas
LSMU atstovas, projekto vadovas Mindaugas Stelemékas.

Pasisaké: Audrius §éep0naviéius, Grazina Belian, Ignas Rubikas, Almeda Kuriené, Algirdas
Raslanas, Ramuné Navickiené, Arnas Marcinkus, Gabrielé AndraSitiniené, Audrius KliSonis,
Rolanda Valintéliene.

Taryba iSnagrinéjusi gauta LSMU prasyma dél sutarties biudZeto eiluciy tikslinimo vienbalsiai
jam pritare.

/} '/‘
Tarybos pirmininké }/,4 77 Grazina Belian

Posédzio sekretor¢ =~ T \ 92 é}/ Rinalda Akelyte



