
SKARLATINA – ŪMINĖ INFEKCINĖ LIGA, KURIĄ SUKELIA STREPTOKOKŲ
BAKTERIJOS. 
DAŽNIAUSIAI SERGA 2–10 METŲ AMŽIAUS VAIKAI.
DAŽNAI A GRUPĖS Β HEMOLIZINIS STREPTOKOKAS SUKELIA ANGINĄ, TAČIAU TIK
APIE 10–15 PROC. STREPTOKOKINĖS INFEKCIJOS ATVEJŲ PASIREIŠKIA
SKARLATINOS SINDROMU.
SKARLATINA PRASIDEDA STAIGIU KARŠČIAVIMU (39–40 °C) IR GERKLĖS SKAUSMU
(YPAČ RYJANT),  VĖLIAU ATSIRANDA SMULKUS, RAUDONAS BĖRIMAS, KURIS
PLINTA PER KŪNĄ, PARAUSTA ŽANDAI IR IŠTINSTA LIEŽUVIS.  PO KELIŲ DIENŲ
GALI PRADĖTI LUPTIS ODA.

nvsc.lrv.lt

    KAIP PLINTA? 

 PAGRINDINIAI FAKTAI APIE SKARLATINĄ:

    KAIP SUMAŽINTI RIZIKĄ UŽSIKRĖSTI?

Dažnai plauti rankas, neliesti jomis veido.

Laikytis kosėjimo ir čiaudėjimo etiketo.

Vėdinti ir drėgnu būdu valyti patalpas.

Vengti sąlyčio su sergančiuoju.

Sergančiam vaikui patariama skirti atskirus indus ir juos laikyti

atskirai nuo kitų šeimos narių naudojamų įrankių.

Sergantiems vaikams rekomenduojama nesilankyti ugdymo

įstaigose 24 val. po pradėto gydymo antibiotikais. Negydant

antibiotikais  – iki ligos simptomų išnykimo.

    SVARBU:
SKIEPŲ NUO SKARLATINOS NĖRA. 
ATSIRADUS NET IR LENGVIEMS LIGOS SIMPTOMAMS, NEDELSDAMI
KREIPKITĖS Į  GYDYTOJĄ, KURIS DIAGNOZUOS LIGĄ IR SKIRS REIKIAMĄ
GYDYMĄ.

IŠVENGTI SKARLATINOS PADEDA HIGIENA

SKARLATINA PERDUODAMA PER ORĄ (KOSINT, ČIAUDINT, KALBANT), TIESIOGINIO SĄLYČIO
METU SU UŽSIKRĖTUSIU ASMENIU, BESIMPTOMIU UŽKRATO NEŠIOTOJU ARBA UŽKRĖSTAIS
DAIKTAIS. 

https://nvsc.lrv.lt/

