,NIEKAS PASAULYJE GERIAU NEAPSAUGO
VAIKY GYVYBIY UZ SKIEPUS*

Bill Gates, Microsoft jkiréjas

Visuotinai pripaZinta, kad skiepijimas yra
ekonomiskai efektyviausia ir pakankamai nebran-
gi visuomenés sveikatos intervencijos priemoné.
Butent skiepy deka daugelio ligy, vyravusiy dar
pries 200 mety, sumazéjo nuo 95 proc. iki 100
proc. Tam padaré jtaka ne tik gyvenimo kokybés
geréjimas, bet ir skiepai. Pavyzdziui, 1796 m.,
sukdrus ir pradéjus skiepyti nuo raupy, 1980 m.
pasaulyje visiskai iSnyko labai uzkreciama ir papli-
tusiinfekcija, kuri nuzudé 3 kartus daugiau Zmoniy,
negu jy Zuvo per visus to laikotarpio karus.

FAKTAI IR SKAICIAI

e 1960 metais pasaulyje gimé ~ 110 min.

vaiky, i$ kuriy ~ 20 min. miré nesulauke 5
mety amZiaus. 2005 metais pasaulyje gimé
virs 135 min., o iki 5 mety amziaus miré
maziau negu 10 min.

* 1990 metais pasaulyje nuo tymy miré apie
4 min. vaiky, o 2006 m. — 250 takstanciy.

¢ 50 proc. visy vaiky mirciy priezastys yra
viduriavimas, maliarija ir pneumonija.

¢ Roto virusas pasaulyje nuzudo apie 400
tokstanciy vaiky per metus.

5 PENKIOS PASAULIUI BRANGIAUSIAI
KAINUOJANCIOS LIGOS

o Viduriavimas (jskaitant roto virusg);

o0 Pneumonija;

o Maliarija;

o AIDS;

o Tuberkulioze.

Skiepai (vakcinos) yra sudétiniai imunobiologiniai
preparatai, sudaryti i$ susilpninty arba uzmusty
mikroorganizmy (bakterijy ar virusy) arba jy
sudétiniy daliy (komponenty) bei pagalbiniy
cheminiy medziagy. Mikroorganizmai arba jy
dalys vadinami antigenais yra genetiSkai svetimi
organizmui, todél manoma, kad imuniné sistema
juos atpazjsta, taip sukeldama imuninj atsaka
bei suformuodama imunitetg tam sukeéléjui, t. .
atsparuma. Teoriskai, vakcinos antigenas turéty
sukelti imuninj atsakg panasy j tg, kurj sukelty
tikras (natdralus) tos ligos sukéléjas, taciau vakci-
nos antigeno toksinis poveikis yra silpnesnis arba
minimalus.

Vaiky ir suaugusiy profilaktinis skiepijimas - tai
viena i$ sveikatos priezitros sriciy, kurios visame
pasaulyje yra finansuojamos i valstybés biudzZeto,
nepriklausomainuo Salies ekonominio issivystymo
lygio. Skiepijimas nuo uzkreciamyjy ligy — tai ne
tik asmens apsauga nuo uzkreciamosios ligos, bet
ir svarbus kiekvienos Salies ekonominio bei socia-
linio vystimosi veiksnys.

Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centro duomenimis,
per pastaruosius deSimt mety Lietuvoje Zenkliai
sumazéjo sergamumas kokliusu, tymais, epidemi-
niu parotitu, raudonuke. Jau daugelj mety nere-
gistruojami susirgimai jgimtu raudonukeés sindro-
mu ar naujagimiy stablige. Pavieniai difterijos ir
stabligés atvejai registruojami tik tarp vyresnio
amziaus Zmoniy, o sergamumas hepatitu B ten-
dencingai mazéja.



Uzkrec¢iamuyjy ligy ir AIDS centro skiepy
kabinete galima pasiskiepyti nuo:

Vakcinos, kuriomis valstybé skiepija vaikus
pagal imunoprofilaktikos programa:

Tuberkuliozés

Hepatito B

Kokliuso

Difterijos

Haemophilus infekcijos

Stabligés

Poliomielito

Epideminio parotito

Tymy

Raudonukés

Vakcinos, kuriomis patys galite apsisaugoti
nuo uzkreciamuyjy ligy ir jy pasekmiy:

Gripo

Véjaraupiy

Pneumokokinés infekcijos

Rotavirusinés infekcijos

Erkinio encefalito

Zmogaus papilomos viruso, kt.

Meningokokinés infekcijos

Hepatito A

Viduriy Siltinés

Pasiutligés

Geltonojo drugio

Skiepy kabinete taip pat skiepijami asmenys vykstan-
tys j uzsienio Salis, konsultuojami apie tose Salyse

plintancias uzkreciamasias ligas.

UZKRECIAMUJU LIGY
IR AIDS CENTRAS
Daugiau informacijos:
Uzkreciamuyjy ligy ir AIDS centro
Skiepy kabinetas
Kalvarijy g. 153 Vilnius, LT-08221 Vilnius
tel. 8~5 215 9273, el. pastas skiepai@ulac.It

www.ulac.lt
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