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- tai imi virusiné infekcija plintanti oro
lasiniu biidu, pasireiskianti karS¢iavimu,
specifiniu (makulopapuliniu) bérimu bei
limfmazgiy reakcija. Vaikams raudonuké —
lengvi, liga greitai praeina, komplikacijos itin

retos.

Sukeléjas
Raudonukés virusas yra RNR turintis virusas,

priklausantis Togavirus seimai.

Uzkrefiamumas

Infekcijos Saltinis — sergantieji raudonuke.
Virusg jie platina apie dvi savaites: iki 10
dieny prie§ atsirandant bérimams ir kelias
dienas iSbérus. Bérimas bina sunkiai
pastebimas, kartais persergama
besimptomémis raudonukés formomis. Tokie
asmenys itin pavojingi. Raudonukei imlas yra
ir vaikai, ir suaugusieji. UZsikre¢iama btinant

vienoje patalpoje su serganc¢iuoju.
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Simptomai

Inkubacinis raudonukés periodas trunka 15-
24 dienas. Vaikai ar suaugusieji ja perserga
nesunkiai: 2-3 dienas kar$Ciuoja, atsiranda
bérimas, kuris trunka nuo keliy valandy iki 2—

3 dieny.

Pavojus nésciosioms

Si liga labai pavojinga né$¢iosioms, nes
galimas vaisiaus apsigimimas - jgimtos

raudonukés sindromas. Nustacius, kad
néscioji serga raudonukés infekcija, neretai

rekomenduojama nutraukti néstuma.

EPIDEMINIS PAROTITAS

Tai infekciné liga, kurig sukelia virusas. Si
infekcija dazniausiai pazeidzia seiliy liaukas,
smegeny dangalus, kasa, bei lytines liaukas.

Epideminiu parotitu sunkiau serga paaugliai.
Sukéléjas

Sukéléjas — paramyxo grupés virusas. Jis
gana atsparus iSorinéje aplinkoje: kambario

temperatiiroje gali iSlikti iki keturiy dieny,

taCiau greitai Zista, paveiktas ultravioletiniy

spinduliy ar dezinfekuojan¢iy medziagy.
Uzsikrétimas

Zmogus yra vienintelis epideminio parotito
Saltinis. I8 virusas

viruso serganciojo

i§siskiria oro laseliniu budu ty. kosint,

¢iaudint, kalbant.

Imlumas

Sveiki imlis asmenys uzsikrecia budami

vienoje patalpoje su ligoniu.

Simptomai
Tipiskiausias epideminio parotito pozZymis —
seiliy liauky patinimas. Taip pat stebimas
karS¢iavimas, galvos skausmas, nuovargis,
apetito stoka. Galimos komplikacijos:
e virusinis galvos smegeny dangaly
uzdegimas;
e kasos uzdegimas,
o lyties liauky uzdegimas;
e smegeny uzdegimas;

e kurtumas;

e diabetas.

Abipusis séklidziy uzdegimas gali

komplikuotis nevaisingumu.

PROFILAKTIKA

Lietuvoje nuo epideminio parotito ir
raudonukés skiepijama kombinuota tymy -
epideminio parotito - raudonukés (MMR)
vakcina. Sia vakcina vaikai skiepijami du
kartus. Pirmg kartg - 15-16 ménesiy, antrg

kartag — 6 —7 mety.
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