VAKCINOMIS VALDOMU UZKRECIAMUJU LIGU EPIDEMIOLOGINES SITUACIJOS
2023 m. APZVALGA

Ivadas

Visuotinis skiepijimas sergamumg uzkre¢iamosiomis ligomis leido sumazinti daugiau nei
98 proc., taciau zmogus ir mikroorganizmas yra veikiami tiek vidingés, tiek iSorinés aplinkos, tod¢l sergamumas
uzkreCiamosiomis ligomis kinta nuolat. Vakcinomis valdomy ligy sergamumui turi jtakos naujy vakciny
atsiradimas, kolektyvinio imuniteto lygis, atsirad¢ nauji ar grjz¢ senieji sukéléjai, turizmas, socialiniai bei kiti
veiksniai.

Pazymétina, kad nuo 2010 mety Lietuvoje stebimas skiepijimo aprépCiy mazéjimas.
Daugeliui uzkreciamyjy ligy dél vakcinacijos tapus retomis, kyla abejonés tévams, o kartais ir sveikatos
prieziiiros specialistams dél skiepijimy reikalingumo ir skiepy naudos. Tai i§ dalies lemia antivakcininiy
jud¢jimo grupiy ar interneto svetainiy, skatinanciy visuomenés nepasitik€jimg vakcinacija, atsiradima.
Mazg¢jant skiepijimo apimtims, atgimsta senos uzkreciamosios ligos, kurios dél dideliy skiepijimo apim¢iy
nebuvo tam tikra laikg registruojamos, pavyzdziui, tymai, raudonuke.

Atsizvelgiant | naujai registruojamas ar sugrjztancias uzkreCiamasias ligas pasaulyje ir
pleciantis tarptautiniams rySiams, iSaugus keliaujanéiyjy srautui bei atsiradus galimybei per trumpg laikg
pasiekti bet kurig pasaulio $alj, padidéjo rizika susidurti su vakcinomis valdomomis infekcijomis, taip pat
infekcijy jvezimo | miisy Salj galimybé. Vykdant profilaktinius skiepijimus ir uzkre¢iamyjy ligy prieziiira,
1993-2007 m. tymy atvejy Europos regione sumazéjo iki 90 proc., o iki 2010 m. siekta regione likviduoti tymus
ir raudonuke. Tymai beveik iSnyko daugelyje Europos $aliy, tac¢iau dél retesnio skiepijimo nuo 2016 m. spalio
mén. tymy atvejai vél buvo nustatyti ES ir (arba) EEE S$alyse. Lietuvoje didziausias sergamumas tymais
(protriikis) per pastarajj deSimtmet] registruotas 2019 m., kai Sia infekcija susirgo 834 asmenys (sergamumo
rodiklis 29,8 atvejo 100 tukst. gyventojy), o COVID-19 pandemijos laikotarpiu 2020 m. uZregistruoti 2 tymy
atvejai (sergamumo rodiklis 0,02 atvejo 100 tukst. gyventojy), 2021 ir 2022 m. tymy atvejy neuzregistruota.



1 lentelé. Susirgimy vakcinomis valdomomis uZkreciamosiomis ligomis, nuo kuriy skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky
profilaktiniy skiepijimuy kalendoriy, skaicius Lietuvoje 2002—2023 m.

Uzkreciamoji liga

Atvejy skaicius (sergamumo rodiklis 100 tikst. gyventojy)

2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010| 2011 | 2012 (2013( 2014 |2015| 2016 | 2017|2018 |2019(2020 [2021| 2022 (2023
e 3(0,09) 2(0,06)
Difterija 1mirtis 0 0 0 0 0 Imirtis 0 0 1(0,03) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
154 60
Koklius 23 5 48 64 6 17 51 233 19 30 (5,15) | 65 143 | (2,10) 36 21 27 26 68 0 2 7
OKltusas (0,67) | (0,14) | (1,42) | (1,87) | (0,18) | (0,50) | (1,51) | (6,96) | (0,57) | (0,30) (2,21) | (4,86) 1 (1,20) | (0,70) | (0,96) | (0,93) | (0,24) (0,07) | (0,24)
Imirtis mirtis
4(0,12) | 1(0,03) | 4(0,12) | 3 (0,09)
Stabligé 1(0,03) 1(0,03) | 1(0.03) 0 2(0,06) | 2(0,06) |2(0,07)(2(0,07)] 1(0,03) 2(0,10) 2(0,10) |3(0,10) 1(0i04) 1(0,04) 0 (o%)3) 0 (0310)
2mirtys | 2mirtys | 1mirtis | 2mirtys Imirtis| Imirtis | Imirtis|1mirtis| 1mirtis Imirtis | Imirtis| mirtis
Poliomielitas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. 103 1 1 1 1 1 2 7 2 35 11 50 22 2 30 834 2 4
Tymai 0 0
y (2,98) | (0,03) | (0,03) | (0,03) | (0,03) (0,03) (0,06) | (0,22) | (0,07) | (1,19) | (0,37) | (1,70) | (0,80) | (0,10) | (1,07) [(29,85)] (0,07) (0,14)
o : 226 | 285 | 279 | 101 | 74 81 82 74 87 64 62 | 67 | 45 | 39 53 45 | 19 | 32 | 10 |3 11 11
Epideminis parotitas | ') | 23 | @10) | 295 | @17) | @39 | @4 | @2 | @y | won | con | @ | asy | @ | wso | we) | 06 |@s) | ©F) (010) ©4) |©38)
. 277 170 93 118 110 13 2 2 1 0 0 1 2
Raudonuké 802 | @91 | @70) | Gasy | 323) | 038 | ° O || ° O ool © 0 0 0 o] ° 0,04 | (007
. 175 58 60 26 32 32 14 10 9 7 8
Hepatitas B 274 | (510) | 187 | 141 | 107 84 90 | @83 | 71 | @wery | 33 | 35 [(089) | (110)| (1,20) | 14 13 |(0,50) | (0,35) 0,32)/] (0,25) | (0,26)
*{iminis/létinis (7,93) 1 (5,51) | (4,21) | (3,26) | (2,59) | (2,81) (2,26) (1,10) | (1,29) 1 1 1 05) | (0,46) | 26 15 18 18 26
mirtis 3 mirtys 1 mirtis mirtis | mirtis | mirtis (0,93) | (0,53) |(0,64)] (0,64) | (0,9)
. 58 59
Haemophilus 16 4 8 22 11 26 4 2 2 3 3 2 3 14 7 8 U AN 2 | @on | @o6)
influenzae (0,46) | (0,12) | (0,23) | (0,64) | (0,32) | (0,77) | (0,12) | (0,06) [ (0,06) | (0,09) | (0,10) | (0,07)| (0,20) | (0,5) | (0,20) | (0,28) | (0,5) 011 (0,04) [(0,07) [L mirtis |1 mirtis
12 11 13 21
. L. 66 73 92 81 77 66 68 65 50 80 83 [89(30)| 71 74 |75(26)| 81 40 37
Meningokokiné 19 | 11) | (2,67) | (2,36) | (2,26) | (1,95) | (2,02) | (1,94) | (1.5) | 247) | 277) 24 | 25) (2,86) | (1,43) | (1,32) (042) (0:39) (0';6) (0'136)
infekcija 6 8 5 6 8 5 6 9 11 5 7 11 5 6 mirtys | mirtis
mirtys | mirtys | mirtys | mirtys | mirtys |3 mirtys| mirtys | 5 mirtys| mirtys | 7 mirtys | mirtys [ mir¢iy | mirtys | mirtys | 7 mirtys | mir¢iy | mirtys | mirtys
. 13 32 18 16 9 (0,28) 17 (0,6) 56 (2,0)| 76 65 66 44 25 88 137
Pneumokokiné 0 0 1 36 (0,38) | (0,95) | (0,53) | (0,48) 10 7 7 25 2,7) | (2,32) | (2,36) | (1,57) [(0,89)] (3,13) | (4,79)
infekcija (0,03) | (1,05) 3 1 (0,3) (0,23) 3 0,2) | (0,9 6 7 5 2 3 6 18
mirtys | 1 mirtis | mirtis | 3 mirtys 2 mirtys mirtys 6 mirtys | mirtys | mirtys [ mirtys [ mirtys jmirtys| mirtys | mir¢iu
*Nuo 2019 mety prasidéjo

létinio Hepatito B registracija




KOKLIUSO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Kokliusas — tai imin¢ infekciné kvépavimo taky liga, kuriai biidingi spazminiai kosulio priepuoliai.
Kokliusg sukelia bakterija Bordetella pertussis.

Per pastargjj deSimtmetj Lictuvoje zenkliai sumazéjo sergamumas kokliusu — nuo 143 atvejy (4,9
atvejo 100 takst. gyv.) 2014 m. iki 7 atvejy (0,24 atvejo 100 takst. gyv.) 2023 m. Dauguma kokliu$o atvejy
registruoti tarp neskiepyty asmeny. 2023 m. kokliusu susirgo 2 vaikai iki 1 mety amziaus. Jie buvo
neskiepyti. Dazniausiai kiidikiai, vaikai uzsikre¢ia nuo Seimos nariy, todél siekiant apsaugoti naujagimius,
kudikius ir vaikus nuo kokliuso, nuo 2023 m. Lietuvoje rekomenduojama nésciy motery vakcinacija kokliuso
komponentg turinéia vakcina. ELPKC duomenimis, kokliuSo atvejy registruojama visoje Europos Sajungoje
ir Europos ekonominés erdvés (toliau — ES / EEE) Salyse, todél keliaujant galima uzsikrésti ir susirgti
kokliusu.

Analizuojant daugiametj sergamuma, matyti, kad sergamumas kokliusu mazéja (1 pav.), taciau
sergamumo kokliusu kreivé 2012 m. ir 2014 m. Soktel¢jo  virsy (atitinkamai 5,15 atvejo 100 tukst. gyv. ir
4,9 atvejo 100 tukst. gyv.). 2020 m. registruota 2,43 atvejo 100 takst. gyv. 2023 m. 10 karty maziau, t. Y.
0,24 atvejo 100 tikst. gyv.

1 pav. Daugiameté sergamumo koklius$u dinamika 2003-2023 m.
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2023 m. kokliusu sirgo asmenys nuo 0 iki 41 mety. Penki atvejai nuo 0 iki 14 mety amziaus ir du
suauge, tai 29 mety ir 41 mety. Penki registruoti susirgimai Vilniaus apskrityje, po vieng Kauno ir Klaipédos
apskrityse.

2023 metais i$ 7 Lietuvoje nustatyty kokliuso atvejy 6 atvejai buvo patvirtinti laboratoriskai. 3 atvejai
nustatyti atlikus bakteriologinius tyrimus, 2 atvejai serologinius tyrimus ir 1 atvejis nustatytas atlikus PGR
tyrima. 1 kokliuSo atvejis patvirtintas kliniskai (2 pav.).



2 pav. Kokliuso atvejai nustatyti laboratoriskai

Laboratoriniai tyrimo metodai

m Bakteriologiniai = Serologiniai PGR

DIFTERIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Difterija — tai tminé bakteriné liga, pazeidzianti rykle, gerklas, nosj, re¢iau — kitas gleivines ar oda,
kartais akies junging. 2012-2023 m. difterijos atvejy Lietuvoje neregistruota (3 pav.).

Lietuvoje paskutinis difterijos atvejis registruotas 2011 m., o mirties atvejis nuo $ios infekcijos — 2008
m. Suaugusiems kas 10 mety valstybés 1éSomis rekomenduojama skiepytis nuo difterijos ir stabligés, taciau
suaugusiyjy skiepijimo apréptys néra pakankamos, nes kasmet vidutiniSkai pasiskiepija apie 20 000
suaugusiy asmeny. Po vakcinacijos nuo difterijos infekcijos susiformuoja apsauga tik nuo difterijos
bakterijos iSskiriamo toksino (antitoksinis imunitetas), taiau nuo pacios difterijos lazdelés specifinis
imunitetas nesusiformuoja, todél difterijos sukéléjai toliau gali cirkuliuoti visuomengje. ELPKC
duomenimis, 2022 m. astuoniose ES / EEE $alyse fiksuoti 232 difterijos atvejai, didzioji dalis tarp migranty,
Nuo 2023 m. pradzios iki gruodzio 12 d. vienuolikoje ES / EEE $aliy uzregistruotas 131 difterijos atvejis.
Vokietijoje nustatyta 90 atvejy, Nyderlanduose — 14 atvejy, Belgijoje ir Cekijoje po 6 atvejus, Slovénijoje —
4, Norvegijoje ir Latvijoje po 3 atvejus, Liuksemburge 2 atvejai, Slovakijoje, Ispanijoje ir Svedijoje po 1
susirgimo atveji.

3 pav. Daugiameté sergamumo difterija dinamika 2009-2023 m.
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STABLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACILJA

Stabligé — tai iminé uzkreCiamoji liga, sukeliama anaerobinémis salygomis zaizdoje besidauginancio
stabligés sukéléjo egzotoksino, pasireiskianti skausmingais skersaruoziy kramtomuyjy, kaklo, nugaros ir
liemens srities raumeny susitraukimais, spazmais, rigidiSkumu (griauciy, raumeny sustingimo biisena).

2022 m. stabligés atvejy neregistruota. 2023 m. uzregistruoti trys stabligés atvejai. Analizuojant
daugiamet]j sergamuma stablige, matyti, kad sergamumas $iek tick pakilo (4 pav.).

4 pav. Daugiameté sergamumo stablige dinamika 2012-2023 m.
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Dél planinés vakcinacijos stabligé Lietuvoje néra itin dazna, kasmet vidutiniSkai registruojama nuo 1
iki 2 stabligés atvejy (2 lentelé). 2010-2023 m. registruoti 22 stabligés atvejali, i$ jy 8 atvejai baigési mirtimi.
Stablige daZniausiai serga vyresnio amziaus asmenys, nes vaikai nuo $ios ligos skiepijami pagal vaiky
profilaktiniy skiepijimy kalendoriy. Suaugusiesiems skiepus nuo Sios infekcijos rekomenduojama kartoti kas
10 mety. Dauguma susirgusiyjy stablige — neskiepyti, vyresnio amZziaus asmenys. Valstybés 1éSomis
suaugusieji nuo stabligés profilaktiSkai skiepijasi gana vangiai, ir dazniausiai atlickama poekspoziciné
vakcinacija.

2 lentelé. Sergamumas stablige ir mir§tamumas nuo stabligés 2010-2023 m.

Metai Atvejy sk. Mirties atv. sk. MirStamumas (%)
2010 2 1 50
2011 2 1 50
2012 2 1 50
2013 2 1 50
2014 1 1 100
2015 2 0 0
2016 2 1 50
2017 3 1 33,3
2018 1 1 100
2019 1 0 0
2020 0 0 0
2021 1 0 0
2022 0 0 0




| 2023 | 3 | 0 | 0 |

Per pastaruosius trylika mety uzregistruoti 22 stabligés atvejai, i§ jy daugiausia — Kauno
administracingje teritorijoje (n=9; 42,1 %). Per §j laikotarpj stabligés atvejy neregistruota Alytaus ir TelSiy
administracinése teritorijose (5 pav.).

5 pav. Stabligés atveju skaicius administracinése teritorijose 2010-2023 m.
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2006-2023 m. stabligés atvejai buvo registruojami beveik istisus metus. 2023 metais stabligés atvejai
registruoti sausj, kovg ir balandj. Labiausiai sergamumas stablige padidéjo 2006—-2022 m. vasaros ménesiais
(n=13), tai susij¢ su zmogaus darbine veikla (sode, Zemés tkyje). 2021 m. paskutinis stabligés atvejis
registruotas birzelio ménesj (6 pav.).

6 pav. Stabligés atveju sezoninis pasiskirstymas 2006-2023 m.
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MENINGOKOKINES INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Meningokokin¢ infekcija — tai Gminé bakterin¢ infekcija, plintanti oro laSeliniu budu artimai
bendraujant su sergan¢iuoju ar bakterijy nesiotoju.

Meningokokine infekcija dazniausiai serga kadikiai ir vaikai iki 5 mety amziaus. Daugiamecio
sergamumo meningokokine infekcija analizé pagal amziaus grupes rodo, kad dazniausiai serga vaikai iki 1
mety amziaus, reciausiai — vyresni nei 30 mety asmenys. Sergamumo rodikliai Lietuvoje pradé¢jo mazéti
prieSpandeminiu laikotarpiu, kai nuo 2016 m. tévai / glob¢jai savo 1€Somis pradéjo aktyviau skiepyti vaikus
nuo meningokokinés B infekcijos, nes tuo metu sergamumo ir mirties atvejy rodikliai Lietuvoje buvo
didZiausi, lyginant su kitomis ES / EEE Salimis.

2023 m. Lietuvoje uzregistruotas 21 meningokokinés infekcijos atvejis (0,7 atvejo 100 takst. gyv.), t.
y. 8 atvejais daugiau nei 2022 m. — 13 atvejy (0,4 atvejo 100 tukst. gyv.). DidZiausias sergamumo
meningokokine infekcija rodiklis registruotas 2013 m. — 3,0 atvejo 100 tiikst. gyventojy.

2023 m. nuo $ios infekcijos miré 1 asmuo, 2022 m. uzregistruoti 2 mirties atvejai. 2020-2021 m.
mirties atvejy neregistruota. 2023 m. 20 sirgusiy (95_%) asmeny buvo hospitalizuoti. Sergamumo
meningokokine infekcija dinamika pateikta {7 pav.}-

7 pav. Daugiameté sergamumo meningokokine infekcija dinamika 2012-2023m.
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Meningokokinei infekcijai biidingas rudens-ziemos sezoniskumas (8 pav.). Saltuoju mety laiku
daugiau laiko praleidziama uzdarose patalpose, kur kontaktai glaudesni. Kita priezastis — daZznesnés virusinés
infekcijos, dél kuriy sumazéja kvépavimo taky gleiviniy atsparumas bakterijoms. 2023 m. didZiausias
sergamumas nustatytas geguzés ménesiais n=4 (19 %), susirgimy neuzfiksuota vasario, liepos ir rugpjtcio
meénesiais.



8 pav. Meningokokinés infekcijos atveju pasiskirstymas pagal ménesius 2023 m.
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2023 m ménesiai

Daugiamecio sergamumo meningokokine infekcija stebésena pagal amziaus grupes rodo, kad
dazniausiai serga vaikai iki 1 m. amziaus, reCiausiai — vyresni nei 30 m. asmenys. 2023 metais
meningokokine infekcija i§ viso susirgo 12 vaiky, i8 jy 6 vaikai 0—5 mety amziaus ir 6 vaikai 7-16 m. 58 %
susirgusiyjy meningokokine infekcija sudaré vaikai. Suauge nuo 19 —37 m. amziaus meningokokine infekcija
susirgo 3 asmenys, > 37 m. — 6 asmenys. 42 % susirgusiy buvo suauge asmenys (9 pav.).

9 pav. Meningokokinés infekcijos atvejuy pasiskirstymas pagal amziaus grupes 2011-2023 m.
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2011 m. vaiky sergamumas meningokokine infekcija sieké 75 % (i viso sirgo 80 asmeny, i$ jy 60
vaiky), 0 2023 m. vaiky sergamumas sudaré 57 % (i$ viso sirgo 21 asmuo, i$ jy 12 vaiky).

Meningokokiné infekcija placiai paplitusi ir gali pasireik$ti jvairiai — nuo besimptomio sukéléjy
nesiojimo nosiarykléje iki sunkios zaibinés formos. 10—15 % asmeny gali neSioti meningokokus be jokiy
klinikiniy pozymiy. 2023 m. 14 % sudaré tminés meningokokcemijos atvejai, 57,1 % — meningokokinio
meningito infekcijos atvejai, 23,8% — meningokokiné infekcija ir 4,7 % — kita meningokokiné infekcija.

Europoje labiausiai paplit¢ B ir C tipai. Lietuvoje vyrauja B tipo meningokokinés infekcijos sukéléjal.
Europoje apie 10-14 % atvejy baigiasi mirtimi.

PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA



Pneumokokiné infekcija — tai iminé bakteriné infekcija, kuri gali sukelti jvairiy ligy. Dazniausiai
pneumokokingés infekcijos sukéléjas sukelia plauciy uzdegima, bet gali biti ir meningito (galvos ir nugaros
smegeny dangaly uzdegimas), sepsio (kraujo uzkrétimo), vidurinés ausies uzdegimo, sinusito, anginos,
sirdies ligy priezastimi. Pneumokokiné infekcija nesiskiria nuo kity bakterijy sukelty ligy, taciau
pneumokoky sukelta ligos eiga ir jos formos biina labai sunkios.

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, S.pneumoniae sukeliamos ligos yra didelé pasauliné
visuomeninés sveikatos problema. Kasmet nuo pneumokokinés infekcijos mirSta 1,6 mln. Zmoniy.
Pneumokokiné infekcija gana placiai paplitusi tarp vaiky ir suaugusiyjy, ypac¢ didelé rizika — vaikams iki 5
m., vyresniems nei 65 m. asmenims, bei sergantiems létinémis ligomis. Siy bakterijy neretai galima rasti
visiskai sveiky zmoniy nosiarykléje. Apie 40-60 proc. vaiky ir 3—4 proc. suaugusiyjy yra pneumokoky
nesiotojai.

Lietuvoje per pastarajj deSimtmetj stebima sergamumo pneumokokine infekcija didéjimo tendencija,
nes 2013 m. buvo registruota 17 susirgusiy asmeny (0,6 atvejo 100 tikst. gyventojy), o 2023 m. — 137
asmenys (4,79 atvejo 100 tukst. gyventojy). Per § laikotarpj i§ viso registruotos 58 mirtys nuo
pneumokokinés infekcijos, taciau didziausias — 18 mirties atvejy skaicius fiksuotas 2023 m., mirusiyjy
amzius nuo 30 m. iki 83 m.

2022 m. uzregistruoti 88 atvejai (2,14 atvejo 100 takst. gyv.), 6 mirtys. 2021 m. — 25 atvejai (0,9 atvejo
100 takst. gyv.), 3 mirtys. 2020 m. — 44 atvejai (1,57 atvejo 100 tukst. gyv.), 2 mirtys (10 pav.).

2023 m. 88 % (n=121) susirgusiyjy pneumokokine infekcija buvo hospitalizuoti, 2022 m. 97,0 %
(n=77) hospitalizuoti, 2021 m. hospitalizuoti 96 % susirgusiyjy (n=24). Pastargjj deSimtmetj Sergamumas
didé¢ja.

10 pav. Daugiameté sergamumo pneumokokine infekcija dinamika 2009-2023 m.
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2023 m. daugiausia meningokokinés infekcijos atvejy registruota Vilniaus (n=96; 70 %) ir Kauno
administracinése teritorijose (n=22; 16,1 %) (11 pav.).
2023 m. didzioji dalis susirgimy pneumokokine infekcija registruota vyresniy nei 30 m. amzZiaus grupéje
— 91,2 % (n=125). Maziausia atvejy uzregistruota 0-5 m. amziaus grup¢je — 5,8 % (n=8) (13 pav.).
Jauniausias asmuo, kuriam nustatyta pneumokokinés infekcijos diagnoze, — 1 mén., vyriausias — 98 m.
amziaus.



11 pav. Pneumokokinés infekcijos atveju pasiskirstymas pagal administracine teritorija 2023 m.
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Prie§ deSimtmet; didZioji dalis susirgimy pneumokokine infekcija buvo registruojama vaikams iki 17
mety, taCiau pastaraisiais metais sergamumo pneumokokine infekcija rodikliai pasistiméjo | vyresniy
asmeny amziaus grupe. Tam jtakos galéjo turéti 2014 m. | vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy jvestas
kudikiy ir vaiky skiepijimas nuo pneumokokinés infekcijos, o 2015 m. valstybés finansuojama vakcina nuo
pneumokokings infekcijos rekomenduota skiepytis rizikos grupiy asmenims tiek vaikams, tiek suaugusiems,
turintiems létiniy ligy (12 pav.).

12 pav. Pneumokokinés infekcijos atvejuy pasiskirstymas pagal amzZiaus grupes 2023 m.

60
50

40

B Proc. 30
B Atvejai
2
3,6 3
B B = I
: e

0-4 m. 7-11m. 19-28 m. 30-39 m. 40-49 m. 51-59 m.  60-69 m. 70-79 m.

o

o

2023 m. susirgusiy vyry buvo registruota daugiau (n=85; 62 %) nei motery (n=52; 38 %). Daugiamecio
vyry ir motery sergamumo pneumokokine infekcija analizé rodo, kad sergamumas didéja (13 pav.).



13 pav. Sergamumas pneumokokine infekcija pagal lytj 2012—-2023 m.
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2023 m. pneumokokinés infekcijos atvejy pasiskirstymas pagal galutines diagnozes pagal Australijos
modifikacijg, TLK-10-AM (14 pav.): pneumonijy, sukelty pneumonijos streptokoky uzregistruoti 66 atvejai
(48 %),

Septicemijy, sukelty pneumonijos streptokoko (Streptococcus pneumoniae) — 60 atvejy (44 %),
pneumokokinio meningito — 11 atvejy (8 %).

14 pav. Pneumokokinés infekcijos galutinés diagnozés pagal Australijos modifikacija, TLK-10-AM
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2011 m. pneumokokine infekcija daugiausia sirgo vaikai, tai sudaré 55 %, (i$ viso susirgo 9 asmenys, is jy
— 5 vaikai), 2023 m. vaiky sergamumas sudaré 11 % (i$ viso susirgo 137, i§ jy 9 vaikai) (15 pav.).



15 pav. Pneumokokinés infekcijos susirgusiyju pasiskirstymas pagal amziy 2011 m. ir 2023 m.
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2011 m. vaiky sergamumas sudare — 55 %
2023 m. vaiky sergamumas sudare ~ 11 %

HAEMOPHILUS INFLUENZAE INFEKCIJOS EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

B tipo Haemophilus influenzae infekcija (Hib) — tai grupé infekciniy ligy, kurias sukelia influenzos
lazdelé. Joms budingi kvépavimo taky, centrinés nervy sistemos pazeidimai, puliniai jvairiuose organuose.

2022 m. Lietuvoje uzregistruoti 58 Haemophilus influenzae atvejai (2 atvejai 100 tikst. gyv.), 2023
m. — 59 Sios ligos atvejai (2 atvejai 100 tikst. gyv.) Uzfiksuotas 1 mirties atvejis. IS 59 susirgusiyjy — 22
hospitalizuoti. Sergamumo 2012-2023 m. daugiameté sergamumo dinamika pateikta 16 pav.

16 pav. Daugiameté sergamumo Haemophilus influenzae infekcija dinamika 2012-2023 m.
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VEJARAUPIU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Analizuojant 2010-2023 m. sergamumo vé&jaraupiais dinamikg, matoma staigi kilimo
tendencija (17 pav.). Didziausias sergamumas registruotas 2014 m. (sergamumo rodiklis 760,8 atvejo
100 takst. gyv.), maziausias — 2021 m. (sergamumo rodiklis 154,2 atvejo 100 tikst. gyv.), o 2023 m.
sergamumo rodiklis 100 tukst. gyv. siekia 615,6. Pazymétina, kad COVID-19 pandemijos laikotarpiu
2020 ir 2021 metais sergamumas véjaraupiais lyginant su 2019 m. sumazéjo nuo 661,7 atvejo 100
tukst. gyv. iki 154,2 atvejo 100 tikst. gyv.), t. y. 4,29 karto, taciau pasibaigus pandemijai matomas
staigus sergamumo Suolis, vertinant 2023 m. §is rodiklis dar vis kilo, taciau jau ne taip sparciai ir
sergamumas lyginant su 2022 m. padid¢jo 1,2 karto.

17 pav. Daugiameté sergamumo véjaraupiais dinamika 2010-2023 m.
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Analizuojant véjaraupiy sergamumag pagal administracines teritorijas, 2023 m. didZiausias
sergamumas registruotas Klaipédos administracinéje teritorijoje (823,9 atvejo 100 tukst. gyv.),
maziausias sergamumas — Marijampolés administracinéje teritorijoje (363,5 atvejo 100 tiikst. gyv.) (18

pav.).

18 pav. Sergamumas véjaraupiais pagal administracines teritorijas 2019-2023 m.
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Analizuojant véjaraupiy sergamumo pasiskirstymg amziaus grupése, didziausias sergamumas
metai i§ mety stebimas 0—4 mety amziaus vaiky ir 5-9 mety amziaus vaiky grupése (19 pav.).

19 pav. Sergamumo pasiskirstymas veéjaraupiais amziaus grupése 2019-2023 m.
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Analizuojant daugiamet] sergamuma pagal lyt; (20 pav.), stebimas stabiliai didesnis vyry
sergamumas (sergamumo rodiklis 2023 m. — 672,5 atvejo 100 tikst. gyv.) nei motery (sergamumo
rodiklis — 565,1 atvejo 100 tukst. gyv.).

20 pav. Serganciyjy véjaraupiais pasiskirstymas pagal lyti 2013-2023 metais
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2023 m. didzigja dalj hospitalizuoty asmeny sudaré¢ vaikai nuo 0—4 mety — 51,3 % nuo visy
hospitalizuoty susirgusiyjy amziaus grupése asmeny (21 pav.). MaZiausia hospitalizuoty asmeny dalis
2023 m. buvo 20-29 m. amziaus grupéje ir sudaré 1,7 %.



21 pav. Hospitalizuoty asmeny pasiskirstymas pagal amzZiaus grupes 2019-2023 m.
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3 lenteléje pateiktas hospitalizuoty atvejy pasiskirstymas, atsizvelgiant | visus,
kiekvienoje amziaus grupéje 2021-2023 m. susirgusius asmenis, nepriklausomai nuo to, ar jie buvo
hospitalizuoti ar ne. Stebima kylanti vieneriy mety amziaus grupéje esanciy ir hospitalizuoty vaiky
sergamumo tendencija: 2023 m. tokiy hospitalizuoty vaiky buvo 7,4 %, 2022 m. — 5,2 %, 0 2021 m. —
3,5 %.

3 lentelé. Hospitalizuoty atvejuy pasiskirstymas, atsiZvelgiant i visus, kiekvienoje amzZiaus
grupéje susirgusius asmenis 2021-2023 m.

Amzius m. IS viso

5-9 10-14 15-19 20-29

Hospitalizuoty

25 97 77 19 9 4 7 238
2023 asmeny sk.
m Susirgimy sk. 340 7422 7360 1460 410 258 339 17589
Hospitalizuoty %
(nuovisy 74 13 10 13 22 156 21 1,4
susirgusiyjy toje
amiZiaus gr.)
Hospitalizuoty
16 55 41 13 3 1 3 132
asmeny sk.
Susirgimy sk. 305 6387 6016 1045 293 193 265 14504
Hospitalizuoty %
(nuovisy 52 09 07 12 10 05 11 0,9
susirgusiyjy toje
amZiaus gr.)
Hospitalizuoty 4 13 ) 0 0 0 1 20
asmeny sk.
2021 Susirgimy sk. 113 2147 1663 189 61 56 65 4294
- Hospitalizuoty %
(nuo visy 35 06 01 0 0 0 1,5 0,5

susirgusiujy toje
amiZiaus gr.)



Susirgimams véjaraupiais biidingas sezoniSkumas — daugiausia $ios ligos atvejy
diagnozuojama ziemos ir pavasario ménesiai, $ig tendencija patvirtina (22 pav.) kreivé. 2023 m.
sergamumas ve¢jaraupiais pradéjo kilti vélyvo rudens ir ziemos ménesiais, o pikg pasieké geguzés
ménesj (3049 atvejai).

22 pav. Véjaraupiy sergamumo pasiskirstymas pagal ménesius 2023 m.
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Véjaraupiy atvejy pasiskirstymas pagal galutinge diagnozg pateiktas 4 lenteléje.
Didziajai daliai susirgusiyjy (82,1%; n=14448) komplikacijy nuo véjaraupiy infekcijos nepasireiskeé.

4 lentelé. Véjaraupiy atveju pasiskirstymas pagal galutine diagnoze 2023 m.

14448 82,1
2911 16,5
5 0,03
4 0,02
5 0,03
216 1,2
17589 100 %

Dazniausiai véjaraupiais serga ikimokyklinio amziaus vaikai, tuomet persergama lengva Sios
ligos forma. Suauge Zmonés véjaraupiais serga kur kas sunkiau, nes komplikacijy i§sivystymo rizika
yra daug karty didesné nei vaikams. Labai pavojinga véjaraupiy infekcija kuidikiams ir nésc¢ioms
moterims bei tiems, kuriy imunitetas yra nusilpgs. 2023 m. didziosios dalies susirgusiyjy véjaraupiais
klinikiné eiga nebuvo Zinoma (51,4 %, n=9180) ar pasireiské vidutiné ligos eiga (40,7 %; n=7159).
Sunkios klinikinés eigos forma buvo registruota trims ligoniams, o lengvos formos klinikiné eiga
pasireiské 1517 atv. (8,6 %) (5 lentelé).

5 lentel¢. Véjaraupiy atvejuy pasiskirstymas pagal ligos klinikine eiga 2023 m.




NezZinoma 9180 51,4
IS viso 17859 100%

VIRUSINIO MENINGITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Meningitas — tai infekcinis nervy sistemos susirgimas, labiausiai pazeidziantis minkStuosius smegeny
dangalus ir sukeliantis jy uzdegimg bei smegeny skyscio infekcinius ir uzdegiminius pakitimus. Sunki
virusinio meningito komplikacija — encefalitas (galvos smegeny uzdegimas).

Virusinj meningita gali sukelti jvairlis virusai: puslelinés (Herpes), erkinio encefalito, parotito,
poliomielito, enterovirusai (ECHO, Koksaki ) ir kt.

2023 m. Lietuvoje uzregistruoti 37 ligos atvejai (sergamumo rodiklis — 1,3 atvejo 100 tiikst. gyv.),
2022 m. — 21 atvejis (sergamumo rodiklis — 0,73 atvejo 100 tukst. gyv.).

2023 m. hospitalizuota 95 % susirgusiy asmeny (n=35). Mirties atvejy neregistruota. Virusiniam
meningitui budingas sergamumo pakilimas kas 7-10 mety. Analizuojant pastargjj deSimtmetj, Zymus
sergamumo pakilimas registruotas 2013 m. — 547 susirgimo atvejai (18,5 atvejo 100 tukst. gyv.). 2021 m.
nustatytas itin mazas per paskutinj desimtmetj sergamumo rodiklis (0,14 atvejo 100 tikst. gyv.) (23 pav.).

23 pav. Daugiameté sergamumo virusiniu meningitu dinamika 2012-2023 m.
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Literatiiros duomenimis, virusiniy meningity etiologija iSaiSkinama 30-70 % atvejy. 2023 m. 19 %
(n=7) susirgusiyjy diagnozé buvo patvirtinta laboratoriS$kai: 1 atvejui nustatytas virusinis meningitas,
nepatikslintas, 4 atvejams — enterovirusinis meningitas ir 3 atvejams — Kkitas meningitas. 28 atvejams
nustatytas virusinis meningitas nepatikslintas. Mirusiy neregistruota.

BAKTERINIO MENINGITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Bakterinj  meningita  gali  sukelti  jvairios  bakterijos: = dazniausiai  pneumokokai,
meningokokai, Haemophilus influenzae, tuberkuliozés mikobakterijos. Serga jvairaus amziaus bei lyties
asmenys, taciau bakteriniu meningitu dazniau serga vaikai ir paaugliai.



2023 m. Lietuvoje buvo nustatyti 34 bakterinio meningito atvejai, tai sudaré 1,2 atvejo 100 tikst. gyv.
(n=19). 2022 m. nustatyta 19 bakterinio meningito atvejy, tai sudaré 0,7 atvejo 100 ttkst. gyv. (n=19).

2023 m. 73 % (n=25) atvejy diagnozé buvo patvirtinta laboratoriskai: 6 atvejais nustatytas bakterinis
meningitas nepatikslintas, 6 — streptokokinis meningitas, 0 — hemofilinis meningitas, 9 — pneumokokinis
meningitas, 2 — kitas bakterinis meningitas, 2 — stafilokokinis meningitas. 2023 m. visi susirge bakteriniu
meningitu asmenys buvo hospitalizuoti. 2022 m. taip pat hospitalizuoti visi susirge asmenys, 2021 m. dél
bakterinio meningito hospitalizuota 78 % asmeny (n=7), 2020 m. — 87 %, (n=13).

2023 m. miré 2 asmenys, 2022 m. registruoti 3 mirties nuo bakterinio meningito atvejai. Daugiametis
sergamumas bakteriniu meningitu islieka stabilus.

TYMAI

Tymai — tai Gimi, itin uzkrec¢iama virusin¢ infekcija, kuri buvo ir iki $iol yra viena dazniausiy mir¢iy

priezasciy tarp visy vakcinomis kontroliuojamy ligy.
Desimties mety laikotarpiu didZiausias sergamumas tymais buvo registruotais 2019 metais, i§ viso
uzregistruoti 834 tymy atvejai (vidutinis sergamumo tymais rodiklis 29,8 atvejo 100 tikst. gyv.), tai
didziausias sergamumas Lietuvoje per pastargji deSimtmetj, mirties atvejy neregistruota. Prasidéjus COVID-
19 ligos pandemijai 2020 metais Lietuvoje uzregistruoti 2 tymy atvejai, 2021 ir 2022 metais tymy atvejy
Lietuvoje nebuvo registruota. (24 pav.)

Vadovaujantis Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (toliau — ELPKC) vertinimu dél tymy
grésmes, nuo 2023 m. visame pasaulyje stebimas didelis Sios ligos atvejy ir protriikiy skai¢iaus padidéjimas.
Europos regione 40 i§ 53 Saliy registruota daugiau kaip 30 000 atvejy, iskaitant 21 000 hospitalizacijy.
Remiantis statistika, tymais sergama visose amziaus grupése, o du i§ penkiy uzregistruoty tymy atvejy yra
tarp jaunesniy nei penkeriy mety vaiky. 2023 m. Lietuvoje (Klaipédos apskrityje) patvirtinti trys tymy
atvejai, kurie tymy, raudonukés, epideminio parotito konjuguota vakcina (toliau — MMR) nebuvo skiepyti.
Minéti atvejai patvirtinti dvejoms mergaitéms (4 ir 6 m.) bei vienam berniukui (12 m.), vaikai buvo
hospitalizuoti.

24 pav. Daugiameté sergamumo tymais dinamika 2012-2023 m. Lietuvoje

Sergamumo rodikls 100 tikst. gyv.

RAUDONUKE

Raudonuké — tai iimi virusiné infekcija, pasireiSkianti kar$¢iavimu, makulopapuliniu (lygiu
odos paraudimu, kurj dengia susiliejantys guzeliai, mazgeliai) bérimu bei limfmazgiy reakcija.



Raudonukés virusas labiausiai pavojingas né$¢ioms moterims, nes pasiZymi stipriu teratogeniniu
(sukelian¢iu geny arba chromosomy mutacijg, gemalo raidos sutrikimus) poveikiu.

2019-2021 m. Lietuvoje raudonukés atvejy neregistruota, vertinant pastaragjj deSimtmet]
registruoti du raudonukés atvejai, i§ jy vienas asmuo susirgo 2018 m., o kitas — 2022 m. pabaigoje.
2023 m. patvirtinti 2 raudonukés atvejai: 14 ménesiy berniukui ir 11 ménesiy mergaitei (25 pav.),
vienas i$ vaiky buvo hospitalizuotas.

25 pav. Daugiameté sergamumo raudonuke dinamika Lietuvoje 2012-2023 m.
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Lietuvoje jau daugelj mety neregistruojami susirgimai jgimtu raudonukés sindromu, taciau,
nukritus skiepijimo apréptims, raudonukes virusas gali pradéti plisti imlioje visuomengje.

EPIDEMINIS PAROTITAS

Epideminis parotitas, kitaip dar vadinamas kiaulyte, parotitine infekcija, tai iimi virusiné infekcija,
pazeidzianti seiliy liaukas, smegeny dangalus, kasa, lyties liaukas. Sis infekcinis susirgimas plinta vangiau
negu véjaraupiai, tymai, gripas, nes juo uzsikrecia tik artimai su ligoniu bendraujantys asmenys.

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (toliau — ELPKC) duomenimis, epideminiu parotitu
dazniausiai serga vaikai nuo 2 iki 15 mety amziaus, taCiau pastaraisiais metais vis dazniau — paaugliai ir
suaugusieji (30 mety ir vyresni asmenys).

2023 m. Lietuvoje registruota 11 epideminio parotito atvejy (sergamumo rodiklis — 0,38 atvejo 100
tukst. gyv.), sergamumas 2022 m. sieké 0,39 atvejo 100 tikst. gyv. (26 pav.). Vienas epideminio parotito
ligos atvejis 2023 m. pasireiske su komplikacija. Mirties atvejy nuo epideminio parotito neregistruota. 9-
iems asmenims parotito diagnozé buvo patvirtinta kliniskai (82 %), 2-iems — laboratoriskai (18 %). 11§ 11-
0S susirgusiy asmeny buvo hospitalizuotas.

Motery grupéje amzius vyravo nuo 4 iki 32 mety (5 atvejai), o vyry — nuo 4 iki 8 mety (6
atvejai).Vienintelis epideminio parotito valdymo jrankis — tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina.



26 pav. Daugiameté sergamumo epideminiu parotitu dinamika 2006-2023 m. Lietuvoje
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2023 m. endeminiy laukiniy 1 tipo poliomielito virusy iSliko dviejose Salyse: Pakistane ir Afganistane.
Nepavykus sustabdyti poliomielito viruso Siose Salyse, liga gali atsinaujinti visame pasaulyje.

PASIUTLIGES EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Pasiutligé — skiepais valdoma zoonozé, iminé virusiné liga, visuomet mirtina, kai pasiekia klinikinés
simptomatikos stadijg, dél progresuojancios encefalopatijos. Nuo 1962 m. Lietuvoje uzregistruota 11 zmoniy
pasiutligés atvejy. Salyje paskutinis Zmogaus pasiutligés atvejis uzregistruotas 2007 m. (vyrui keliaujant po
Indija jkando $uo).

2023 m. medicinos pagalbos kreipési 1 489 asmenys, nukenteje nuo jvairiy laukiniy ir naminiy gyviiny,
2022 m. — 3 845, 2021 m. — 3 603. Nuo 2004 iki 2023 m. besikreipian¢iy asmeny, nukentéjusiy nuo gyviny,
sumazg¢jo. Besikreipian€iyjy sumazejo nuo 2006 m., kai Salyje pradéta vykdyti laukiniy gyviiny vakcinacija
nuo pasiutligés.

2023 m. Lietuvoje pasiutligés imunoprofilaktika buvo skirta 779 asmenims (52 % visy
besikreipusiyjy).

2023 m. 67,8 % (n = 2021) asmeny nukentéjo nuo Suny, 27,8 % (n = 829 ) nukentéjo nuo kaciy, 3,4 %
(n = 102) asmeny nukentéjo nuo laukiniy gyviiny.

Sveiki gyviinai suzalojo 30 % (n=886) asmeny. Per pastaruosius trejus metus 30 proc. maziau
nukentéjusiy asmeny kreipési ] medikus d¢l jvairiy suzalojimy, tac¢iau paskiepytyjy nuo pasiutligés po patirty
traumy nemazéja ir registruojama apie 50 proc. Kasmet apie du tre¢dalius asmeny suzaloja Sunys, tiek sveiki,
tiek nezinomi.

POLIOMIELITO EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA

Poliomielitas — tai iminé virusiné infekcija, kuri pazeidzia centring nervy sistema, tipiSkais atvejais
pasireiskianti dvibange ligos eiga ir imiu vangiu paralyZiumi, o infekcijos Saltinis yra sergantis Zmogus.

Lietuvoje paskutinis susirgimo poliomielitu atvejis buvo registruotas 1972 m. PSO Europos regiono
Poliomielito pasalinimo sertifikavimo komisija patvirtino, kad nuo 2002 m. Europos regionas ir kiekviena
Salis, tarp jy ir Lietuva, yra ,laisvi“ nuo poliomielito viruso — néra susirgimy poliomielitu ir sustabdytas
poliomielito viruso plitimas. Taciau yra Saliy, kuriose vis dar registruojama poliomielito atvejy. 2023 m.



vasario 2 d. PSO paskelbé, kad poliomielito situacija ir toliau kelia tarptautinio masto pavojy visuomengés
sveikatai, visos Salys turi i§likti budrios ir toliau taikyti prevencines priemones siekaint uzkirsti kelig vietiniam
ir tarptautiniam poliomielito plitimui.

IS 3 laukinio poliomielito viruso padermiy (1 tipo, 2 tipo ir 3 tipo) 2 tipo poliomielito virusas buvo
i$naikintas 1999 m., o 3 tipo laukinis poliomielito virusas — 2020 m.



ISvados:

1. Lietuvoje, kaip visoje Europoje, 2023 m. COVID-19 ligos popandeminiu laikotarpiu padidéjo
segamumas vakcinomis valdomomis ligomis (kokliusu, tymais, raudonuke, meningokokine infekcija,
pneumokokine infekcija), nes sumazéjo vaiky, paskiepyty pagal Lietuvos Respublikos vaiky
profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, skiepijimo apimtys.

2. 2023 metais Lietuvoje uzregistruoti tymy, raudonukés susirgimai, kuriy nebuvo registruota keleta

mety.

3. Per pastaruosius tris metus augo sergamumas pneumokokine infekcija —nuo 2021 m. 25 atvejy (0,89
atvejo 100 takst. gyv.) iki 2023 m. 137 atvejy (4,79 atvejo 100 tikst. gyv.). Mir¢iy skaicius iSaugo 6
kartus lyginant 2021 m. — 3 mirtys, 2023 m. — 18 mir¢iy).

4. 2018 m. | nacionalinj vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy jvedus B tipo meningokokinés
infekcijos vakcing, sergamumas meningokokine infekcija pasislinko i§ 1-4 mety vaiky amzZiaus grupés
1 vyresniy asmeny amziaus grupe.

5. 2023 m. pneumokokinés infekcijos atvejy registruota 56 % (n=137) daugiau nei 2022 m. (n=88).

6. 2023 m. registruota 62 % daugiau meningokokinés infekcijos atvejy (n=21) nei 2022 m. (n=13).

7. 2023 m. registruota 3,5 % daugiau H. influenzae (n=60) nei 2022 m. (n=58).

8. Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimi 2013-2017 m. pneumokoky stebésena
Lietuvoje labai atsilieka nuo Europos vidurkio, tod¢l Lietuvoje registruojamas serotipy paplitimas
gali neatspindéti realios situacijos.

9. Mazg¢jant skiepijimo apimtims, daugéjant susirgimy invazinémis infekcijomis, svarbu didinti éminiy
skaiciy, kad bty atspindétas realus invaziniy infekcijy sukeléjy paplitimas.



