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UTENOS APSKRITIES ANTIMIKROBINIO ATSPARUMO VALDYMO GRUPĖS 2023 M. VEIKLOS PLANO PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITA

 
2024 m.  vasario 14 d.

Utena

	Eil. Nr.
	Priemonės pavadinimas
	Data
	 
Kita informacija apie priemonės įvykdymą (vieta, dalyvių skaičius, tikslinė grupė ir kt.)

	1. Grupės posėdžiai

	
	Organizuoti Utenos apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo  grupės narių  posėdžiai

	2023 m. balandžio 25 d.,
2023 m. lapkričio 29 d.
 

	Utenos apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo  grupės narių (iki 10 asmenų) posėdžiai, adresu Utena, S. Dariaus ir S. Girėno g. 12; 
Posėdžių protokolai: 2023-05-04 protokolas Nr. (9-13 1.4 E)PR-182,  2023-12-13 protokolas Nr. (9-13 1.4 E)PR-521).

	2. Renginiai (konferencija, konkursas, seminaras, mokymai ir kt.)

	
	Organizuoti Utenos r. sav. VSB užsiėmimai mokiniams 
	 2023 m. sausio – gruodžio mėn.
(104 užsiėmimai)
	 Dalyvavo 1387 mokiniai  (pamokos, paskaitos, diskusijos, viktorinos, renginiai temomis: „Antibiotikai - vartok atsakingai“, „Pedikuliozė - kas tai?“, „Plauk rankas!“, „Lytiniai santykiai - ką žinoti?“, „Skiepai labai reikalingi!“, „Asmens higiena“, „Pasaulis pro mikroskopą“, „Noriu būti sveikas!“, „Pasaulinė AIDS diena!“, „Švarios rankytės!“, „Rankų higienos šventė“, „Asmens higiena ir užkrečiamos ligos“ ir t.t.).

	
	Organizuoti VMVT Utenos departamento  mokymai 
	2023 m. gruodžio 20 d.
	Dalyvavo 10 ūkininkų (Utenos apsk.). Tema – antimikrobinio atsparumo problema ir jos sprendimo būdai.

	
	Inicijuotos Utenos r. sav. VSB veiklos vietos bendruomenei
	 2023 m. sausio – gruodžio mėn.
(3 veiklos vietos bendruomenei)
	 Dalyvavo 66 asmenys (kryžiažodis užkrečiamųjų ligų prevencijos tema (26 asm.); viktorina užkrečiamųjų ligų prevencijos tema (32 asm.); paskaita  „Asmens higiena“ (8 asm.)).


	
	Organizuotas Utenos r.  savivaldybės administracijos (savivaldybės gydytojas) pasitarimas 
	2023 m. gegužės 12 d. 
	Pasitarimas, skirtas Utenos rajono asmens sveikatos priežiūros įstaigoms (ASPĮ), 8 dalyviai. 



	
	Organizuota NVSC Utenos departamento viešoji konsultacija – paskaita antibiotikų vartojimo ir užkrečiamųjų ligų aktualiais klausimais
	
	Paskaita, skirta Utenos Krašuonos progimnazijos, V. Kudirkos g. 5, Utena, moksleiviams (iki 50 mokinių). 
Skaitytas pranešimas "Sveikas mokinys – saugi mokykla“.

	
	Organizuota NVSC Utenos departamento viešoji konsultacija-pasitarimas antibiotikų skyrimo ir užkrečiamųjų ligų aktualiais klausimais 
	2023 m. lapkričio 28 d.
	Pasitarimas, skirtas Visagino pirminės sveikatos priežiūros centro bendruomenei (iki 10 šeimos gydytojų), Visaginas, Taikos pr. 15.
Skaitytas pranešimas "Atsakingas antibiotikų skyrimas“.

	3. Duomenų analizės (ASPĮ reitingavimas ir kt.)

	
	Atlikta Panevėžio TLK rodiklio „Kompensuojamuosius antimikrobinius vaistus (ATC kodas pagal II lygį yra J01) vartojančių vaikų dalis, tenkanti 100 vaikų, yra didesnė nei 15 proc. stebėsena (bendra).
	2023 m. birželio 23 d. (rodiklio skaičiavimas kas pusmetį)

	Atliekama „Kompensuojamuosius antimikrobinius vaistus (ATC kodas pagal II lygį yra J01) vartojančių vaikų dalis, tenkanti 100 vaikų, yra didesnė nei 15 proc.“ (toliau – Rodiklis) stebėsena. 
Tikslinė grupė – Utenos apskrities pirminio lygio asmens sveikatos priežiūros įstaigos.
Rodiklio stebėsena pagal savivaldybes bei pirminio lygio asmens sveikatos priežiūros įstaigas už 2023 m. skelbiama Valstybinės ligonių kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos internetinėje svetainėje https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura-ir-kontrole/panevezio-teritorine-ligoniu-kasa-11/stebesena-2
[bookmark: _Hlk136949921]Panevėžio TLK veiklos zonos pirminio lygio asmens sveikatos priežiūros įstaigos, 2023-06-23 raštu Nr. 12-2121 „Dėl Panevėžio TLK vykdomos kompensuojamųjų antibiotikų skyrimo stebėsenos rodiklio vertinimo“, informuotos apie atliktą palyginamąją 2021 m. ir 2022 m. Rodiklio vertinimą bei nurodyta užtikrinti, kad ateityje antimikrobiniai vaistai būtų išrašomi atsakingai, vadovaujantis racionalaus antimikrobinių vaistų vartojimo principais.

	
	Vykdyta NVSC Utenos departamento antimikrobinių preparatų suvartojimo stebėsena (už 2022 m.)

	2023 m. kovo 29 d.
(teikti apibendrinti duomenys apskrities ASPĮ)
	Surinkti duomenis (Panevėžio TLK) ir parengta analizė apie Utenos apskrities savivaldybių ambulatorinėje grandyje  išrašytų kompensuojamų antimikrobinių vaistinių preparatų vaikams (nuo 0-18 m ) ir suaugusiems rodiklius, organizuotas informacijos teikimas Utenos apskrities 13 ASPĮ. Parengta analizė su raštu Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-14405, 2023 m. kovo 29 d. 

	
	Atlikta metinė NVSC Utenos departamento imunoprofilaktikos kontrolės rezultatų analizė
	2023 m. rugpjūčio 29 d. 
	Parengta analizė su raštu Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-39604, 2023 m. rugpjūčio 29 d., organizuotas informacijos teikimas ASPĮ.


	
	NVSC Utenos departamento parengtas paklausimas dėl antimikrobinių vaistinių preparatų (ne) skyrimo, panaudojant greitąjį A grupės beta hemolizinio streptokoko antigeno nustatymo testą (GAST), kai GAST atliekamas 2–7 metų vaikams, susirgusiems viršutinėmis kvėpavimo takų infekcinėmis ligomis, rodiklio netolygumų ASPĮ mažinimo
	2023 m. rugpjūčio 25 d.
	Parengtas raštas Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-39050, 2023 m. rugpjūčio 25 d. su paklausimu ASPĮ (diskutuota apie rodiklius 2023 m. lapkričio 29 d. Utenos apskrities antimikrobinio atsparumo valdymo  grupės narių  posėdyje).




	
	Atlikta NVSC Utenos departamento antimikrobinių preparatų suvartojimo ir kitų su tuo susijusių rodiklių stebėsena (pagal Higienos institutą)

	2023 m. spalio 24 d.

	Surinkti duomenis (Panevėžio TLK) ir  atlikta antimikrobinių vaistinių preparatų skyrimo ir su juo susijusių kitų rodiklių ambulatorinėje grandyje analizė pagal Higienos instituto nurodytą metodiką. Teikta informacija Higienos institutui. Parengta analizė su raštu Nr. (9-13 16.1.1 Mr)2-49353, 2023 m. spalio 24 d. 





	4. Visuomenės švietimas (paskaitos, lankstinukai ir kt.)

	
	 Parengtos Utenos r. sav. VSB knygelės „Asmens higiena“
	 2023 m. sausio – gruodžio mėn.
	 Įsigyta 100 vnt. knygelių, skirtų vaikams.



	
	Parengtos Utenos r. sav. VSB knygelės „Plaukime rankas“

	 2023 m. sausio – gruodžio mėn.
	 Įsigyta 100 vnt. knygelių, skirtų vaikams.

	
	Parengti VMVT Utenos departamento lankstinukai vet. gydytojams
	 202 m. kovo 30 d.
	 Pasitarimo metu 17-ai asmenų padalinti lankstinukai „Antimikrobinis rezistentiškumas. Patarimai veterinarijos gydytojams“.

	
	Parengti VMVT Utenos departamento lankstinukai ūkininkams
	 2023 m. sausio – gruodžio mėn.
	Patikrinimų, konsultacijų metu dalinti lankstinukai „Antimikrobinis rezistentiškumas. Patarimai ūkininkams“.

	5. Viešinimas (straipsniai, pranešimai spaudai ir kt.)

	
	 Parengtas Utenos r. sav. VSB straipsnis „Pasitikime pavasarį sveiki!“


	 2023 m. kovo 7 d.
	Straipsnis išspausdintas laikraštyje Utenos diena.

	
	Kvietimai VšĮ Visagino pirminės sveikatos priežiūros centras, VšĮ Molėtų pirminės sveikatos priežiūros centras, VšĮ Zarasų pirminės sveikatos priežiūros centras skiepytis pacientams nuo infekcinių ligų bei NVSC tinklalapyje pranešimai apie racionalų antimikrobinių vaistinių preparatų vartojimą
	2023 m. 
	Informacija išplatinta įstaigų tinklalapiuose.


Ataskaitą parengė: Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Utenos departamento (toliau – NVSC Utenos departamentas) Užkrečiamųjų ligų valdymo skyriaus vyr. specialistas Tomas Žygelis, tel. (8 389) 61 941; Utenos rajono savivaldybės administracijos Socialinių reikalų ir sveikatos apsaugos skyriaus savivaldybės gydytoja Eligija Židonienė, tel. (8 389) 63 991; Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos Utenos departamento (toliau - VMVT Utenos departamentas) patarėja Žana Remeikienė, tel. +370 675 36440; Utenos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro (toliau – Utenos r. sav. VSB) visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą, Dalia Vanagienė, tel. (8 389) 51867.
                                                                   

